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BEVEZETES

Az alkotmanyunk és a jogalkotok altal 1étrehozott jogszabalyok torvény elétt jogegyen-
16séget biztositanak, de sajnos ez nem jelent egyben esélyegyenldséget is a mindenna-
pi életben.

Erre talan a fogyatékkal ¢16k csoportja a legjobb példa, hiszen veliik kapcsolatban
talalkozhatunk legtobbszor azzal a problémaval, hogy bar joguk van mindahhoz, ami-
hez a tobbségi tarsadalom barmely tagjanak, de ebbdl nem kovetkezik, hogy élni is
tudnak vagy lehetdségiik van éIni az adott jogokkal. Hiszen a térvények hiaba mondjak
ki, hogy a fogyatékossaggal él6 személynek joga van akadalymentes €s biztonsagos
kornyezethez, mert ett6l még a mindennapi életben nagyon sok esetben talalkozhatnak
a sériilt emberek, olyan ¢élethelyzetekkel, melyek megoldhatatlan problémak elé allitjak
6ket. Gondoljunk csak a latas- és mozgassériilt embereket hatraltato, olyan épiiletekre
— sok esetben kozhivatalokra és kozintézményekre is —, melyek nélkiiloznek minden
akadalymentesitést a fogyatékkal €16 személyek szamara.

Nem is beszélve a tarsadalomban még ma is fellelhetd fogyatékkal é16 emberekkel
szembeni negativ attitiddel, az évtizedek, évszazadok soran kialakult és megcsontoso-
dott elditéletekkel, sztereotipidkkal. Ha azt szeretnénk, hogy a fogyatékos emberek
valdban egyenld eséllyel élhessék az életiiket, akkor moralisan és fizikailag is akadaly-
mentes kornyezettel kell dket kdriilvenni, melyben érvényesiilnie kell az Alkotmany,
illetve a diszkriminacio tilalmat kimondo torvények szellemének is. A negativ diszkri-
minaci6 elleni védekezés egyik leghatékonyabb médja az lehet, ha olyan tdrvényeket
alkot a tobbségi tarsadalom, melyek az esélyegyenldsités felé hatnak.

E torvények altal a fogyatékos személyek szamara, olyan koriilményeket kell 1étre-
hozni, amelyben a fogyatékos emberek képessé valnak a teljesebb életre, a fogyatékos-
sagukbol fakado hatranyaik csokkentésére.

Megfogalmazhato, hogy az esélyegyenldség mindannyiunk szamara fontos érték!
Segit elérni azt a célunkat, hogy mindenkinek esélye legyen a munkavallalasra, a kar-
rierre, a jo mindségli szolgaltatasokra — fliggetleniil attdl, hogy nd vagy férfi, egészséges
vagy fogyatékossaggal ¢l, milyen a szdrmazasa vagy az anyagi helyzete, illetve az or-
szag, a régio mely részében él.






ESELYEGYENLOSEG

I. AFOGYATEKOSSAG FOGALMA ES JELENTESTARTALMA

A fogyatékos, fogyatékossag alapveto és régi szakmai fogalom, jelentéstartalma azon-
ban ma sem nevezhetd egységesnek, melyet mi sem mutat jobban, hogy torténelmi
koronként, orszagonként is valtozott és valtozik azok kore, akikre hasznaljak.

A fogyatékos szonak a mindennapi szohasznalatban van egy kissé negativ jelentése,
hiszen rola altalaban azok az embertarsaink jutnak az esziinkbe, akik értelmi, szellemi
képességeikben valtak korlatozotta. Pedig ha a kifejezés Magyar Ertelmezé Kéziszotar
szerinti meghatarozasat nézziik, akkor az hianyt jelent, marpedig a vak, a siket,
a kerekesszékben 1116 ember testében, mindennapi életében, lehetdségeiben éppen ez
a hiany a meghatarozo. fgy ne 6dzkodjunk a sz6 hasznalatatol, hanem bontsuk le rola
a negativ, kellemetlen sok esetben diszkriminativ gondolattarsitasokat és hasznaljuk
batran, mint Iényeget tiikr6z0 kifejezést. Tegyiik ezt annal is inkabb, hiszen mas magyar
kifejezéssel csak pontatlanabbul irhato le a fogalom.

A fogyatékossag fogalmanak legaltalanosabb jelentéstartalma a biologiai allapot
valtozasa, testi, idegrendszeri tulajdonsagteriiletek korében fennallo visszafordithatat-
lan sériilés, karosodas, defektus. (Illyés, 2000)

A fogyatékossag fobb csoportjai: ,,az értelmi fogyatékosok, a latassériiltek, a hallas-
seriiltek, a mozgaskorlatozottak, a beszédben akadalyozottak, valamint a teljesitmény-
és viselkedészavarokkal kiizdok. Nevelésiik, oktatasuk, fejlesztésiik sajatos pedagogiai
eljarasok alkalmazasat igényli.”(Mesterhazi, 2001).

Az ENSZ Egészségiigyi Vilagszervezete (WHO) altal kidolgozott meghatarozas til-
1ép a fogyatékossagon, mint gytijtéfogalmon, harom, fokozatilag és tartalmilag eltérd
fogalmat kiilonboztet meg:

* ok, betegség — sériilés,
* karosodas (angolul impairment) — fogyatékossag,
 funkcidzavar (disability) — akadalyozottsag, hatrany (handicap).

A sériilés, karosodas a szervezet szintjén értelmezhetd, az ember élettani mitkodésének
barmiféle rendellenességeként, vagy hianyossagaként. A fogyatékossag, funkciézavar
a képességek szintjén, pszichés dsszefliggésben nyilvanul meg. Az akadalyozottsag,
hatrany pedig tarsadalmi szinten jelenik meg, amely korlatozza, esetenként meg is
akadalyozza, hogy az egyén betoltse kortol, nemtdl, tarsadalmi és kulturalis tényezdk-
tdl fliggd mindennapi szerepét. Az akadalyozottsag ily médon a karosodas ¢és a fogya-
tékossag tarsadalmiva valasa.

Az 1997-ben Gjrafogalmazott WHO fogyatékossag értelmezése mar jelentds szem-
1életbeli valtozast tiikroz, hiszen a kdrosodas és a tarsadalmi részvétel k6zotti kéleson-
hatast vizsgalja, amely pontosan megmutatja, hogy a karosodasbol adodo hatranyok
mértéke és megitélése jelentds mértékben fiigg a tarsadalmi elfogadottsagtol, a tarsa-
dalom altal a fogyatékos személynek nyujtott mozgéstértdl, lehetdségektol.

Ez az értelmezés mar azt fogalmazza meg, hogy nem a fogyatékos személyben van
a hiba, mivel az akadalyozottsag egyszerre személyes (egyéni) és kdrnyezeti (tarsadal-
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mi). A fogyatékossag tehat nem pusztan egy tény, hanem viszony és érték — ez utdb-
biak szemléletétdl fiigg, hogy a jelenséget fogyatékossagként értelmezi egy adott tar-
sadalom, vagy sem.

A fogyatékossag sokféle hatassal lehet az egyén csoporton, kozosségen beliili kap-
csolataira, szocializaciojara: modosul a kognitiv, kommunikacios és nyelvi képességek
fejlodése; akadalyozotta valnak az interperszonalis kapcsolatok.

Megfelelé megelézés — prevencid — és pozitiv tarsadalmi hozzaallas csokkentheti,
megakadalyozhatja a fogyatékkal ¢16 ember kirekesztddését, személyiségének, énké-
pének negativ megvaltozasat.

Az Eurdpai Union beliili orszagok oktatasi rendszere, és ezen beliil a fogyatékosok
ligyének kezelése is igen kiilonboz6. A jelentds eltérések a gyakorlatban alkalmazott
kiilonféle ,,fogyatékossag” kategoriak alkalmazasara, tovabba a sajatos nevelési igény
ellatasara kialakitott képzési rendszerek formajara vezethetdk vissza. (Sujbert és Vajda,
20006)

A fogyatékos elnevezés mellett megjelent egy sokkal tdgabb fogalom is a sajatos
nevelési sziikségletli — magyar megfeleldje a sajatos nevelési igényii. Az OECD meg-
hatarozasa szerint specialis nevelési sziikségletii az a gyerek, akinek a tobbiekétdl el-
téré, megemelt szintli személyi és targyi megsegitése sziikséges.

Az OECD a fogyatékossag o tipusainak definidldsara harom kategoriat vezetett be:

* Az ,A” kategoridba azok a tanulok tartoznak, akiknek a normal tanuldkhoz viszo-
nyitott tanulasi nehézsége egyértelmiien fiziologiai eredetli (vakok és csokkentlatok,
siketek ¢és nagyothallok, fizikalisan és mentalisan sériiltek, vagy halmozottan fogya-
tékosok stb.). Ezek az orvosi értelemben vett ,,organikus rendellenesség” kiilonféle
esetel, a kritériumok szenzoros, motoros vagy neurologiai defektusokhoz kapcso-
l6dnak.

* A ,B” kategoridba A ¢és a C kategoriara jellemz6 tényezdkon kiviili pszichés fejlo-
dési rendellenességre visszavezethetd tanuldasi problémakkal kiizd6 gyerekek tartoz-
nak. A hattérben tanulasi zavarok, magatartasi problémak vagy tanulasi nehézségek
allnak.

* A,,C” kategoriaba olyan gyermekek, tanulok tartoznak, akiknek a tanulasi problémai
elsdsorban kiilonféle kornyezeti hatranyokbdl kovetkeznek, ami lehet kulturalis,
szocialis, vagy nyelvi tényezo.

Az egyes orszagok mas és mas gyakorlatot kovetnek a specialis nevelési igényi tanulok
besorolasara.

PI. Belgiumban kiilon kategoériat képeznek a tartésan beteg gyerekek, ok az ,,A”
kategoriaba tartoznak, mig Svédorszag a beteg €s korhazi iskoldban tanuld gyerekeket
a,,B” kategoriaba sorolja. Finnorszag az enyhe fokban értelmi fogyatékos gyermekeket
a ,,B” kategoriaba tartozonak tekinti. Torokorszag és Spanyolorszag specialis oktatasi
igénylicknek tekinti a nagyon tehetséges gyerckeket is. Svajcban még az is ebbe a ka-
tegoriaba kertil, akinek nem az adott tartomany iskolaiban besz¢lt nyelv az anyanyelve.
frorszdgban az utazé, Spanyolorszagban a vandorld életmodot folytaté csaladok
gyermekei is specialis oktatasi sziikségletiinek szamitanak.
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A sajatos nevelési igényl fogalmat Magyarorszagon a kozoktatasrol szolo tor-
vény 2003. évi modositasa vezette be, ami a 2010-es modositasai utan a térvény 121.
§ (29) bekezdése szerint a kdvetkezd értelmezést, tartalmat kapta: ,,sajatos nevelési
igényii gyermek, tanulo: az a gyermek, tanulo, aki a szakértdi rehabilitacios bizottsag
szakvéleménye alapjan:

* testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes
elé6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, a megismer6 funkciok vagy a viselke-
dés fejlédésének tartos €s stlyos rendellenességével kiizd,

» a megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlodésének sulyos rendellenességével
kiizd, példaul: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, mutizmus, kéros hiperkinetikus
vagy koros aktivitaszavar (lasd 1. abra).

Eszerint 2011. szeptember 01-t6] a megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlodésének
rendellenessége okan e korbe sorolt tanuldkat — a szakma részérdl megfogalmazott
igényeket érvényesitve — a tovabbiakban nem az szerint kell két csoportra bontani, hogy
arendellenesség organikus okra visszavezethetd-e, vagy sem, hanem a rendellenesség
sulyos, illetve tartds és stlyos volta alapjan torténik.

Az intézkedések — tobbek kdzott — rendelkeznek arrél, hogy ha a megismerd funk-
ciok vagy a viselkedés fejlodésének tartos és stilyos rendellenessége all fenn, a tanuld
szegregalt intézményben is oktathatd. Az elkiilonitett, vagy integralt oktatasban részt-
vevo tanuldk szamara is megallapit a torvény meghatarozott mértékii rehabilitacios és
habilitaciés 6éraszamot, melyet be kell épiteni a gyermek iskolai oratervébe.

SAJATOS NEVELESI IGENYU

N TANULOK
KULONLEGES
BANASMODOT FOGYATEKOSOK — erztxszer
IGENYLOK \ FOGYATEKOS
e ‘ ERTELMI
FOGYATEKOSOK ‘ FDGIIE?‘EKDS FOGYATEKOS
SNl
BESZED- AUTISTA
HETRANYOS . FOGYATEKOS
HELY ZETOEK ) HALMOZOTT FOGYATEKDS
TANULS §1 NEHEZSEGGEL DISZL EXIA
KOZDOK HIPE[RKINEI’IIE}JS, DISZGRAFIA
HIPERAKT

DISZKALKULIA
MUTIZMUS

Ammsuermﬂmzauhmammmsmyu
AKADALYOZOTT TANULOK

1. dbra: A sajatos nevelési igényii gyerekek’

! Vidonyiné Solymos Rita (2010): 4 sajdtos nevelési igényii tanuldk integralt oktatdsdra valé érzé-
kenyitéshez kapcsolodo pedagogiai modszerek tamogatdsa c. tanulmanya. Nyugat-Magyarorszagi Egyetem.
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Kérdések:

Mit ertiink a fogyatékossag altalanos jelentéstartalman? Milyen fokozatilag és tartal-
milag eltérd fogalmakat kiilonboztet meg az ENSZ Egészségiigyi Szervezete a (WHO)
a fogyatékossag fogalman tullépve? Sorolja fel, milyen kategoridkat vezetett be az
OECD a fogyatékossag fo tipusainak kategorizalasdara?
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II. FOGYATEKOSSAGGAL KAPCSOLATOS
JOGIALAPFOGALMAK

II. 1. Milyen jogi és torvényi lehetoségekkel rendelkeznek a fogyatékkal élok?

Mieldtt a fogyatékkal élokkel kapcsolatos jogszabalyokat attekintenénk, sziikséges
néhany jogi fogalom tisztdzasa.

A jog definicidja: az allami hatalmat gyakorld, meghatarozott szervek éltal, megha-
tarozott modon alkotott, nyilvanosan kihirdetett, legalisan kikényszerithetd, az emberek
viselkedését befolyasolo, altalanos, normativ magatartasi szabaly.

A jogrendszeriink tehiat nem mas, mint magatartasi szabalyaink és azok 6sz-
szességének gyiijteménye.

I1. 2. Ki alkothat jogszabalyt?

Jogszabalyt csak az alkothat, akit a jogszabaly feljogosit. A jogszabalyok kozott
hierarchikus rend uralkodik. Ezt a hierarchiat a jogforras hatarozza meg, azaz maga
a jogalkoto. A legfels6bb szintii jogforras az Orszaggytlés —, amely megalkotja a leg-
magasabb szintli jogszabalyokat. Az Orszaggytlés felhatalmazasa alapjan a Kormany
kormanyrendeletekben szabalyozhatja a torvény végrehajtasahoz, megvalosuldsahoz
sziikséges tennivalokat, gyakorlati feltételeket.

Az alacsonyabb rendii jogszabily nem mondhat ellen a magasabb rendiinek.
Az egyes jogszabalyoknak ugy kell illeszkedniiik egymashoz, hogy joghézag — jog
altal lefedetlen tertilet ne maradjon.

II. 3. Jogegyenldség, jogképesség, cselekvoképesség értelmezés
a fogyatékkal é16 személyek vonatkozasaban

Mit jelent a jogegyenldség?
A jogegyenl6ség azt is jelenti, hogy Magyarorszagon minden ember, a sziiletésétol
a halalaig jogképes, azaz a sajat jogan jogokat és kotelezettségeket vallalhat, szerezhet.
A torvény elott gyermeknek és a fogyatékos személynek is teljes korii a jogképessége,
ugyanugy és ugyanannyi joga és kotelezettsége lehet, mint a tobbi allampolgarnak.
Ahhoz azonban, hogy ezekkel a jogképességekkel élni is tudjon, rendelkeznie kell
belatasi képességgel. Belatasi képességrol akkor beszélhetiink, ha a személy rendelke-
zik megfeleld foku szellemi érettséggel, tapasztalattal, ép akarattal, megfontolasi és
kinyilvanitasi képességgel.?
A belatasi képesség fiigg ¢letkortol és az egyén szellemi allapotatdl is. Az a személy,
aki teljes belatasi képességgel rendelkezik, azt a jog cselekvéképesnek tartja. A cselek-
voképességhez tobb korlatozas is kotddik — valasztdjog, biintethetéség, munkaviszony

2 Kalman Zsofia—Konczei Gyorgy (2002): A jog ereje és korlatai. In: Kalman Zsofia—Konczei Gyorgy:
A Taigetosztol az esélyegyenldségig. Budapest, Osiris Kiado.
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teremtése, hazassagkotés, stb. terén. A cselekvéképtelenség nem jelentheti a jogképes-
ség ¢és a torvény eldtti jogegyenldség csorbulasat, csupan az érvényesitési modjaban
mutat kiilonbséget, hiszen az ¢életkora, egyéb allapota miatt korlatozott személy jogait
torvényes képviseldje — sziilé, gyam, gondnok — Gtjan tudja gyakorolni.?

Az ember cselekvoképességét a torvény csak szigort szabalyokhoz kdtve korlatoz-
hatja, vonhatja meg, melyet minden esetben csak biroi dontés mondhat ki.

11.4. A fogyatékossaggal kapcsolatos torvényalkotas

A fogyatékkal ¢16k csoportjaval kapcsolatosan a jog hasznalja a diszkriminacio kifeje-
zést melynek értelmezése sziikséges a téma kifejtése elott.

Az antidiszkriminacids= és pozitiv diszkriminacios jogalkotas hatterében 1ényegében
filozdfiai kiilonbségtétel, a szabadsag két eltérd fogalma all.

* Antidiszkriminacios jogalkotds: Az egyik ember szabadsaganak kizarélag, a masik
ember hasonld természetii szabadsaga szabhat hatart. Az allam kotelessége csupan
az egyén szabadsaganak korlatozasoktol vald védelme — (negativ szabadsag).

* Pozitiv diszkriminacios jogalkotas: A negativ szabadsag gyakorlasara valo képessé-
get pozitiv szabadsagnak nevezik. Ennek eldsegitésével kapcsolatosan is megfogal-
mazodik az allam kotelessége.

Diszkriminacio fogalmi megkézelitése:

* A diszkriminacio, olyan megkiilonboztetd banasmod (cselekedet, tevékenység, ki-
jelentés, elmulasztott tett, viselkedés), mely az egyén (személy) vagy a csoport esély-
egyenldségére hat. A hatasa lehet negativ vagy pozitiv, modszere pedig nyilt vagy
burkolt.

...egy masik megkozelités szerint,
* ,,Adiszkriminaci6 olyan megkdzelitést jelent, amely ésszertitlen kiilonbségtételt ve-
zet be az érintett alanyi jogok élvezetével Osszefiiggésben” (Tomuschat 1981.)*

A diszkriminacié mindig tobb egyszerti megkiilonbdztetésnél, hiszen feltételezi azt,
hogy egy adott szituacidoban, azonos helyzetben az egyes személyt vagy személyek
csoportjat masképpen, hatranyosan kezelik. Természetesen akkor is fennall a diszkri-
minacio ténye, ha azonosan mériink két embert, de élethelyzetiilk mer6ben mas. Példa
erre, ha a fogyatékkal é16 ember hatranyat nem veszi figyelembe a tobbségi tarsadalom
az oktatdsa soran.

3 Kalman Zsofia—Konczei Gyorgy (2002): A jog ereje és korlatai. In: Kalman Zsofia—Konczei Gyorgy:
A Taigetosztol az esélyegyenldségig. Budapest, Osiris Kiado.
4 Uo., 142.
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Diszkrimindcio megjelenésének jogi szempontbol harom tipusa van:

 torvénybe foglalt hatranyos megkiilonboztetés, amikor a torvény olyan hatranyos
kitételt tartalmaz, ami valamely egyén, csoport jogat v. jogait sérti — nyilt diszkrimi-
nacid — pl.: a nacik faji térvénye;

 burkolt negativ diszkrimindcio: amikor a torvényekben nem talalhatok negativ disz-
kriminaciot intézményesito szabalyok, de hidanyoznak a kdtelezettségek, vagy tdbb-
letjogok, melyek sziikségesek lennének a jogok érvényesitéshez — pl.: a mozgassériilt
a 1épcso hidnyaban, nem jut be az iskola épiiletébe csak kiils6 segitséggel;

e tarsadalmi diszkriminacio, szocialis kirekesztés: az egyes tarsadalmi csoportok a
masokéhoz viszonyitottan, erételjesen csokkent lehetéségei olyan hatranyos helyze-
tet teremtenek, amelyben lehetetlenné valik a jogérvényesités. Az ilyen esetekben,
mivel tételes jogsértés nem torténik, igy jogilag nem szabalyozhato, tehat nem is
szankcionalhaté — Pl.:a magyar tarsadalomban ma is fellelhet6 romakkal szembeni
negativ attitidbdl szarmazo6 hatranyos megkiilonboztetések.

A 90-es évek elejétdl jelent meg a diszkriminacid mellett a szocialis kirekesztés kife-
jezése is. Ha a két sz0 jelentéstartalmat megvizsgaljuk, vilagossa valik, hogy tartalmu-
kat tekintve, két nagyon kozeli tarsadalmi megitélést takarnak.

Nézziik kozelebbrél, minek az eredményeként alakul ki a szocialis kirekesztés? Al-
taldban a sulyos szegénységben ¢l0k, hajléktalanok, megbélyegzettek, elkiilonitetten
€16k csoportjait érinti a diszkriminacio és/vagy szocialis kirekesztés. De példat lathat-
tunk a diszkriminaciora, akkor is, amikor a fogyatékos gyermekeket a II. vilaghdbora
utan vidéki nagy intézetekbe gytijtottek, hiszen a ,,szocialista embereszménnyel” ne-
hezen volt 6sszeegyeztethetd a sériilt emberek problematikaja. De a mai modern tarsa-
dalmakban is jol megfigyelhetd, hogy a szegénysorban €16, elesett emberekkel szemben,
milyen tiirelmetlentil és néha minden tapintatot nélkiil6z6 mddon 1ép fel a tobbség.
Tetteikkel, hozzaallasukkal, attitiidjiikkel sok esetben diszkriminaljak, szegregaljak,
szocialisan kirekesztik a hatranyba keriilt csoportokat.

I1.5. A diszkriminacié elleni kiizdelem lehetésége — antidiszkriminacié

A diszkriminacio elleni kiizdelemben nemcsak a jog eszkozeire hagyatkozhatunk, de
azokra a tarsadalom mas részeibdl indult — sziil6i csoportok, érdekképviseleti szervek,
civil szervezédések — pozitiv kezdeményezéseire is, melyek a fogyatékosok minden-
napi €élethelyzetét, tarsadalmi integraciojat, onrendelkezését hivatottak segiteni €s zasz-
lajara tizte a diszkriminacios gatak lebontasat, az esélyegyenldség mind teljesebb ki-
bontakoztatasat segitve, az élet minden teriiletén. Természetesen a jog nytjtotta keretek
nélkiil ez a folyamat joval esetlegesebb és lassabban megvalosulo lehetdség.

Az esélyegyenldség megteremtését célzo torvényalkotasnak, harom f6 modellje is-
mert, melyek a maguk eszkozeivel mind a diszkriminacio ellen is hatnak.

17



IL.5.1. A ,,negativ” diszkriminacié tilalma

Az elsé modell a hatranyos megkiilonbdztetés tilalman — negativ diszkriminacio6 tilalma
— alapul. Vagyis abbdl indul ki, hogy ha mindenkinek egyenld jogai vannak, akkor
senki sem el6rébb vald a masiknal, senki szandékai nem érvényesiilhetnek valaki mas
jogainak a rovasara. Tehat ez esetben torvényi szinten vannak deklaralva a fogyatékos
emberek jogai, melynek érvényesiilése érdekében kotelezettségeket ir eld, megtilt min-
den fogyatékossaggal él6 emberrel szembeni diszkriminaciot. Ezen kotelezettségek be
nem tartasat szankcionalja, vagy ha mégis bekovetkezne, akkor a sértett perelhet.

A torvényalkotds mai formajanak antidiszkriminativ jellege és a benne megjelend
fogyatékos ,,esélyegyenldsitd” célja, alapvetden az emberi jogok felfogasabol eredez-
tethet6. Az emberi jogokon alapuld torvényalkotas el6térbe keriilését mutatja az is, hogy
a torvény antidiszkriminacios szellemisége a fogyatékossag teljesen 0j megkozelitését
adja, miszerint ,, az oktatas és munkaltatas terén az egyetlen akadaly, amellyel a sériilt
embernek szembesiilhet, s melyet le kell gyoznie, nem sajat fogyatékossaga okozta fizi-
kai hatranya, hanem a tobbség gondolkodasmaodija, a tarsadalom elditéletes hozza-
allasa (Johnson 1997). 3

Alkotmanyunk nyelvezetében ¢s szellemiségében is hangstlyozza az egyenldséget
¢s tartalmaz antdiszkriminacios egyértelmii megfogalmazasokat. Lasd a Magyar Al-
kotmany XV. Cikkét, mely szintén az emberi jogokra is visszaeredeztethetd kapcsola-
tat bizonyitja pl.: jog eldtti egyenldség deklardlasaval. Ezen feliil a fogyatékkal ¢16
emberekkel kapcsolatosan egyértelmil pozitiv diszkriminacids elemet tartalmaz a XV.
Cikk (5) bekezdése.

XV cikk

(1) A torvény elott mindenki egyenlo. Minden ember jogképes.

(2) Magyarorszag az alapvetd jogokat mindenkinek barmely megkiilonboztetés, ne-
vezetesen faj, szin, nem, fogyatékossag, nyelv, vallas, politikai vagy mas vélemény,
nemzeti vagy tarsadalmi szarmazas, vagyoni, sziiletési vagy egyéb helyzet szerinti kii-
lonbségteétel nélkiil biztositja.

(3) A nék és a ferfiak egyenjoguak.

(4) Magyarorszag az esélyegyenloség megvalosulasat kiilon intézkedésekkel segiti.

(5) Magyarorszag kiilon intézkedésekkel védi a gyermekeket, a ndket, az idoseket és
a fogyatékkal éloket.”

(Részlet a Magyar Alkotmanybol)

IIL.5.2. A ,,pozitiv” diszkriminacié

A ,,pozitiv” diszkriminaciés modell 1ényege, hogy ,,a torvény hatranykompenzacios
célu kedvezményeket és tobbletjogokat biztosit, valamely kiemelt védelemre szoruld
csoport szamara”. Ennek az Gn. rasegitd szabalyozasnak (affirmative action) a megje-
lenése nagy eldrelépést jelentett, de sajnos a tarsadalom gyanakodva fogadja a pozitivan
diszkriminalt helyzetbdl elért eredményeket. SOt sok esetben lathatjuk, hogy ellen-
érzéseket kelt a tobbségben a hatranyos helyzetben vagy- fogyatékkal ¢l6 emberek

5 Kalman Zsofia—Konczei Gyorgy (2002): A jog ereje és korlatai. In: Kalman Zso6fia-Konczei Gyorgy:
A Taigetosztol az esélyegyenldségig. Budapest, Osiris Kiado. 148.
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részére adott kedvezmények kore — jaradékok, kedvezmények az oktatas, egészségligyi
ellatas tertiletén.

Napjaink oktataspolitikaja is nagy hangsulyt fektet arra, hogy a lemaraddk szamara
felzarkoztatod programokat inditson, illetve a hatranyos helyzetben 1évéknek esélyt te-
remtsen, esélyegyenldséget biztositson. Ennek valositasara indult példaul a Hatranyos
Helyzetti Tanulok Arany Janos Kollégiumi Programjaban®, amelyeknek célja megte-
remteni a feltételeket ahhoz, hogy a halmozottan hatranyos helyzetli tanulok megkezd-
hessék és sikeresen befejezhessék a kozépfoku tanulmanyaikat, kozépiskolai végzett-
séget szerezhessenek, tovabba esélyt kapjanak a fels6foku tanulmanyok megkezdésére.
A Hatranyos Helyzeti Tanulok Arany Janos Tehetséggondozd Programban’, mely
célja esélyt teremteni a felsGoktatasba torténd bejutasra azoknak a hatranyos helyzetii
tanuloknak, akik a Tehetséggondozo Programban valo részvétel nélkiil nem vagy csak
aranytalan nehézséggel kezdhetnék meg tanulmanyaikat a fels6oktatasban.

I1.5.3. A kevert tipusi torvényalkotas

A torvényhozok 6tvozik a negativ diszkriminacio tilalmat a pozitiv diszkriminécio
adta elonyokkel. Ennek talajan bontakoztak ki a fogyatékos személyek munkavallala-
sat el6segitd torvények, illetve az un. kitagolasi torekvések.

Tobb jo példat is emlithetiink az Eurdpai Union beliilrdl és szerencsére itthonrol is.
Mint példaul a Franciaorszdgban meghozott fogyatékosok munkavallalasat és alkalma-
zasat segitd jogszabaly, mely egyrészt eldirja a fogyatékos személyek alkalmazasat
bizonyos létszamhatar felett a vallalkozasoknal — 20 {6 feletti dolgozoszam mellett,
6%-0s kotelez6 alkalmazasi kvota — és biintethetéve valt az egészségi allapot vagy
karosodas alapjan torténd diszkriminacio (pénz v. bortonbiintetés). Magyarorszagi pél-
daként emlithetd az a folyamat, ahol az allam ,,negativ’’ diszkriminacio tilalma jegyében
dontott a nagy szegregalt intézetekben nevelt fogyatékkal €16 személyek kitagolasarol.
A ,,pozitiv” diszkrimindcid jegyében ugy dontdtt, hogy anyagi timogatast nyljt a min-
dennapi élethez sokkal kozelebb allo lakootthoni rendszer kialakitasarol, melyhez koz-
ponti forrasokat is rendelt — 6nrendelkezési jog megdrzésének biztositasa.

11.6. Esélyegyenloség megvalosulasa a fogyatékkal él6k csoportjainal

Az egyenld banasmod és az esélyegyenldség fogalmat gyakran hasznaljak szinonima-
ként, ami azt sugallja, hogy egy és ugyanazon dologrél van sz6. Valdjaban azonban az
egyenld banasmod elve (masként a diszkriminacio tilalma) és az esélyegyenldségi po-
litika ugyanannak az elvarasnak két eltéro filozofiaju megkozelitése.

Az esélyegyenldség érvényesitése tehat tobbet, mast kivan meg, mint pusztan a disz-
kriminacidomentes miikodés biztositasat. Az esélyegyenldség alapja maga a diszkrimi-
naci6 mentesség, ahol nem érhet senkit hatrany neme, bérszine vagy tarsadalmi hely-
zete miatt, az ,,iranyit6d” tobbség részérdl.

Természetesen a jogegyenléség esetén sem allithatjuk, hogy a tarsadalom minden
tagjanak egyforma lesz a joggyakorlasi képessége, hiszen csak gondoljunk egy értelmi

¢ 11/1994. (VI. 8.) MKM rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérél, 39/H. § (1) bek.
7 11/1994. (VL. 8.) MKM rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérél, 39/1. § (1) bek.
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fogyatékossaggal €16 ember érdekérvényesito képességére, de azt elmondhatjuk, hogy
a jogok érvényesiilésének sem jogi, sem természeti akadalya nincs.

Az esélyegyenldség megvaldsulasahoz harom tényezd szorosan osszefliggd, folya-
matos jelenlétére van sziikség, mégpedig a sem természeti, sem tarsadalmi alapon ob-
jektive nem korlatozott jogegyenlGsségre, a hatranyos megkiilonboztetés tilalmara, és
a hatranyok lekiizdését célzo pozitiv diszkriminaciora.

11.6.1. Jogérvényesités lehetdsége a fogyatékkal é16 ember szamara
Ajogérvényesités szempontjabol a hatranyos megkiilonboztetés jelenti a legkomolyabb
akadalyt, mely alapvet&en korlatozhatja a bizonyos fogyatékkal é16 embereket abban,
hogy legalapvetdbb jogaikat is érvényesithessék. Jo példa erre, a sulyos beilleszkedési,
magatartasi zavarokkal kiizdé gyermek sziil6je, aki hidba akar gyermeke szamara,
olyan iskolat talalni, amely specialis problémaira megfeleld terapias fejlesztést és egy-
ben nevelést-oktatast is biztosit lakohelyén, még a nagyobb varosokban is csak elvétve
talal. fgy marad legtobbszor az allandé konfliktus az iskolaval, vagy a magantanul6i
statusz, mely egyenes Ut a tarsadalmi kirekesztédéshez. Pedig a specialis oktatashoz
vald jog, mar az alaptérvényekben megjelenik.

A pozitiv diszkriminacio jelenthet megoldast az ilyen jellegii problémakra, hiszen
bizonyos tarsadalmi csoportokat elényhoz kell juttatni masokhoz képest, hogy jog-
érvényesitési lehetdségiik és képességiik egyaltalan csak megkdzelitse mas tarsadalmi
csoportokét. Mert hidba illetnek meg mindenkit egyenld jogok mai tarsadalmunkban,
a jogegyenldség csak a jogérvényesiilés természeti feltételében azonos helyzetii cso-
portjai szamara valosul meg. Az el6z6ekbdl kovetkezoen a tarsadalom tobbségének
biztositania kell azokat a feltételeket, melyek mellett a specialis helyzetii kisebbségek
a jogképességiik alapjan megilletd alapvetd jogaikat valoban és ténylegesen érvénye-
sithetik. Ezek megvaldsulasa mellett mondhatjuk csak ki, hogy jogi szabalyozasunk
nem formalis és deklarativ.

Kérdések:

Milyen modon biztositanak jogegyenloséget a fogyatékkal élo emberek szamara Ma-
gyarorszag torvenyei? Milyen f6 modelljei ismertek a torvényalkotasnak, melyek esz-
kozeikkel az esélyegyenlség teremtését célozzak? Ertelmezze a torvényekben megje-
lené ,,negativ” diszkrimindcio tilalmat és a ,, pozitiv” diszkriminaciot a fogyatékkal élé
személyekkel kapcsolatosan!
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IIL. ESELYEGYENLOSEG

ITI.1. A hatranyos megkiilonboztetést tilto és esélyegyenléséget tamogato
hazai és nemzetkozi dontések?®

Az alabbiakban keriilnek felsoroldsra a hatranyos megkiilonboztetést tilto és az esély-
egyenldséget tdimogatd nemzetkozi és hazai dontések.

Amikor esélyegyenldségrol beszéliink, tudnunk kell, hogy eddig még sehol a vilagon
nem valdsult meg teljesen. fgy tehat ma is az esélyegyenldség fejlédésének torténetét
éljiik, és nem tudjuk, mikor érkeziink el a megvaldsulashoz. Vannak olyan nemzetkozi
szervezetek, orszagok, amelyekben mar el6bbre haladtak az esélyegyenléség meg-
valdsitasa érdekében. A teljesség igénye nélkiil a legfontosabb nemzetkozi események
¢és dokumentumok, melyek nagy hatassal voltak a fogyatékos emberek esélyegyenld-
ségének megvaldsulasara:

1948. december 10. ENSZ Ko6zgytlése — Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata:
Ez a dokumentum megtilt minden kiilonbségtételt ember és ember k6zott, tiltja a disz-
kriminaciot, az emberi szabadsagot helyezi a kozéppontba.

A szocialpolitika, a szocidlis dimenzié egyes alaptémait az 1957. marcius 25-én az
Eurépai Gazdasagi Kozosséget alapitd Un. Romai Szerzédés is tartalmazza, amely arrdl
is rendelkezik, hogy az el6irt allasfoglalasok kialakitasa el6tt a Bizottsagnak meg kell
hallgatnia a K6z0sség konzultacios testiiletét, a Gazdasagi és Szocialis Bizottsagot,
amelyben a munkavallalok és a munkaadok delegaltjai is részt vesznek. Létre hozta az
Eurdpai Szocialis Alapot a ,,dolgozok foglalkoztatasi lehetéségeinek javitasa és az élet-
szinvonal emeléséhez val6 hozzajarulas érdekében”.

A 60-as évektol valtozas kezdddik. Egyre tobben vonjak kétségbe a gazdasagi
novekedés barmi aron elvét, hiszen fokozddott az egyenldtlenség és a diszkriminacio.
A kozvélemény a szolidaritas és igazsagossag elvét hangsulyozta.

Az Egyesiilt Nemzetek Nevelésiigyi, Tudomanyos és Kulturalis Szervezetének
(UNESCO) kozgyiilése®’ 1960-ban Parizsban tartott iilésszakan, emlékeztetve arra, hogy
az Emberi Jogokrol sz0l6 Egyetemes Nyilatkozat leszogezi a megkiilonbdztetés tilal-
manak elvét, és kimondja minden ember jogat a tanulashoz, illetve figyelmeztet arra,
hogy az oktatasban alkalmazott megkiilonboztetést a fenti nyilatkozatban foglalt jogok
megsértésének tekinti. A nemzeti oktatasi rendszerek kiilonb6z6ségének figyelembe-
vételével hatarozatot fogad el arrdl, hogy a tagallamoknak ajanlast tesz, minden meg-
kiilonboztetés kikiiszobolésére az oktatas teriiletén. Egyszersmind szorgalmazza az
egyenlo lehetdségek és egyenld elbanasmod biztositasat mindenki szamara ezen a te-
riileten.

1971. december 20-an az ENSZ Ko6zgytilése nyilatkozatot fogad el az értelmi fogya-
tékos személyek jogairdl, melyben direkt moédon védi az értelmi képességeikben karo-
sodott egyének jogait.

8 Chikan Csaba (2001): Esélyegyenldség, fogyatékossdg. — Esélyegyenléség-torténet c. fejezet felhasz-
nalasaval. Vac, Naszaly Print Nyomda.

 1964. évi 11. torvényerejii rendelet az oktatasban alkalmazott megkiilonboztetés elleni kiizdelemrdl
82016 egyezmény kihirdetésérol.
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Az 1972-es Parizsi csticstalalkozon: a tarsadalmi nyomas hatdsara megegyeztek,
hogy a K6z0s Piac tovabbfejlesztése soran erdsitik annak szocialis dimenzidjat. 1974
janudrjaban az Eurdpai Gazdasagi K6zosség — Szocialis Akcidoprogramot fogadott el
a Parizsi Csucs egyességének végrehajtasa érdekében. Ezzel megkezdddott a szocialis
jogharmonizacio.

1975. december 9-én az ENSZ Kozgytilése nyilatkozatot fogad el az fogyatékos
személyek jogairdl. A nyilatkozatban kijelentik, hogy a sériilt embereknek joga van az
emberi méltdsagra, a teljes életre, a fliggetlenségre, specialis sziikségleteiknek a kielé-
gitésére, védelemre a diszkriminacio ellen és arra, hogy csalddjukkal élhessenek.

1981-et az ENSZ a Rokkantak Nemzetkozi Evének nyilvanitja. Az ENSZ altal meg-
hirdetett fogyatékos emberek nemzetkdzi évében el6szor alakitottak meg sériilt embe-
rek sajat érdekvédelmi szervezeteiket egész Europaban, nyugaton, keleten egyarant,
eldszor hallattak hangjukat, beszéltek sziikségleteikrdl, igényeikrol maguk a sériilt
emberek. Megindult a tarsadalom tudatformalasa, annak a szemléletnek az elterjeszté-
se, hogy a fogyatékossag nem orvosi, hanem tarsadalmi kérdés.

1982: az ENSZ Kozgyiilése a fogyatékos személyekre vonatkozo vilagprogramot
indit, melyben eldirja a kormanyoknak a sériilt embereket segitd szervezetieknek a
tamogatasat. Ennek hatasara Nyugat-Europaban sok olyan allami, ill. civil szervezet is
alakult, amelyek jogi és egyéb tanacsadassal segitették a sériilt emberek mindennapi
¢letét. Kisebb, a sériiltek igényeit jobban figyelembe vevd rehabilitacios kdzpontok
jottek 1étre az évtized soran.

1983: Genfben az ENSZ Nemzetkdzi Munkatigyi Szervezete (ILO) megfogalmaz
egy egyezményt a fogyatékos személyek szakmai rehabilitacidjardl és alkalmazasarol,
melyben az alairé orszagok vallaljak, hogy nem csak védett munkahelyeken, de integ-
raltan is biztositanak munkalehetéségeket a fogyatékkal él6 emberek szamara.

1985: Fogyatékosok Vilagszervezete (WID — World Institute on Disability) 6nalld
¢letvitel alapelveit fogalmazta meg munkafiizetében.

A fenti iranyelvek koszonnek vissza a fejlett demokraciak és az unio altal is meg-
alkotott es¢lyegyenldségi és fogyatékosiigyi torvényekben.

A Romai Szerzédés a 80-as évek kdzepére mar tobb ponton is felillvizsgalatra szo-
rult, mivel mar akadalyozta a k6z6sségi jogalkotast, ezért sziikségessé valt reformja.

1986: Egységes Europai Okmany: ebben teremtették meg az Eurdpai Gazdasagi
Ko6zosség 1992-re torténd kiteljesitésének intézményi, dontéshozatali hatterét. Ez le-
hetévé tette, hogy a munkavallalok munkakoriillményeinek javitasaval, és a belso pia-
cokkal kapcsolatban hozott dontéseinek ne egyhangti, hanem mindsitett tobbséggel
lehessen érvényt szerezni. A tagallamok a kdzdsségi jogot csak szocialis minimumnak
tekintsék, ami a lefelé torténé harmonizaciotol ov. Célul tlizték ki a hatranyos helyzett
régiok fejlesztését is.

1986-1996: elindult az Eurdpai Unido HELIOS I. nevi programja, amely pénziigyi
hatteret biztositott a fogyatékos emberek helyzetét javito fejlesztéseknek.

1989: ENSZ Ko6zgytilés hatarozatot fogadott el a gyermekek jogairdl, melyben elis-
merte, hogy mind az ép és mind a fogyatékkal €16 gyermekeknek joguk van kiilonleges
gondozasra.

Eurépai Gazdasagi Kozosség — K6zosségi Charta a Munkavallalok Alapvetd Szocid-
lis Jogairdl sz616 1989-es dokumentuma: Az alapvetd szocialis jogokat (mint példaul
a szabad mozgashoz, szocialis védelemhez valo jog, nemek kozotti diszkriminacid
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tilalma stb.) és célokat (pl. élet és munkakdriilmények, idések, sériiltek timogatasa stb.)
tartalmazza.

1990: elsSk kozott az Amerikai Egyesiilt Allamokban iktattak be olyan torvényt,
amely tiltja a fogyatékossaggal ¢16 ember hatranyos megkiilonboztetését, mind az al-
lami, mind a privat szféraban. Ez érinti az élet minden teriiletét: a foglalkoztatast,
az oktatast, az egészségiigyet, a szolgaltatasokat, stb. A térvény pontos megnevezése:
,»A fogyatékossaggal ¢16 amerikaiak torvénye” (ADA — Americans with Disabilities
Act).

Ennek koszonhetéen az USA-ban nagymértékben nétt a ,,megvaltozott munka-
képességliek” foglalkoztatasi aranya.

1991: az Eurdpai Tanacs ,,Maastrichti Szerzodés”-e: megallapodas a tagallamok és
az Europai K6z6sség kozott, a szocialpolitikarol. A Maastrichtban elfogadott szocialis
jogi szabalyokat 3 dokumentum tartalmazza:

* Eurépai Uniordl sz616 Szerzodés;

* 14. szamu jegyz6konyv a szocidlpolitikarol — Szocidlpolitikai Jegyzékonyv —
Maastrichti Szerzédéssel egyiitt 1épett hatalyba, azzal egyiitt a Romai Szerz6dés
részét képezi;

» Szocialpolitikai Megallapodas: a Romai Szerz6dés része, mert a Szocialpolitikai
Jegyz6konyvhoz csatoltak.

1992: az Eur6pa Tanacs megalkotta a Koherens politika a fogyatékos emberekért c.
ajanlasait, melyben atfogd politikai javaslatot tett a fogyatékos személyek rehabilita-
cigjara. A ,rehabilitacio” fogalma arra a folyamatra utal, amelyben a fogyatékos sze-
mélyeket képessé teszik arra, hogy elérjék értelmi, pszichiatriai illetve tarsadalmi funk-
ciészintjliket, igy pl. ellatjak dket azokkal az eszkdzokkel, amelyekkel magasabb foku
fliggetlenséget érhetnek el. A rehabilitdcidhoz tartozhatnak olyan intézkedések, ame-
lyek bizonyos funkciok biztositasara vagy helyreallitasara, illetve bizonyos funkcid
elvesztésének hianyanak kompenzalasara szolgalnak.

1992-t61 az ENSZ Kozgyiilés dontése alapjan december 3. a Fogyatékosok Vilag-
napja.

A kilencvenes évek elejére a legtobb EU-tagorszagban megalakultak a fogyatékos-
sagi ernydszervezetek vagy tanacsok.

Létrejott a DPI Eurépai Regionélis Szervezete, amely bevezette az Onall Elet Euré-
pai Halozataval k6zosen az Antidiszkrimindcio és esélyegyenléség napjanak megtarta-
sat minden év majus 5-én. FO céljuk, hogy Eurdépa minél tobb orszagaban, varosaban
megmozdulast, demonstraciot, forumot, akcidt szervezzenek sériilt emberek mind tel-
jesebb tarsadalmi integracidja érdekében ezen a napon.

1992-1996: a DPI egy 6 kotetes tdjékoztatot, tudatformald kiadvanyt publikalt,
amely kézikonyvként szolgalt a sériilt emberek szamara a figyelemfelkeltésrol, tuda-
tositasrol, szervezetek 1étrehozasaroél, a nyomasgyakorlas és a politikai parbeszéd
lehetdségeirdl, kampanyokrol, a pénziigyi hattér megteremtésérol és a sériilt n6k moz-
gositasarol. A tajékoztatdt szamos mas kiadvannyal egyiitt magyarra fordittattak
— a dokumentumok a MEOSZ-ban (MEOSZ = Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek
Orszagos Szovetsége) megtalalhatok.
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A kiadvanyokban elészor fogalmaztak meg a fogyatékos-mozgalom vezet6i nyiltan,
hogy a sériilt emberekkel szemben a tarsadalom sorozatos diszkriminaciot alkalmaz az
¢let minden teriiletén: a munkaerdpiacon, az oktatasban, a szolgaltatdsokban stb., hogy
a sériilt emberek nem kapjak meg a lehetéséget emberi jogaik gyakorlasara, tehat, hogy
a fogyatékossag elsésorban emberi jogi kérdés.

1993: a Maastrichtban megtartott, a Holland Fogyatékosiigyi Tanacs és a DPI-E
(Disabled People International Europe) szervezésében mintegy 500 sériilt ember rész-
vételével rendezett EURABLE cimi konferencian a DPI-E magat emberjogi szerve-
zetté nyilvanitotta. Azdta is ebben a szellemben folytatja szertedgazé tevékenységét.

Ugyanebben az évben a bécsi ENSZ palotaban megtartott Emberjogi Vilagkonferen-
cian is szot emeltek a sériilt emberek képviseloi, a sériiltek emberjogi harcarol.

1993. december 20-an az ENSZ kozgytilése elfogadta a Fogyatékossaggal élé em-
berek esélyegyenloségének szabalyai c. dokumentumot, kozismert nevén a Standard
Rules-t. E dokumentum &sszefoglaldan, az élet minden teriiletére kiterjedden fogalmaz-
za meg a sériilt emberek normalis életvitelének a feltételeit. Ez mérfoldkdvet jelentett
a fogyatékos-mozgalomban, mert ez egy joval erételjesebb dokumentum, mint a korab-
bi Vilag akcid program, mivel a legtobb ENSZ-tagorszag csatlakozott hozza. Monitoro-
zasi mechanizmusa pedig lehetové teszi annak gyakorlati megvaldsulasat. E szerint
minden ENSZ-tagorszag kormanya évente beszamolot kiild az ENSZ Fejlesztési Bi-
zottsaganak arrdl, hogy az Alapvetd Szabalyok 22 pontja megvalosulasaban milyen
elére- vagy visszalépések torténtek. Az ENSZ egy fogyatékostigyi kiilon megbizottat
nevezett ki, akinek a feladata figyelemmel kisérni és segiteni a megvalosulast.

Ugyanakkor az is vilagosan megfogalmazodott, hogy ez csak ajanlas, van ugyan
ellenérzé mechanizmusa, mégsem ir el6 olyan kotelezettségeket a kormanyok szama-
ra, mint a nemzetk6zi egyezmények. Nem kdtelezd, csak ajanlott beépiteni a szabalyo-
kat a torvényekbe.

Ezért az EU-ban mukodo, sériilt embereket tomorito civil szervezetek — Dania kivé-
telével — ma is, egyre elterjedtebben, egyre erételjesebben azért lobbiznak, hogy az
amerikaihoz hasonld antidiszkriminacios térvények sziilessenek a tagorszagokban.

1994: Az UNESCO Salamancai Nyilatkozata célul tiizte ki a minden gyerekre kiter-
jedd, mindségi oktatast, melyben figyelembe veszik minden gyermek egyéni sziikség-
leteit.

1994-ben az Egyesiilt Kirdlysagban (Nagy-Britanniaban) sziiletett egy antidiszkri-
minaciosnak kikialtott torvény, de emberjogi szempontbol fontos cikkeket bizonyos
parlamenti korok megvaltoztattak, tehat nem a civil szervezetek altal kidolgozott szo-
veget fogadta el a parlament.

1995: ¢letbe 1épett a HELIOS II. program tobb mas, a sériilt emberek tevékenysé-
geit pl. foglalkoztatast, tanulast, szabadiddt tiamogatd programmal egyiitt, igy ismét
rendezvények, kiadvanyok sora latott napvilagot. Ezek {6 témdja mar egyre kevésbé
a rehabilitacio volt, inkabb a sériilt emberek tarsadalmi integracioja, a Standard Rules
megvalositasa. 1996 végén befejez6dott a HELIOS 11, ettd] kezdve mar joval nehezebb
lett EU-forrasokat talalni ahhoz, hogy a fogyatékos-mozgalom tovabb folytathassa
tevékenységét.

1997: megalakult az EDF — Europai Fogyatékossdagi Forum —, melynek kdzpont-
ja Briisszelben van. Tobb mint 60 tagszervezete kozott ott van a DPI-Europe, a
FIMITIC, a vakok, siketek, értelmi fogyatékosok europai szervezetei, az EU tag-
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orszagaiban miikodo fogyatékossagi ernydszervezetek, valamint egyéb, a sériilt embe-
rek altal 1étrehozott és iranyitott civil szervezetek. Az EDF tevékenységével jelentds
befolyast gyakorol az Eurdpai Unid politikajara. Nagy eredménye volt az eurdpai lob-
bizasnak, hogy 1997-ben az Amszterdami Szerzddés 13. cikkébe belevették a sériilt
emberek elleni diszkriminacio tiltasat. A fentiekbdl is kitiinik, hogy az EU t6bb olyan
dokumentumot alkotott, amely sériilt emberek egyenjogusagat és tarsadalmi beillesz-
kedését segitette. Az EDF-fel egytittmikodésben egy antidiszkriminacids tdrvény-
csomag létrehozasaba kezdtek.

2000: az Eurdpa Tandacs a Lisszaboni Csucson elfogadott stratégiaban az Unio, a
kozosség gazdasag-, a foglalkoztatas- és a szocialpolitika 6sszehangolasaval probalt
valaszt adni a globalizacio ¢s a tudasalapt gazdasag kihivasaira.

2000-ben az Europai K6zosségek Bizottsaga altal elfogadott Uton a fogyatékos sze-
mélyek szamara akadalymentes Eurdpa felé cimii 284. szamu kézleményben megfo-
galmaztak: azt kivanjak elérni az union beliil, hogy a politika, a gazdasag ¢s a fejlodd
technika segitségével a fogyatékosok jobban tudjak érdekeiket érvényesiteni, részesei
lehessenek a tarsadalom mindennapi életének és a nyilt munkaerdpiacnak.

2000 decemberében a Nizzai Cstics nem hozott 1ényegi valtoztatasokat az Unid
¢letében, de konszolidalta a Romai Szerzddés szocialis jogalkotasra vonatkozo szaba-
lyait, valamint 1étrehozta a Szocialis Védelmi Bizottsagot.

2003: az Eurdpai Fogyatékosiigyi Kongresszus altal elfogadott Madridi Nyilatkozat,
az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata alapjan kimondja, hogy a fogyatékos embe-
reknek is jogban all gyakorolni allampolgari, politikai, szocialis, gazdasagi és kultura-
lis jogait. A nyilatkozat hangstlyozza, hogy a fogyatékos emberek igényeit, a fogyaté-
kossaggal ¢lok sokszinliségét figyelembe kell venni, hogy kellé szinvonalon és
mértékben vehessenek részt a kdrnyezetiik eseményeiben. A Madridi Nyilatkozat a
fogyatékos emberekre is, mint a tarsadalom teljes jogt, aktiv tagjaira tekint, akik dnal-
16 dontéseik és feleldsségérzetiik alapjan valaszthatnak az aktualis tevékenységek koziil.
A dokumentumban lefektetett jogok gyakorlasahoz az egész Europai K6zosségnek
torekednie kell az akadalymentes Eurdpa létrehozasara, ahol a fogyatékossaggal é16
emberek teljes mértékben ki tudjak bontakoztatni tarsadalmi részvételiiket és onallo
aktivitasukat. Ezen kiviil a timogat6 szolgaltatasoknak a fogyatékos emberek sziikség-
leteihez kell igazodnia, és integralodasukat kell elésegitenie.

Az Eurdpa Tanacs 2003-ban, olyan informacids adatbazis — ,,eAccessability” — ki-
épitését célozta meg, amelyen keresztiil a fogyatékos személyek feltehetik kérdéseiket
és tajékozodhatnak az dket érintd kérdésekrol. Illetve olyan haldzat 1étrehozasara biztat,
amelynek révén nemcsak a fogyatékkal ¢l személyek, de az iddsek €s a hatranyos
helyzetiiek is megismerkedhetnek a technika adta lehet6ségekkel.

2003 majusaban sziiletett Malagai Nyilatkozat cime: A fogyatékos emberek élet-
mindségenek javitasa, teljes részvételre iranyulo és annak révén miitkodo politika meg-
erdsitése volt.

A résztémak a kdvetkezok voltak:

1. ,,A teljes kort allampolgari tevékenység és az aktiv részvétel elémozditasa olyan
hatékony jogi és politikai rendelkezések kialakitasa titjan, amelyekkel biztosithato
a fogyatékos emberek szamara az esélyegyenléség”,

2. ,,A fogyatékos emberek, mint fogyasztok sziikségleteinek kielégitését célzo szol-
galtatasok innovativ szellemii megkozelitési modjanak kialakitasa”.
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A nyilatkozat megerdsiti a diszkriminaciéellenes, integrativ szemléletet az union
beliil. Javasolja a fogyatékos személyek aktiv politikai timogatasat és egy akcioterv
kidolgozasat a nyilatkozatban szerepld célok megvalositasara.

A fogyatékkal élo emberek esélyegyenloséget segito torvényi szabalyozdas Magyar-
orszdagon:

Az 1998-as év mérfoldkd volt a hazai esélyegyenldséghez vezetd tton, hiszen 1998.
marciusban a Parlament egyhangulag elfogadta a Fogyatékos személyek jogairol és
esélyegyenléségiik biztositasarol rendelkezo torvényt — 1998.évi XXVL. tv. —, melyet
évekig tarto, széleskori el6készitd munka, végiil egy orszagos kampany el6zott meg.

A torvény célja a fogyatékos személyek jogainak, a jogok érvényesitési eszkozeinek
meghatarozasa, tovabba a fogyatékos személyek szdmara nyujtandé komplex rehabi-
litacid szabalyozasa, és mindezek eredményeként a fogyatékos személyek esélyegyen-
16ségének, onallo életvitelének és a tarsadalmi életben valo aktiv részvételének bizto-
sitasa.

A torvény lényegében kerettdrvény, amely elsésorban alapelveket és lehetdségeket
rogzit. Kimondja, hogy a dontési folyamatokba kiemelten kell kezelni a fogyatékosok
sajatos sziikségleteit. Egyben biztositja a pozitiv diszkriminacié lehetéségét a fogyaté-
kos személyeket megilletd jogoknal. Ezt megel6zden 1996-ban az oktatési torvényt
korszerusitették, belefoglalva a Standard Rules-ban meghatarozott integralt oktatast is.
Az 1997-ben megjelent az @ij épitési torvény és melléklete az OTEK — Orszagos Tele-
piilésrendezési és Epitési Kovetelmények —, amely tartalmazza az akadalymentes épi-
tészet kotelezettségeit, eldirasait. A kdzhasznt szervezetekrol szol6 torvény segitséget
nyujt ahhoz, hogy a fogyatékos emberek szervezetei, anyagi kedvezmények birtokaban
teremthessék meg tevékenységiik anyagi bazisat. A Polgari Perrendtartas torvénymo-
dositasa felhatalmazza a fogyatékosok érdekvédelmi szervezeteit, hogy birdsag elott
képviselhessék a sériilt embereket jogaik érvényesitése érdekében.

Az esélyegyenldségi torvény szellemében létrejott a Fogyatékosiigyi Tandcs, az Or-
szaggyllés megalkotta a Fogyatékosiigyi Programot. A program alapjan az egyes mi-
nisztériumok elkészitették intézkedési terviiket, amely a kormanyzati ciklus idején
megvalositando feladatokat tartalmazza. Ezek végrehajtasardl a kormany koteles éven-
ként beszamolni a Parlamentnek. Elkezd6dott az a jogharmonizacios folyamat, amely
azt célozza, hogy a jelenleg hatalyban 1év6 jogszabalyok igazodjanak az esélyegyen-
16ségi torvényhez. Mindebbdl latszik, hogy hazank a tdrvényhozas soran figyelembe
vette a Standard Rules-t, a szabalyokbol sok mindent beépitett torvényeibe.

Torvényeink, de kiilondsen az esélyegyenldségi torvény nemzetkdzi szintli elismerést
kapott — Roosevelt-dij.

2003. évi CXXV. torvényiinkben — az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol — a jogalkotd felvallalta, hogy az esélyegyenldség elémozditasa allami
feladat.

A torvény kiilonbséget tesz kozvetlen (neme, faji hovatartozasa, bérszine, nemze-
tisége, nemzeti v. etnikai kisebbséghez valo tartozasa, ... fogyatékossaga stb.) kedve-
zOtlenebb bandsmod és kdzvetett hatranyos megkiilonboztetés kozott. Emellett a tor-
vényben megfogalmazddnak az elényben részesités kritériumai is — lasd: 11. §.
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A torvény alapjan a diszkriminacids jogsérelmek perelhetdk, ill. Gjra életbe 1épett a
kozérdekd érdekérvényesités, vagyis lehetdvé valt, hogy egy személyt ért jogsérelem
miatt ne maga a személy, hanem felhatalmazasa alapjan egy arra hivatott szervezet — pl.:
kisebbségi v. fogyatékosok érdekvédelmi szervezetei — is pert indithasson. Az el6z6ek
is bizonyitjak, hogy ma a fogyatékossag ugy jelenik meg, mint emberi jogi probléma,
mert ha a fogyatékossaggal ¢l6 embernek nem adatik meg a szocialis biztonsag, az
allapotaval indokolt rehabilitaci, a sziikséges hatranykiegyenlités, akkor emberi jogai
sem érvényestilhetnek teljes mértékben. Hazankban a fogyatékossdg mindharom eld-
z6ekben emlitett megkdzelitése (szocialis, rehabilitacids, emberi jogi) fontos stllyal
esik latba. Azonban napjainkban sem mondhatjuk azt, hogy fogyatékkal el6 embertar-
saink egyenld esélyekkel, a negativ diszkriminaciotol mentesen élhetik mindennap-
jaikat. Hiszen sajnos nagyon sokan élnek fogyatékkal €16 emberek koziil kevés jove-
delembdl a 1étminimum alatt, legtdbbiiknek nem jut osztalyrésziil a sokoldaltl rehabi-
litacid és sériilnek emberi jogaik, amikor nem tudnak kijutni az utcara, nem tudnak
tanulni, munkat vallalni, tarsra lelni, amikor kényszertien szocidlis otthonba szorulnak,
vagy masoknak kiszolgaltatva élnek sajat otthonaikba zarva.

II1.2. Az oktatas teriiletén jelentkez6 egyenlotlenségek és értelmezési keretei

Az oktataskutatas és az oktataspolitika az oktatason beliil jelentkez6 egyenldtlenségek
1étrejottét bonyolult, sszetett tarsadalmi folyamatok eredményének azonositja, ame-
lyet nagyban befolyasol a benne mitkodé iskolak kozotti mindségbeli, valamint a szii-
16k tarsadalmi-gazdasagi statusza kozotti kiilonbségek.(Levin, 2003; Education, 1997;
Sammons—Hillman—Mortimer, 1995)'°. Mivel az iskola nem tud az 6t kortilvevo tarsa-
dalmi-gazdasagi kornyezettdl elkiiloniilten miikddni, igy altaldban leképezi az ott je-
lentkezd tarsadalmi egyenl6tlenségeket is. igy minél inkébb rétegzett és etnikai alapon
elkiiloniilt egy tarsadalom, annal inkabb megmutatkoznak az oktatasban az esélyegyen-
16tlenségek, illetve kevésbe képes a bemeneti kiilonbségek kompenzalasara. Az iskolak
nem tudnak ellenallni a tarsadalom tobbsége feldl érkezo szegregacios torekvésnek és
szelekcios nyomasnak (Rado, 2000)".

Az oktatasi rendszerekben jelentkez6 oktatési egyenldtlenségek nem egyszertsithe-
tok le oktataspolitikai, oktatasszervezési problémava, mert messze tilmutatnak ezen.
A tanulmanyi sikerességben és eldmenetelben megmutatkozo egyenlétlenségek nega-
tivan befolyasoljak a tarsadalom versenyképességét és hatranyosan hatnak a gazdasag
novekedésére is. A kiilfoldi kutatasok bizonyitjak, hogy szoros dsszefiiggés talalhato,
a tarsadalomi fejlédés lehetdségei, gazdasagi teljesito képessége és a kozott, hogy
mennyire adottak a lehetdségek a tarsadalom tagjainak a mindségi oktatashoz vald
hozzaféréshez. Ott ahol kisebbek az oktatds szinvonalbeli kiillonbségei a tarsadalmilag
elény0s és hatranyos helyzetben 1év6 csoportjainal, ott az orszag teljesitoképessége is

10 Keller Judit-Martonfi Gyorgy (2009): Oktatasi egyenldtlenségek és specidalis igények. Oktataskutatd
¢és Fejleszt6 Intézet, Budapest.
' Uo.
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jobb. (Levin, 2003). Ez az egyes emberek képességeinek jobb kibontakoztatasaval és
kihasznalasaval magyarazhato, illetve a magasabb iskolai végzettség ¢letszinvonalra,
¢letmindségre gyakorolt egyiittes hatasaként is értelmezhetd.

A magasabb iskolai végzettség hatasai az egyén életmindségére:

* jobb elhelyezkedési feltételek;

* magasabb jovedelmi viszony;
 kiegyensulyozottabb csaladi és kdzosségi élet;

* stressz-oldottabb életforma;

+ altalaban jobb egészségi allapot;

 varhatoan hosszabb, aktiv élettartam. (Levin, 2003)

Ennek az ellentéte is bizonyitott, azokban az orszagokban, ahol a tarsadalom nagyobb
része nem vesz részt aktivan a tarsadalmi-gazdasagi életben és nem rendelkezik meg-
feleld képzettséggel, ott a joval nagyobb kiadasokat kell a szocialis és egészségiigyi
ellatasra felhasznalnia az allamnak. A tobbletkiadason tul az is problémat jelent ebben
a folyamatban, hogy a jelentés szamu kiesé munkaerordl valé gondoskodas magas
tobbletterheket jelent az amutgy is alulteljesitd gazdasagnak. A probléma jelentsége
azért is nétt meg napjainkban, mert az alulképzett munkaerdre egyre kevésbé van sziik-
sége a fejlett gazdasagnak, s6t also képzettségi kiiszob egyre feljebb tolodik. Az élet-
hosszig tartd tanulas allando kovetelménnyé valik, mely a munkavallalotol egyre in-
kabb az ismeretteriiletek kozti mobilitast kdveteli meg, az egy szakma elsajatitasanak
hagyomanyos kdvetelménye helyett.

Igy az oktatasi rendszerek altal kibocsatott képesités nélkiili munkaerd folyamatos
ujratermelése, a fogyatékkal ¢l6k munkaerd-piaci kirekesztése oriasi koltségvetési ki-
adasokat emészt fel. Emellett a késébbi munkaerdpiacra valo visszajuttatasuk koltsége
és/vagy szocialis segélyezése tobbszordse lehet egy hatékonyabb képzési rendszer mi-
kodtetésénél.

Ezért is keriilt az esélyegyenldség novelése az Unio €s mas nemzetkdzi szervezetek
ajanlasaiban, az oktataspolitikai programok koézponti helyére, mely a ki- és lemaradok
drasztikus visszaszoritasat célozza meg. Elsddleges cél, tehat a tdrsadalmilag és terti-
letileg egyenldbb elosztast mindségi oktatds megvaldsitasa, mely visszahat a tarsadal-
mi-gazdasagi fejlodésre egyarant.

Hazankban, csak a 90-es évek végén kapott fokozatosan kozponti helyet a szakma-
politikan és a politika kdzgondolkodason beliil az oktatasi egyenl6tlenségek kérdése.
Bar tobb kutatas is megprobalta erre a problémakorre felhivni a dontéshozok figyelmét
az oktatasi rendszeriinkon beliil egyre ndvekvo egyenldtlenségekre, de a PISA-vizsga-
lat — 2000 évi — eredményének megjelenéséig minimalis figyelmet kapott a téma.
Acteljesség igénye nélkiil: az OECD vizsgalatai (Vari Péter, 2003; Special Needs Edu-
cation, 2000), mind pedig a hazai elemzések sora (Csapo Bend, 2002; Radé Péter, 2000;
Rad¢ Péter, 2003; Andor Mihaly—Lisko Ilona, 2000) azt bizonyitottak, hogy a hazai
iskolarendszeriink a tanulok iskolai indulasukkor mért teljesitménybeli egyenlétlensé-
geit nemhogy csokkentenék, de még tovabb novelik azt, az oktatds folyamat soran.
A kutatasok azt is bizonyitottak, hogy ,, az emberek jelentés hanyada természetesnek,
st kivanatosnak tartotta azt, hogy a tarsadalmi kiilonbségeket az oktatasi rendszer
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leképezi, és tamogattak a korai iskolai szelekciot, az erds felvételi versenyt vagy az
elitszektor kialakulasat.” '? (Halasz, 2006)

Ezek az erds szelekcidés mechanizmusok ma is jelen vannak tdrsadalmunkban
és nagyban gatoljak az integracio térnyerését oktatasi rendszeriinkben. A szelekciod
(kivalogatas) és a szegregacio (elkiilonités) ma is megtalalhato iskolarendszeriinkben
az oktataspolitika minden eréfeszitése ellenére és nem csak a sulyos fogyatékkal élok
oktatasanak tertiiletén.

Lathatova valt, hogy a sziil6k nagy tobbsége csak a szavak szintjén integracioparti,
hiszen ha egy oktatasi intézményben novekszik a halmozottan hatranyos helyzett ta-
nulok (HHH) szama, akkor a kbzéposztalyhoz tartozé sziilok tobbsége kisebb szamban
valasztja az intézményt, még akkor is, ha tobbletkoltséget jelent a csalad szamara egy
masik oktatasi intézmény igénybe vétele.

Igy alakulhatott ki, hogy az iskolasok nagy tobbsége viszonylag homogén, sajat
tarsadalmi csoportjdhoz kozeli statuszi és teljesitményt tanulokkal jar egy iskolaba,
ill. egy osztalyba. Ennek kovetkeztében mondhatjuk, hogy 90-es években szelektivnek
mondott iskolarendszeriink, sajnos még ma is erésen szegregal6. Elsésorban nem a
fogyatékkal él6kkel szemben érezhetjiik ezt a negativ hatast, hanem a ,,szegényebb”
csaladokbol kikertilt, a nagyobb teljesitménybeli hatranyt mutato, és a leszakado etni-
kumi csoportokhoz tartoz6 tanulokkal szemben.

A szabad iskolavalasztas bevezetésével a sziilok kezébe keriilt egy olyan lehetdség,
mely segitségével 6nalldan donthetnek arrol, hogy melyik oktatasi intézményt valaszt-
jak. Es bér a tanulokért folytatott verseny az intézmények oktatasi szinvonalara jotékony
hatassal lehet — néhany empirikus kutatas igazolta is ezt —, de az iskolak szabad felvé-
teli dontésével egyiittesen jelentésen megnoveli az iskolak kozotti kiillonbségeket.

A magyarorszagihoz hasonlo szabad iskolavalasztasi rendszer — csak Uj-Zélandon
¢és Chilében van. Azokban az oktatasi rendszerekben, ahol az iskolék szintén, ilyen nagy
onallosaggal rendelkeznek a felvételi dontéseik soran, ott elsdsorban a kdzéposztaly
tudja kiaknazni ennek elényeit — szocialisan nehezebb koriilmények kdzott €16 csaladok
rovasara. Ennek hatasat mai intézményrendszeriink is pontosan leképezi a PISA felmé-
rések megallapitasaiban, hiszen még mindig azt mutatjak, hogy a hazai iskolarendszer
a fejlett vilagot joval meghalad6é mértékben biztositja a tarsadalmi egyenlétlenségek
tovabborokitését.

,, Az iskolai szegregalodas folyamata a tarsadalmi egyenldtlenségek felerdsitése
és stabilizalasa miatt mind mordlis tekintetben, mind a hatékonysag szempontjabol
aggaszto. Kiilondsen az, ha etnikai dimenziok mentén, a tébbség dltal etnikai jegyek
alapjan megkiilonboztetett kisebbség rovasara tortenik, és generdciokon at oréklodik.
Az adminisztrativ titon tamogatott szegregacio ellen fel lehet lépni adminisztrativ esz-
kézokkel, a spontan folyamatokat azonban joval nehezebb visszaforditani. Az orszdag
hosszu tavu fejlodését és a hatranyos helyzetii kisebbségek sorsat szivén viseld tarsa-
dalompolitikanak azonban meg kell talalni a modjat, hogy az iskolai szegregacio ne-
gativ hatdsait, amennyire lehet, mérsékelje. '

12 Keller Judit-Martonfi Gyo6rgy (2006): Oktatasi egyenlétlenségek és Specialis igények. In: Halasz Gabor
—Lannert Judit szerk.: Jelentés a magyar kéozoktatasrol 2006. Budapest, Orszagos Kozoktatasi Intézet. 379.

13 Kertesi Gabor-Kézdi Gabor (2008): Az oktatasi szegregacio okai, kovetkezményei és ara. In: Bernath
Gabor: Esélyegyenldség — deszegregacio — integralo pedagogia. Budapest.
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I11.2.1. Iskolarendszeriink helyzetképe — esélyegyenléség vagy esélyegyenlétlenség
Az iskolai eredményességgel kapcsolatos hazai kutatasok tobbsége is arra a kdvetkez-
tetésre jutott, hogy a gyerekek iskolai elémenetelét nagyban a sziilék tarsadalmi statu-
sa is befolyasolja.'* (Andorka—Simkus, 1983)

Ezt kdvetéen kutatasok sora kezdte el vizsgalni, hogy milyen tényezékon keresztiil
tud hatni az iskola a tanulok teljesitményére, hogyan lehet esélyt biztositani a kevésbé
elény0s csaladi hattert gyerekek szamara is arra, hogy az adottsagaikban rejlé lehetd-
ségeket kamatoztathassak.

Sajnos tobb hazai oktatasszocioldgiai vizsgalat azt is bizonyitotta'®, hogy az iskola
korantsem egyforman ,,altalanos” minden tarsadalmi csoport szamara. S6t a sikeres
elérehaladas lehetdségét sem tudja mindig egyforman biztositani minden tarsadalmi
csoport szamara. Hiszem az el6z6 fejezetben mar emlitett, szabad iskolavalasztas, leg-
tobb esetben csak a kdzéposztalyhoz vagy a tehetdsebb csoportokhoz tartozé emberek
kivaltsaga, hiszen 6k anyagi tehervallalasuk szerint valogathatnak az oktatasi szolgal-
tatdsok kozott. A szegényebb és rosszabb érdekérvényesitd képességgel bird csaladok
tobbnyire az atlagosnal gyengébb szinvonalon miikodo iskolakba szorulnak. Pedig
ezzel a problémakorrel foglalkoz6 magyar és kiilfoldi szakirodalom is figyelmeztet
arra, hogy a hatranyba keriilt, kirekesztodott csaladok gyermekei, ha a tobbségi tarsa-
dalom nem fordit figyelmet pozitiv diszkriminaciojukra, akkor nagy valoszintiséggel
iskolai teljesitményiikben is leképezik, a csalad hatranyos helyzetét. Eppen ezért nagyon
fontos azoknak a tdrsadalmi csoportoknak (csaladoknak) az azonositasat elvégezni,
akiknek a korében bizonyosak lehetiink, hogy nem vagy csak esetlegesen valosulhat
meg azoknak a feltételeknek a biztositasa, amely a gyermekek szdmara kedvezd tanu-
lasi feltételrendszert kinal. Hiszen csak igy van lehetdség megfeleld stratégiak kidol-
gozasara a hatranyba kertilt csoportok megsegitésére.

Az e témaban sziiletett szakirodalmak tanulmanyozasa alapjan, a kovetkezd listat
allithatjuk 0ssze a veszélyeztetettek korérdl — természetesen a teljesség igénye nélkiil:

+ alacsony iskolazottsag csaladon beliil

* iddskoru (50 év felett) munkanélkiili vagy azzal veszélyeztetett sziil6k

* hatranyos helyzetii térségben vagy telepiilésen élok,

» fogyatékkal €10 sziilok,

* megvaltozott munkaképességii, egészségkarosodott sziild

+ allami gondozottak korébol kikeriilt sziilé/k

* hatranyos kisebbséghez tartozoé csaladi kornyezet

+ tarsadalmi beilleszkedési zavarokkal kiizd6 (szenvedélybeteg stb.) sziilé/k
* bortonbdl szabadultak sziilé/k.'®

A fenti tényez6k gyakran egymast atfedve, erdsitve jelentkeznek egy csalddon beliil is.

4 Andorka Rudolf-Simkus Albert (1983): Az iskolai végzettség és a sziildi csalad tarsadalmi helyzete.
Statisztikai Szemle (61).

15 Andor Mihaly: Dolgozat az iskoldarél I-11. Mozg6 Vilag 1980/12. és 1981/1.

16 Gazso Ferenc (1999): Az esélyegyenlitlenségek és az iskolarendszer. In: Meleg Csilla (szerk.): Iskola
és tarsadalom 11. Pécs, JPTE Tanarképzo Intézet Pedagogia Tanszéke. — Pet6 11diko (2005): Hatranyos
helyzetii csoportok a felndttoktatasban: motivaciok, esélyek. Debreceni Egyetem BTK.
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A probléma stlyossagat az is mutatja, hogy a hatranyos helyzetiiek a hatranyos hely-
zetet oroklik és tovabb is orokitik, igy johet 1étre a tarsadalomban a tobb generacion
ativeld, egyes csoportokhoz (csalddokhoz) kapcsolddo ,,esélytelenség”, mely legtdbb
esetben egyiitt jar a peremhelyzetbe keriilés veszélyével, tarsadalmi kirekesztodéssel
¢és a tobbség oldalarol jelentkez6 negativ sztereotipiak megjelenésével.

Sajnos a sztereotipiak vilagahoz és a kirekesztéshez szorosan ktddik az oktatasunk
azon jellemzdje, hogy szivesebben fokuszal a kulturak kiilonbozéségére, mint a fellel-
hetd hasonldsagara. A gyermekek egyéni képességeiben jelentkezd kiillonbségeket is
inkabb tekinti kényelmetlen és nehezen kezelhetd problémanak, mint hasznositana
azokat a differencialt oktatasszervezési modszereket, melyeket alternativ pedagdgia
mithelyeink kidolgoztak, adaptaltak az oktatasi diszkriminaciok feltarasa, visszaszori-
tasa érdekében.

Az iskolai rendszeriinkon beliili kiilonbségek raadasul nemesak egyenlétlenségeket
hoznak létre vagy erdsitenek fel, hanem a tarsadalmi hatranyok generaciokon val6 at-
orokitése révén biztositjak az esélyegyenlétlenségek fennmaradasat is.

Ha ehhez még hozzatehetjiik azt a tényt, hogy a (kontra) szelekcid a pedagogus
szakmat sem hagyta érintetleniil. Az elmult években tapasztalhato volt, hogy a tanuloi
»kivalogatasnak” egyenes kovetkezménye a jo pedagogusok egyenetlen megoszlasa az
iskolak kozott, mely pedig az egész iskolarendszer eredményességét is veszélyeztethe-
ti. Pedig a nemzetkozi és hazai kutatasok eredményei is aldtimasztjak azt a megallapi-
tast, hogy a mindségi pedagdgusi munkanak a tanuldi teljesitményre gyakorolt hatdsa
igen jelentds.

Ez alapjan fontos figyelembe venniink, hogy egyaltalan nem mindegy, milyen méd-
szereket alkalmaz a pedagdgus a tanuloi eredményesség fokozasa érdekében. A mai
pedagogia hatékony tanitaismddszertana alapvetden négy alapelven nyugszik (H. Weng-
linsky 2001.)"":

* A puszta informaciotovabbitas (alacsonyabb rendii gondolkodasi sémak) helyett,
inkabb az informacid-feldolgozo képesség (magasabb rendli gondolkodasi sémak)
fejlesztésére kell a hangstlyt helyezni. Azok a tanulok képesek jobb eredményre,
akik nem csak passzivan befogadjak a tudasanyagot, tanari informaciét, hanem az
informacio-feldolgozo képességiiket is fejlesztik.

» Jobb eredményeket lehet elérni a személyre szabott oktatdsi gyakorlat és modszerek
alkalmazasaval, illetve akkor, ha a tanar maximalisan épit a tanulo eldzetes tudasara,
ismereteire.

A tanuléi csoportokon beliil alkalmazhaté legsikeresebb munkaforma a csoportos
munka, melyben torekedni kell a tanul6i egylittmiikodés, kooperacié mind magasabb
szintjére.

» Az oktatas egész folyamatanak szerves részét kell, hogy képezze a pozitiv, rend-
szeres ¢s hiteles értékelési rendszer, mely képes kezelni dnmagahoz mért fejlodést
is. A hagyomanyos értékelési rendszert — feleltetés, dolgozatiras —, az egyéni vagy
csoportos beszamolokkal kell helyettesiteni.

7 Wenglinsky, H. (2001): Teacher classroom practices and student performance. How schools can
make a difference. Research Report RR-01-19, Educational Testing Service, Statistics & Research Division,
Princeton.
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Az elézéekben vazolt oktatasi modszerek komplex alkalmazasa megkonnyiti a fo-
gyatékkal €16 tanulok integracidjat is a tobbségi osztalyokba.

Megallapithatjuk, hogy a pedagogusi teljesitmény teljessége a maga komplexitdsaban
hat elsdsorban a diakokra.

A hatékony tanart leginkabb az jellemzi, hogy a tanitasi gyakorlatat folyamatosan
hozzaigazitja a diakok, didkcsoportok sziikségleteihez. Attol fiiggden, hogy milyen
didkokkal talalkozik, mas-mas tanitasi modszereket alkalmaz. Ezt csak az a pedagogus
tudja megtenni, aki kiillonb6z6 megkdzelitésmodok, tanitasi gyakorlatok és hattértuda-
sok széles repertoarjat tudja aktivizalni munkaja soran.

H. Wenglinsky ebben az iranyban végzett kutatasai alatamasztottak, hogy a tanari
munka mindsége, szakmai felkésziiltsége €s a csaladi — tarsadalmi hattér egyarant nagy-
mértékben befolyasolja a tanulok tanulasi teljesitményének alakulasat.

A fentiek alapjan fontos megismerni azokat a tanari kompetenciakat, amelyek pozi-
tivan befolydsoljak az oktatasi-nevelési folyamat eredményességét és csokkentik a
tanulok kozotti esélyegyenldtlenségbdl adodo tanulmanyi kiilonbozdségeket.

A teljesség igénye nélkiil a pedagogusoktol elvarhatd, azon szakmai kompetenciak
kore, amely alkalmassa teszi a tanart szakmai felkésziiltsége birtokaban, hivatasanak
gyakorlasa és alapfeladatainak ellatasa soran a kovetkezokre:

 atanuldi személyiség fejlesztésére: mely folyaman az egyéni igényekre és fejlodési
feltételekre tekintettel, eldsegiti a tanulok értelmi, érzelmi, testi, szocialis és erkdlcsi
fejlodését, a demokratikus tarsadalmi értékek, a sajatos nemzeti hagyomanyok, az
eurdpai kulturalis és az egyetemes emberi értékek elsajatitasat;

* tanul6i csoportok, kdzosségek alakulasanak segitésére, fejlesztésére: a tanuloi ko-
zosségekben rejlé pedagdgiai lehetéségek kihasznalasara, az egyének kozotti kii-
16nbségek megértésének eldsegitésére, az interkulturalis nevelési programok alkal-
mazasara, az egyiittmiikodés készségeinek fejlesztésre;

+ apedagodgiai folyamat tervezésére: pedagdgiai munkajat a feltételek arnyalt elemzé-
se alapjan atfogodan és részletekbe menéen megtervezni, tapasztalatait reflektiv mo-
don elemezni és értékelni;

* aszaktudomanyi tudas felhasznalasaval a tanulok miiveltségének, készségeinek és
képességeinek fejlesztésére: az adott szakteriileten szerzett tudasat tantervi, mtivelt-
ségteriileti 0sszefliggésekbe agyazni, ennek alapjan a tanulok tudomanyos fogal-
mainak, fogalomrendszereinek fejlodését elésegiteni, az egyes tudomanyteriiletek
szemléletmodjat, értékeit ¢és kutatasi eljarasait megismertetni, az elsajatitott tudas
alkalmazasahoz sziikséges készségeket kialakitani;

* az egész ¢leten at tartd tanulast megalapozo kompetenciak hatékony fejlesztésére:
a kereszttantervi kompetencidk, kiilonosen az olvasas-szovegértés, informacio-
feldolgozas, a tanulasi szokasok és készségek, az alapvetd gondolkodasi miiveletek,
a problémamegoldo gondolkodas folyamatos fejlesztésére, a tanulok elézetes tuda-
sanak, iskolan kiviil megszerzett ismereteinek és készségeinek, valamint az iskola-
ban elsajatitott tudasanak integralasara, az 6nallo tanulas képességeinek megalapo-
zasara, fejlesztésére;

* atanulasi folyamat szervezésére és iranyitasara: valtozatos tanitasi-tanulasi formak
kialakitasara, a tudasforrasok célszerti kivalasztasara, az 0j informacids-kommuni-
kacios technologiak alkalmazasara, hatékony tanulasi kornyezet kialakitasara;
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» a pedagogiai értékelés valtozatos eszkdzeinek alkalmazasara: a tanulok fejlodési
folyamatainak, tanulmanyi teljesitményeinek és személyiségfejlodésének elemzd
értékelésére, a kiillonbozo értékelési formak és eszkozok hasznalatara, az értékelés
eredményeinek hatékony alkalmazasara, az onértékelés fejlesztésére;

* szakmai egyiittmiikodésre ¢s kommunikaciora: a tanulokkal, a sziilékkel, az iskolai
kozosseggel és tarsszervezetekkel torténd egylittmitkodésre, a veliik valé hatékony
kommunikaciora;

 szakmai fejlédésben elkotelezettségre, Snmuivelésre: a munkajat segitd szakirodalom
folyamatos kovetésére, onallo ismeretszerzésre, személyes tapasztalatainak tudoma-
nyos keretekbe integralasara, a neveléstudomanyi kutatasok fontosabb modszerei-
nek, elemzési eljarasainak alkalmazasara, sajat munkajanak tudomanyosan megala-
pozott eszk6zoket felhasznalo értékelésére.'

I11.2.2. Iskolai szegregacié hatisa az oktatas mindségére

Magyarorszagon gyakran el6forduld negativ gyakorlat, hogy a problémas gyermekeket
iskolan vagy telepiilésen beliil megprobaljak egy osztalyba vagy egy iskolaba Gssze-
vonni. Az ilyen nyilt szegregacids megoldas szinte mindig egy kedvezdtlen tanulasi
szubkultara kialakuldsanak veszélyét is magaban hordozza. Arrél nem is beszélve,
hogy az ilyen osztalyokban, iskolakban ttlstlyba keriilnek a tanulasi nehézséggel kiiz-
dé tanulok, amely tobb problémanak is lehet eredend6 forrasa:

* Atanarok leterheltsége szamottevéen megnd, ha a tanulok tanulasi problémait ered-
ményesen kivanjak megoldani — tanari er6forrasok sziikosebbé valnak;

» az oktatas befogado6 kozege eldnytelenebb lesz — a kortars csoport dominans jelle-
gének megvaltozasa;

* atanarok javadalmazasa veszit az értékébol — a nehezebbé vald pedagogiai felada-
tok."

A valtozasok a kdvetkez6 folyamatokat generalhatjak, az iskolai kdzosségen beliil:

» A kortars csoport hangadoéi a teljesitményt és a tanarokkal vald egytittmiikodést
,stréberségnek” itélhetik;

» Az iskolai tudassal szemben létrehozzak a gyerekek sajat ellenallo-kultarajukat;

» A pedagogus elvandorlas a tanulasi, magatartasi problémak felhalmozodasa miatt
— kontraszelektiv lecserélodés;

* A pedagogus leszallitja a teljesitménykdvetelményeket a sorozatos orai kudarcai
miatt.?

A fenti okok egyiittesen oda vezetnek, hogy az ilyen szegregalt iskolaban a normal
mindségi oktatas helyett csokkentett minéségii oktatas lesz a norma.

18 Részlet a 15/2006. (IV. 3.) OM rendelet 4. szamt melléklete 8. A tandri szak képzési céljai, az el-
sajatitando szakmai kompetenciak cimii pontjabol.

19 Kertesi Gabor—Kézdi Gabor (2004): Az oktatdsi szegregacio okai, kovetkezményei és dra. Budapest,
MTA Kozgazdasagtudomanyi Intézet.

2 Uo.
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Ez ellen még a halmozottan hatranyos helyzetli — HHH — tanulok aranyat befolya-
solni kivano torvényi szabalyok, sem mindig hatékonyak. Foként akkor nem, ha a te-
lepiilésen nincs csak egy nevelési-oktatasi intézmény. Emellett sok esetben, az ilyen
szegregacios, diszkriminacios folyamatokhoz segitséget nyujt a helyi oktataspolitika
is. Ha a sziil6 tisztazni kivanja, hogy az egyes iskolakban, milyen mindségii oktatasban
részesiilnek a hatranyos helyzetii és nem hatranyos helyzetii tanulok, szamolniuk kell
azzal, hogy az oktatasi intézményekben folyd munka minéségének mérése rendkiviil
nehezen megallapithato egy laikus kiviilallo szamara. Ennek ellenére egy-egy varosban
vagy lakokornyezetben tapasztalati uton mégis mindenki pontosan tudja, hogy melyik
iskola jo és melyik nem.

A sziil6k legtobb esetben nem az intézményi hozzaadott értéket?! veszik figyelembe
iskolavalasztaskor, hanem sajat szlikebb ¢s tagabb kornyezetiik altal nydjtott informa-
cios csatornakat hasznaljak.

A kovetkezo tényezdket mérlegelik az esetek tobbségében:

* Akornyezet értékelése (fenntartok, fogyasztok, informalis presztizs);

» Népszeriiség (a jelentkezok szama, tarsadalmi osszetétele);

* Statisztikai adatok (az intézmények targyi és személyi feltételei, oktatasi eredmé-
nyek);

» Kimeneti teljesitménymérés (csak a bemenetivel egylitt lenne értelmezhetd);

» Specialis fejlesztd szolgaltatasok kore (sériilt gyermekeket neveld sziiloket érdekli);

+ Onértékelés (nem elég megbizhato).

Asziil61 dontést a fenti szempontok mellett nagyban befolyasolja a csaladok tarsadalmi
¢s anyagi helyzete (SES = szociodkonomiai statusz, amely objektiven mérhetd). Hiszen
konnyen beladthatd, hogy egész mas prioritasokat allit fel az iskolaval szemben egy
hatranyos helyzetii, alacsony iskolazottsagi fokkal rendelkezd csalad, mint egy kozép-
osztalybeli, magasabb végzettséggel bird csalad. Valdszinisithetjiik, hogy a korzeten
kiviili, ,,jobb” iskolaba vald jelentkezési hajlandosag 1ényegesen alacsonyabb szintii
lesz a szegény csalad esetében, mint a kozéposztalybeli csalad esetében — mégpedig a
dontést befolyasolo koltség-haszon megfontolds miatt: a szegény csalddnak az iskola-
latogatasi koltségek tekintetében relative nagyobb terhekkel kell szamolnia: ugyan-
akkora koltség e csalad koltségvetésében nagyobb hanyadot képvisel, mint a kozéposz-
talybeliében. A kozéposztalybeli csalad raadasul informacios és kapcsolati elénnyel is
rendelkezhet: kdrnyezete, kapcsolatai révén pontosabb képe lehet arrol, hogy mely

2 4 hozzdadott érték: A hozzaadott értéknek tobbféle jelentése is lehet. Az egyik, Magyarorszagon is
hasznalatos értelmezés szerint ez az iskola altal nem befolyasolhaté tényezdk alapjan elvarhatd, valamint az
iskola altal ténylegesen elért teljesitmény kiilonbsége. Ilyen modszerrel szamoljak ki példaul az Orszagos
kompetenciamérés iskolajelentéseiben az Gin. hozzaadott pedagogiai értéket is. A tanulok csaladi hatterét,
az iskola tipusat, fenntartojat, telepiilését, méretét veszik figyelembe, és azt nézik, hogy az ilyen jellemzok
alapjan azonos iskoldkba jaro didkok éltalaban (varhatéan) milyen matematika/szovegértés pontszamokat
érnek el, illetve ehhez képest az adott intézmény jobban vagy rosszabbul teljesit (vo. Vari-Matrai, 2006). —
A hozzaadott érték masik értelmezése a tanulok fejlodését vizsgalja, és a didkok két idépontban mért telje-
sitménye kozotti kiillonbségbol sziiri ki az iskolak altal nem befolyasolhato tényezok (tanulok csaladi hatte-
re, iskola tipusa, telepiilése stb.) hatasat. Modszertanilag ez utobbi felfogas tekinthetd megbizhatobbnak,
hiszen valoban az iskola altal hozzaadott értéket méri (mennyit fejodott a tanulo a vizsgalt id6szak alatt.
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iskolak ,,jobbak™, és nagyobb valoszintiséggel érhetik el, hogy gyermekiiket e jobb
iskolak valamelyikébe fel is vegyék.

Réadasul a szegény csalad kisebb varhato hasznot is remélhet a jobb iskolatol. Gyer-
meke varhatéan nagyobb nehézségekkel szembesiil egy magasabb kovetelményeket
tamaszto iskolaban. Ennek megfelelden kétségesebb, hogy azt jo eredménnyel végzi el
(ha egyaltalan elvégzi). De ha ugyanolyan eredménnyel végezné is el az altalanos is-
kolat, mint a kdzéposztalybeli csalad gyermeke, kisebb valosziniliséggel folytatja tanul-
manyait, érettségit adé kozépiskolaban, majd felsdoktatasi intézményben, nagyjabol
ugyanazon okokbol, mint amelyek miatt eleve kisebb valoszintiséggel kertil jobb alta-
lanos iskolaba. Es ha a munkaerépiacon ugyanolyan iskolai végzettség mellett a tarsa-
dalmi hattér is szamit (a kapcsolatok vagy az etnikai alapti diszkriminaci6 miatt), akkor
ugyanannak az iskolai végzettségnek az értéke is kevesebb a szegény csaladok gyer-
meke szamara. Ez a kiilonbség annal er6sebb, minél nagyobbak az iskolak kozotti
kiilonbségek.

Az oktataspolitika is igyekszik lathatova tenni, megismerni az egyes intézmények
teljesitménye kozotti kiilonbségeket, ezért is nagy hangsulyt fektetett a tanulok szemé-
lyes és iskolai hatterének feltérképezésére — lasd PISA v. orszagos kompetenciamérés
— vizsgalatai. A tanulokrol és az iskolakrol gyiijtott adatok segitségével ugyanis lehe-
tdség nyilik a teljesitmények arnyaltabb értelmezésére, a teljesitményre leginkabb ha-
td tényezok jobb megismerésére, ezaltal segitve az oktatas teriiletén tevékenykedd
dontéshozok munkajat. Kdzvetetten informaciokat kapni az esélyegyenldség teljestilé-
sérél vagy hianyarol az oktatas sziikebb és tagabb teriiletinek vonatkozasaban.

Az emlitett vizsgalatoknak éppen ezért célja, hogy feltarja oktatasi rendszeriink al-
lapotat a kdvetkezo teriileteken:

* Mindség (quality): a tanuloknak atadott készségek, értékek és tudas; az iskoldk meg-
feleld felszereltsége; a tandrok felkésziiltsége, motivacioja; a tanterv, az alkalmazott
oktatasi modszerek, a fegyelmi légkor stb. alapjan;

» M¢éltanyossag, egyenldség (equity): milyen mértékiiek a kiillonbségek az iskolak
kozott az anyagi és emberi eréforrasok eloszlasa, a tanulok tarsadalmi dsszetétele,
a tanulok teljesitménye, a képzések mindsége stb. tekintetében;

» Alkalmassag/hatékonysag (adequacy/effectiveness): mennyire felelnek meg a sziik-
ségleteknek az alkalmazott eréforrasok, a tanitdsi modszerek és az elért teljesitmeé-
nyek, mennyire koltséghatékony az oktatasi rendszer, mennyire képes figyelembe
venni a helyi vagy egyéni sziikségleteket stb.?

A PISA vizsgalatok elemzése ravilagitott arra, hogy a magyar iskolarendszer

* A PISA-felmérésben részt vevo orszagok kozott az iskolak kozotti teljesitménybeli
kiilonbségek mértéke, kozvetlentil Torokorszag mogott, a magyar oktatasi rendszer-
ben a masodik legnagyobb.

» Magyarorszagon befolyasolja legnagyobb mértékben a sziilok iskolai végzettsége és
egyéb csaladi hattérjellemzdje a tanuldk iskolai teljesitményét.

22 Horn Daniel-Sinka Edit (2006): A kézoktatas minésége és eredményessége. In: Halasz Gabor—Lannert
Judit szerk.: Jelentés a magyar kozoktatdasrol 2006. Budapest, Orszagos Kozoktatasi Intézet. 345.
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Az iskolak kozétti kiilonbségek Magyarorszagon a legnagyobbak a nemzetkdzi me-
z6nyben — 53,2% — kdszonhetden az iskolak tanulodi dsszetételébdl fakado tarsadalmi
kiilonbségeknek, ami az egyenldtlenségek nagyon magas fokardl arulkodik. Feltehe-
téen ez volt a PISA 2000 és 2003 mérések leginkabb dramai iizenete az oktataspolitika
szamara (Balazsi—Szabo—Szalay, 2005).

Sajnos az eltelt évek sem hoztak jelentds attorést ebben a vonatkozasban, sét az elmult
iddszak gazdasagi valsagabol adddo iskolabezarasok, 6sszevonasok tovabb erdsithették
ezt a problémat.

A hatrannyal indul6 tanulok részére azonban az innovativ iskolék szamara van meg-
oldasi lehetéség, amely a tanulmanyi sikerességéhez hozzajarulhat:

» Kulcskérdés, hogy az iskola minden oktatasi szintjén és tantargystruktirajaba (egyes
tantargyak programjaba) épiiljon be, amit a szakma 4altal: tanulds-tanitasanak vagy
tanulas-tanuldsanak nevez. Ennek a megvaldsitasara létrehozott fejlesztd programok-
nak a célja, hogy az esélyteremtést (méltanyossagot) mindenki szamara biztositsak,
a szOvegértéstdl egészen a tananyag feldolgozasanak és elsajatitasanak modszeréig.

» A masik fontos teriilet azoknak a pedagdgiai-modszertani stratégiaknak a kidolgo-
zasa, amelyek alkalmasak lehetnek az otthoni tanulasi folyamatok vezérlésére, va-
lamint az iskolai tandrai tevékenységgel torténd dsszekapcesolasara. Ez a pedagogus-
tol elsdsorban a jelenlegitdl eltérd tanorai gyakorlat alkalmazéasat kdveteli meg,
amelynek kozponti elemeit az iskolai anyag és az otthon végzendo tanulasi tevékeny-
ség szinkronizalasa, a keletkezd tudaselemek hasznositasa és visszacsatolasa jelenti
a tanorai szereplés sikeressége érdekében.

A hatranyos helyzetii korbe sorolhaté gyermek iskolai elérehaladdsakor — mint az eddig
elmondottak taldn érzékeltették — sok olyan helyzet alakulhat ki, amelyekben a szdmos
iskolai és iskolan kiviili problémaval kiiszk6d6 tanulé az iskolai elvarasoknak nem tud
(néhany esetben nem akar!) megfelelni. Az iskolai kudarc bekdvetkezése szinte ,,ko-
dolhat6”, am e kudarcok tobbsége ,,lathatatlan” marad, mert a hazai szemlélet ¢ fogal-
mat puhan értelmezi. Valodi problémaként a latvanyosan megmutatkozd, azonnali
kezelést igénylo, az intézményre és a csaladra strukturalisan jelentkezd elemeit igyek-
szik kezelni, mint példaul az id6 eldtti iskolaelhagyast vagy a tanévismétlést. Az elsd
esetben inkabb az intézményi statisztika €s a finanszirozas szempontjabol jelentkezhet
a gond, mig a masodik esetben inkabb az iskolai, osztalytermi folyamatokat zavard
tulkorossag nehezen kezelhetdsége és egyaltalan: e tanulok elfogadtatasa a ,,rendes
koruakkal” (sét, inkabb a sziilokkel) jelent az iskola szempontjabdl nehézséget. Az
iskolai kudarc kevésbé latvanyos esetei, mint példaul a tanuld ,,alulteljesitése” vagy a
tanul6i kompetencidinak az elvarhat6tol jelentdsen eltérd szegényes volta mar kevésbé
zavaro tényez0, olyan, amely raadasul az intézmény tizemszer(i miikodését nem akaszt-
ja meg. Az alulteljesito tanulo tovabblép a felsdbb osztalyba vagy éppen a kdvetkezd
iskolatipusba, igy a felgyiilemld probléma kezelése atharithato, elodazhato. Egy dol-
got azonban nem tehetnek az oktatés szerepldi, hogy a vizsgalatok és kutatasok altal
felvetett problémakat a szényeg ala soporjék, mivel ezek a tanulok lesznek a jovonk
,»epitdi”, munkavallaldi, akiknek eldre lathatdlag aktiv korszakukban tobbszor is meg
kell Gjitaniuk tudasukat, illetve palyat kell modositaniuk, valamint az ,,egész életen
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crer

lehetséges. Az olyan fiatalokkal pedig, akikbe beleplantaltuk a tanuldssal szembeni
ellenérzést, azokkal e cél nem lesz kivitelezhetd. Ez a negativ hatas csak erdsodik az
altal, ha a tanulasi nehézségekkel kiizd6 gyermekeket a szegregacio altal egy kedve-
z6tlen tanulasi szubkultiraba helyezziik, mivel a pozitiv példa lehetdségét is kizarjuk.
Ezért nagyon fontos lenne az integralhato tanul6i kor, mind nagyobb létszamu inkluziv
iskolai kdrnyezetbe helyezése.

Kérdések:

Sorolja fel, a legfontosabb hatranyos megkiilonboztetést tilto és esélyegyenldséget
tamogato hazai és nemzetkozi dontéseket! Mely térvény hivatott biztositani Magyar-
orszagon a fogyatékkal él6 emberek esélyegyenlosegét? Milyen osszefiiggeés talalhato
a tarsadalmi fejlodes lehetoségei, a gazdasagi teljesito képesség és a mindségi okta-
tashoz valo hozzaférés kozott? Mennyire képes a magyar oktatdsi rendszer kompenzal-
ni tarsadalmunkban meglévd rétegzettséget és az etnikai alapon meglévé elkiiloniilést?
A PISA vizsgalatok mely gyengeségit mutatta meg oktatasi rendszertinknek? Milyen
hatassal van a legveszélyeztetettebb tarsadalmi csoportok gyermekeinek iskolai el6-
menetelére, ha tobbségi tarsadalom pozitiv diszkriminaciot alkalmaz veliik szemben?
Milyen hatassal van az iskolai szegregacio a nevelés-oktatds mindségére?
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IV.A SAJATOS NEVELESI IGENY PEDAGOGIAJA-PSZICHOLOGIAJA

IV.1. A gyogypedagogiai oktatas megjelenése, fejlédése Eurépaban

A fogyatékossag megjelenése valosziniileg az emberiség torténetével egyidés. Ennek
felismerése, kdrnyezetének reagalasa torténelmi koronként, f6ldrajzi helytdl fiiggéen
valtozott.

Az emberi fejlodés egyes korszakaiban kiilonb6zé modon alakult a fogyatékosok
helyzete, ill. a veliik valo banasmod is. A kiilonb6z6 torekvések segitd és gatld tenden-
ciakat egyarant tartalmaznak, eszkozeik kozott az orvosi €s a pedagdgiai modszerek,
eljarasok egyarant helyet kapnak.

Az 6skozosségi tarsadalmakban €16 népek fogyatékosokhoz vald kapcsolatarol hi-
teles adataink nincsenek. Az ismert életmod nem tette lehetové, hogy tarsai gondoskod-
janak a sziiletésétdl vagy szerzetten sériilt személyrdl. Csoportja a sajat fenntartasarol
gondoskodott, nem torédott azzal, aki nem tudott a kozosség tevékeny tagja lenni. igy
Ot magara hagytak, egyediil nem tudta megvédeni és fenntartani magat — ett6l kezdve
sorsa megpecsétel6dott.

Az 6korban sem voltak még modszeresen kialakitott gyogyitd-neveld eljarasok.
A Biblidban mar talalhatok olyan feljegyzések, mely a vakok ¢€s a siketek védelmét
szorgalmazza. Ugyanakkor arrdl is vannak ismereteink, hogy sokszor nem tekintették
emberi Iényeknek 6ket. Egyes Okori katonai allamokban — ahol az erds, jo fizikai fel-
épitési, atléta termetdi, kivalo harcos volt az ideal — nagyon szigoru kivalasztas miiko-
dott. A neveléstorténetbdl ismert tények, hogy példaul a fogyatékosnak tiing 0jsziilot-
teket Taigetos hegyérdl letaszitottak, vagy barlangokban, erdékben sorsukra hagytak
Oket. A gorog és a romai nép embereszményével nem volt dsszeegyeztethetd a legkisebb
emberi rendellenesség sem. Ugyanakkor térténelmi tanulmanyainkbdl ismert a nagyon
sulyosan dadogd Démoszthenész (Kr. e. 384-322) esete, aki évekig emberfeletti kiiz-
delmet folytatva (nyelve ala kavicsokat téve hangosan szavalt), kikiiszobdlte beszéd-
hibajat. Kora legkivalobb szonokai soraba emelkedett.

Az arab vilagban az epilepsziat félelemmel vegyes tisztelettel fogadtak. A mai napig
is erre utal ennek a betegségnek a latin elnevezése: morbus sacer (szent betegség).

Az 6si pogany vilagban a kissé torz, sériilt embereknek kiilonleges képességet tulaj-
donitottak, 6nkiviileti allapotukban az isteneikkel valo kapcsolatfelvételre tartottak dket
alkalmasnak (taltosok).

A kozépkorban bekovetkezo tarsadalmi valtozasok kihatottak a fogyatékosok hely-
zetére is. Az egyhaz iranyito hatalmat az emberi tevékenység minden teriiletére kiter-
jesztette, az egész nevelési rendszer atalakult. A vallasos vilagnézet az orvostudomany-
ra is hatassal volt. A kereszténység a felebarati szeretetet, az elesettek védelmét,
tamogatasat és megsegitését hirdeti. A fogyatékosok felkeltik a szanalmat a vallasos
emberekben, torekszenek arra, hogy megvédjék dket az épek részérdl érhetd tamada-
soktol. A korra jellemz6 misztikus felfogas azonban ellentmondasos dolgokat takar:
a legtobb esetben negativ hozzaallas tapasztalhatd a fogyatékosok iranyaban, a sériilt
gyermeket az 6rdog miivének tekintik. Az anyat, aki fogyatékos gyermeket sziilt bo-
szorkanyként iildozik. A kor iskolaztatasi szinvonala fel sem veti azt a kérdést, hogy
a fogyatékos gyermekek is valamilyen oktatasban részesiiljenek.
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A reneszansz kor kezdetén a természet felé fordulassal a sériilt emberek elfogadasa
vegyes képet mutatott. Volt, akiket ,,cirkuszi produkcidként” mutogattak (térpéket, torz
testalkatiakat) masokat szinte embertelen koriilmények kozott (gyakran lancra verve)
tartottak. Késobb az ember felé fordulas eszméje a fogyatékosokra is rairanyitotta a
figyelmet. Ebben valtozast csak a XVI. szazadban fedezhetiink fel, ekkor mar Europa
szerte felfigyeltek a nehézkesen tanulé gyerekekre a ,,népiskolakban.-

Az tjkorban a forradalmi atalakulasok a fogyatékosok helyzetét is megvaltoztattak,
egyre tobb gyogyitd-neveld mddszer terjedt el minden fogyatékossagi tipusra.

A fogyatékost betegnek tekintik, akin segiteni kell. Felismerik mar azt is, hogy bi-
zonyos esetekben mar nem, vagy nemcsak orvosi segitséggel, hanem neveléssel is el-
érhetd allapotukban javulas. A kor kivalé gondolkodoéi egyre tobbet foglalkoztak a
fogyatékos emberekkel.

A fogyatékos gyermekekkel valo banasmod fontossagara hivta fel Petrarca a figyel-
met. Alapelvei kozt a szigoru fegyelmezés, szorgalmas gyakoroltatés, erényekre vald
szoktatas, és a tilzott megterhelés mell6zése szerepelt.?

Rudolf Agricola (1442—-1485) németalfoldi humanista tudés — a siketnémak ta-
nithatosagara hivta fel a figyelmet.>

Desiderius Erasmus az 6rdogi jelzdvel illetett gyermeket lelki betegnek nevezi,
a fogyatékosokat betegnek tartja, akiket meg lehet gyogyitani. »

Paracelsus és Felix Plater baseli orvosok a kretinizmus és az értelmi fogyatékossag
kozotti osszefiiggéseket fedezték fel >

Comenius Johannes Amos (1592—1670) cseh-morva teologus, pedagdgus (didaktikai
mddszerei: a szemléltetés, gondolkodasra nevelés, egymasra épiil6 tananyag, a gyerme-
kek korahoz igazitott tananyag, ,,Schola Ludus”), iskolaszervezd, filozofus az els6 olyan
pedagogus, akinek munkéssaga mar jelentds gyogypedagogiai vonatkozasokat is tartal-
mazott. Felhivta a fogyatékos gyermekekre a figyelmet, allast foglalt foglalkoztatasuk
sziikségessége mellett. Ha valakinél egy bizonyos tekintetben fogyatékossag all fenn,
ugy mas teriileten kell potolni a fejlodést akadalyozo hidnyossagot. Didactica Magna
ciml mivében a gyengetehetségiiekrdl ir, miszerint nekik is sziikségiik van az oktatas-
ra azért, hogy ,,velesziiletett tompaelméjliségiiket” korrigaljuk. A fogyatékos gyerme-

kekkel valo elkiilonitett foglalkozas gondolata, az 6 munkassagaban sem jelent meg.

Az elsd gyogyito-neveld eljarasok a siketnémak és a stulyos beszédhibasok szamara
alakulnak ki. Kezdetben a feltiing, legsulyosabb fogyatékossagok keltik fel elészor a
pedagdgusok figyelmét. A siketség, a beszédhibak, s késobb a vaksag is mind olyan
fogyatékossagok, melyek a mindennapi életben, az emberek kozotti kommunikacio
soran problémakat okoznak.

A polgari atalakulas nem vonta magéval azonnal a fogyatékosok rendszeres és intéz-
ményes foglalkoztatasat.””

Locke, Condillac és Diderot az érzékszerveknek a megismerésben betoltott szerepét
vizsgaltak.?®

2 Dr. Gordosné Szabd Anna (1979): Gydgypedagdgia torténete 1., Budapest, Tankonyvkiado. 31.
# Uo.

% Uo.

% Uo., 32.

2 Uo., 33-36.

% Uo., 57-60.
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J. J. Rousseau is azok kozé tartozik, aki nagy hatassal volt a gyogypedagogiai tevé-
kenység fejlodésére. Bar kimondott gydgyitd neveléssel nem foglalkozott, de a fogya-
tékosokrol tobb izben is nyilatkozott. Emil vagy a nevelésrél cimii miivében emlitést
tesz a fogyatékos gyermekrol.

Véleménye szerint a sziilének a kotelessége abnormalis gyermekével foglalkozni,
s anevelordl ilyen értelemben elharitja a felelosséget. A gyermekek ,, akdr nyomorékok,
akadr nem, akar betegek, akar nem, a sziiléknek nem lehet megkiilonboztetést tenni”*
kozottiik. (Gordosné 1979:61) A fogyatékosokkal vald banasmoddot a betegapolas
szintjére szlikiti le, a neveld ebben vald részvételét ,,haszontalan élet gondozésara”
fecsérelt idonek tekinti. Alatamasztja a siketekkel foglalkozo6 azon szakemberek néze-
teit is, mely szerint a jelnyelv tokéletesen potolhatja a hangos beszédet.

John Wallis (1616—1703) gyogypedagogiai munkassaga szintén a beszédhibasokkal
és siketekkel valo foglakozasra terjedt ki. Modszerének legértékesebb része a siketek
szamara kitalalt szotarkészités.*

Johann Conrad Amman (1669—1724) gyogyitd neveld modszert dolgozott ki siket-
némak és beszédhibasok szamara.!

Jakob Bernoulli (1654—1705) baseli egyetemi tanar, matematikus, fabol metszett
betiiformakat alkalmaz vak tanitvanya iras-olvasas tanitasara.*

Az intézményes gyogyito-nevelés feltételei a 18. szazad végére alakultak ki. Az is-
kolareformok ¢s a népiskolai torvények nem foglalkoztak a fogyatékos gyermekek
oktatasanak szabalyozasaval, de azt megszabtak, hogy kik nem jarhattak ezekbe az
iskolakba. Ezek a kizaro intézkedések elsdsorban a fogyatékos gyermekeket érintet-
ték. A népoktatas kiszélesedésével egy idében a fogyatékos gyermekek az atlagtol,
anormalis gyermekek csoportjatol elkiiloniiltek. A tarsadalom azzal, hogy negativ jel-
legti intézkedéseket hozott rajuk vonatkozdan, szembekeriilt a feladat megoldasanak
sziikségességével is. Az els6 intézményalapitok érdeme vitathatatlan: felismerték a
probléma jelentéségét és megoldasanak sziikségszertiségét. Eltek a tarsadalmi koriil-
mények adta lehet6ségekkel, tobbszor komoly anyagi aldozatokat is hozva. Tébben
foglalkoztak tigynevezett ,,vad gyermekek” nevelésével, oktatasaval, ezekrdl feljegy-
zéseket készitettek.

Ignaz Felbiger (1724—1788) porosz pedagogus is kiemelt helyet foglal el mun-
kassagaval a gyogypedagdgia torténetében. Foglalkozott az alsobb iskolakba jard
értelmi fogyatékos gyermekek helyzetével is. Miiveiben leirta az abnormalis gyerme-
kekre vonatkozo megfigyeléseit és javaslatait. O is képességeik alapjan csoportosi-
totta a tanulokat. Harom csoportba rendezve dket: 1. konny felfogasuak, 2. kézepes
iigyességlick, 3. tanulasra teljesen iigyetlenck. Oktatasukhoz mas-mas modszereket
dolgozott ki.

Alkalmazott modszerei kozt a gyakori ismételgetés, a kérdezgetés, a sok példa és
a képszemléltetés, hasonlatok alkalmazasa szerepelt.’3

» Dr. Gordosné Szabo Anna (1979): Gydgypedagdgia torténete 1., Budapest, Tankonyvkiado. 61.
30 Uo., 61.
31 Uo., 67.
32 Uo., 85.
% Uo., 94.
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Pestalozzi (1746—1827) a fogyatékos gyermekekkel vald foglalkozas terén elso-
sorban, mint intézményszervezd jelentds. Intézeteiben mar nagyobb szamban helyet
kaptak a fejlodésiikben visszamaradt gyermekek ¢és a fogyatékosok is. Megfigyelései
és alkalmazott modszerei (példaul a beszédtanitasban) a gyogypedagdgiai gyakorlat
szamara a kés6bbiekben is jelentdsek voltak.>

Jean G. M. Itard (1775-1838) francia orvos a hallasi fogyatékos és az értelmi fo-
gyatékos gyermekek oktatisa-nevelése terén is uttoré munkat végzett.’

1828-ban Salzburgban létesiil eldszor értelmi fogyatékosok szdmara intézet, elso-
sorban enyhébb értelmi fogyatékosok gyogyitd-nevelésére. Itt dolgozik Gotthard Gug-
genmoos (1775-1838), aki elkésziti az elsé tantervet debilis gyermekek szamara.*

Hans Jakob Guggenbiihl (1816—1863) érdeme, hogy felismerte az értelmi fogyaté-
kossag harom jellemzo sulyossagi fokat — debilis, imbecillis €s idiota —, ennek meg-
felel6en szelektalja a gyermekeket és alakitja ki gyogyitd neveld modszerét.”’

Edward Seguin (1812—-1880) francia orvos Itard hatasara kezdett el az értelmi fogya-
tékossag teriiletével foglakozni. Meggy6zddése volt, hogy az értelmi fogyatékos gyer-
mekek is nevelhetdk, ezen beliil is foként a sulyos formakkal foglakozott. Kidolgozta
a gyogyito-neveld eljaras megkezdéséhez feltétleniil sziikséges vizsgalati szempontokat
is, mellyel a valodi és az alfogyatékosok jol elkiilonithetok. Felhivta arra is a figyelmet,
hogy a gyogyitd nevelést, minél korabban el kell kezdeni — mdar a bolcsét iskolaterem-
mé kell atalakitani.®

A 19. szazad elején a legtobb orszagban a tankotelezettség bevezetésével és végrehaj-
tasaval, az iskolaztatas szinvonalanak emelkedésével mar nemcsak a sulyos fogyaté-
kosok kiiloniilnek el az ép gyermekektdl, hanem az enyhébb fogyatékos gyermekek is
feltlinéve valnak az oktatasi rendszerben. Szamukra két lehet6ség maradt: vagy a még
kevés szamban miikddo specialis intézetekbe keriilnek, vagy ellatatlanul maradnak.
Megindult az intézmények kozotti differencidlodas folyamata. A fogyatékos gyermeke-
ket a fogyatékossaguk stlyossaganak mértékében kiilonboz6 intézményekben oktatjak,
s ez a tartalmi munka szempontjabdl is kedvezo valtozasokat hozott. Létrejonnek az
els6 6nallo kisegitd iskolak, illetve a népiskolak keretében a kisegitd osztalyok. Célja
a felvett tanulok iskolai oktatasa és megfeleld elokészitéssel 6nallé munkavégzésre
vald felkészitése. Az itt oktatott tananyag kivalasztas terén igen kiterjedt szokas, hogy
teljesen a népiskolak tanterveihez alkalmazkodnak, de azok kévetelményeit sziikitve
alkalmazzak és a tantervi anyagot hosszabb ideig tanitjak. ,, 4 gyogypedagogia torté-
netében elséként szamon tartott énallo, klasszikus kisegitd iskola 1867-ben Drezdaban
létesiilt.

A gyogypedagogia fogalmanak klasszikus értelmezése Daniel Georgens nevéhez
fiizédik. Szerzétarsaval, Deinhardttal 1861-ben, Lipcsében kiadott Heilpddagogik cimt
kétkotetes muiviikben jelenik meg elészor a gyogyitod pedagogia vagy gyogypedagdgia.

3 Dr. Gordosné Szabd Anna (1979): Gyogypedagogia torténete 1., Budapest, Tankonyvkiadd. 96-98.
% Uo., 117-120.

% Uo., 126.
¥ Uo., 127-129.
¥ Uo., 121-125.

¥ Dr. Gordosné Szabd Anna (2000): A gyogypedagogiai iskolaztatas fejlédése. In: Illyés Sandor (szerk.):
Gyogypedagogiai alapismeretek. Budapest, Printed in Hungary. 338.
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Késdbb, kissé¢ mas jelentéstartalommal is hasznaltak a fogalmat — Heilerziehung (gyogy-
nevelés) formaban is. Georgens és Deinhardt gyogyitd — neveld — gondoz6 intézetet tar-
tottak fenn, ahol értelmileg sulyos fokban sériiltek, idiotak gondozaséaval foglalkoztak.

A gybdgypedagogia (Heilpddagogik) fogalma a 19-20. sz. fordulojan terjed el Euro-
paban, elsdsorban német nyelvteriileten. Néha mint ,,abnormalisok pedagogiaja” is
felttinik.*

XX. szazad forduldjan a reformpedagdgiaval formalodik a gyogypedagogia is,
a szakemberek korében megfogalmazodik, hogy sajat tantervre van sziiksége ennek az
oktatasi tipusnak, olyan Uj tanitasi, iskolaszervezési modokat keresnek, amelyek a le-
maradokat segiti, Iényegesen csokkenti az osztalylétszamot, megfogalmazodik, hogy
az ilyen jellegii oktatasban atfogo nevelésnek nagyobb jelentdsége az ismeretszerzésnél,
hangsulyozzak a jaték, cselekvés, kézligyesség jelentdségét.

Kérdések:
Mutassa be a fogyatékossaghoz valo viszonyt az egyes torténelmi korokban!
Ismertesse a gyogypedagogia megjelenésének folyamatat Europaban!

IV.2. A magyar gyogypedagogiai iskolarendszer fejlédése

Els6ként az 1880-as években talalkozunk a gydgypedagdgia fogalmaval a hazai szak-
irodalmakban — melyet maig is hasznalunk. XIX. szdzad végén és XX. szazad elején
indult el Magyarorszagon a gyogypedagogiai oktatas, melynek f6 oka, hogy ekkor
értek meg a gazdasagi, tarsadalmi, oktatasi feltételek.

IV.2.1. A kiemelkedd személyiségek a magyar gyégypedagogiaban

Jolészi Chazar Andras (1745-1816) iigyvéd, nagy miiveltségii, felvilagosodott ember,
1799-ben bécsi tapasztalatok hatasara elsdként kezdeményezi Magyarorszagon a fo-
gyatékosok tarsadalmi felkarolasat és a siket gyermekek intézményes nevelését-okta-
tasat. Munkassaganak eredményeként kezdi meg 1802-ben mitkodését Vacott az elsd
hazai gyogypedagogiai intézmény, a Siketek Nevelohaza.¥!

1825-ben Pozsonyban Beit! Rafael alapitotta a Vakok Intézetét, amely majd 2 év
mulva koltozik Pestre.

Simon Antal (1772—-1808) bolcsész, a siketek vaci intézetének elsé igazgatdja. Bécs-
ben tanul, az ott megismert modszert alkalmazzak igazgatosaga idején a vaci intézetben
is. Az irva olvastato eljaras uttord képviseldje, melynek alkalmazasat a halld gyerme-
keknél is javasolja. Igaz mester c. miive pedagdgiai és nyelvtudomany-torténeti értéket
képvisel.

Dr. Mihalyik Szidor (1837-1901) jogasz, a vakok pesti intézetének tanara, majd igaz-
gatoja (1869-1895). A vakok oktatasahoz tantervvazlatot készit, bevezeti az elokészité

4 Dr. Mesterhazi Zsuzsa (2000): A gyogypedagogia mint tudomany. In: Illyés Sandor (szerk.): Gyégype-
dagogiai alapismeretek. Budapest, Printed in Hungary. 42.

4 Dr. Gordosné Szab6 Anna (1979): Gyégypedagogia torténete 11. Budapest, Tankonyvkiado. 19-24.

# Uo., 32-36.
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oktatast, elsoként alkalmazza a Braille-irast Magyarorszagon. A Vakokrol c. miivébol
(1870) hii képet kapunk a vakok akkori tdrsadalmi helyzetérdl és a szerzé ma is figyel-
met érdeml6 modern gyogypedagdgiai gondolatairol.*

Az els6 uttordk egyike Frim Jakab (1852—1919) tanito, gyogypedagdgus volt, aki
elsoként tarta fel Magyarorszagon az értelmi fogyatékosok nehéz sorsat és hozott 1étre
sulyosan és halmozottan fogyatékosok (,,hiilyék™) részére, apold-gydgyneveld intéze-
tet 1875-ben Rakospalotan. Tevékenységével nemcsak az értelmi fogyatékosok intéz-
ményes gyogyitd nevelésének, hanem az apold intézetek alapjait is 6 rakta le.

A nevelés elsddlegességét hirdette, az intézet vezetését pedagdgusokra bizta, és
a vallasos nevelést tartotta a legf6bb gyogyito-nevel eszkbznek.*

Berkes (Berinza) Janos (1862—1934) gyogypedagogus, az allamositott Frim-intézet,
a neves Alkotas utcai Gyogypedagogiai Neveldintézet és a Gyogypedagogiai Tanito-
képz0 igazgatdja. Féként tantervirdi, szakirodalmi tevékenysége ismert.*

Roboz Jozsef (1863—1908) a magyar ¢és kiilfoldi szakirodalom behaté tanulmanyozasa
¢és tanulmanyutjain szerzett tapasztalatai (elsésorban Gutzmann és Coén munkéssaga
hatott ra) alapjan a beszédhibasokkal valo foglalkozast az 1880-as évek végén kezdte,
a siketek aradi iskolajaban tanitott, ahol igazgato lett. Felfigyelt a népiskolak tanuloinak
beszéd-rendellenességeire. 1891-ben Aradon megnyitotta Orthophonikus Intézetét,
mely az els6 logopédiai intézet volt Magyarorszagon. Emellett a ,,Magyar Gyogypeda-
gogia” szakmai folyoirat szerkesztése is a nevéhez kothetd.*® Baro E6tvos Lorand
felkérésére Budapesten szervezte meg a ,,Dadogdk és hebegdk gyodgytanfolyamat™.

Szenes Adolf (1868—1948) a budapesti, majd a szegedi Polgari Iskolai Tanarképzd
Foiskola Gyakorloiskolajanak igazgatoja. JelentOs szerepe volt a polgari iskolak ta-
narképzésének korszerlisitésében. Kezdeményezésére indult meg a szegedi gyakorld
polgari iskolak tanari testiiletének szakmodszertani konyvsorozata. Elséként hasznalta
szakmai munkdiban az ,,abnormalis gyerekek” teljes korére a gyodgypedagogia fo-
galmat.’

Ranschburg Pal (1870—1945) elme- és ideggyogyasz a kisérleti pszicholdgia ma-
gyarorszagi megteremtdje. A gydgypedagogia fogalmat tevékenység és tudomanyos
oldalrol részletesen kifejti. Kiemelkeddek a kiilonbozo tipusu fogyatékosokon és ép
gyermekeken végzett 6sszehasonlito figyelem-, emlékezet- €s érzelemvizsgalatok ered-
ményei is.*

Eltes Matyds (1873—1936) 1893-ban tanitoi diplomat szerzett és 6t éven 4t a Dunén-
tulon tanitoskodott, majd kiilfoldi tanulmanyutja utan (1902) gyoégypedagdgiai tanari
diplomat szerzett. Az els6 magyar , kisegit6 iskola” tudds igazgatdja volt. Parhuzamosan
mindvégig tanitott a Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskolan és szamos fontos szakmai
kozéleti tisztséget toltott be. Felelds szerkesztdje volt a Magyar Gyogypedagogia cimt

“ Dr. Gordosné Szabd Anna (1979): Gyogypedagogia torténete 11. Budapest, Tankonyvkiadé. 92—103.

4 Uo., 110-124.

4 Dr. Gordosné Szabé Anna (2000): A gyogypedagdgiai iskolaztatas fejlédése. In: Illyés Sandor (szerk.):
Gyogypedagogiai alapismeretek. Budapest, Printed in Hungary. 332.

46 Banfalvy Csaba—Szauder Erik—Zaszkaliczky Péter (2006): Gyogypedagigus torténetek. Budapest,
ELTE Eo6tvos Kiado. 319.

47 Dr. Gordosné Szabd Anna (1979): Gyogypedagdgia torténete 11. Budapest, Tankonyvkiado. 128—132.

4 Banfalvy Csaba—Szauder Erik—Zaszkaliczky Péter (2006): Gydgypedagdgus torténetek. Budapest,
ELTE E6tvos Kiado. 318-319.
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szakfolyoiratnak (1922—-1934), egyik legtevékenyebb tagja a Magyar Gyogypedagogiai
Tarsasagnak (1922-1936). Annak a pedagogiai nemzedéknek a tagja, amely felhasznal-
va az Uj gyermekpszichologiai és gyermektanulmanyozasi eredményeket, szembefordult
a tekintélyelvli porosz pedagogiai iranyzattal. Iskolajaban, mint a Ranschburg Pal ve-
zette Gyogypedagogiai Pszichologiai Laboratorium munkatarsa szamos (pl. olvasas-,
iras- és szamolastanitasi) reformpedagogiai jitast vezetett be. Munkdssaga masik nagy
vonulata a pszichometria volt. O a magyar pszichometria tttéréje. Leforditotta (1911-
ben), kiprébalta, a ,,magyar gyermeki 1¢lek sajatossagaihoz” alkalmazva mddositotta
¢és a hazai viszonyokra adaptalta A. Binet és Th. Simon intelligenciaméré eljarasat.
A Magyar Pedagogiai Tarsasag 1915. évi iilésén székfoglaldjaban ismertette eredmé-
nyeit. Nem esett az intelligenciateszt (IQ) biivoletébe, mindig nagy felelésséggel don-
tott a gyermekek beiskolazasarol. Halala utan tobb gyogypedagogiai intézmény vette
fel nevét. Az oktatasiigyi kormanyzat 1992-ben , Eltes Matyas-dij”-at alapitott a ki-
emelkedd gyogypedagdgiai munka elismeréséiil. ¥

Dr. Sarbo Artur (1867-1943) nemzetkdzi hirli ideggydgyasz, a magyar logopédia
iskolateremt6 egyénisége. 1900—1918 kozott a budapesti Dadogok és hebegdk gyogy-
tanfolyamanak vezetdje, egyidejileg a Gyogypedagdgiai Tanitoképzé eléado tanara.
A beszéd cimi kézikonyve (1906) évtizedeken at a magyar logopédia alapmiive.*

Az ezerkilencszazas évek elején differencialva a sériilés mértékét, jottek 1étre az
enyhébben sériiltek kiilon iskolai az enyhén értelmi fogyatékosoknak, nagyothalloknak,
gyongén latoknak.

Dr. Térék Béla (1871-1925) fulész szakorvos, egyetemi magantanar. 1922-ben
a késébb Nobel-dijas Békésy Gyorggyel megszerkeszti az elsé magyar audiométert.
A nagyothallok gyogypedagogiai nevelésének, kutatasanak elinditoja Magyarorszagon
(1921), a rdla elnevezett Nagyothallok Intézete Barczi Gusztav vezetésével 10 évig
mikodik Budapesten.®!

Barczi Gusztav (1890-1864) gyogypedagdgus, orvos. 1910-ben szerzett tanari ké-
pesitést Lévan, a févarosba koltozott, s 1913-ban letett eredményes gyogypedagogiai
tanari vizsgajat, majd ezt kovetden a Siketnémak Intézetének tanara lett. Miutan 1921-
ben fiil-orr-gégészeti szakvizsgaval kiegészitett orvosi diplomajat is megszerezte, 1922-
ben Torok Bélaval 1étrehozta a siketek nevelésére szakosodott Nagyothallok Iskolajat.
Ezzel parhuzamosan 1921-1923 ko6zott szerkesztette a Magyar Siketnéma Oktatds cimi
folyodiratot, tobb intézményben foglalkozott értelmi fogyatékosok, latassériilt,
nagyothalld és beszédhibas gyerekek nevelésével, tevékenyen részt vett a magyar
iskolaorvosi rendszer kiépitésében, illetve magan- és iskolaorvosi praxist épitett ki.
1935-ben a Vallas- és Kozoktatasiigyi Minisztérium gyogypedagogiai referense, 1936-
tol a Gyogypedagogiai Neveldintézet tandra, 1937-t01 igazgatoja lett. 1942-t61 1963-as
nyugdijba vonulasaig a Gydgypedagogiai Tanarképzo Fdiskola igazgatoja volt.>

4 Dr. Gordosné Szabd Anna (2000): A gyogypedagodgiai iskolaztatas fejlddése. In: Illyés Sandor (szerk.):
Gyogypedagogiai alapismeretek. Budapest, Printed in Hungary. 332.

50 Banfalvy Csaba—Szauder Erik—Zaszkaliczky Péter (2006): Gydgypedagogus torténetek. Budapest,
ELTE E6tvos Kiado. 319-320.

51 Dr. Gordosné Szabd Anna (2000): A gyogypedagogiai iskolaztatas fejlédése. In: Illyés Sandor (szerk.):
Gyogypedagogiai alapismeretek. Budapest, Printed in Hungary 332.

52 Banfalvy Csaba—Szauder Erik—Zaszkaliczky Péter (2006): Gyégypedagogus torténetek. Budapest, EL-
TE E6tvos Kiado. 313-314.
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1llyés Gyulané dr. Kozmutza Flora gyogypedagogus, pszichologus, francia—német—
magyar szakos kozépiskolai tanar. A magyar gyogypedagogiai pszichologia miiveldje,
megujitdja, mikodési korének kiszélesitdje, rendszerbe foglaldja. 1939-ben Dobozon
kutatta a testi-lelki fejlodés és a szocialis helyzet dsszefiiggéseit.™

Vertes O. Jozsef (1911-1997) magyar—francia szakos kdzépiskolai tanar, a nyelv-
tudomany akadémiai doktora. Tudosi palyaja mar egyetemi évei alatt megkezdddott.
Kutatasi teriilete a nyelvlélektan, a fonetika és a gyogyité pedagogia torténete volt.
Nevéhez flizédik egy beszédfiziologiai torvényszeriiség megallapitasa. Mind hang-
jelolés, mind gyogyitd pedagdgia torténeti kutatdsai uj felismerésekhez vezették.
Az Ideges Gyermekek Also- és Kozépfoku Allami Intézetének megalapitdja — gyogy-

sy

gyengetehetségili vakok, halmozottan sériiltek stb.).>

A XX. szazadra hazankban kialakult a gyégypedagdgiai ellatérendszer. A veliik fog-
lalkozo6 pedagogusok szaklapokat, folyoiratokat alapitottak. A Ranschburg Pal altal
1étrehozott Gyogypedagdgiai Pszicholdgiai Laboratériumban nagy erével megkezdo-
dott a gyogypedagdgiai nevelés-oktatas lehetéségeinek, modszereinek a kutatasa, tan-
tervek kidolgozasa.

Az akisgyermek, akinek fejlddése kisebb vagy nagyobb mértékben eltér az atlagos-
tol, sajatos nevelési igényl. Vilag és eurdpai viszonylatban is nagyon koran felismerték
hazénkban, hogy mads, specialis modszereket kell alkalmazni az eredményesség, a siker
érdekében. Mindez specialis tudast igényel, ennek megszerzésére 1900-ban megkez-
dodott a gyogypedagogus-képzés az Egyesitett Gyogypedagdgiai Tanitoképzében, majd
az 6nallo felséoktatasi intézményként miikddd Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Ta-
narképz6 Féiskolan.

Magyarorszagon hosszl idon keresztiil a gyogypedagdgiai nevelésre — oktatasra —
fejlesztésre a teljes szegregalt forma volt a jellemzd.

A sajatos nevelési igényt gyermekeknek minden fogyatékossagi tipusnak meg-
feleléen 6nallo és kiilonallo iskolaja volt, igy:

 avakoknak,

* agyengénlatoknak,

a siketeknek,

a nagyothalloknak,

a mozgassériilteknek,

az értelmi fogyatékosoknak,
* abeszédfogyatékosoknak.

A gyogypedagogiai tanarokat képzé féiskoldn az évek sordn fokozatosan boviilt és
specifikalodott a szakos képzés.

5 Banfalvy Csaba—Szauder Erik—Zaszkaliczky Péter (2006): Gydgypedagégus torténetek. Budapest,
ELTE Eo6tvos Kiado, 316.
% Uo., 322.
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Napjainkra a Gyogypedagogiai Tanarképz6 Foiskola elvesztette 6nallosagat, a bu-
dapesti ELTE f6iskolai kara lett. Emellett az orszag tobb egyetemén képeznek gyogy-
pedagogiai tanarokat vagy terapeutakat a kovetkezd szakokon:

« Ertelmileg akadalyozottak pedagogiaja;
 Tanulasban akadalyozottak pedagogiaja;
» Hallassériiltek pedagogidja;

» Latassériiltek pedagogidja;

* Szomatopedagdgia;

* Pszichopedagogia;

* Logopédia.

2011-t61 az alapképzésben ismét két szak valaszthato.
A mesterképzés valaszthatd szakiranyai:

* Gyobgypedagogiai terapia,
» Fogyatékos emberek tarsadalmi integracioja.

Az integraci6 terjedésével ismét sziikség lenne a tobb szakteriilethez egyforman jol
érté gyogypedagdgusra.

A magyar gyogypedagodgia 200 éves torténetében sokféle tevékenységmodell alakult
ki, amely folyamatosan megtjult, valtozott.

Az emberbarati segitészandékot a tudomdanyos megismerés szandéka valtotta fel,
amelyet a rendszerszemléletii ,, egyseges” gydgypedagogia kovetett. Napjainkban a
biakban a hangsulyt a gyogypedagogiai (nevelési, oktatdasi, fejlesztési, terapias és re-
habilitacios) tevékenység értelmezésére helyezziik.”

A gyogypedagogiai tevékenységet a specialis (gyogypedagogiai) nevelési sziikség-
letii személyek (fogyatékosok / sériiltek / akaddlyozottak) személyiségalakitasat célzo,
szakszertien tervezett hatdsrendszerként értelmezziik. >

IV.2.2. A gyégypedagdgiai oktatas fejlédése Magyarorszagon
a torvényi valtozasok tiikrében

Hazankban a XIX. szazad kozepéig meg sem fogalmazodik a fogyatékos gyermekek
valamilyen szintii tanitdsanak a lehet6sége. Werbdczy Istvan jogtudds, diplomata kira-
lyi megbizasra 6sszegyijtott orszagos szokasjogban, az 1517-ben kiadott Tripartitu-
maban (Harmaskonyv) tesz emlitést ,,balgatag és nem tiszta eszii fiakrol” (feltételezhe-
téen az elmebeteg €s sulyos értelmi fogyatékosokrdl szol), akik ,.attyok birtokdban
vannak” — sz6 nem esik barmilyen szintl tanitasukrol.

Az 1868-as tankotelezettséget szentesitd torvény elétt Magyarorszagon bar vannak
siketek (1802-t61) és vakok (1825-t61) szamara tanintézmények, a tankotelezettség nem
terjed ki rajuk és mas fogyatékosokra.

5 Gordosné Szabd Anna szerk. (2004): Gyogyité pedagdgia, Medicina Konyvkiado Rt. 13.
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Pedig mar joval el6tte, 1790—1991. évi orszaggytiléshez eljuttatott J61észi Czazar
Andras ,, Esedezo Leveél ’-ben, a mindenkire kiterjedd iskolaztatasi jogot €s a fogyaté-
kosok tarsadalmi felzarkoztatasat kéri — mindhiaba.*

Az Edtvés Jozsef nevéhez kothetd 1868. évi XXX VIII. népoktatasi torvény hiaba
fogalmazza meg 615 évesck szamara a tankotelezettséget, de a stilyosabb értelmi
fogyatékosokat kizarja az intézményes nevelésbdl; a ,.testileg vagy szellemileg gyen-
ge gyermekek” felmentést kaphattak a népiskolaba jaras alol; az ,,elmebetegségben
szenveddk avagy tanithatatlan tompaelméjiiek” nem jarhattak nyilvanos intézmények-
be; mig a stiketnémakrol és vakokrol emlitést sem tesz.

Az els6 fontosabb valtozast Dr. Naray-Szabo Sandor (1886—1913) nevéhez kothetd,>”
akinek a Vallas- és Kozoktatasiigyi Minisztériumban végzett nagy jelentdségii tevé-
kenységének eredményeként, a fogyatékos gyermekek oktatasiigye kivalt a szépmiivé-
szeti és emberbarati tigyosztalybol és 1étrejott a gyogypedagdgiai ligyosztaly a minisz-
tériumon beliil. 1889-ben indultak az elsd kisegitd osztalyok oktatdsi rendszeriinkben,
mig az elsé kisegitd iskola létrejotte 1904-ben volt. Tanuloi koriik a Frim-intézet ne-
veltjeibol és a fovarosi iskolak gyenge tanul6ibol tevodtek ki. Az intézményrendszer
kialakulasanal segité timogatok a kor legnagyobb szaktekintélyei voltak, mint Szenes
Adolf, Roboz Jozsef, Berkes Janos, Kelemen Ignac, Eltes Matyas. Az elsé eurdpai
méreevel is versenyképes intézmény, a Budapesti Allami Kisegit6 Iskola (1904) volt,
melynek vezetdje Eltes Matyas gyogypedagdgus lett.

A kdvetkezd nagyobb hatast torvény az 1921. XXX. térvény volt, amely elismerte
a fogyatékosok miivelddéshez valo jogat — miden Gn. képezhet6 fogyatékosra — és
végre megfogalmazta kitelezo tankdtelezettségiiket is. Bar a torvény egyértelmiien
kinyilvanitja az elkiilonitett oktatas preferalasat, a tv. 7.§-a kizarja a ,,nyilvanos” isko-
1abol a tanulot, ha:
 ,olyan szervi fogyatékozasa van, amely a tanulmanyokban val6 normalis eldhalada-

sat lehetetlenné teszi”;
 ,ragalyos vagy undort keltd betegségben szenved”;
 ,clmebeteg vagy tompa elméji”’;

+ ,tobbi gyermek erkolcsdsségét veszélyezteti” >

A torvény késobbi passzusa kotelezi a vallas- és kozoktatdsiigyi minisztert, hogy kiilon
rendeletben szabalyozza a kizartak hogyan tegyenek eleget a tankotelezettségiiknek.
Az 1922. évi VKM végrehajtasi utasitdsa meg is nevezi ezeket:

* kisegit6 iskolak,

* ideges ¢s fejletlen gyerekek intézetei,
» vakok neveldintézetei,
 asiketnémak intézeteli,
 gyengeelméjiiek intézetei.”

% Dr. Gordosné Szabo Anna (1979): Gydgypedagdgia torténete 11. Budapest, Tankonyvkiado. 18.

57 Dr. Gordosné Szabd Anna (2000): A gyogypedagogiai iskolaztatas fejlédése. In: Illyés Sandor (szerk.):
Gyogypedagogiai alapismeretek. Budapest, Printed in Hungary, 344.

% Uo., 346.
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Az 1921. évi torvény és az 1922. évi VKM végrehajtasi utasitas hatdsara, tobb onallo
kisegitd iskola és mas fogyatékossag tipusu gyogypedagdgiai neveld intézet jon 1étre.
Az dsszes fogyatékos szamat tekintve azonban a teljes tankotelezettség végrehajtasa,
még sok kivanni valot hagy maga utan. Kiilondsen az értelmi fogyatékosok maradnak
nagy szamban, ellatatlanul a fejletlen kisegitd iskolai halozatnak és a kevés szakképzett
pedagdgusnak kdszonhetden.

A masodik vilaghabort utan sem valtozott szamottevoen a gyogypedagdgia helyzete,
a fogyatékosok iskolaztatdsi jogat megerdsitd oktatasi torvény az 1961. évi II1. torvény.

Az elsé olyan atfogd oktatési torvény, amely a tankoteles koru fogyatékos gyermekek
iskolaztatasi jogat mar az alaptérvényben kinyilvanitja. ,, 4 testileg, érzékszervileg, vagy
ertelmileg fogyatékos, de képezhetd tankoteles gyermek oktatasa és nevelése gyogy-
pedagogiai intézményekben torténik. A kepezhetetlen gyermeket az iskolak latogatasa
alol fel kell menteni. ...”" (Részleta 1961. évi 1. torvény 4.§-bol).

Atorvény is megtartja a képezhetetlenség fogalmat és ket az egészségiigyi gyermek-
otthonokba utalja. A gyermekek athelyezése sok esetben hagyott kivannivaldt maga
utan, mivel ekkor még az athelyezések nem mindenhol torténtek a torvényi keretek
maradéktalan betartasaval. A megjelend 1962. évi 13. sz. torvényerejii rendelet és a
7/1963. MM sz. rendelet részletesen, differencialtan is meghatarozza, pontosan szaba-
lyozza a gyogypedagdgiai nevelés-oktatas helyét az also foku oktatasi intézményrend-
szerben.®® Emlitést érdemel, hogy a torvény értelmében a tankotelezettség teljesitése
minden esetben az altaldnos iskoldban kezdddik. A legnagyobb valtozas az értelmi
fogyatékosoknal torténik 1964-ben. Ekkor tjra kettévalik a gyogypedagogiai iskolaz-
tatas — 1947-ben kertiilt 6sszevonasra — és ismét megjelenik a kiilon tantervii kisegitd
iskola és 0j formaként megjelenik a kiilon nevelési programmal rendelkez6 foglalkoz-
tato iskola.

Az enyhe fokban sériilt értelmi fogyatékosok szamara Iétrehozott intézményi formak
a Kisegitd Iskola, ill. a legjobb képességiiek értelmi fogyatékos tanuldk szamara,
a Kisegit6 Szakiskola és Nevel6otthon.

A kozépsulyosan sériilt értelmi fogyatékosok intézményi formai a Foglalkoztatd
Iskola és a Foglalkoztato Iskola és Nevel6otthon.

A kor oktataspolitikusi dontéshozoi eldszeretettel helyezték a sériilt gyermekeket
vidéki, nem iskoldnak és neveldotthonnak épiilt kastélyokba, kuriak épiileteibe, hiszen
nehezen tudtak a mindenoldaltian fejlett szocialista embereszményt és a fogyatékos
ember képét ideologiailag 6sszeegyeztetni. Igy a févaros is hozott 1étre vidéki kistele-
piiléseken kisegitd iskolat és mellette miikodo neveldotthont, kiragadva a fogyatékos
gyermekeket természetes lakokornyezetiikbol. A fenti valtozasok ellenére jol latszik,
hogy a 60-as években is az elkiilonités, az elkiiloniilt iskolarendszer kiépitése volt az
elsddleges oktataspolitikai akarat a dontéshozok korében.

Bér ebben az idészakban, még mindig sok helyen altalanos iskolak mellett miikodtek
a gyogypedagdgiai osztalyok, melyek legtobbszor ilyenkor is kiilon épiiletben kertiltek
elhelyezésre, de egyre tobb helyen valtottak fel ezt a format az 6nallo kisegitd iskolak.
Ez a folyamat a nagyobb varosokban volt legjobban tetten érhetd.

 Dr. Gordosné Szabd Anna (2000): A gyogypedagogiai iskolaztatas fejlédése. In: Illyés Sandor (szerk.):
Gyogypedagogiai alapismeretek. Budapest, Printed in Hungary, 350.
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A szakképzett pedagdgusok szamaban is nagy hianyossagok mutatkoztak a gyogy-
pedagdgiai iskolarendszer fejlddése ellenére. Az ekkor késziilt statisztikai mutatokbol
jol kiolvashatd, hogy a ’60-as évek elején a kisegitd iskolakba oktaté pedagdgusoknak
alig kétharmada rendelkezett gyogypedagdgiai tanar végzettséggel (ldsd 1. tabldzat).

Tunév Szaktanitok, szc,zk{afz.a'rok %-os aranya
gvogypedagogiai intézményekben
1958-1959 72,7 %
1959-1960 69,9 %
1960-1961 66,2 %

1. tablézat: Szaktanitok, szaktanarok aranya gyogypedagogiai intézményekben®!

Az 1960/1961. tanévben az orszagos statisztikai adatok alapjan a gyogypedagogiai
osztalyokban, iskolakban oktatd szakképzett gydgypedagogusok aranya csak 66,2%-0s,
mely elmarad a két megel6z6 tanév mutatéjatol is. Eppen ezért a kozépfoki Tanitokép-
706t végzettek korébol probalt a Gyogypedagogiai Foiskola levelezds hallgatokat ,,ver-
buvalni”, melyet az oktataspolitika 10%-os kiegészitd gyogypedagdgiai potlék nytjta-

séval is probalt tamogatni.

Mindezen nehézségek ellenére a fogyatékos gyermekeket képzo intézmények kore
folyamatos emelkedést mutatott a masodik vilaghabortt kdvetd idészakban (lasd 2.
tablazat és 2. abra), mely egyiitt jart az intézmények fogyatékossag szerinti speciali-

zalodasaval is.

Tanév Fogyatékosokat képzd onallo intézmény
1955-1956 77
1960-1961 38
1970-1971 122
1980-1981 166
1990-1991 179
1998-1999 199

2. tabldzat: Fogyatékosokat képz6 6nallo intézmények szaménak véltozasa 1955-1999-ig.%?

1 Mitvel6désiigyi Minisztérium 1960/1961. évi statisztikai adata alapjan. Budapest.

% OKM statisztika adatai alapjan.
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2. abra: Az OKM statisztikai adatai alapjan

Az 1976-ban késziilt MTA Elnokségi Kozoktatasi Bizottsaga Szentagotai Janos® ve-
zetésével késziilt kozoktatas tavlati fejlesztését szolgald munkajaban lehetdség nyilt
a gyogypedagdgia tavlati fejlesztését szolgald elképzelések megfogalmazasara. Az
el6terjesztés elkiilonitetten jelenitette meg a gydgypedagogiai iskolaztatas akkori lat-
leletét: az altalanos iskolak intolerancidjat a fogyatékos gyermekekkel szemben, és
ramutatott az oktatasi rendszeriinkben fellelhetd, mar akkor is korszertitlen jelenségek-
re — megbélyegzés, esélyegyenlStlenség. Eppen ezért mar akkor a sériilt gyermekek,
az eldterjesztés. 1979-ben ezek a javaslatok aztan beépiiltek a MTA és az Oktatasi
Minisztérium Ko6zoktatasi Bizottsaga altal képviselt kozoktatasi reformokba a gyogy-
pedagdgiai iskolaztatassal kapcsolatosan is. Egyértelmiien amellett szélnak, hogy je-
lenjen meg az integralt oktatas részleges megoldasa elodazhatatlan feladat.

Az 1985. évi L. torvény kinyilvanitja az iskolak szakmai 6nallésagat és a pedagdgu-
sok szuverenitdsat, tovabba meghatarozza az oktatadsban érdekelt csoportok — tanulok,
pedagogusok, sziilék — jogait.

Az alapelvek kozott deklaralja, hogy:

9. § (1) A tarsadalmi esélyegyenloség érvényesiilésének elosegitése érdekében
az allam a hatranyos helyzetben levoknek tamogatast nyujt.

(2) Az dllam segiti a kiemelkedo tehetségii fiatalok képességeinek fejlesztését és tu-
dasanak gyarapitasat.

(3) Az allam a testi, az érzékszervi, az értelmi és a beszédfogyatékosok nevelésérdl
és oktatasarol fokozottan gondoskodik.” (Részlet az 1985. évi L. tv.-bol.)

% Dr. Gordosné Szabd Anna (2000): A gyogypedagdgiai iskolaztatas fejlédése. In: Illyés Sandor (szerk.):
Gyogypedagogiai alapismeretek. Budapest, Printed in Hungary. 351.
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Itt torlodik el a megkiilonboztetd ,kisegitd” jelzo és altalanos iskolakka mindsitik
a specialis tantervvel miikddd intézmények korét is.

Az integralt oktatds benne rejlik a torvény tankotelezettségrol és kozépfoku iskolai
nevelés-oktatasrol szol6 fejezetében, de a konkrét megnevezést gondosan elkeriili
a torvényalkoto.

Az 1993. évi kozoktatasi torvény a rendszervaltozast kovetden egységes keretbe
foglalta a kdzoktatas szabalyozasat. Megerdsitette az iskolaztatashoz valo jogot és a
tanulds szabadsagat és a szabad iskolavalasztas lehetdségét. Az iskolarendszer alapjaul
a tizosztalyossa bdvitett altalanos iskolat tette, amelybdl azonban a negyedik, a hatodik
és anyolcadik osztaly elvégzése utan is at Iehet Iépni a nyolc-, a hat- és a négyosztalyos
kozépiskolaba. Nagy figyelmet szentelt a fogyatékos gyermekek differencialt, képes-
ségeikhez igazodo nevelésére-oktatasara. A torvény 1996. évi modositasanak hatalyba
1épésétol a fogyatékos gyermekek mellett a beilleszkedési, tanulasi nehézséggel, maga-
tartasi rendellenességgel kiizdé gyermekek kiilonleges gondozasra vald jogosultsagat
is elismerték. A 1998. évi XXVI. Esélyegyenldségi torvény tovabb erdsiti a fogyatékos
emberek alapvetd jogait az oktatas és az élet minden teriiletén. 2003. évi LXI. térvény-
nyel modositott 1993. évi LXXIX. kozoktatasi torvény 30. §(1) bekezdése kimondja,
hogy ,, a sajatos nevelési igényii gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges gondo-
zas keretében allapotanak megfeleld pedagogiai, gyogypedagogiai, konduktiv pedago-
giai ellatasban részesiiljon attol kezdédben, hogy igényjogosultsagat megallapitottak.”

A fentiekkel van 0sszhangban a 2003. CXXXV. térvény, amely egyértelmtien kinyil-
vanitja az allam és azon beliil az oktataspolitika azon torekvését, hogy az esélyegyen-
16ség elomozditasa elsésorban allami kotelezettség tekintettel az unids, nemzetkdzi €s
Alkotmanyban foglalt kotelezettségekre.

A2011. évi CXC. térvény a Nemzeti Koznevelésrdl (az Orszaggytilés 2011. decem-
ber 19-én fogadta el), értelmez6 rendelkezések 4. §. 23. bekezdése hatarozza meg a
sajatos nevelési igényl gyermekek, tanuldk korét, ill. a 13. fejezet 15. §. hatdrozza meg
a gyogypedagogiai nevelési-oktatasi intézmény, konduktiv pedagogiai intézmény mui-
kodését.

IV.2.3. Hogyan keriil a gyermek a gyégypedagégia latéterébe?

A s7iil6, védond, gyermekorvos, 6vodapedagogus, iskolai pedagogus jelezheti, hogy
az érintett kisgyermek fejlédése nem zokkendmentes, problémak jelentkeztek — a szii-
16vel egyeztetve, beleegyezésével kérik a gyermek vizsgalatat az illetékes Tanulasi
Képességet Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsagnal, amelyet a sziil6 kezde-
ményez. A vizsgalatot meghatarozott nyomtatvanyon kell kérni, amelynek kitoltése
soran eldzetes képet kapnak a vizsgalandd gyermekrol. Az erre a vizsgalatra hivatott
team minden megyében megtaldlhatd: gyermekorvosbol, pszichologusbdl, gyogy-
pedagogusbol all. Komplex orvosi, gydgypedagogiai, pszicholdgiai vizsgalat alapjan
hozzak meg a diagnozist.

A koriiltekint6 vizsgalat elvégzése utan vagy cafolja, vagy megéallapitja a sajatos
nevelési igény tényét. Az utobbi esetben a tényfeltaras mellett megjeloli a fejlesztés
iranyat, a fejlesztendo tertiletet is. Ezek a megyei bizottsagok a tanulasban akadalyo-
zottsag vagy értelmi akadalyozottsag tényét allapitjak meg.

51



Komdrom-Esztergom megyében:
+ KEMO Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértoi és Rehabilitacids Bizottsaga
2800 Tatabanya, F6 tér 4.

Esztergom vonzaskdrzetében, de mar Pest megyéhez tartozo telepiilésen lakok esetében
illetékes:
* Pest Megyei Onkorményzat 1. sz. Tanulasi Képességet Vizsgalé Szakértdi és Reha-
bilitacids Bizottsag;
1077 Budapest, Dohany u. 54.

Orszagos hataskori, megyei bizottsagok feliilvizsgalatat végzi:

» Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Gyakorld Gyogypedagogiai Szolgaltato Intéz-
meény Gyakorlo Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag
1071 Budapest, Damjanich utca 41-43.

Az érzékszervi sériilés (latas, hallas, mozgas), beszédfogyatékossag tényét orszagos
bizottsagok allapitjak meg.

A latasseriiles megallapitasara hivatott:

» Latasvizsgalo Orszagos Szakértéi s Rehabilitacios Bizottsag és Gyogypedagogiai
Szolgaltato Kozpont
1146 Budapest, Ajtosi Diirer sor 39.

Hallasseriilteket diagnosztizalja:

» Hallasvizsgalo Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag és Gyogypedagogiai
Szolgaltato Kozpont
1147 Budapest, Cinkotai ut 125-137.

A mozgaskorlatozottsag tényének megallapitasat végzi:

* Mozgasvizsgalo Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag és Gyogypedagogiai
Szolgaltatdo Kozpont
1145 Budapest, Mexikoi tt 60.

Sulyos beszédprobléma esetén célszerii vizsgalatot kérni:

» Beszédvizsgalo Orszagos Szakért6i és Rehabilitacios Bizottsag és Gyogypedagogiai
Szolgaltato Kozpont
1119 Budapest, Halmi u. 26.

Az autizmus gyanuja esetén célzott komplex gyermek-pszichiatriai vizsgalatot végez:
» Autizmus Kutatdcsoport Gyermek- és Ifjuisagpszichiatriai Ambulancia
1089 Budapest, Delej u. 24-26.

Ezek a teamek a kortiltekintd vizsgalatuk utan allapitjak meg az érintett gyermek diag-
noézisat (napjainkban mar BNO kod megjeldlése kotelezd), hatarozzak meg a fejlesz-
tendd tertileteket, a fejlesztés iranyat, majd a sziilokkel egyeztetve jeldlik ki a gyermek
fejlesztésének szinhelyét.
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Gyakorlatilag a sziiletésétdl kezdve meg van a lehetdsége a sajatos nevelési igényt

gyermeknek a szakszerli foglalkozasra, képességfejlesztésre. A gydgypedagogiai el-
latas fokozatai Magyarorszagon:

0-3 év kozott korai fejlesztés (egyéni fejlesztés keretében vagy a kisgyermek ottho-
naban, vagy gyogypedagogiai kdzpontban)

3-8 év kozott van lehetdség ovodai fejlesztésre (Iehetdség van igény szerint az egész
napos elhelyezésre, vagy csak napi par drai fejlesztésen valo részvételre). A torvény
lehetdséget ad az 6vodai fejlesztés meghosszabbitasara a Tanuldsi Képességet Vizs-
gald Szakért6i és Rehabilitacios Bizottsagok javaslata alapjan a gyermek 8 éves
koraig

7-18 év kozott altalanos iskolai oktatas-nevelés-fejlesztés torténik vagy a tobbségi
iskolakban, vagy sulyos esetben a fogyatékossagi tipusanak megfeleld intézményben
szegregalt oktatdsi formaban

16-25 év kozott kdzépiskolai, szakiskolai keretek kozott tanulhat, 25 éves korig tobb
szakmat is elsajatithat

18 éves kor utan az érzékszervi illetve a mozgasfogyatékosok a felséfoku képzésbe
kapcsolodhatnak be.

Kérdések:

Kik voltak a magyar gyégypedagogia kezdetének kiemelkedd személyiségei?
Hogyan jelenik meg a gyogypedagogiai oktatdas a magyar torvényhozasban?
Hogyan keriil a gyermek a magyar gyogypedagogia latoterébe?

53



V. GYOGYPEDAGOGIAI ALAPFOGALMAK

A gyégypedagogia a XX. szdzadban a hazai, europai és mas kontinensen végzett el-
méleti kutatasok, tapasztalatok, elért eredmények hatasara nagy fejlédésen ment ke-
resztiil. Napjainkra interdiszciplinaris, komplex tudomannya fejlodott.

Interdiszciplinaris, mert tobb tudomanyteriilethez kapcsolddik. Az orvostudomany
¢és biologia tartalom miatt a természettudomanyhoz, mig a pedagdgia, pszichologia,
szociologia, filozofia révén a tarsadalomtudoményhoz kapcsolodik.

Komplex tudomany, mert a gyogypedagogiai megsegitést igénylokre iranyuld meg-
ismerést, fejlesztést, rehabilitaciot, oktatast, nevelést, képzést, nyomon kovetést tartal-
mazza.

Mindezekkel egyiitt 6nallé tudomany is, mert maga tarja fel a kompetencia-korébe
tartozo jelenségek kiilonboz6é tudomanyok feldli torvényszertiségeit, mert mas tudo-
manyoktol elkiilonithetd vizsgalddasi teriilete, targya van: a gydgypedagogiai segitsé-
get igényld személyek.*

A gyogypedagogiai segitséget atmenetileg vagy tartdsan igényelheti az ellatando
személy.

Atmeneti segitséget igényelhet a nagyothall6, a gyengénlato, a korai fejlesztésben
részesiilo, ha a céliranyos fejlesztés, rehabilitativ tevékenység hatasara a késébbiekben
mar nem sziikséges a gyogypedagogiai fejlesztés.

Tartos — lehet, hogy egy életen at tartd — gydgypedagogiai segitséget igényelnek
példaul az értelmileg akadalyozottak, silyos autizmussal é16k még felnéttkorban is.

Altaldnos gyégypedagdogiai diszciplindk

Specialis pedagogidak

Gyogypedagogia altalanos elmélete

Tanulasban akadalyozottak pedagogiaja

Gyogypedagogia torténete

Ertelmileg akadalyozottak pedagogidja

Osszehasonlité gyogypedagogia

Halmozott fogyatékossaggal él6k
pedagogiaja

Gyobgypedagogiai andrologia

Autizmussal €16k pedagogiaja

Gyogypedagogiai gerontologia

Hallassériiltek pedagogiaja

Gyogypedagogiai iskola-egészségiigytan

Latassértiltek pedagogiaja

Mozgaskorlatozottak pedagogiaja

Beszédben akadalyozottak pedagdgidja

A teljesitmény és viselkedészavarokkal
kiizd6k pedagogiaja

3. tabldzat: A tagabb és sziikebb értelemben vett gyogypedagogia agai®

¢ Hoffmann Judit-Mezeiné Dr. Isépy Maria (2006): Gydgypedagdgiai alapismeretek. 25.

% Uo., 27.




,, A sziikebb értelemben vett gyogypedagogia a tagabb értelemben vett gyogypeda-
gogia — (lasd 3. tablazat) — egyik aga, a gyogypedagogiai segitséget igenylo személyek
nevelhetoségének lehetdségeit, elv- és feltételrendszerét, fejlesztésének, nevelésének,
eszkoz-, szintérrendszerét és eredményességét vizsgadlo kutato specidlis tudomdny. "

A gyogypedagogia specialis szakmai szokincset hasznal. Ennek ismerete, adekvat
hasznalata teszi lehetdvé a szakemberekkel valo kommunikaciot.

A leggyakrabban hasznalt, alapfogalmak:

o Sériilés, karosodas (orvosi fogalom): az emberi test fizikai felépitésének vagy pszi-
chikai, fiziologiai funkcidinak zavara, ideiglenes vagy végleges elvesztése. A sériilés,
karosodas torténhet a méhen beliil, sziilés kozben, esetleg a késébbiekben baleset
hatasara.

* Fogyatékossag: a funkcionalis képességeknek vagy aktivitasoknak a karosodasabol
szdrmazo csokkenés vagy veszteség. A normalitastol negativ iranyba valo eltérést
jelent. A hagyomanyosan elvarhatd emberi magatartas, funkcié hianyossaga, amely
érinti az egyéb pszichologiai miikddést is. A fogyatékossag gyogypedagogiai szem-
pontbdl nemcsak biologiai karosodast jelent, hanem annak a kdvetkezményeit is.

e Akadalyozottsag (korlatozottsag): a sériilésbol vagy fogyatékossagbol szarmazo
hatrany, amely korlatozza vagy megakadalyozza az egyén kort6l és nemtdl, tarsadal-
mi tényezoktdl fliggd szerepeinek betdltését, s igy az egyén szocidlis szférajara vo-
natkozik.

¢ Fogyatékossagi folyamat (lasd 4. tablazat): Egy bekovetkezett sériilés tobb szinten
fejti ki hatasat. Orvosi értelemben vett bioldgiai okot nem tudjuk minden esetben
igazolni, de pszicholdgiai tesztekkel kimutathatd. Nem mindig allapithaté meg az
ok, de a miikddési zavar fennallhat. Ugyanaz a sériilési helyzet, karosodas egyforma
fogyatékossagot okozhat, de az akadalyozottsdg mas és mas lehet.

Tételezziik fel, hogy egy kozlekedési balesetben azonos modon (gy(iriis ujj roncsoloda-
sa) sériill meg egy zongoramiivész ¢és egy pedagogus. A karosodas okozta fogyatékossag
azonos, de az akadalyozottsag mértéke kiillonb6zo. Mig a zongoramiivész palyaja fel-
adésara kényszeriil, a pedagdgus tovabb tudja végezni oktatd, neveld munka;jat.

L. szint Bioldgiai ok Testi funkciok Egyéni sik Karosodas
. Pszicholégiai . . i ot Fogyatékossag
I szint miikodés zavara Tevékenyseg Egyéni sik = képességzavar
11 szint Cselrekves,beh Részvétel Tarsa,dalml Akadalyozottsag,
gatoltsag sik rokkantsag

4. tablazat: A fogyatékossagi folyama

t67

% Gordosné Szabo Anna (2004): Bevezetd dltaldnos gyogypedagdgiai ismeretek. Budapest, 249.
¢ Hoffmann Judit-Mezeiné Dr. Isépy Maria (2006): Gydgypedagdgiai alapismeretek. 33.
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Ertelmi fogyatékos (mentdlis sériilt): a személyiség fejlédési zavara, akadalyozott-
saga, amely az idegrendszer kiilonféle eredetti, 6rokolt vagy szerzett sériilésével,
funkcidzavaraval fiigg 6ssze. Mindig tanulasi zavarral jar egyiitt. Diagnosztizalasa
orvosi, gyogypedagogiai, pszichologusi feladat. A tanulasi képességet vizsgalo szak-
¢rtdi és rehabilitacios bizottsagok szakmai dontése. Kiilonbozé sulyossagi fokozata
allapot lehet.

Tanulasban akadalyozott: aki a képességfejlodési zavara kovetkeztében tartdsan
nehezen tanul. Kialakulasanak hosszl a folyamata. A fejlodést akadalyozé okok nem
kizaroélag a gyermek bioldgiai, pszichologiai adottsagabdl erednek. Gyakori a csala-
di, iskolai, szociokulturalis kornyezet kedvezdtlen hatasa is. A kiilonb6z6 okok 6sz-
szegzOdése valtozatos tanulasi sikertelenséget, tanulasi motivacio tartos csokkenését
idézhetik eld. Régebbi elnevezése: enyhe értelmi fogyatékos, debilis. Az utobbi meg-
hatarozast a szakma mar nem hasznalja.

Ertelmileg akadalyozott: Azok a tanulok, akiknél a tanulasi folyamat jelentdsen
nehezitett, behatarolt. A sajatos nevelési igényl gyermekek csoportjaban 6k a kozép-
sulyos értelmi fogyatékosok. Még régiebbi elnevezésiik: imbecilis. Specialis neve-
1¢si sziikségletre, és kiilonleges gondozasi igényre, egyéni banasmodra van sziiksé-
giik. Nagy hangsulyt kell helyezni a kommunikacios és szocializacios képességeik
fejlesztésére, a praktikus ismeretek kozvetitésére, hogy tanulok a képzési id6 végére
egyszerll tarsas kapcsolatokat képesek legyenek fenntartani, képességiikhdz igazodo
munkafolyamatokat eredményesen végre tudjanak hajtani, vagyis hogy minél telje-
sebben bontakoztathassak ki személyiségiiket.

Nevelhetéség: ,,Azokat a gyermeki tulajdonsagokat jeloli meg, amelyek a nevelési,
oktatasi kovetelmények gyermekben rejlo eléfeltételei.”®® Az iskolai eredményes-
séghez mas és mas segitséget igényelnek a gyermekek. A gyermek kiindulé allapo-
tanak felmérését a nevelési litemterv megallapitasa, majd a tavlati fejlodés lehetdsé-
gének figyelembevétele koveti. A nevelhetdséget nagyban befolyasolja a gyermek
csaladi kornyezete, szociokulturalis hattere.

Sajatos nevelési igény (SNI): tényét a szakértdi bizottsagok allapitjak meg. A 2003.
évi Kozoktatasi torvényben jelenik meg eldszor ez a fogalom. Az iskolai oktatasban
részt vevo korosztalynal alkalmazzak.

,,Sajatos nevelési igényii az a gyermek, tanuld, aki a szakeértoi és rehabilitdcios bizott-
sag szakvéleménye alapjan:

a) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes

elofordulasa esetén halmozottan fogyatékos

b) pszichés fejlodeés zavarai miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartosan és sulyo-

san akaddlyozott (példaul: dysleyia. dysgdfia, dyscalculia, autizmus, koros hipekineti-

kus vagy koros aktivitaszavar)

269

Assikeres o6vodai, iskolai fejlesztésben, nevelésben megkiilonboztetett odafigyelelésre,
feltételekre, megsegitésre van sziikség:

8 Gydgypedagdgiai alapismeretek Szerk. Dr Illyés Sandor Bp. 2000. 33.
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» személyi igény figyelembe vétele (gydgypedagdgus, asszisztens jelenléte, kis 1ét-

szamu osztaly)

+ dologi igény teljesitése (specialis fejlesztd eszkdzok, taneszkdzok, akadalymentesités)
» pénziigyi vonzat (intézmények felemelt normativ tdmogatasa, bizonyos esetekben

emelt csaladi potlék).

A sajatos nevelési igény megfogalmazas nem diagnodzis, hanem iskolaztatasi fogalom.
Megjegyzendd, hogy a Kozoktatasi torvény és a gyogypedagogus szakma szohaszna-
latdban némi eltérés tapasztalhato (ldsd 5—6. tabldzat).”

Kozoktatasi torvényben szerepel

Gyogypedagogus szakmai szohasznalata

dyslexia olvasaszavar
dysgrafia iraszavar
dyscalculia szamolaszavar
testi fogyatékos mozgaskorlatozott

Ertelmi fogyatékos (enyhe)

Tanulasban akadalyozott

Ertelmi fogyatékos (kozépsiilyos)

Ertelmileg akadalyozott

5. tabldazat: Tanulasi zavarok és sériilések kiilonbozo elnevezései

Gyodgypedagogiai

Gyodgypedagogiai segitséget

besorolasok Diagnézisok igényl6 népességkategoriak
Mozgaszavar Mozgaskorlatozottsag Mozgaskorlatozottak
Latasveszteség Lataskarosodas Latassértltek
Hallasveszteség hallaskarosodas Hallassértiltek

Mentalis retardaciod

Ertelmi fogyatékos

Tanulasban akadalyozottak

Ertelmileg akadalyozottak

és viselkedészavarok

Beszéd-, hang- és nyelvi | Beszédben Beszédben akadalyozottak

zavar akadalyozottsag Y

Szocidlis beilleszkedés Autizmus Autizmussal ¢16k

zavara

Teljesitmény- Teljesitmény- Teljesitmény- és viselkedészavarral

és viselkedészavarok

kiizdok,
(nehezen nevelhetok ¢és inadaptaltak)

Tobb tertiletet érintd
egylittes zavar

Halmozott fogyatékossag

Halmozott fogyatékossaggal él6k

Kérdes:

6. tablazat: Specialis gyogypedagogiai fogalmak

Ismertesse a leggyakrabban hasznalt gyogypedagogiai alapfogalmakat!

" Hoffmann Judit-Mezeiné Dr. Isépy Maria (2006): Gydgypedagdgiai alapismeretek. 34-35.
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VI. KIK A SAJATOS NEVELESI IGENYUEK?

VL.1. Erzékszervi fogyatékosok

VI.1.1. Latassériiltek

A latassériilésre viszonylag koran felfigyeltek, mivel jol szembeotld sériilés. A XIX.
szazad elejétol foglalkoztatja a pedagdgusok egy részét az oktathatésaguk, modszerek
kidolgozésa, amely ismeretatadast, 6nalld ismeretszerzést tesz lehetdve.

A latas hianyanak kompenzalasat az érintettek mas érzékszervek fokozott igény-
bevételével potoljak. Hangsulyos szerepet kap. Nagyon kifinomult a hallasfigyelem és
a tapintas, szaglas, izlelés.

Palhegyi Ferenc a Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szdovetsége altal 1986-ban ki-
adott Latas nélkiil meghoditott vilag cimii miivében igy fogalmaz: ,,Az ember kiilonle-
ges lény a természetben, mert mas él61ényeknél nem tapasztalhat6, ujszerti rugal-
massagot mutat az alkalmazkodasban. Alapvet6 fontossagu érzékelési mod kiesése
ellenére is képes tovabb ¢€lni és lelkileg fejlédni.”

A tanitasban mar az 1800-as években a domboritas eszkozét hasznaltak — nagy
nyomtatott betiiket préseltek keménypapirra. Ennek a dombort formait tapintassal tud-
tak olvasni. Ma is hasznaljak ezt a modszert példaul a latassériilteknek késziilt térké-
peken. Az iras-olvasas tanitdsanal a vakok részére Louis Braille feltalalta a pontirast.

Az eurdpai vakoknak alapitott intézetek utan hamarosan Magyarorszagon Po-
zsonyban Iétesiilt 6nalld intézmény a vakok szamara, majd két év mualva Pestre kol-
t6zott. Hamarosan tobb helyen is nyilt intézet a vakok szamara.

A latassériilés fogalma
A Magyarorszagon a WHO 4ltal is hasznalt definiciét alkalmazzuk: latassériilt az a
személy, akinek a latasa az ép latas 33%-a, vagy annal kevesebb, a latdtere 10 fokos,
vagy annal sziikebb.

Azonban a latassériilés igen tag kategoria. Ezen beliil megkiilonboztetjiik:

» avakokat: akik egyaltalan nem latnak;

+ az aliglatékat: bizonyos tevékenységnél latasukra, mas tevékenységiiknél egyéb
érzékszerviikre: hallasukra, tapintasukra timaszkodnak. A visus 0,1 alatt van a job-
ban 1atd korrigalt szemnél. Ma mar az egyre tokéletesebb optikai és elektronikus
segédeszkozok hasznalataval a latasuk igénybe vételére 6sztonzi ket a gyogypeda-
gbgia. Mindemellett a Braille-abécét is célszerli tanitani, mert az auditiv és taktilis
érzékelés is hangsulyos lesz az informacidszerzésben.

+ agyengénlatékat: a latasat csokkent mértékben képes hasznalni. A jobban 14t6 sze-
mén a szemiiveggel korrigalt visusa 0,10 és 0,33 kozét esik. Fontos a szemiiveggel
javitott érték, mert van olyan szembetegség, amely szinte tokéletesen korrigalhatod
szemiiveggel. A gyengénlatd gyermekeknek a latasat nem tudjak segédeszkozokkel
sem az ép latékéhoz kozeliteni.
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A visus-érték meghatarozasan tul figyelembe kell venni egyéb tényezdket is, ami
miatt még gyengénlato lehet egy gyermek:

* A 10 fokos, vagy kisebb latotérsziikiileten akar 1 fokos is lehet a visusa.

* Ha a szembetegsége progredial, azaz fokozatosan romlo értéket mutat. Ebben az
esetben, ha még a hatarértek felett van is a teljesitmény, de tudjuk, hogy hamarosan
nem éri el.

» Vannak olyan szembetegségek, amelyek esetében fokozottan védeni kell a szemet,
nagy odafigyelést igényel a 1atds megdrzése.

A latasélesség vizsgalata

A latasélességet (visust = a retina felbonto képességét jelenti az éleslatas helyén) szak-
orvos végzi. A mérésére hasznalt jeleket, betliket 5 m tavolsagrol kell felismerni vagy
elolvasni. Az ép latas 1, azaz 100%.

Kiilonbséget kell tenni kozeli 1atasélesség és tavoli latasélesség kozott. A tanulasnal,
rajzolasnal, varrasnal stb. a szemnek a kozeli latasélességre van sziiksége, mig a koz-
lekedésnél, szinhazi el6adasnal stb. a tavoli latasélesség a meghatarozo. A szem akko-
modacids képessége folytan képes arra, hogy a kozeli és a tavoli dolgokra is ugy fixal-
jon, hogy a retinara éles képet vetitsen.

A latasseriilés okai.:

* Vaksagot okozhat méhen beliili virusfertézés, velesziiletett sziirkehdlyog (carakta
congenitalis): nem halyog, hanem a szemlencse elsziirkiilése, amely homalyos, élet-
len latast eredményez. Ha a szemlencse atlatszatlanna valik, a retina idegvégzodése
nem jut fényingerhez. A szemészek ma mar csecsemokorban is tavolitanak el szem-
lencsét.

* A glaukoma (z6ldhalyog, ami szintén nem hdlyog) fejfajassal, hanyingerrel, szem-
fajassal jar. Fokozott a fényérzékenység. Rendszeresen ellendrizni kell a szemnyo-
mast. Az iskolas gyermekek esetében ovni kell {itésektol, razkodasoktol, keriilni kell
a kézenallast, fejenallast, nehéz targyak emelését, ugralast, erételjes kilégzeést, fujast.

* A ROP (retinopathia praematurorum): kKorasziilotteknél fellépo retinaelvaltozas. Kii-
16nb6z6 stadiumai vannak I. és IV. kozott. Az aliglatasbol a teljes vaksaghoz vezet.

Gyengénlatast, aliglatast okozo betegségek:

Altalaban fénytorési rendellenességek okozzak, kiilonboz6 sulyossagiiak lehetnek, nem

minden esetben okoznak gyogypedagogiai értelemben vett latasseériilést.

* Astigmia: szaruhartya gorbiileti probléma, cilinderes szemiiveggel javithato. Mas
szembetegséggel egyiitt okozhat gyengénlatast.

* Rovidlatas (miopia): amit a szemtengely meghosszabbodasa okoz, ezért a retinara
nem esik éles kép. Minuszos dioptriaval korrigalhat6. Nagyfoku rovidlatas esetén
a szem annyira megnyulik, hogy a retina vérellatasa is sériilhet. Itt mar figyelni kell
arra, hogy bizonyos mozgasokat ne végezzen, mert a gyermek latasa kertilhet ve-
szélybe. Kertilni kell a fejet ért iitéseket, razkodasokat, kézenallast, fejenallast, nehéz
targyak emelését, ugralast, erdteljes kilégzést, fujast.

» Tavollatas (hypermetropia): a szemtengely rovidiilése. Plusszos szemiiveggel javit-
hato.
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» Szemlencse hianya (aphakia): az elsziirkiilt szemlencse mitéti eltavolitasa utani al-
lapot. A miilencse beépitése utan bifokalis szemiiveggel korrigaljak. A szemiiveg
felsd része +10, also része +14 dioptrias.

* Luxatio lentis: a szemlencsét fliggeszté izmok nem tartjak a szemlencsét, ezért
az mozog. Latasa a szemlencse mozgasatol fiigg. Roncsolodasa esetén mitétileg
eltavolitjak a szemlencsét.

o Szemtekerezgés (nystagmus): Akarattol fiiggetlen fiiggdleges, vizszintes, korkoros
szemmozgas. Mas szembetegségek kiséroje.

» Latoidegsorvadas (atrophia nervi optici): mas szembetegség kovetkezménye lehet.
Szemiiveggel nem korrigalhatd az alacsony latasteljesitmény. Fokozott helyi meg-
vilagitasra van sziikség. Szin és térlatasi zavarokkal jar egyiitt.

* Kancsalsag (strabizmus): a jobban 14t6 szem takarasaval, vagy a szemizmok mutéti
korrekcidjaval javitjak az allapotot, hogy a tompalatas elkeriilhetd legyen.

o Tompalatas (amblyopia): a két szem eltéro latasélességii. A rosszabbul 1at6 szemet
nem haszndlja, ez valik tompalatova.

* Szivarvanyhartya hianya (aniridia): nagymértékben rontja a latast, sulyos fényérzé-
kenységet okoz.

» Festékhianyos allapot (albinizmus): a szintestek a retinabol is hianyoznak, fény-
torési hiba is tarsulhat hozza. Fényre érzékenyek, fényre sotétedd szemiiveget ajan-
lott viselniiik.

A maradék latas kihasznalasanak feltételei:
A latassériilt gyermek maga is igyekszik minél jobban kihasznalni a maradék latasat,
amit a tobbi ép érzékszerv segitségével tamogat meg (tapintas, szaglas), minél tobb
informaciot gyljtve a megismerendo targyrol. Ezt a torekvést erdsiteni kell, a latas-
sériilt gyermek érdeklodését, kivancsisagat kihasznalva, megtartva, erdsitve kell vé-
gezni a gyogypedagogiai fejlesztést. A latasmaradvany kihasznalasa egyénileg valtozik.
Nagyon fontos fejlesztési teriilet a latasnevelés. Ennek soran olyan koriilményeket kell
teremteni, amely a lehetd legjobb feltételt biztositja az informacidszerzéshez, valamint
olyan feladatokat adunk a gyermeknek, amely soron a maradék latasanak kihasznalasat
érjiik el.

Alatdsmaradvany kihasznalasanal a kovetkez6 szempontokat kell figyelembe venni:

* Meéret: Abetlik, abrak olyan nagysaguak és vonalvastagsagtiak legyenek, amelyeket
lathat. Az abrak, a betiik felnagyithatok a kivant méretre.

o Megvilagitas: A latassériilt gyermeknek nem szabad s6tét helyiségben, arnyékban
dolgoznia. Célszerli helyi megvilagitast alkalmazni, azt is figyelembe véve, hogy
szembetegsége mit enged meg. A megvilagitas soran a fénysugarnak nem szabad
a gyermek szemébe jutnia.

* Kontraszt: Az abrakon a szineknek élesen el kell valasztodni a hattértol. Ajanlott
kontrasztos szinparok: fekete — fehér, élénksarga — sotétkék, ¢lénksarga — sotétzold.

A tanitas-tanulas folyamataba hasznalt optikai segédeszkozok:

A latassériiltek leggyakrabban hasznalt optikai segédeszkdz a szemiiveg. Sulyosabb
esetben a tanulok nagyitokat hasznalnak. Hogy milyen nagyitast, megvilagitast, egy-
vagy kétszemes, kozel- vagy a tavollatast segiti — a szemorvossal egylittmikodd
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szakértoi bizottsag, illetve a szakgydgypedagogus egyéni vizsgalat utan allapitja meg.
Az eszkdz hasznélatat meg kell tanitani.

A tanitas-tanulds folyamataban hasznalt elektronikus segédeszkozok:
Leggyakrabban hasznalt eszk6z az olvasotelevizid. Abban az esetben hasznaljuk, ami-
kor az optikai segédeszkdzok mar nem jelentenek segitséget. A tankdnyv szovege egy
felvevo kamera segitségével a megfelel6 nagyitasban lathatd a monitoron. Ez az eszkoz
az iras ellendrzését is megoldja.

A szamitogép is nagyon hatékonyan allithaté a tanulas szolgéalataba. Az iskolas-
kortiak 6nalloé tanulasat nagyon hatékonyan segiti. Itt is elengedhetetlen a jo lathatdsag.
Kovetelmény a 14 inchesnél nagyobb méretli €s jo képfelbontast monitor.

Latassériiltekkel foglalkozo6 intézmények:

« Févarosi Onkormanyzat Ovoda, Altalanos Iskola, Speciélis Szakiskola és Didkott-
hon (vakok)

1146 Budapest, Ajtosi Diirer sor 39.

« Vakok Batthyany Laszl6 Gyermekotthona Romai Katolikus Ovoda, Altalanos Iskola;
1125 Budapest, Matyas kiraly ut 29.

» Vilag Vilagossaga Alapitvany Latassériilt Gyermekek Rehabilitacios és Oktatasi
Kozpontja, Ovoda, Altaldnos Iskola és Kollégium, Latassériilt Fiatalok Rehabilita-
cios Szakiskolaja és Kollégiuma
7635 Pécs, Balicsi at 29.

» Magyar Vakok ¢s Gyengénlatok Orszagos Szdvetsége
1146 Budapest, Hermina ut 47.

+ Latassériilt Gyermekek Sziileinek Egyesiilete
1146 Budapest, Ajtosi Diirer sor 39.

« Altalanos Iskola és Diakotthon Utazotanari Szolgélata
1147 Budapest, Miskolci ut 77.

« Dr. Kettessy Aladar Altalanos Iskola és Diakotthon Utazétanari Szolgalata
4032 Debrecen, Loverseny u. 3.

VI.1.2. Hallassériiltek

Eurdpaban a XVI. szazadtol kezdddott a siketekkel vald foglalkozas. Az elsé probal-
kozasok a hangos beszéd elsajatitasat probaltak elérni. De emellett az ujj-abécét hasz-
naltak, igy probaltak kornyezetiikkel megértetni magukat.

A XVII. szazadban a Franciaorszagban alapitott intézetben alkalmaztak a jelnyelvet,
igy a hangos beszéd tanitasa hattérbe szorult.

Hazéankban bécsi mintara Vacott szerveztek eldszor intézetet Chazar Andras vezeté-
sével 1802-ben.

Az enyhébb esetekkel, a nagyothallokkal csak késébb kezdtek el foglalkozni. 1925-
ben alapitott bentlakasos intézetet dr. Torok Béla fiilész tanar. Megindult egy intenziv
szakmai kutatomunka az enyhébb hallassériiléssel rendelkezék helyzetének javitasaért.
A szakemberek a hangos beszéd, szajrol olvasas, gondolkodas fejlesztése, a kulturalt
jelbeszéd modszerével, tematikajaval foglalkoztak.

,,A hallasi fogyatékossdg olyan hallasi rendellenességet jelent, ahol a sériilés ido-
pontja, mértéke, mindsége miatt a beszédbeli kommunikdcio spontan kialakulasa,
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zavartalan fejlodése vagy folytatasa lehetetlen, és a seériilt egyén gyogypedagogiai (re)
habilitaciora szorul. ™

Hogyan meriil fel a gyermek hallasproblémdjanak gyanija?
Intd jel, ha a gyermek nem figyel, nem reagal a beszédhangokra, a kornyezet zajaira,
figyelmetlenné valik. A beszédfejlédése nem indul be. Ha mar beszél, gyakran visz-
szakérdez, nem érti pontosan, amit mondanak neki. EImélyiilt tevékenység kdzben nem
figyel a szobeli utasitasra, kérésre.

A héziorvoshoz kell fordulni, aki beutalja a gyermeket az audioldgiai vizsgalatra.

Az emberi hallas bizonyos hangerejii és intenzitasu levegérezgéseket képes hangként
felfogni. A hallaskiiszob azokat a hangokat jelenti, amelyeket még hallunk. A nagyon
erds hangok zavaroak, akar fajdalmat is okozhatnak, ez a fajdalomkiiszob. A kiiszob-
audiogrammal hatarozzak meg a szakemberek a hallasveszteséget. Az audiométerrel
hatarozzak meg a hang magassagat — frekvencia mértékegysége: hertz (Hz) és a hang
intenzitasat (hangerd mértékegysége: decibel (dB). Az audiogram koordinatarendszere
tartalmazza az értékeket.

Az emberi hallasmez6 a hallaskiiszob és a kellemetlenségi, ill. fajdalomkiiszob kozott
helyezkedik el. Hallassériilés esetén a hallaskiiszob emelkedik.

Az ép hallast ember hallaskiiszobe 0—10 dB. A hallassériilt ember 30—100v. 110-115
db kozotti értéket mutat.

Az emberi fiil 2020 000 Hz k6z6tti magassagi hangok észlelésére képes.

A hallasveszteség sok esetben nem egyenletes, vagyis nem egyenletes mértékben
jelentkezik minden hangmagassagi teriileten.

Tartos hallassériilés a gyermekek 1-1,5%-nal all fenn, stlyos hallassériilés minden
ezredik esetben.

A hallasveszteség fokozatai:

o csekely veszteség (2740 dB): tavoli és halk hangok megértése;

* enyhe veszteség (41-55 dB): a tarsalgas csak félig kovethetd kozelrdl, ha az halk,
nem lathato a besz¢lo szaja;

* kozepes veszteseg (5670 dB): csak a hangos beszéd érthetd. Jellemzo a korlatozott
szokincs;

 sulyos veszteség (71-90 dB): az erds beszédhangokat csak kozvetlen kdzelrdl ész-
leli, a kdrnyezeti zajok felismerése bizonytalan. Ha a sériilés 1 év el6tt kovetkezik
be, nem indul el a beszéd.

* igen sulyos (91 dB-nél tobb): csak a nagyon erds hang hallhato, ebben az esetben
inkabb a hangrezgést észlelik, a beszéd és a nyelvfejlodés erdsen sériil. Elmarad
a spontan beszédfejlédés.

* siketség (110 dB feletti hallasveszteség).

" Gyégypedagogiai alapismeretek Szerk. Dr Illyés Sandor ELTE Bp., 2000. 185.
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A hallasveszteség okai (ldasd 7. tablazat):

Velesziiletett Szerzett

altalaban 6roklott, méhen beliili karosodas, | fert6zo betegségek kovetkezménye sériilés,
korasziilés, gyogyszerartalom dobhartya szakadas, gyogyszerartalom,

7. tablazat: A hallassériilés kialakulasanak okai

A hallassériilés kévetkezményei:

elsédleges: abeszéd elsajatitasanak zavara (a gyenge, hianyos vagy torz hallas miatt
hibas lehet az artikulacio, a beszédritmus, hanglejtés. A szokincs szegényes, be-
szlkiilt. A beszéd gyakran grammatikailag hibas. Akadalyozottsaga miatt a beszéd
hianya;

mdasodlagos: a beszéd erdsen sériilt volta vagy hidnya befolyasolja a kdrnyezethez
valo alkalmazkodast, a szocialis alkalmazkodast, ami szdmara mindennapi életet
neheziti (kdzlekedésnél az utcai hangok, verbalis kapcsolat).

Hallasjavito eszkozok:

cochlearis inplantacio: mitéti eljaras, amely soran a nem muikodo belsé fiilet mii-
kodokeépessé teszik. Ezutan kovetkezhet az intenziv hallasfejlesztés és nyelvfejlesz-
tés, ami hosszu folyamat.

hallokésziilék: olyan eszkoz, amely a hangokat felerdsitve juttatja a fiilhoz. A cél,
hogy a gyermek olyan jol beallitott hallokésziiléket viseljen, amely az emberi beszéd
felfogasara képes. A jol beallitott késziilekkel spontan modon megindul a beszéd-
fejlodés.

ado-vevo késziilek: mikrofonnal ellatott adobdl all, amelyet a tandr haszndl, és egy
vevokésziilekbol, amely felerdsiti a hangokat. Ez a késziilék a hallokésziilékkel el-
lentétben a csak a mikrofonba beszél6 hangjat erdsiti fel. Kikiiszobdli a kdrnyezet
zajat.

Abeszédértés a hallasmaradvanyra épiil (ezt erdsiti fel a hallokésziilék), segit a szajrol
olvasas.

A miiveltségi teriilet specialis fejlesztési részteriiletei:

a) Hallas-, ritmus-, mozgasnevelés

Kozvetleniil a hallassériilést és annak kdvetkezményeit tantargyi keretekben, egyén-
re tervezett fejlesztési programmal lehet csdkkenteni, kompenzalni. Tevékenységek
célozzak a beszédhallas, a hangos beszéd tovabbi komponenseinek — mozgasi,
ritmikai — fejlesztését. A fejlesztési program az egyéni adottsagok figyelembevételével
késziil. Az elért teljesitmények az egyéni adottsagok miatt nagy eltérést mutatnak,
kozos kovetelményrendszerének meghatarozasa nem indokolt.

b) Beszédhallds-nevelés

Specialis eljarasokkal valamennyi anyanyelvi tantargy keretében megjelenik. Tovab-
bi alkalmazasa minden tantargy, foglalkozas keretében sziikséges.
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¢) Helyes ejtés
Dontden a hangzasilag érthetd beszéd komplex kialakitasa, fejlesztése céljabol az
egyén adottsagaihoz igazododan, individualis keretek kozott foly6 foglalkozés. A fej-
lesztés az egyéni anyanyelvi nevelés keretei kozott torténik hagyomanyos és modern
technikai eszkdzok, specialis modszerek alkalmazasaval.

d) Szajrol olvasas
Abeszédhallas elégtelensége vagy hianya miatt a beszédértés vizualis formajat jelen-
ti. Kiemelt feladata a nyelvi kombinacids készség, a vizualis emlékezet fejlesztése.

e) Jelnyelv
Sajatos, alapvetden szocializacios funkcidji, a nyelvi kommunikaciot vizualis Giton
kozvetito forma (augmentacidos kommunikacio) oktatisa a 7. évfolyamtdl valameny-
nyi tanul6 szamara kivanatos.””?

Hallassériilteket ellaté intézmények:
« Hallassériiltek Ovodaja, Altalanos Iskolja, Specialis Szakiskolaja,
EGYMI és Diakotthona; 1147 Budapest, Cinkotai ut 125-137.
« Dr. T6rok Béla Ovoda, Altalanos Iskola és Digkotthon
1142 Budapest, Rakospatak u. 101.
« Duraczky Jozsef Ovoda, Altalanos Iskola és Diakotthon
7400 Kaposvar, Somssits u. 8.
« Mlinké Istvan Ovoda, Altalanos Iskola és Didkotthon
3300 Eger, Klapka Gydrgy ut 10.
» Széchenyi uti Ovoda, Altalanos Iskola és Didkotthon
4320 Debrecen, Széchenyi ut 60.
o Chazar Andras Ovoda, Altalanos Iskola és Didkotthona
2600 Vac, Marcius 15. tér
« Téth Antal Ovoda, Altalanos Iskola és Diakotthon
7900 Sopron, Toth Antal utca 1.
« Fehér Istvan Altalanos Iskola; 6725 Szeged, Bécsi korut 38.

VI1.2. Mozgaskorlatozottak

Mi a mozgas?

Hely- ¢és helyzetvaltoztatast értiink alatta. Az emberi test aktiv hely- és helyzetvaltoz-
tatdsa a végtagok mozgasanak — az iziiletekben 6sszekapcsolodo csontok elmozduldsa
a vazizomzat 0sszehuzddasanak és elernyedésének — az eredménye.

Az izomzat mikodését az idegrendszer szabalyozza. Ha a mozgasszervek épek, ab-
ban az esetben is lehetnek nagyon stlyos zavarok az egyén mozgasaban az idegrend-
szeri sériilés kdvetkeztében.

., A mozgaskorlatozottsag tobbnyire idegrendszeri eredetii mozgaszavar. Elsodle-
gesen a nagymozgasok (jaras, futds) koordindlatlansdaga, és ennek kovetkeztében

22/2005. (I11. 1.) OM rendelet a Sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelve.

64



a finommozgdsok (iras, rajzolas, manipuldacio) kivitelezésének nehézségei a jellemzok.
Sokféle szempont szerint lehet osztdlyozni, csoportositani az egyes mozgast ért ka-
rosoddsokat.”"

Elsésorban a tartd- és mozgasrendszer zavara.

Frohlich megfogalmazasa szerint azokat a gyermekeket tekinthetjiik mozgaskorla-
tozottaknak, akiknél valamilyen sériilés hatasara a mozgasaktivitasban, és a mozgasos
kompetenciaban valtozasok és zavarok jelentkeznek, amelynek kovetkeztében az in-
dividualis emocionalités, az érzékelés — észlelés, az értelmi képességek, a tanulas,
a beszéd, a kommunikacid is karosodhat. (Frohlich 1989.)

A mozgaskorlatozott gyermekek igen szertedgazo sériilése miatt nagyon nehéz az
egységes megfogalmazas és gyakran valtozik a definicid. A szakmaban egyszerre hasz-
nalatos tobb kifejezés is: mozgassériilt, mozgasaban akadalyozott, mozgasfogyatékos.
A kozoktatasi torvény testi fogyatékos elnevezést hasznal.

A mozgaskorlatozottsag csoportositasa tobbféle szempont szerint torténhet.

A mozgaskorlatozottsag eredete szerinti csoportositas szerint:
» velesziiletett,
e szerzett.

Az idegrendszeri sériilés helye szerint lehet:
* centralis (agyi) eredetll mozgaskorlatozottsag,
o periféridas (gerincveldi) eredetli mozgaszavar.

A mozgassériilés jellege szerint lehet:

» plégia (bénulas), ami mozgasképtelenség,

* paresis (hidés), csokkent mozgasképesség az izmok enyhe bénuldsanak eredménye-
ként.

Kiterjedés szerinti csoportositas:

* monoplégia vagy monoparesis, amely egy végtagra terjed ki,
* hemiplégia vagy hemiparesis, a test fél oldalat érinti,

» paraplégia vagy paraparesis, a két als6 végtagot érinti,

* tetraplégia vagy tetraparesis, négy végtagra kiterjedd sériilés.

A Magyar Gyodgypedagdgusok Egyesiilete Mozgasfogyatékossagiigyi Szakosztalya
anevelésbol, nevelhetéségbdl kiinduld csoportositast tesz. Ebben az esetben a betegség
altal kivaltott tiinetegyiittes az alap. Ez a felosztas a pedagdgiai szempont figyelembe
vételével késziilt:

» Vegtagredukacios fejlédési rendellenességek és szerzett végtaghianyok. 1de tartozik
az alsé és felsd végtagok valamilyen szintii sériilése. Mind a fejlodési rendellenesség
(0sszendvések, hianyok, deformitasok, rendellenesen kis méret) mind a szerzett sé-
riilés (baleset soran bekdvetkezett csonkolas, stlyos zi1zodas, idegrendszeri bénulas)
foka nagyon kiilonb6zé mértéki lehet.

3 Hoffmann Judit-Mezeiné Dr.Isépy Maria (2006): Gydgypedagdgiai alapismeretek. 108.
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Az also végtagok érintettsége (pl. miilab) esetén a helyvaltoztatas nehézkesebb,
stabilitasa bizonytalanabb, tarsaitol nagyobb odafigyelést igényel.

A felsd végtagok barmilyen foku és jellegti sériilése a finommotorikai tevékenysé-
get érinti. A gyermek vagy felnétt irasra, rajzolasra képtelen lehet, vagy csak oriasi
erdfeszitések aran, esetleg kialakitott kompenzald technikat alkalmaz. A kéz kény-
szerl kiiktatasa esetén a labbal is tudnak bizonyos tevékenységeket végezni. Vannak,
akik szépen rajzolnak, festenek.

* Petyhiidt bénulast kivalto korformak akkor alakulnak ki, ha a mozgat6 és érz6 ideg-
palyék a gerincveldben kiilon-kiilon vagy egyiittesen sériilnek és izomzat petyhiidt
bénulasa jon 1étre. Stlyosabb esetben, ha az als6 végtag érintett, segitségre, timoga-
tasra, segédeszkozre (bot, haromagu bot, jardkeret) van sziikség.

Az also végtag mozgatasa nehézkes. Csak nagy erdfeszités aran tudja a gyermek
elvégezni a feladatokat. Ehhez hosszabb idére lesz sziiksége, a feladat kivitelezése
mindségben lényegesen eltérhet tarsaiétol.

* Korai agykarosodas utani mozgdsrendellenességek
A kozponti idegrendszer sériilése — amely torténhet a sziilés elott (praenatalis), alatt
(perinatalis), kdzvetleniil utana (postnatalis) — kdvetkeztében kialakult allapot.
A karosodas Osszetett, érinti a helyvaltoztatast, helyzetvaltoztatast, a finommoz-
gasokat, beszédet, kognitiv tevékenységet. A kora gyermekkori agykarosodas (ce-
lebralis paresis) tineteként jelentkezik a tilmozgésos, koordinalatlan mozgas.

o Egyéb eredetii, mozgds rendellenességet okozo korformak
Tobbnyire ortopédiai és reumatologiai jellegii, a mozgasallapotot befolyasolo allapot.
Velesziiletett csipdficam, dongalab, sulyos hatgerincferdiilés, sokiziileti gyulladas,
gyermekkori izomsorvadas, torpeség sorolhato ebbe a kategoriaba.

A mozgaskorlatozottak fejlesztését a konduktiv pedagogiai nevelésben a tanulési ké-
pességekre alapozzdk a szakemberek. A modszert dr: Peté Andrds (1893—1967) dolgoz-
ta ki. Minden orvosi tudasat és tapasztalatat a mozgassériiltek gyogyitasara forditotta.
Modszerét mar 1940-t61 konduktiv pedagogianak nevezi, de ez a kifejezés csak 1963
utan valt altalanossa.

A meghatarozott feladatsorokkal jelentés eredmények érhetdk el a diszfunkciok le-
kiizdésében ¢s az ortofunkcio kialakitdsaban. ,, 4 diszfunkcio, mint elnevezés azt a meg-
gvozodest tiikrozi, hogy a probléma nem statikus, nem helyi jellegii, a fogyatékossag az
osszerendezés és a szervezés zavaraiban nyilvanul meg, de a jobb sszerendezés tanul-
hato, tehat kedvezd valtozas lehetséges. Az ortofunkcio a diszfunkcio nem fiiggenek
abszolut mértékben az anatomiai és a biologiai hianyossagoktol. Kezdetben ugy tiinik,
mintha a diszfunkciok megakaddlyoznak a tanulast. A hattérben kiilonbozo funkciok
zavara allhat, ilyenek lehetnek a felvevo, a tdajékoztato, az elemzo, a megkiilonbozteto,
a feldolgozo, a vailaszkioldo, a koordinalo és a szabalyozo funkciok zavarai. A kiilon-
béz6 tanulasi szituaciokban a mozgassériilteket onmaguk kiszolgaldsaban kompetens
személyekké tehetjiik a feladatsorok tananyaganak elsajatitasaval és a tanultak alkal-
mazdsaval. "™

" Beck Ferencné: Feladatsorok a konduktiv nevelésben, MPANNI 2008. 7.
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,,A konduktiv nevelési program a gyermek sokoldalu megfigyelésén alapulo tervszerii
folyamat, amely egységben fejleszti a személyiség valamennyi teriiletét: mozgast, érze-
kelést, észlelést, a beszédet, az értelmi és a pszichikus mitkodest. A program jellemzoi:

* anevelés egységessége

* kozossegben tortend csoportos nevelés
o személyiségkozpontu nevelés

* anevel6 hatasok dsszessége

* mindségi kritériumok felallitasa.

A feladatsorok kialakitasa sordan

* olyan kévetelményeket kell tamasztani a diszfunkcios szamara, amelyek meghata-
rozzak tevékenységeét

* olyan célokat kell kitiizni, amelyek alkalmasak a helyes intendalas tanitdasdara és ta-
nuldasara

* a céloknak alkalmazkodni kell az életkori sajatossagokhoz.

A cél mindig valamilyen mozgasminta elérése.

Mozgaskorlatozottak intézményei:

« Mozgasjavito Altalanos Iskola és Diakotthon
1145 Budapest, Mexikoi ut 60.

* Mozgassériiltek Peté Andras Neveloképzo és Neveldintézete
1125 Budapest, Kutvolgyi it 6.

* Mozgasjavito Altalanos Iskola, E16készit6 Szakiskola és Didkotthon
3425 Saly, Gardonyi Géza u.18.

VL3. Ertelmi fogyatékossag (mentdlis retarddcio)

A meghatarozas orvosi fogalom, a WHO ajanlasara hasznaljak Europaban és hazankban
is: ,, lassu értelmi fejlodés vagy szellemi elmaradottsag vagy értelmi visszamaradott-
sag”. A Mentalis Retardaciéval Foglalkozok Amerikai Téarsasaga 1992-t6l a kdvetke-
zOképpen definidlja: ,, Az atlagosnal szignifikansan alacsonyabb intelligenciahdnyados
(10 alacsonyabb, mint 70-75), melyen kiviil a kévetkezdk koziil meég legalabb két funk-
cio karosodasa is észlelhet6: kommunikacio, onellatas, csaladi élet, szocidlis készségek,
kozosségi forrasok felhasznaldsa, oniranyitas, egészseg és biztonsag, iskolai készségek,
szorakozas és munka.” A meghatarozasbol kovetkezik, hogy a bioldgiai sériilés mellett
figyelembe kell venni a kdrnyezetéhez fiiz6d6 kapcsolatat, alkalmazkodo képességét.
A gyogypedagogia korébe tartozok legnépesebb csoportja.

75 Beck Ferencné: Feladatsorok a konduktiv nevelésben, MPANNI 2008. 8.
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Kialakulasanak okai:

» Orokletes anyagcsere-betegség;

+ Orokletes neuroldgiai zavar;

» kromoszoma-rendellenesség;

* terhesség alatti virusfert6zés, gyogyszerartalom;
* korasziilés sz6védménye;

* sziilés utani agyhartya-, agyveldgyulladas;

* magzati, csecsemokori éhezés;

* fejsériilést okozo balesetek.

Csoportositasa:

* enyhe értelmi fogyatékos — tanulasban akadalyozott;

» kozépsulyos értelmi fogyatékos — értelmileg akadalyozott;
* stlyos értelmi fogyatékos — képzési kotelezett.

VI1.3.1. Tanulasban akadalyozottak
,, Az értelmi fogyatékosok (mentalisan retardaltak) egyik alcsoportjat képezik... Az eny-
heén értelmi fogyatékosok személyiségfejlodési zavara, akadalyozottsaga az idegrend-
szer enyhe, kiilonféle eredetii, 6rokolt vagy korai életkorban szerzett sériilésével és/vagy
funkciozavaraval fiigg Ossze... Pszichodiagnosztikai eszkozokkel megallapithato a
kognitiv funkciok lassubb fejlédeése, emellett a nem kifejezetten intellektudlis teriileteken
is jelentkezhetnek eltérések. A Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa szerint az intelli-
genciatesztekkel mért értelmességiik az 50—69 1Q tartomdanyba esik.

A tanulasban akadalyozottak esetében az iskolai teljesitéshez sziikséges alapkészsé-
gek sériiltek:

» nehezen érti meg és hajtja végre az utasitdsokat;

* figyelme konnyen elterelhetd;

» finommotoros tevékenysége sériilt;

* auditiv és vizualis emlékezete gyenge;

 rovidtavii memoriateljesitménye alacsony;

* munkaszervezése, idObeosztasa rossz;

+ gyenge motivacio jellemzi;

* szOvegértése gyenge;

* szavak hangokra bontasa, hangdifferencialasa gyenge;

» megfigyelést, gondolkodast igényl6 feladatokban fiigg a kdrnyezetétdl, 6nallo fel-
adatmegoldasa sériilt;

* hajlamos az impulziv reakciora.”’

76 Gaal Eva (2000): Gydgypedagégiai alapismeretek, ELTE, Budapest.433.
"7 Hoffmann Judit-Mezeiné dr Isépy Maria (2006): Gydgypedagdgiai alapismeretek Comenius Kft.
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A sikeres iskolai oktatashoz, fejlesztéshez sziikséges:

+ afogyatékossag tipusanak €s sulyossdganak megfeleld gydgypedagogiai tanar/tera-
peuta foglalkoztatéasa,

* specialis tanterv, tankonyv, taneszkoz hasznalata

* a szakért6i és rehabilitacids bizottsag altal meghatarozott szakmai szolgaltatasok
biztositasa.

,»Az altalanos iskolai oktatas, nevelés, fejlesztés els6 négy évfolyaman (bevezetd sza-
kasz: 1-2. évfolyam, kezd6 szakasz: 3—4. évfolyam)’ a tanulashoz nélkiil6zhetetlen
pszichés funkciok fejlesztésére helyezddik a hangsuly. A tanulok kozott megléve el-
térések differencialt eljarasok, tartalmak és oktatasszervezési megoldasok, terapiak
alkalmazasat teszik sziikségessé. E két szakaszban nagyobb hangsulyt kap a tanulasi,
magatartasi s viselkedési szokasok kdvetkezetes kialakitasa és megerdsitése.

Az iskolak helyi tanterviikben hatdrozzak meg azokat a pedagogiai diagnosztikan és
fejlesztési stratégian alapuld konkrét gydgypedagogiai eljarasokat — sziikség esetén
terapiakat —, amelyek az iskolaskor kezd6 éveiben hatékonyan segitik a készségfej-
lesztést. Az iskolatipus modositasanak esetenkénti sziikségessége folyamatos gyogy-
pedagodgiai diagnosztizalas nyoman a tanitas-tanulas folyamataban allapithatdo meg
biztonsaggal.

Az alapozo (5-6. évfolyam) és a fejlesztd (7-8. évfolyam) szakaszban a tanulok
fejlesztése elsddlegesen a megismerési modszerek tovabbi fejlesztésére, a szemléletes
képi gondolkodas nyoman kialakul6 képzetekre, ismeretekre, az elsajatitott tanulasi
szokasokra épiil. Hangsulyosabba valik az 6nallo tanulasi tevékenység. A tanitas-tanu-
las folyamataban eldtérbe keriil a verbalis szint, de a tanulok fejlettségének megfelelden,
differencialt médon jelen van a manipulacids és a képi szint is.”

A tanulasban akadalyozott tanulok iskolai oktatasa — nevelése — fejlesztése torténhet
integralt formaban tobbségi iskolaban vagy szegregalt formaban specialis altalanos
iskolakban.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nevelési igényeinek megfelelé gyogypedago-
giai nevelés és terapia hatasara fejlodésiik a mentalis képességek tertiletén is szamot-
tevé lehet.

V1.3.2. Ertelmileg akadalyozottak

,, Az értelmi akadalyozottsag a sulyos (1Q 5520 kézott) mentdlis retardacio/értelmi
fogyatékossag neve.”’° A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok oktatasanak és ne-
velésének legalapvetdbb célja a szocidlis beilleszkedés megvalodsitasa. Ennek érdekeé-
ben a nevelés-oktatas feladata:

8 2/2005. (III. 1.) OM rendelet a Sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve és a
Sajatos nevelési igény(i tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadaséarol
" Gordosné Szabd Anna (2004): Bevezetd dltaldanos gyogypedagdgiai ismeretek, Budapest. 106.

69



» aszemélyiség harmonikus fejlédésének biztositasa,

* aszocializacids képességek kiemelt fejlesztése,

 atanuldi aktivitas serkentése, a folyamatos motivacio biztositésa,

* gyakorlatorientalt képzés,

* az életvezetési technikak elsajatittatasa, gyakorlasa,

+ aképességek korrekciodja és fejlesztése egyéni és kiscsoportos formaban,

» egyénre szabott terapias eszkdzok, eljarasok alkalmazasa a hatranyok csokkentésére,

 az épen maradt, kevésbé sériilt részképességek feltarasa és fejlesztése,

+ aszemélyiség gazdagitdsa: az dnelfogadasra, masok elfogadésara, tolerans maga-
tartasra valo nevelés,

 az eredményes tarsadalmi integraciora torekveés.

A képzés soran a tanulok egyéni képességeihez igazodva kell elsajatittatni minden
olyan tevékenységet, amellyel az iskolai oktatas befejezddése utan talalkozhatnak.

A személyiség alakitasara a jaték van a legnagyobb hatassal. Neveld, fejlesztd ha-
tasa a tanulas és a munka tevékenységébe is beagyazodik. Ezért fontos az alkalmazasa
a képzés minden teriiletén. A fejlesztés alapja az alkalmazkodas az egyéni tanulasi
tempohoz, az allando megerdsités, gyakorlas, pozitiv visszajelzés biztositasaval.

Fontos a tanul6 folyamatos aktivizalasa, a figyelem, az érdeklddés felkeltése és fenn-
tartasa.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek kiilonbozo fejlédési utjai miatt a ta-
nulok képesség szerinti differencialt foglalkoztatasa valik az egyéni képességek fejlesz-
tésének egyik legfontosabb eszkdzévé. A harmonikus személyiségfejlodés érdekében
a kiilonbo6zo képességek mellett is fontos a kdzel azonos életkori csoportok megtartasa.
A tanulok értékelését, mindsitését, az egyes évfolyamoknal valo tovabbhaladas felté-
teleit a helyi pedagogiai program szabalyozza.

A-rehabilitacios célu foglalkozasok célja —a meglévd képességeldnyokre épitve —az
eredményes személyiségfejlesztés, a képességek, készségek terapias fejlesztése. Ki-
emelten:

 az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, koncentraciod, grafomotoros iligyesség,
tajékozddas, gondolkodas, vizuomotoros koordinacio fejlesztése,

* a bazalis stimulécio, a logopédia, a szocialis és kommunikacids tevékenységek se-
gitése,

* amiivészeti foglalkozasok soran a drama, a zene, a tanc, az abrazolas személyiség-
fejlesztd hatasanak érvényesitése,

* amozgasallapot javitasa, sporttevékenység.

Akozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok nevelése, oktatasa a NAT-ban meghatarozott
miveltségi teriiletek helyett fejlesztési teriiletek — Anyanyelv és kommunikacio, Tar-
sadalmi kornyezet, Eletvitel és gyakorlati ismeretek, Természeti kornyezet, Miivésze-
tek, Testi nevelés — alapjan szervezddik. A fejlesztés kdzéppontjaban olyan képességek
kialakitasa all, amelyek eldsegitik, hogy a tanulok:
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* az iskolaskort kovetéen 6nmagukat minél jobban el tudjak latni,

» kornyezetiikben képesek legyenek tajékozodni és tevékenykedni,

+ fejlédjenek szocialis és kommunikacios képességeik, megfelelden tudjak azokat
hasznalni,

* ismerjék meg kdzvetlen targyi és személyi kdrnyezetiiket, és képesek legyenek azt
alakitani is.

Mindezekben céltudatra és az egyéni sajatossagaihoz alkalmazott 6nallosagra tegyenek
szert — tudjanak donteni is.

VI1.4. Beszédfogyatékosok

A beszédfogyatékos / sulyos, akadalyozott beszédfejlodésti gyermek szenzoros, mo-
toros vagy szenzomotoros problémaéja (megkésett beszédfejlodés, centralis dyslalia,
sulyos orrhangzossag stb.), illetve a beszédhibahoz csatlakozo tanulasi és/vagy maga-
tartasi zavara miatt eltéréen fejlodik.

Mindez az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében, a beszédszervek gyengeségé-
ben, a beszédhangok tiszta ejtésének hianyaban, a szegényes szokincsben, a beszéd-
mozgasokrol szerzett emlékképek felhasznalasanak hianyaban, a grammatikai fejletlen-
ségben, az utanzoképesség gyengeségében nyilvanul meg.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allito, specialis terapiakat alkalma-
z6 intenziv, komplex — az ¢életkori sajatossagokat, a jatékossag elvét szem elott tartd —
nevelési kornyezetben valosulhat meg.

Az dvodai nevelés sordn az anyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikacio, illetve
a vizuomotoros koordinacios készség fejlesztése, a specidlis terapidk alkalmazasa (disz-
lexia-prevencio, grafomotoros fejlesztés stb.) segit az iskolaba 1épéshez sziikséges fej-
lettség elérésében.

Kik a beszédfogyatékosok?

Beszédfogyatékos az a tanulo, akinél velesziiletett vagy szerzett idegrendszeri mitkodé-
si zavarok és a kdrnyezeti hatasok kovetkeztében jelentds mértékii a beszédbeli akada-
lyozottsag. Ennek kovetkeztében atmeneti, illetve tartos zavarok léphetnek fel a nyelvi,
kommunikacios és tanulasi képességekben, a szocialis kapcsolatok kialakitasaban.

Az akadalyozottsag megmutatkozhat a beszédhangok helyes ejtésének, a beszéd-
észlelés és -megértés zavaraiban, a beszédritmus sériilésében, a grafomotoros ¢s a vi-
zuomotoros koordinacio éretlenségében, valamint az altalanos beszédgyengeséggel
egylitt jaro részképesség-kiesésben. A kiilonbdzo jellegli diszfoniak, a hangadas koros
elvaltozasai szintén a beszédfogyatékossag korébe sorolhatok.

A beszédfogyatékos tanulonal a fentiek —az egészen enyhe eltérésektdl az érthetetlen
beszédig — minden valtozatban eléfordulhatnak. A stlyos beszédfogyatékos tanulonal
a kommunikacios nehézségek miatt kiilonbdzé masodlagos pszichés eltérések (maga-
tartasi zavar) alakulhatnak ki. A fenti tiinetek egyiittesen tanulasi akadalyozottsagot is
kivalthatnak.

Amennyiben a beszédfogyatékossag a kisiskolas kor kezdetére tartdsan fennmarad,
a tanulo a tovabbiakban is folyamatos gyogypedagogiai ellatasra szorul. Az iskolai
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oktatas, a pedagdgiai, logopédiai ellatas, valamint az egészségiigyi rehabilitacio a be-
szédbeli akadalyok jellegétdl fligg.

A beszédfogyatékossagok:
» megkésett beszédfejlodés;
* diszfazia;
o diszlalia;
 orrhangzos beszéd;
* beszédritmus zavara (dadogas, hadaras);
* diszfonia;
o disarthria;
* sulyos beszédészlelési és beszédmegértési zavar;
 vagy ezek halmozott elé6forduléasa.

Jellegiik szerint a kovetkezé modon csoportosithatok:

* abeszéd és nyelvi fejlédés zavarai — eléfordulasi gyakorisaga 0,01-0,1% terjedhet:
megkésett beszédfejlodés, fejlodési diszfazia, sulyos beszédészlelési és beszédmeg-
értési zavar,

* az artikulaci6 zavarai: diszlalia, orrhangzés beszéd, dizartria;

+ abeszédfolyamatossag zavarai: dadogas, hadaras;

+ ahangadas rendellenessége: diszfonia.

A dadogas, a hadaras, a diszfonia serdiilékorban is jelentkezhet. Kiilonds figyelmet
érdemel ebben a korban a felnétt beszédhang fokozatos kialakulasanak ovo-segitd rend-
szere, ennek beépitése a pedagogiai teenddk soraba.

Halmozottan beszédfogyatékos tanulo:
A beszédzavarok egy-egy tanuldnal halmozottan is eléfordulhatnak. A leggyakrabban
a megkésett, illetve akadalyozott beszédfejlédés, a komplex nyelvi fejlédési zavar je-
lenik meg a tiinetek sokféleségével tarkitva.

A megkésett/akadalyozott beszédfejlodéshez kapcsolodhat hadaras és dadogas. Az
iskolai szakaszban ehhez tarsulhat olvasas-, iraszavar. A tiinetek megjelenhetnek par-
huzamosan, de el6fordul a tiinetvaltas is.

A beszédfogyatékos, beszéd- és nyelvi fejlédésben akaddlyozott tanulok iskolai fejlesz-
tése:

A beszédfogyatékos, beszéd- és nyelvi fejlédésben akadalyozott tanulok iskolai fejlesz-
tésének alapelvei, célja és kiemelt feladatai:

* Abeszédfogyatékos tanulok fejlesztésében torekedni kell a pszicholdgiai és fiziolo-
giai tényez6k Osszhangjara, a személyiség és a beszédmiikddés kolesonhatasara,
funkcionalis sszefiiggésrendszerére.

» A fejlesztés legyen tudatos €s tervszerl, melynek soran a beszéd allapotanak felmé-
résétdl a terapids terv meghatdrozasan at a tudatos modszervalasztason tul a komp-
lexitas és a folyamatkdvetés is megvaldsul.
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* A modszerek megvalasztasakor az életkor, a pszichikai sajatossagok, a beallitodas,
az értelmi képesség, a beszédhiba tipusanak és sulyossaganak, és a korrekci6 adott
szakaszanak figyelembevétele sziikséges.

* A fejlesztésében meghatarozé a sokoldalu percepcios fejlesztés, melynek soran a
kinesztézias, a hallasi, a 1atasi, a beszédmozgasi benyomasok egymast erdsitve fej-
16dnek.

» Fontos a transzferhatasok tudatos kihasznalasa. Mivel a kiilonb6z6 beszédmiiveletek
szdmos azonos, illetve kdzos elembdl tevodnek ssze, a fejlesztés a kiillonbozo at-
viteli megoldasokkal eredményesebbé tehetd.

* A beszédfogyatékos tanulok nevelése, oktatasa megkoveteli az egyéni és csoportos
foglalkozasok valtozatos szervezeti kereteit.

» A stlyos beszédfogyatékos tanulok fejlesztése intenziv és folyamatos.

» A fejlesztést a sziilok tamogatd egylittmiikddése segiti. A terapiaban — a minél gyor-
sabban automatizalt j6 beszédszint elérése érdekében — a tanuléval kommunikald
valamennyi felndtt legyen partner.

a) A beszédészlelés és beszédmegértés zavara

A beszéd feldolgozasi folyamat zavarardl akkor beszéliink, ha az elhangzott kozlések
azonositasa korlatozott, nem pontos, megértésiik bizonytalan, akadalyozott és gatolt
az értelmezés. Nagyon stlyos a zavar, ha a beszédfeldolgozas a gyermek, tanuld biolo-
giai ¢letkorahoz képest tobb mint 3 év, és a beszédfeldolgozas dsszes részfolyamatat
érinti.

A terapia célja:

* az elmaradott, zavart beszédmegértés korrekcioja,

* az ¢letkornak megfeleld folyamatmiikodés kialakitasa,

+ akovetkezményes problémak csokkentése, megsziintetése.

A fejlesztés menetét meghatdarozo tényezok: az €életkor, a beszédprodukceio, a beszéd-
észlelési és beszédmegértési zavar mértéke, a kdvetkezményes problémak jelenléte és
mértéke (olvasasi, helyesirasi nehézségek). A rehabilitacios tevékenység GMP-diag-
nosztikara €piil. Tartalma célzott beszélgetések és célzott verbalis feladatok megoldésa
egyénileg, illetve kiscsoportban.

b) Megkésett/akadalyozott beszédfejlodés
Az ép értelmii és ép érzékszervii gyermek beszédfejlodése elmarad a megfeleld beszéd-
szinttol.

A terapia célja:

A nyelvi kozlés tobbszintli 6sszetevdjének (szokinces, helyes ejtés, nyelvtani rendszer,
szobeli és irasbeli szovegalkotas) sokoldalu, intenziv differencialt fejlesztése, amely
specifikusan egyéniesitett jellegti.
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A logopédiai terapia feladata:
a beszédre iranyuld6 figyelem fejlesztése;
* amozgasok specialis fejlesztése;
* azaktiv €s a passziv szokincs bovitése;
* abeszédészlelés és -megértés fejlesztése;
* aprognosztizalhato olvasas-/irdszavar megeldzése.

¢) Fejlodesi diszfazia:
Abeszéd- és nyelvi fejlodést befolyasold kozponti idegrendszeri teriiletek érintettségén
1étrejovO zavar. Szerteagazo a tiinetegylittese:

* ¢p hallas és értelem mellett csokkent beszédkészség;

* szétalalasi, mondatszerkesztési nehézségek, grammatikai problémak;

» beszédértési /feldolgozasi és/vagy kivitelezés nehézség, amely a megismerést is ne-
hezitheti;

+ gyenge latasi-hallasi emlékezet.

d) Sulyos beszédészlelési- és megértési zavar

A beszédészlelési zavar a beszédhangok, hangkapcsolatok, hangsorok jelentéstol fiig-
getlen felismerési és azonositasi problémaja, mig a beszédmegértési zavar soran a sza-
vak, szokapcsolatok, mondatok, mondatsorok egymasutanisaganak felismerése és ér-
telmezése korlatozott.

A beszédészlelési, beszédértési probléma esetén jellemzé az olvasas-, irastanulas,
helyesiras zavara, a memoriterek elsajatitasanak nehézsége, a hallott informacio bi-
zonytalan megértése, 1ényeg kiemelési képtelenség, a latszolagos memoria zavarok és
altalanos tanulasi nehézségek.

e) Dadogas
A beszéd 6sszerendezettségének zavara, amely a ritmus ¢s az iitem felbomlasaban és
a beszéd goresos szaggatottsagaban jelentkezik. A 1égzésre, hangadasra, a beszéd fo-
lyamatossagara és az egész vazizomzatra kiterjed6 gorcsok jelenhetnek meg. Jarulékos
tiinetekként onkéntelen mozdulatok, céltalan szemmozgasok, izomremegés, tenyér-
izzadas, elpirulas stb. jelentkezhetnek. Gyakran tarsul beszéd- és nyelvfejlédési elma-
radasokhoz. Az atlagnal magasabb intellektualis fejlettség mellett is felléphet.

Masodlagosan a magatartasban, viselkedésben az alabbi személyiségjegyek alakul-
hatnak ki: befelé fordulas, érzelmi kiegyensulyozatlansag, fokozott szorongasi szint,
énbizonytalansag, onértékelési zavar. Sokatmondo6 adat, hogy az iskolakezdés els6 két
évére alakul ki a dadogas 90%, melynek {6 oka a bizonytalan gyermekekre zadulo
fokozott terhelés, megfelelési kényszer, sziildi tilzott elvarasok.

El6fordulasi gyakorisaga az 6ssznépességben 1,5-2% kozott mozog. A dadogas te-
rapiaja komplex (logopédiai, orvosi, pszicholdgiai), egyénre szabott terv alapjan zajlik.

A logopédiai terapia feladata:

* atest és a beszédszervek laza izommukodésének kialakitasa;
¢ helyes légzéstechnika kialakitasa;

 cselekvéshez kotott beszédinditas;
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* relaxacios gyakorlatok;

* mozgas- ¢s ritmus koordinacio fejlesztése;

+ abeszéd automatizalt elemeinek technikai fejlesztése és javitasa;
* abeszédhez sziikséges motivacié megteremtése, az onismeret és
+ Onértékelés fejlesztése.

f) Hadaras

A beszéd stlyos zavara, melyre a rendkiviili gyorsasag, a hangok, a szétagok kihagyasa,
a pontatlan hangképzés, kapkodo 1égzés, a monotonia és a szegényes szokincs jellem-
z0. A hadarashoz gyakran tarsul a konnyen elterelhet6 érdeklddés, a figyelmetlenség,
feliiletesség. A hadaras jellegzetes tiinete A rossz ritmuskészség altalanos, a hadardk
nagy része nem képes a zenei elemek (ritmus, dallam) helyes alkalmazasara, ennek
ellenére az artikulacié pontatlansaga éneklés kdzben megsziinik. Az igen magas intel-
lektus ellenére is felléphet.

A logopédiai terapia feladata:

+ afigyelem fejlesztése;

* beszédterapia, helyes 1égzéstechnika kialakitasa;
* mozgas- ¢s ritmuskorrekcid és -fejlesztés.

g) Diszfonia

A zdngeképzés, az un. primér hang teriiletén megjelend hangképzési zavar. A rekedtség
a hangképzési problémak kodzé tartozik, a hang tisztasaganak zavaraban nyilvanul meg.
A diszfoniasok beszédébdl hianyzik, vagy torzult formaban van jelen a zonge, a hang
ezért fatyolos, érdes. Kialakuldsaban szervi, kdrnyezeti vagy pszichés okok allhatnak.

A logopédiai terapia feladata:

* atiszta egyéni beszédhang kialakitasa és a folyamatos spontan beszédbe valo be-
épitése;

* a hangmindség és az anatomiai-¢lettani viszonyok tovabbi romlasanak megakada-
lyozasa.

h) Dizartria

A beszédfolyamatban részt vevo idegek agyi kdzpontjainak, palyainak €s magjainak
megbetegedése, sériilése kovetkeztében kialakuld artikulacios probléma. A beszédértes,
iras, olvasas kifogastalan, de a beszédfogyatékos nem képes a megfeleld gége-, lagy-
szajpad-, ajak- és nyelvmozgasok kivitelezésére. Jellemz6 az erds kifejezési gatlas,
a gyenge szokincs.

i) Orrhangzos beszéd

Legsulyosabb esetei az ajak- és szajpadhasadékok kovetkeztében alakulnak ki. A szaj-

padhasadékkal gyakran egyiitt jar az enyhe foku nagyothallas. A beszédfejlodés, majd

a mondatok megjelenése is késhet, azok hianyosak, diszgrammatikusak lehetnek.
Alogopédiai terapia feladata a nyelv minden szintjére kiterjedd beszéd-, illetve nyel-

vi fejlesztés.
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VI. 5. Autizmussal élok

Hazéankban a 80-as évektdl folyik autista-specifikus fejlesztés. Kezdetben még csak
egy-egy szakember koré szervez6d6 miihelyben kezd6dik meg a veliik valé foglalkozas.

., Az autizmusnak mivel nincs kiilsd lathato jele, késon kezdték el a szakemberek a
kutatomunkat. Az autizmus a szocialis, kognitiv és kommunikdacios készségek mindségi
zavara, amely a személyiség fejlodésének egészét athato, ugynevezett pervaziv zavar.
Hatterében egyértelmiien organikus okok dllnak, s egyre tobb bizonyiték szol a prob-
léma genetikai meghatarozottsaga mellett. Mai tudasunk szerint a fejlodési zavar nem
megelézhetd és nem gyogyithato, az alapvetd karosodds egész életen at fenndll. Az
adllapot felismerésének a kritériumait az Egészsegiigyi Vilagszervezet és az Amerikai
Pszichiatriai Tarsasag rogzitette. Mindkét diagnosztikus rendszerben az alabbi harom
tertileten mutathato ki a karosodds: kommunikacio, szocialis fejlodes, rugalmas visel-
kedésszervezés. Diagnozis szempontjabdl fontos, hogy a tiineteknek mar 36 honapos
kor eldtt meg kell jelenniiik mindhdrom teriileten.

Az autizmus valtozatos tiinetei:
* A szocialis interakciok mindségbeli karosodasanak 4 kritériuma:

1. Az ésszetett nonverbalis viselkedésmodok, pl. szemkontaktus, arckifejezés, test-
tartas, gesztusok alkalmazasanak egyértelmii karosodasa a szocidlis interakciok
szabalyozasaban.

2. Az életkornak megfeleld kortarskapcsolatok kialakuldasanak sikertelensége.

3. Spontan térekvés hianya az éromnek, érdeklddeésnek, sikernek masokkal valo
megosztdsara.

4. A tarsas és érzelmi kolcsonésség hianya.

* A kommunikacio minéségbeli karosodasanak 5 kritériuma:

1. A beszélt nyelv fejlédésének késése vagy teljes hianya (anélkiil, hogy a személy
alternativ kommunikacios modokkal, pl. gesztus, mimika kompenzalna).

2. Megfeleld beszéd mellett a masokkal folytatott beszélgetés kezdeményezésére vagy
fenntartasara valo képesség karosoddsa.

3. A nyelv sztereotip, repetitiv haszndlata.

4. Az életkornak megfeleld valtozatos és spontan szerep-, illetve imitativ jaték hianya.

5. Tarsas utanzason alapulo jaték hianya.

A sztereotip és repetitiv viselkedés és érdeklodés 4 kritériuma:
1. Gyakran kizarolagossa valo egy vagy tobb olyan sztereotip korlatozott érdeklo-
desi kor, amely intenzitasat vagy targyat tekintve rendellenes.
2. Rugalmatlan ragaszkodas sajatsagos, nem funkciondlis rutinokhoz vagy ritualék-
hoz.
3. Sztereotip, repetitiv motoros furcsasdagok.
4. A targyak részleteiben valo elmélyedés. ™

8 Gajerné Balazs Gizella (2006): Ajdnldasok autizmussal él6 gyermekek kompetencia alapui fejlesztéséhez
SuliNova Bp., 5-6.
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A tiinetek nem feltétleniil egyszerre jellemzdek minden autistara.
Az autizmussal él6knél a tlinetek széles variabilitasa figyelhetd meg:

* autisztikus magany: egyes autistak alig képesek személyekkel kapcsolatba 1épni;
sokkal nagyobb 6romet jelent szamukra a targyakkal valé foglalkozas, mint az azo-
nos koruak tarsasaga. Masok keresik a kapcsolatot, de szocialis viselkedésiik zavart-
sadga miatt nem értik meg Oket.

o feltiinden korlatozott tevékenység és érdeklodés: jellemzé az allanddsaghoz vald
ragaszkodas. Konnyen megzavarhatja dket, ha valami nem a megszokott moédon
torténik az életiikben. Gyakran megfigyelhetjiik az ismétlddé mozgasokat (a test
elére-hatra ringatasat, vagy a kézfej razasa), a latszolag céltalan és bonyolult tevé-
kenységeket, a nagyon besziikiilt érdeklddési kort és az érzékelés normalistol eltérd
mukodését (csokkent vagy tulzott érzékenység bizonyos ingerekkel: hangokkal,
érintéssel, vizualis mintazatokkal vagy szocidlis gesztusokkal szemben). Gyakoriak
az alvaszavarok, taplalkozasi zavarok, diihkitorések, autoagresszio. Altalanostol el-
tér6 élethelyzeteket nehezen értenek meg.

* a kommunikacio specialis karosodasa: Egyes esetekben mar az elsé hdnapokban
a megszokottol eltérden fejlodnek. Maskor csak a masodik vagy a harmadik élet-
évben jelentkeznek a tiinetek. El6fordulhat, hogy ekkor a mar meglevd szocialis és
kommunikécios képességek is karosodnak. A legtobb autista beszéde jellegzetesen
zavart. [lyenek a monoton hangon vald besz¢€lés, az echoldlia, és a nyelv szo6 szerint
vétele. Leginkabb a nyelv hasznalata sériil; a nyelvtan, a szemantika és az artikulaciod
kevésbé érintett. Sokuk még beszélni sem tud. Sokat segithet példaul az irasbeli
kommunikacio, a rajzolas ¢és a festés. A beszédfélelmen segithet a hangfelvételek
visszajatszasa €s a szamitogép hasznalata. Nem beszélo és beszélo, de a beszédet
nem kommunikacios eszkozként hasznalo autistak esetében az alternativ kommuni-
kacio eszkdzei segithetnek, mint a képcserés kommunikacio.

Elméletek az autizmus kialakuldsara

A kiilonboz6 kutatasok arra utalnak, hogy az autizmusnak genetikai okai vannak.
A jelek arra utalnak, hogy tobb gén egyiittes hatdsanak eredménye, de a genetikai ere-
detet szamos kutatasi eredmény tdmasztja ala. Az autizmushoz vezetd koztes folyama-
tok kozelebbrdl nem ismertek.

Kovetkezményei:

Az autizmus sulyos formaja zavart okoz az észlelésben és a kommunikacioban. Az
autisztikus magany megneheziti a szocialis kapcsolatok 1étrejottét és a beilleszkedést
a csaladba ¢és az iskolaba. A szocialis szabalyok megfeleld alkalmazasara vald képte-
lensége sok stresszt okoz. Az autista gyerek nevelése nehéz, és a gyerek sokszor fel-
néttként is képtelen lesz az 6nallo életre.

Ma még nincs megfeleld szervezett segitség, tal kicsi a szakembergarda, nincs meg-
oldva az autista felnéttek foglalkoztatasa, intézeti elhelyezése. Iskolaik elvégzése utan
otthon maradnak, vagy nem megfelel6 helyekre keriilnek. Keveseknek adatik csak meg,
hogy mélté koriilmények kozott, autistamajorsagokban dolgozhassanak. Az autista
gyermekek nevelésének gondjaival ma mar tobb magyarorszagi szervezet foglalkozik,
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melyek koziil az elsét, az Autistak Orszagos Szovetségét, az autista gyermekek sziilei
alapitottak 1988-ban.

VI.6. Halmozottan fogyatékosok

A sériilés elnevezésében el6szor az elsddleges vagy elsonek keletkezett fogyatékossagi
kategoria szerepel.

Csoportosithatjuk a sériilés tipusa szerint:

+ ¢rtelmi fogyatékossaghoz tarsuld mozgaskorlatozottsag, hallassériilés, latassériilés,
beszédfogyatékossag;

* hallassériiléshez kapcsolodik latassériilés (siket-vak);

* latassériiléshez tarsul mozgaskorlatozottsag, hallassériilés vagy értelmi fogyatékos-
sag.

A fejlesztd iskolai nevelés-oktatas:

A fejleszt6 iskolai nevelést, fejlesztést egyrészt a kdzoktatasi torvényben, masrészt
a Sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk fejlesztd iskolai oktatdsa iranyelvében
(22/2006. (V.22.) OM rendelet) megfogalmazott ajanlasoknak megfeleléen kell meg-
szervezni. Az oktatas szervezeti és tartalmi struktirajat az intézmény a helyi adottsa-
goknak és sziikségleteknek megfelelden alakithatja.

A rehabilitacios pedagogiai program
A rehabilitacios pedagdgiai program a tankdteles koru, stlyosan és halmozottan fogya-
tékos gyermekek iskolai keretek kdzott torténd fejlesztésének alapdokumentuma.

A rehabilitacios pedagogiai programok kidolgozasa a kdzoktatasi intézmények peda-
gbgiai programjahoz hasonloan torténik. Alapja elsdsorban a Stulyos és halmozottan
fogyatékos tanulok fejlesztésének iranyelve, amely figyelembe veszi a Kozoktatasi
torvény, a NAT és a Sajatos nevelési igényl tanulok oktatdsanak irdnyelve vonatkozo
részeit is. A rehabilitaciés pedagodgiai program tervezésekor tekintettel kell lenni
— a térvényi eldirdsokon kiviil — az ellatottak korének adottsagaira és sziikségleteire.
Legfontosabb célkitiizése a sulyosan-halmozottan fogyatékos gyermek, fiatal késobbi
¢letére valo felkészitése. Ennek érdekében kell lehetdségeiket maximalisan kihasznal-
va, személyiségiik kibontakozasat a megfelelé modszerekkel és eszkozokkel, nevelés-
sel és terapiaval segiteni, hogy a lehetdségekhez mért legnagyobb dnallosagot érhessék
el a mindennapos tevékenységekben (6nellatasban, dnkiszolgalasban), mozgasképes-
ségben, kommunikacioban.

Cél: iskolai koriilmények kozott olyan fejlesztést nytjtani, mely arra torekszik, hogy
képessé tegye a tanuldkat sziikebb és tagabb kornyezetiik egyre boviilé megismerésére,
sajat ¢letiik mindennapi élményeinek megélésére, €s az ezekben valo egyre tevékenyebb
részvételre, egyszeri tarsas kapcsolatok kialakitasara és fenntartasara, aminek eredmé-
nyeképpen jobb mindségii életet élhetnek.
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Tanulasszervezési alapelv, hogy a csoportban a kiilonb6zo fejlesztést végzo pedago-
gusok szama a lehetd legkevesebb legyen, mivel a személyes kdtddések €s a szoros
team-munka (amely nagyobb létszam esetén nehezitett) fokozzak az eredményességet.

Ugyancsak tanuldsszervezési alapelv, s egyben az eredményesség feltétele, hogy a
csoportos foglalkozasok id6étartama alatt az optimalis fejlesztéshez sziikséges szamu
pedagdgus és asszisztens biztositasa elengedhetetlen (legalabb 2 £6).

Bizonyos esetekben (mozgésnevelés oran, étkezéskor, kirandulasokon) ennél t6bb,
akdr a tanulok létszamaval megegyezo felnétt jelenléte sziikséges. A team-munka rend-
szeres ¢s hatékony legyen. A sziilokkel val6 kapcsolattartas lehetdleg napi kapcsolatot,
allandd informacidcserét jelentsen.
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VIL TANULASI ZAVART, TANULASI NEHEZSEGET
MUTATO GYERMEKEK

A tanulési zavar fogalom igen 0sszetett probléma egyiittest takar. Tag értelemben ta-
nulasi korlatrol beszélhetiink, mely fogalom kdrébe a tanulasi nehézség, tanulasi zavar,
tanulasi akadalyozottsag tartozik.

A tanuldsi nehézség a legkevésbé sulyos, egyszeriien a tanulasban vald lemaradasrol
van sz0, ami atmeneti jellegli és a tanuldas kiilsé koriilményeinek megvaltozasa (pl.:
hosszabb hianyzas, betegség, csaladi probléma) miatt kovetkezik be.

Tanulasi akadalyozottsagrol akkor beszéliink, ha olyan dsszetett, tartos €s stlyos a
probléma, hogy megneheziti a normal altalanos iskolai koriilmények kozotti fejlesztést.

A tanulasi zavar az a jelenség, amikor az atlagos oktatasi koriilmények kozott a
gyermek nem tud megtanulni irni, olvasni, szamolni. Ezeken a teriileteken az iskolai
teljesitménye Iényegesen elmarad az intelligenciaszintje alapjan elvarhat6 teljesitmény-
tol. A gyermeknél az irashoz, olvasashoz, szamolashoz sziikséges alapfunkciok egyi-
kének-masikanak fejletlensége okoz nehézséget. Az iskolas korra egyes készségek még
nem jutottak a sziikséges szintre.

Az iskolaba 1épést az 6voda végén — amennyiben barmilyen problémara utalo jelet
észlelnek — a Nevelési Tanacsado altal végzett iskolaérettségi vizsgalat el6zi meg.

Az 6vodas korban gyakran nincsenek olyan arulkodo jelek, amelyek eldre jeleznék
az iskolai problémakat. fgy a tanévkezdés elsé heteiben, honapjaiban szembesiil a szii-
16 és a pedagdgus a ténnyel: a gyermek lassan halad, teljesitménye valtozo.

Az otthoni sok gyakorlas sem hozza meg a kivant eredményt. Ezért azutan az izga-
lommal vart iskola csodak helyett sikertelenséget, nehéz munkat jelent a gyereknek.

Az iskolaban a f6 tevékenység a tanulés, gyermeknek ¢és pedagdgusnak egyarant
fontos az eredményesség — ami az adott iskolat mindsiti. A tanulé motivalhatosdga
fontos a késébbi eredmény szempontjabol a pedagdgus és a tanul6 érzelmi kapcsolata-
tol, személyes kapcsolatatol fiigg.

Csak kés6bb alakul ki a belsé motivacio.

A tanuldsi zavar diagnosztizaldsanak kritériumai:

Szembetiing, hogy a tanuldsi potencial és a tanulasi eredményesség, illetve az intelli-
gencia szint ¢s az iskolai teljesitmény kozott nagy eltérés tapasztalhatd. A kiilonbség
nagysaga hatarozza meg a tanuldsi zavar mindségét és a fejleszthetdség hatékonysagat.
A neuroldgiai deficit (idegrendszeri eltérés, esetleg karosodas) csak attételesen mutat-
hato ki vizsgalattal. A megsegités formai (terapia) mas-mas megkdzelitést igényelnek
egy érzelmi, szociokulturalis, vagy egyéb ok miatt megjelend tanulési zavar esetén.

A tanulési zavar jellegzetes kognitiv tiinetegyiittesben nyilvanul meg, aminek hat-
terében a kdlcsondsen egymasra hatd részképességek diszfunckioja all.

Neurogén tanulasi zavarok (részképességzavarok): elsdsorban a kozponti idegrend-
szer zavarai kdvetkeztében jonnek létre. A tanulasi zavar szinonimajaként gyakran
hasznalt kifejezések: tanulasi nehézség, tanulasi rendellenesség, POS, MCD, részképes-
ségzavar, szenzoros integracios zavar, neurogén tanulasi zavar, parcialis teljesitmény-
zavar, szerilis gyengeség.
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Pszichogén tanulasi zavarok: a korai €letszakaszban elszenvedett kornyezeti artal-
mak hatasara alakulnak ki, az érzelmi élet karosodasa, a motivacio, az adaptiv viselke-
dés és ezekkel Osszefiiggo teljesitmények zavaraiban fejezédnek ki.

Poszttraumds tanulasi zavarok: gyermekkori szerzett agykarosodas kovetkeztében
alakulnak ki.

Kognitiv pszichikus funkciozavarok:

* A percepcio zavarai: a formak, aranyok, iranyok, térdimenzidk érzékelésének té-
vesztése.

* A beszédszervezddés, a nyelvi nehézség zavarai: A beszédészlelés, beszédmegértés,
a szoO- ¢és jelentéstartalmak értelmezésében nyilvanul meg. Az artikulacié zavara,
a szokincs fejletlensége, grammatikai akadalyozottsag tanulasi zavarhoz vezethet.

* Az emlékezet gyengesége: A memoria kiillonbo6zo fajtainak sériilése, gyenge miiko-
dése a tanulasi nehézségre hato tényezd. Az emlékezet egyenetlensége, a verbalis
tartalmak megorzése, felidézése, a rovid- és hosszll tavi memoria tarolt informa-
cidinak mennyiségi felidézése kevés, pontatlan, hianyos lehet.

* A lateralitas, a sajat test, illetve a terérzékelés akadalyozottsaga: A tanulast akada-
lyozhatja a keresztezett vagy kevert dominancia. A sikban, térben valo tajékozodast,
a sorrendiség felidézését, az irany észlelését, tartasat neheziti.

* A mozgaskoordindcio, a finommozgasok zavara: Az alapkulturtechnikak elsajatita-
séhoz nélkiilozhetetlen a finom- és nagymozgésok koordinécidja. A tanulési zavar
jelentds okaként ezeknek koordinalatlansaga jelenik meg.

 Figyelemzavar-hiperaktivitas, valamint a masodlagos neurotizacié megjelenése.

Az olvasas-iras elsajatitasanak képessége olyan komplex tevékenység, amely a nyelvi
informéacio feldolgozas mellett nem nélkiilozi a részképességek egyiittmiikodését.
A tanulés folyamatdban megjelend teljesitményzavar az olvasas-iras-helyesiras elsaja-
titasanak nehézségében, sulyosabb esetben diszlexiaban, diszgrafiaban, diszkalkuliaban
jelenik meg.

VIL.1. A diszlexia, diszgrafia

Tiinetei:

* Olvasasban: betiitévesztések, betiikihagyasok- és betoldasok, szotagkihagyasok- és
betoldasok, reverziok, eldvételezések, perszeveraciok, szoroncsok fordulnak elg. Az
olvasas hibai k6z¢ tartoznak tobbek kdzott a betiitévesztések (vizualis vagy fonetikai
hasonlésagon alapulo, pl. f-t, g-k), betiikihagyasok, -betoldasok, szotagkihagyasok,
-reverziok (forditasok, pl. betiik szintjén b-d, u-n, szétagok, szavak szintjén bettisor-
rend megforditasa: le-el, g¢ém-még), a szavak gyakori ismétlése. Az olvasas tempoja
lassu, a szovegértés hianyos, pontatlan. Az olvasas tempdjanak lassusaga.

« Irds teriiletén jelentkez6 hibdk: gyakoriak a helyesirasi hibak, hossza-rovid magan-,
massalhangzok tévesztése, egybe-kiilonirasi gondok, betiikihagyasok, felcserélések,
betoldasok, mondatkezdd nagybetiik elhagyasa. Ezeknek a gyerekeknek az irdsképe
rendezetlen.
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* Beszéd teriiletén jelentkezo tiinetek: nyelvi fejlettség elmaradasai, megkésett beszéd-
fejlodés, kevés aktiv szokines, szoértési és megtalalasi nehézségek. Egy-egy hangot
nem ejt tisztan. Nyelvi készsége elmarad tarsaiétol. Kevés szot hasznal aktivan,
beszédészlelésében zavar tapasztalhatd. Figyelme szétszort, hamar elterelhetd és
csak rovid ideig tart.

* Magatartasban fellépo tiinetek: A sok sikertelenség hatasara magatartasproblémak
is el6fordulnak. Sokat bohockodik, nem figyel az o6rakon, tarsait zavarja. Visszahuzo-
do esetleg agressziv lesz.

» Egyeb lényeges tiinetek: nagy- és finommozgas koordinacidjanak zavara, bizonyta-
lan testséma, fejletlen ritmusérzEk, lateralitas zavar, szem-kéz koordinacio zavar,
formaemlékezeti fejletlenség, kialakulatlan alak-hattér ismeret, vizualis megfigyeld,
ellendrzékészség zavara, emlékezeti gyengeség, tartods figyelmi zavar, analizalo-
szintetizalo fejletlenség.

* Mozgasara a motoros ligyetlenség a jellemzd. A nagy- és finom-motorikus mozgasok
koordinalatlanok. Rosszul fogja a ceruzat, szinezéskor nem képes a vonalhatarok
kozott maradni. Irasa cstinya, rendezetlen. Azonos betiik, formak rajzolasakor nem
tartja az egyenld tavolsagot, a formak mérete megnd, vagy éppen lecsokken, az
egyenes helyett folfelé vagy lefelé halad a sor.

A diszlexia-prevencio és a raépiilo olvasastanitdsi modszer

Arészképesség gyengeséggel rendelkezd (diszlexia, diszgrafia) gyermekeknek specia-
lis olvasastanitasi eljarasra van sziikségiik, melyet Meixner-modszerként ismeriink és
alkalmazunk. A terapianak fontos alapelve, hogy a ,,legkdzelebbi fejlodési zona-bol
kell kiindulni, amely szerint ahhoz a szinthez kapcsolodva kell a fejlesztést elkezdeni,
illetve ott kell folytatni, ahol a gyermek még biztonsaggal mozog, mert csak igy valik
szdmara lehetségessé az eredményes feladatvégzés. Az alacsonyabb szintek erdsitésé-
vel, Gjratanulasaval pozitivan befolydsolhatjuk a magasabbrendt, bonyolultabb funk-
ciok elsajatitasat.

A Meixner-modszer sajatossagai:

» A mobdszer gyogypedagogiai terapias indittatasi.

» Maximalisan alkalmazkodik egy-egy diszlexias, vagy diszlexia-veszélyeztetett gyer-
mek egyéni haladési tempdjahoz.

* A hang-latas-mozgas egységébdl adoddan feltétele a beszédhangok helyes ejtése.

* A tobbi modszertdl eltérd betiisorrendet tanit.

» Mas modszernél alaposabban dolgozza ki az olvasastanitas Iépéseit.

A Meixner-mddszer alapelvei.:

» Az aprolékosan felépitett fokozatossag elve (a tananyag apr6 1épésekre bontasa, sok
ismétléssel).

* A Dbetiitanitas harmas asszociacios kapcsolatanak kialakitasa (akusztikus, vizualis,
beszédmotoros).

» A Ranschburg-féle homogén gatlas kialakulasanak megel6zése. A gondolkodas me-
revségének (rigiditasanak) elkeriilése.

» Csak pozitiv megerdsitést, fejlesztd értékelést alkalmaz ,,elfogadva kovetel”.
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Az olvasastanitassal parhuzamosan kissé késleltetve, halad az irastanitas. Az iras el6-
készitésének, a motoros képességek fejlesztésének, kiemelt szerepe van. A tollbamon-
das nagy jelentdségli az irastanitas folyamataban. A betlik, szotagok, rovid szavak ta-
nuldsanal parhuzamosan és rendszeresen kell alkalmazni.

A diszlexia, diszgrafia ténye hatassal van az érintett gyermek magatartasara:

Tarsaiknal tobb iddt kénytelenek a tanulassal tolteni, de nem hozza meg a befektetett
id6 a vart eredményt. Kornyezete tiirelmetlen lesz vele szemben. A megélt kudarcok
miatt szoronghatnak, pszichoszomatikus tiineteket produkalhatnak. Elmagényosod-
hatnak, onértékelésiik valtozhat. Tarsaik figyelmét, elismerését a kisebbek bohdcko-
dassal, csufolodassal vonhatjak magukra.

A kamaszoknal is megfigyelhetok viselkedésvaltozasok, beilleszkedési zavarok.

Milyen pedagdgiai magatartas segithet a probléma kezelésében?

A pedagdgus sokban hozza tud jarulni a gyermek sikereihez, ha tobb id6t hagy az
irasbeli feladatok elvégzésére, igy nem maradnak el feladatok, hiszen javitaskor
latni, hogy a megoldasok helyesek, csak az utolsok lemaradtak. Amikor a tanar latja,
hogy a mar kész példak hibatlanok, tudhatja, hogy nem a logikaval van baj — nem is
azzal, hogy nem tanult a gyerek — hanem csupan a tempojaval. Hozzasegiti a gyere-
ket ahhoz, hogy ne gytijtse a kudarcokat, hogy ne szorongjon az 6ran, hogy elfogad-
ja magat, mivel mas is elfogadja 6t.

A pedagogus segithet tigy is, hogy megkeresi a gyermek jo tulajdonsagait, felméri,
miben tehetséges. Az 6rakon ezeket kiemelheti, ha a gyermeket azokrol a dolgokrol
kérdezi, abbdl felelteti osztalytarsai el6tt, amir6l tudja, hogy remekelni fog, tobb,
érdekesebb informaciét mond tarsainak. Ha a pedagogus ki tudja hasznalni a plusz
értékeket, tobbet ad didkjainak, és sikerélményhez juttatja a diszlexiast is. Rdadasul
munkdra 6sztonzi, mivel a gyerek, ettdl kezdve tigy érzi, hozza tud jarulni az 6ra
szinvonalanak emeléséhez.

A diszgrafia sokszor a diszlexiaval parban jaro6 tanulasi zavar, iraszavart jelent. Két
kiilon tipusat kiilonboztetjiik meg: formai diszgrafia és tartalmi diszgrdfia.

Formai diszgrdfia: az iras technikdja nehéz a gyerek szamara, a szem ¢és kéz egyiitt-
miitkodése pontatlanul, lassan ir. Az irés kiilalakja, iraskép csunya, a betiik kicstsz-
nak a sorokbol, a vonalvezetés hullamzd, a betlik mérete ¢s formaja valtozo. Gyakran
javitja, athuzza, kiradirozza a gyerek az irasat. A diszgrafias gyerek altalaban gor-
csosen fogja a ceruzat, rendszerint erds nyomatékkal ir. Tollbamondaskor gondol-
kodni kezd a betlik formajan, ezért lemarad, majd esetleg kapkodni kezd. A kapkodas
miatt lehagyja a szavak, mondatok végét, vagy esetleg mas, korabban elhangzott sz6t
szur be. Pontatlan a sz6kdz, nagybeti, irasjelek hasznalata.

Tartalmi diszgrdfia: a kiilalak elfogadhato, viszont a helyesiras nagyon gyenge. On-
allo fogalmazasok irasa okoz nehézséget, a tollbamondasban sok hibat ejt, jollehet
a masolasi feladatot szépen, hibatlanul végzi. A hosszi-révid maganhangzokat ne-
hezen kiilonbozteti meg. Gondot okoz a nyelvtani miiveletek megértése, hasznalata.

Ha mindkét fajtaja eléfordul, akkor a diszgrafia akar irasképteleséget is eredményezhet.
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Majdnem minden diszlexids egyben diszgrafias is.

A diszgrafia oka (mint ahogy a diszlexia oka is) lehet észlelési zavar, ha rosszul hall-
ja a beszédet. Megkésett mozgasfejlodés, testtartasi, vagy egyensulyi probléma, a tér-
beli és id6beli tajékozodas nehézsége, fejletlensége (jobb-bal dsszetévesztése). Fejletlen
analizis-szintézis képesség (a sz6 betlire bontott elemzése, majd ismételt osszeillesz-
tése).

A fejlesztés a készségek tagabb teriiletét fedi le. Mindenfajta emberi kommunikacié
(beszéd, iras, olvasas) alapja a jo észlelés (az informaciok pontos, jo feldolgozasa), igy
ennek fejlesztése elsddleges.

A mozgas, finommotorika, egyensuly, tér és id0 észlelése, illetve a ritmus terén pedig
kiilonosen jelentds a fiil szerepe, mert a fiilben talalhatd a vesztibularis rendszernek az
egyik fontos része az egyensulyi szerv. Tehat, ha a fiilet és az egyensulyi szervet,
a vesztibularis idegrendszert egyszerre tobb irdnybol, tobb médon stimulaljuk, akkor
a stimulacio kihat a mozgasra, testtartasra, beszédre, ritmusra, térérzékelésre és egyéb
készségekre. Ha ezek a készségek dsszhangban vannak egymassal, a lelki egyenstlyhoz
is hozzajarul.

VILI. 2. Diszkalkulia

A diszkalkulia szamolasi zavar, mely a tanulasi zavar egyik tipusa. A gyermek intel-
ligenciaszintje alapjan az elvarhatonal 1ényegesen alacsonyabb teljesitményt nyujt a
matematika, illetve a szamolas teriiletén. A matematika megtanulasat szolgald képessé-
gek egyéb képességeihez mérten kdrosan alulmaradnak. A sériilés érintheti a mozgast,
a taktilis (tapintasos), az akusztikus (hallési) és a vizualis (latasi) észlelés teriiletét,
valamint a szerialitast (a sorrendiség megtartasanak képességét) is. Mindezek érintik a
gondolkodasi miiveletek végzését, a fogalmak kialakuldsat, a beszéd és a nyelvi rend-
szer fejlodését is.

A tanulasi folyamatban a figyelem és az emlékezés is fontos szerepet jatszik — ezért
sériilésiik nagymértékben befolyasolja azt. 8!

A szamolassal nehezebben ismerkedd gyermekek korai kisziirése, az esetleges disz-
kalkulia veszélyeztetettség tényének felismerése sulyosabb esetekben mar a védond,
késdbb az 6vond és mindenképpen a sziilé megfigyelésein, a pedagdgusok szakmai
ismeretein alapulhat.

A diszkalkulia prevencios vizsgalat f6bb részei:

* orvosi, foleg gyermek-ideggyogyaszati vizsgalat;
* pszicholdgiai vizsgalatok;

» gybgypedagogiai vizsgalat.

A vizsgalat eredményének ismeretében kell elinditani a nagycsoportos évodasoknal a
diszkalkulia prevencios foglalkozasokat, kisiskolas gyermekek esetében a rendszeres,
egyénre szabott diszkalkulia terapiat.

81 Mesterhazi Zsuzsa (1999.) szerk.: Diszkalkuliarél pedagogusoknak, 55-72.
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Kialakulasanak okaként az érzékelés-észlelés folyamatanak sériilését, a beszédkoz-
pont szervi vagy miikddéses sériilését emliti a szakirodalom.®

A sériilés bekovetkezhet a sziiletés el6tt, a sziilés alatt vagy utan is.

Tovabbi ok lehet még az o6rokletesség is.

Jellemzdje a kiilonb6z6 szamtani miiveletek, matematikai jelek, kifejezések, szaba-
lyok megértésének; a szamjegy, szamkép felismerésének, egyeztetésének, abrazolasa-
nak, a szamok sorrendiségének, szamneveket szimbolizald szamjegyek azonositasanak
nehézsége jellemzd, mikdzben mas teljesitmények (pl.: olvasas, irds) jo szinvonaluak.

Tiinetei — figyelemfelhivo jelek:

Matematikai készségek gyengesége, pl.:

 akiilonb6zd szamtani mitveletek, matematikai jelek, kifejezések, szabalyok meg-
értésének nehézsége;

* mennyiségi valtozasok felismerésének zavarai;

» szamlalas nehézsége (szdmfogalmak kialakulatlanok);

 Osszefliggések bizonytalan felismerése;

* szamjegy, szamkép felismerésének, egyeztetésének, grafikus abrazolasanak zavara

» szamemlékezet gyengesége;

* rossz szamolasi technika, miiveletvégzési nehézség;

Pszichés részfunkcidk gyengesége, pl.:

* sajat testen, téri, sikbeli, idébeli tajékozodas zavara;
* nagymozgas, finommozgas zavarai,

* figyelmiik szort, rovid ideji

+ koncentraloképesség gyengesége;

» utdnmondo emlékezet gyengesége;

+ feladattudat és feladattartas nehezitett.

Nyelvi tiinetek:

* beszéd- és nyelvfejlodési zavar és elmaradas (veszélyezettetek: beszédgyenge, meg-
késett/akadalyozott beszédfejlédésti gyermekek);

* beszédészlelés és beszédértés nehézsége;

+ aszokincs gyengesége;

 nyelvi kifejez6képesség gyengesége;

 nyelvtani hibak a beszédben;

* olvasas-iras problémak;

A tlineteket sulyosbithatjak a kdrnyezeti tényezdk, szerepiik lehet a masodlagos pszi-
chés tlinetek kialakitasaban.
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A diszkalkulia-prevencios foglalkozasok legfobb teriiletei:

az érzékelés-észlelés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas ¢és a beszéd fejlesztése
egymassal kolcsonhatasban;

a szamemlékezet fejlesztése;

sajat testen, térben, sikban, idében valo tajékozodas kialakitasa;

formak, alapvetd mértani abrak, szamjegyek kirakasa, utanzasa, felépitése, irasa —
grafomotoros fejlesztéssel kapcsolva;

szamfogalmak folyamatos birtokba vétele, elmélyitése, mindenoldalu megerdsitése
(olyan fokon kell a gyermeknek ,,magaéva tenni” a szdmfogalmakat, hogy biztosan
tudjon manipulalni veliik);

a szamfogalom kialakitasa tehat magaban foglalja a szamemlékezet fejlesztését,
a szamlalast, a mennyiségi egyeztetést, a matematikai relacios szokincs hasznalatat,
pontos értelmezését, a mennyiség-szamnév-szamjegy egyeztetését, a globalis meny-
nyiségfelismerés biztonsagat (melyet ujjgyakorlatokkal és ritmusfejlesztéssel segi-
tiink);

a szamfogalmakkal az absztrakcid utjat bejarva miveletek elokészitése, lejegyzése
a felismerés szintjéig;

a szovegmegértés fejlesztése, a szoveges feladatok cselekvéses, késébb képek segit-
ségével vald megoldasa a szamolasi miiveletek megfogalmazasaval, miiveletek el-
végzésével;

tovabbi miiveletvégzésre alkalmas szamolési technika bemutatasa, fokozatos alkal-
mazasa;

motivacio felkeltése, onfegyelemre, kitartasra nevelés, feladattartas, koncentrald
képesség fejlesztése.

A diszkalkulia-terapia kiindul6 pontjanak a vizsgéalatnal kapott eredményt kell tekinte-
ni, mely tiikr6zi a gyermek jelenlegi tudasszintjét, s a mar biztosan elsajatitott tudasra,

ke

116képpen begyakorolt jartassagokra, képességekre épitjiik fel a terapias tervet, egé-

szen apro 1épésekre lebontva, a fokozatossag elvét kiilondsen szem elétt tartva.

Altalanos, minden esetre érvényes kezelési tervet kidolgozni nem lehet, azt mindig

a gyermek adott fejlettségi szintje, életkori sajatossagai, motivaltsagi foka hatarozza
meg. A terapia soran az altaldnos pedagogiai gyakorlatban hasznalt médszereket, ezen
kiviil specialis modszereket és eszkdzoket is hasznalunk.
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VIIL VISELKEDESI RENDELLENESSEGEK

»A viselkedési zavar olyan specidlis gytijtofogalom mely mindazon viselkedésbeli mo-
dozatokat magaba foglalja, melyek a normativ mércétol valo jelentésebb eltérést mu-
tatnak.” %

A figyelemzavar — gyakran egyilitt jar a hiperaktivitassal — jellegzetes tiinet egyiitte-
sét meghatarozni azért nehéz feladat, mert nem szokatlanok, a legtobb gyermeknél
el6fordulnak bizonyos életkorban, bizonyos mértékben. Csak akkor valik korossa, ha
a tiinetek allandosulnak, felfokozott mértékiiek, egyiittesen fordulnak eld.

A figyelemzavarban szenvedd gyermek jellegzetes tiinetei:

o Szétszortsag: Figyelme hosszabb ideig nem kothetd le. Tanacstalan, bizonytalan,
egyik jatéktol a masikhoz szalad, a megkezdett tevékenységet nem fejezi be. A hoz-
za intézett kérést elfelejti, vagy halogatja a teljesitését. A feladatvégzést csak tobb-
szori figyelmeztetésre kezdi meg, de gyakran megszakitja azt. A figyelme csak egyéni
foglalkozassal kothetd le hosszabb ideig. Azonban az is eléfordul, hogy megtévesz-
toen dsszeszedettnek tiinik, bizonyos tevékenységet képes hosszabb ideig is végezni,
ez a tevékenység sztereotip médon ismétlddik.

o Impulzivitas: A figyelemzavaros gyermek életkoranal feltinden éretlenebbiil visel-
kedik. Nem tiir el semmiféle késleltetést. Elvarja, hogy mindenki az elvarasainak
megfelelden cselekedjen. Ellenkez6 esetben dithos reagalasa, jatékai rongalasa, tar-
sai — nem ritkan a felnétt — bantalmazasa is eléfordul. Mozgasara, jatékara is ez
a magatartas a jellemzd. Ennek eredményeként gyakori a kisebb sériilés. Rendszer-
telen, személyes kornyezetét nem képes rendben tartani. Megjelenése is sokszor
rendezetlen. Az 6nkontroll képessége minimalis. Ezzel is indokolhat6 alkalmanként
kisebb targy eltulajdonitasa.

* Hiperaktivitas: Nem minden figyelemzavaros gyermeknél fordul el6 a hiperaktivitas.
Mar kora csecsemokortol észlelhetd: napkozben nyugtalan, az alvasa rovid szaka-
szos, vagy nagyon mély. Rengeteg az energiaja, faradhatatlan. Ugyanakkor nem
gyorsabb a tobbinél, csak nem tudja visszafogni magat. Az iskolai 1étét is a nyugta-
lansag, tulzott aktivitas jellemzi. Ha ugy érzi, hogy ra irdnyul a felndttek figyelme,
képes 10-15 percig is nyugodtan viselkedni. A hiperaktivitds nem tdrvényszeriien
kisérd tiinete a figyelemzavarnak, a serdiildk és felndttek esetében ez lesz az elsd
tiinetek egyike, ami elmarad.

» Figyelmet kovetelé magatartas: Egy atlagos, egészséges csecsemonek, gyermeknek
is természetszerlien sziilksége van a felndttek figyelmére, érdeklodésére. Késobb
ennek az igénye bizonyos fokig csokken, csak a csaladtagoktol varjak el a tudatos
érdeklédést. A figyelemzavaros gyermek impulziv viselkedésével szereti magara
vonni kdrnyezete érdeklédését. Az iskolaskorra ez a magatartas jo esetben szelidiil.
Ha ez nem kovetkezik be, gyakran a negativ cselekedeteikkel keriilnek a figyelem
koézéppontjaba.

8 Tllyés Sandor szerk. (2000): Gydgypedagogiai alapismeretek ELTE BGGYFK Bp. 603.
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Iskolai nehézségek: A figyelemzavar nem befolyasolja a gyermek tesztekkel mért
intelligenciaszintjét. Nem kapcsolodik hozza az értelmi fogyatékossag, csak olyan
aranyban fordul el6, mint a normal populécidban. Az intelligenciatesztek mérik
a logikai ligyességet, mint példaul: szokincs, szamfogalom, emlékezet, probléma-
megoldas. Ezek a képességek egymassal korrelalva altalaban hasonlo szintiiek,
a gyermek teljesitménye hasonlo6 szintli minden teriileten. Ritkan fordul el6, hogy
egy képesség kiugrdan gyenge, mas pedig lényegesen jobb a tobbihez képest. Ennek
a helyzetnek a kezelése az iskolak nehéz feladata, mert személyre szabott egyéni
nevelési-fejlesztési tervet kell késziteni.

« Koordinacios nehézségek: Korlatozott a finommotorikus miikodés, ,,iigyetlenek™ a

manipulécios tevékenységekben, a szem-kéz koordinacio sériilt, mozgaskoordina-
cios nehézségeik vannak, enyhe egyensulyzavar mutatkozik. Altaldban a sportolas-
nal is megmutatkozik.
Oppondlo szocidlis magatartéas. A hiperaktiv gyermekek interperszonalis magatar-
tasara jellemzo:

— ellenkezés, ellenallas a tarsadalmi elvarasokkal szemben;

— erbteljes fiiggetlenség;

— opponal6 magatartas.
A legnagyobb nehézséget az alkalmazkodé képesség hianya vagy nagyfokt sériilése
okozza. Gyakori jelz6jiik: akaratos, makacs, engedetlen, feleseld, parancsolgato,
csak a maga Utjat jarja, nem tanul a sajat hibajabol. Rendkiviil tigyesen tud masokat
bosszantani, idegesiteni. Gyermekkozosségben erészakosan kdveteli ki az iranyito
szerepet. A fegyelmezés barmelyik modja hatastalan. Magatartasaval eléri, hogy
nincsenek baratai.
Emocionadlis nehézség: Magatartasa és hangulata valtozo, eldre kiszamithatatlan.
Reakciodja az elvarhatohoz képest pozitiv vagy negativ irdnyban tér el. Ttréképessé-
ge nagyon gyenge, rendszeres a diihkitorés. Gyakran van nala ,,rovidzarlat”, elvesz-
ti az onuralmat.
Emocionalis jellegzetesség az alacsony onértékelés, az 6nbizalomhiany.
Eretlenség: A kifejezés pontosan jellemzi a figyelemzavarral kiizdd jelleget. Olyan
tulajdonsaggal rendelkezik, amely a nalanal sokkal fiatalabbra jellemzd.. Gyakran
hisztizik. Nagyon nehezen viseli el a valtozast._

A korral valtozo problémdk
Az életkorral valtozo problémak jelentkeznek.

Csecsemoknél az élettani funkciokban jelentkeznek a problémak (hasfajas, alvas-
zavar).

Ovodaskorban a szeszélyesség gatolja a szocialis beilleszkedést.

Iskolas korban jellemz0 az enuresis nocturna (agyba vizelés). Iskolai élet kezdetére
a nyugtalansag jellemz0 (izeg-mozog, felugral a helyérdl, tanulmanyi elémenetele
gyenge. Néhany év elteltével jelentds tanulasi probléma alakul ki, antiszocialis
magatartasa allandosul.

A serdiildkorban a szocidlis problémak keriilnek el6térbe.
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Kérdés:
Kik az érzékszervi fogyatékosok? Mutassa be az értelmi fogyatékossag tipusait! Kik

a beszédfogyatékosok? Mi jellemz6 az autizmussal élokre? Mi a tanuldsi zavar? Ismer-
tesse a tanuldasi zavar fajtdit!
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CIX.A PSZI,CHES FEJLODES ZAVARAIMIATT
ANEVELESI, TANULASI FOLYAMATBAN TARTOSAN ES SULYOSAN
AKADALYOZOTT GYERMEKEK PSZICHOLOGIAJA

Az 1993. évi kozoktatasi LXXIX. torvény 2003. évi SNI kategorizacidja alapjan a
masodik nagy kategoriaba (B csoport) tartozik az a sajatos nevelési igényli gyermek,
aki pszichés fejlédés zavarai miatt a nevelési, tanulési folyamatban tartdsan és sulyosan
akadalyozott (pl. dyslexia, dysgraphia, dyscalculia, mutizmus, kéros hyperkinetikus
vagy koros aktivitaszavar). Ezeknél a tanuldknal jellemz6en nem a szabvany (szenzo-
ros, motoros, neurologiai defektushoz kothetd, méréeszkdzokkel pontosan mérhetd)
orvosi kritériumok mentén értékelhetd a tanulasi zavart okozoé rendellenesség, hanem
jelentds szazalékban pszichogén hatteret (is) feltételezhetiink.

A tanulési problémak definialasakor a szakirodalomban hasznalt terminoldgia gyak-
ran nem homogén, sok esetben talalunk atfedéseket, konfuziét a fogalomhasznalatban.
A fogalmi tisztazaskor az SNI B csoportra jellemz6 tanulési zavart sziikséges megkii-
16nboztetniink mind a tanuldsi nehézségtdl, mind a tanulasi akadalyozottsagtol (Csak-
vari, Siivegesné, 2007"). A tanulasi nehézség esetében a tanulasi helyzetekben, az egyé-
ni és kozosségi viselkedésben jelentkezd problémak atmenetiek, a normal értelmi
képességek megtartottak. Tanulasi akadalyozottsag fennallasakor az értelmi képességek
organikus hatterli sériilése miatt a tanulasi probléma atfogd, és visszafordithatatlan.

Tanulasi zavarrodl viszont akkor beszéliink, ha a gyermek intelligenciaszintje és az
iskolai teljesitménye kozott jelentds eltérés van, a hattérben a pszichés fejlodés zavarai
allnak, melynek kovetkezménye a tanulasi folyamatban tartos és sulyos akadalyozott-
sag.

Tanulési zavar esetében fontos, hogy értelmezési keretiinket biopszichoszocialis
kontextusba helyezziik. A biopszichoszocidlis kontextus a problémakat holisztikus mo-
don értelmezi, egyszerre figyelembe véve annak bioldgiai, pszicholdgiai és szocialis
természetét. Kronikus betegségek, idében elhtizodo nehézségek esetén szintén elkeriil-
hetetlen az egészleges értelmezés, s a tanulasi zavarok definiciojabol lathattuk, hogy az
ilyen jellegti iskolai problémak sohasem atmeneti jellegtiek.

Ezen feliil, a pszichés fejlodési zavarok ritkan vezethetek vissza egyetlen oki ténye-
z0re, altaldban neuropszicholdgiai hatteriik van, mikdzben kornyezeti hatasok is sze-
repet jatszhatnak kialakulasukban €s fennmaradasukban. Szociélis vonatkozasban
pedig nem csak intrapszichés, vagyis személyen beliili kovetkezményekkel kell sza-
molnunk, de a kedvezétlen iskolai teljesitmény kihat az interperszonalis kapcsolatokra
is az SNI tanulét érintd valamennyi szocialis szintéren (iskolai, csaladon beliili helyzet).

Megfigyelhetd az a kedvezdtlen folyamat is, hogy a meglévo tanulasi zavar kdvet-
kezményeként jelentkezd pszichés probléma egy id6 utdn maga is oki tényez6vé valik,
sulyosbitva és fenntartva ezzel magat a tanulasi zavart. Nehezen megmondhato, vajon
a stresszes, szorongd gyermek belso fesziiltségei oki szerepet toltenek-¢ be a tanulasi
zavar kialakulasaban vagy éppen annak kdvetkezményekeént jelentkeznek. Valoszinii-
sithetd, hogy mindkét feltevés igaz. Fontos megjegyezni, hogy e kétféle probléma a
legtobb esetben csak mesterségesen valaszthatd szét egymastol. Vagyis az idoben el-
htz6dd, kronikus problémak esetében a linedris ok-okozati dsszefiiggések keresése
helyett célszeriibb a cirkularis oksag elvét kdvetniink.
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Mindezeket figyelembe véve, sziikséges szamot vetniink azokkal a lehetséges bio-
pszichoszocialis jellegzetességekkel, amelyek szerepet jatszanak a képességek és a
teljesitmény diszkrepanciajanak létrejottében, illetve figyelembe venniink azokat
amasodlagos (szerzett) pszichés problémakat is, melyek tovabb sulyosbitjak az egyéb-
ként is tanulasi zavart megéld tanuldk iskolai helyzetét.

Az iskolai teljesitményproblémak mégott meghuzodo

leggyakoribb pszichés nehézségek:

Nemzetkozi adatok szerint a gyermekek tobb mint 20%-nal fordul el6 sulyos fejlédési
és miikodési rendellenesség tanulasi, koordinacios vagy kommunikacios téren (APAY,
1994). Ezek a problémak a legtdbb esetben kedvezdtlen iskolai teljesitménnyel, az
¢letvitel mindségi romlasaval jarnak egytitt. Milyen pszicholdgiai hattérmechanizmu-
sok tarhatok fel e kedvezétlen iskolai helytallas mogott?

Az iskolaban val6 megfelelé miikodés legfontosabb zaloga a megfeleld dnszabalyo-
zasi képesség (Bernath és Séra, 2004%). Az 6nszabalyozas bioldgiai és szocialis érési-
fejlédési folyamatok fiiggvénye, kognitiv, emocionalis és viselkedéses dsszetevoi is
vannak. Ezek hidnyaban szdmos nehézséggel szembesiil a tanulasi helyzet elé allitott
gyermek. A kovetkezOkben az SNI tanuldknal leggyakrabban eléforduld 6nszabalyo-
zasi problémakat vessziik sorra: a figyelmi szabalyozas nehézségeit, a magatartas és
viselkedésproblémakat, valamint az érzelmi szabalyozas lehetséges zavarait.

IX.1. A figyelmi szabalyozas nehézségei

Az iskolai teljesitmény egyik legalapvetdbb feltétele a megfeleld figyelmi szabalyozas
¢és figyelmi kontroll (a tanulasi helyzetben inadekvat ingerek gatlas ald helyezése),
valamint a hatékony viselkedéstervezés a kivanatos célok elérése érdekében (Bernath
¢és Séra, 2004). Ez utobbi alapozza meg a tanuldsi motivaciot, amely Osszetett belsd
Onszabalyozasi mechanizmusoknak kdszonheten 1ép érvénybe. Az dnszabalyozas
bizonyos szintli megléte, amely a figyelem megtartasanak képességén tul érzelmi kont-
rollt is feltételez, az iskolaérettség legfontosabb kritériumai koz¢é tartozik. Ennek hia-
nyaban gyenge 6nkontrollal, impulzivitassal, gatolatlansaggal, érzelmi labilitassal kell
szamolnunk.

A figyelemhianyos problémaknak jellegzetes konstellacidja a figyelemhianyos és hi-
perkinetikus zavar (nemzetk6zi terminus alapjan ADHD: Attention deficit hyperactivity
disorder), mas néven hiperkinetikus szindroma az utdbbi par évtizedben a tanulasi
zavarokat kutatd szakirodalom egyik Kkitiintetett teriiletévé valt (Gordosné, Szabo,
2004%%). Ennek egyik oka, hogy az ADHD eléfordulasi gyakorisaga viszonylag magas:
nemzetkozi kutatasok azt talaltak, hogy az iskolaskora gyerekek kb. 5—8%-nal mutat-
hato ki. A zavar sokszor az egész gyermekkort végigkiséri (APA, 1994), s bar az esetek

8 The American Psychological Association.

85 N. Kollar (2004): Az iskolai tanulasra valo készenlét, specialis tanulasi nehézségek. In: Szabo (szerk.):
Pszichologia pedagogusoknak. Osiris Kiado.

8 Gordosné Szabd Anna (2004): Bevezetd dltalanos gyogypedagdgiai ismeretek. Nemzeti TK, Budapest.
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30-60 szazalékaban a hiperaktivitas felndttkorra megsziinik, a tiinetek koziil a figye-
lemzavar és az impulzivitds megmaradhat (Séra, Bernath, 2004). A DSM-VI-TR™
besorolasaval 6sszhangban, egy 2003-as hazai kutatés (Sziics, 2003, idézi Gordosné,
Szabo, 2004) szisztematikus mddon gytjti 6ssze az altaluk hiperkinetikus szindroma-
nak nevezett korkép jellemzd tiineteit.

A magyar kutatas eredményei alatdmasztjak a nemzetkozi eredményeket; az alap-
sajatossagok kdzé harom tiinetcsoportot sorolhatunk: a diszfunkcionalisan miikodo
aktivitas-szabalyozast (ami megnyilvanulhat akar hiper-, akar hipoaktivitasban, vagy-
is mind a motoros nyugtalansag, mind az enervalt magatartasformak fellelhetdek);
a figyelemzavart (vizualis és auditiv figyelemelterelddésre vald hajlam); és az impul-
zivitast (meggondolatlan, elhamarkodott magatartas, szertelenség, lobbanékonysag).

Az alaptiinetek mellett az ADHD-s gyerekek nagy szazalékban kiizdenek tanulasi,
kommunikacios, emlékezeti problémakkal, s 80%-ban stlyos viselkedészavarokkal, s
a tiinetek gyakran tarsulnak érzelemszabalyozasi vagy szorongasos zavarokkal (APA,
1994). E masodlagos tiinetek jelenlétét is megerdsitette a magyar kutatés, példaul az
elhizodo6 pszichikus érést, renitenciat a direkt utasitasokkal szemben, allandd kérdezést,
kozbeszolast, a késleltetés hianyat, érzelmi labilitast, diihkitdréseket, dominanciara
torekvést. El6fordulhat még a beszédfejlodés bizonyos foku zavara (pl. nyelvtani sza-
balyok elsajatitasa), koordinacids nehézségek, mozgasviharok, iigyetlenség, észlelés
bizonyos foku zavarai, a folyamatjellegii tevékenységek kivitelezésében mutatott ne-
hézségek (Sztics, 2003, idézi Gordosné, Szabd, 2004).

Osszességében elmondhatd, hogy markéns zavar jelentkezik az 6nszabélyozasi fo-
lyamat tobb aspektusaban is a viselkedés és feladatszervezés teriiletén, a viselkedéses
gatlas alkalmazasaban (feladatok fontossaganak-1ényegtelenségének szelekcidja, dssz-
pontositas), valamint az érzelmi kontroll alkalmazasaban (impulzusgatlas, frusztracio-
kezelés). Egyes kutatok az ADHD-s tiineteket atfogd neurobiologiai keretben értelmez-
ve a végrehajto funkcio zavaranak mindsitik (pl. Barkley, 2001%7, Brown, 2002%%).

A végrehajtd funkciok négy fontos mentalis teriiletet szabalyoznak: feleldsek a
kognitiv rugalmassagért, a munkamemoria miikddéséért, a viselkedéses tervezésért
valamint az inadekvat viselkedési formak gatlasat szabalyozzak. Megfeleld miikodés
esetében a végrehajtd funkciok teszik lehetdvé a személy szamara, hogy jovébeli
célokat allitson fel a maga szamara, ezek elérése érdekében dsszerendezze viselkedését,
monitorozza a valdsag nyujtotta lehetdségeket, s a cél és a koriilmények 6sszhangjaban
készitsen viselkedéses tervet, majd azt képes legyen rugalmasan kivitelezni. Ezek a
kutatasok arra hivjak fel a figyelmet, hogy ADHD-ban ezek az altalanos tanulasi
készséget is megalapozo pszichologiai folyamatok sériilnek. Ezen felill érintettek még
az aktivacio ¢s az éberség rendszerei, a figyelmi fokusz iranyitasa, a figyelmi eréfeszités
megtartasa, valamint az onmonitorozas és motivacio.

87 Barkley, R. A. (2001): Executive functions and self-regulation: An evolutionary neuropsychological
perspective. Neuropsychology Review, 11, 1-29.

8 Brown, T. (2005): Attention Deficit Disorder: The Infocused Mind. In: Children and Adults. New Haven,
Yale University Press
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A rendellenességnek vannak 6roklott komponensei, az el6fordulasi gyakorisag az
atlagnal magasabb, ha a csaladban masnal is eldfordult mar a tiinetegylittes.
A biopszichoszocialis megkdzelités az ADHD esetében is helytallo, mivel a biologiai
faktorok mellett a magas stressz, és a csaladi problémak is szerepet jatszhatnak a ki-
alakulasban. A fejlodésre hato karos kornyezeti tényezok sem kizarhatoak (alkohol
¢és drogabuizus, toxikus hatasok). Raadasul a kronikusan elhuzodo jelleg miatt tartos
intrapszichés (pl. onértékelési problémak, depresszid) és interperszonalis problémak is
jelentkezhetnek.

Kiemelendd, hogy a 2003-as magyar kutatas a hiperkinetikus szindroma pozitiv visel-
kedéses megnyilvanulasait, erésségeit is hangstilyozza. A salutogenikus (egészséges
vonatkozasokra valo fokuszalas) nézépont segitség lehet az eréforrasok megtalalasa-
ban, s a terapias munka megtervezésében. Ilyen kiemelt pozitiv tulajdonsagok lehetnek:
segitdkészség, nyitottsag, kreativitas, verbalis intelligencia, j6 memoriakapacitas, hu-
morérzeék, onallosagigény, stb. (Szlics, 2003, idézi Gordosné, Szabd, 2004).

A hiperkinetikus zavar kezelésével kapcsolatosan elmondhato, hogy az ambivalens
megitélésii gyogyszeres kezelés mellett (stimulans gyogyszerek, pl. a metil-fenidatot
tartalmaz6 Ritalin, alkalmazasa a viselkedéses kontroll megtartasa és a figyelmi kapa-
citas novelése érdekében) viselkedésterapias modszerekkel (pl. megfeleld viselkedés
szisztematikus megerdsitése) is viszonylagos sikereket értek el (Du Paul, 2003%). Az
egyén szintjén a pszichoterapids beavatkozasoknak elsésorban a végrehajtod funkciok
megerdsitését kell eldsegiteniiik: 6nkontroll-fejlesztés, szabalytanulas, viselkedéses
tervezés, impulzuskontoll és érzelemszabalyozas formajaban, az iskolai és az otthoni
kornyezetben egyarant. Interperszonalis vonatkozasban 1ényeges szempont a csaladdal
valo jo egyiittmikodés kialakitasa, pszichoedukativ mddszerekkel, sziild tréningek
alkalmazésaval.

IX.2. A viselkedésszabalyozas zavarai

Iskolai helyzetekben az 6nszabalyozasi folyamatok megfelelé miikddése viselkedéses
jellegzetességekben is megmutatkozik: megfeleld magatartasban, kitartasban, feladat-
helyzetekhez, tanari elvarasokhoz, tarsakhoz vald jo alkalmazkodasban. A viselkedéses
és érzelmi kontroll vagy a késleltetés képességének hianya impulzivitasban, agresszio-
ban vagy magas félelmi reaktivitasban nyilvanulhat meg, s e negativ érzelmi valasz-
készség a tanulasi helyzetben kedvezotlen kimenetellel jar mind az egyénre nézve,
mind a tarsas kapcsolatok tekintetében.

Magatartés- ¢és viselkedészavaroknak azokat a viselkedéses megnyilvanulasokat ne-
vezhetjiik, amelyek a tarsadalmi normativ mércétdl jelentds mértékben eltérnek, vala-
mint egylitt jarnak az érzelmi-hangulati ¢élet diszfunkcionalis miikodésével. Hazai és
kiilfoldi statisztikai mutatok alapjan a gyermekek és serdiilok 8-25%-ban kiizdenek
ilyenfajta problémakkal. Az Amerikai Pszichiatriai Tarsasag a prevalenciat 2—16%

8 DuPaul, G. J. and Stoner, G. (2003): ADHD in theSchools: Assessment and Intervention Strategies
(Second Edition). New York: Guilford Press.

93



kozé teszi (APA, 1994). A statisztikai szazalék viszonylag széles spektruma annak
tudhato be, hogy tarsadalmilag meghatarozott normativ mérce mindig kulturalis be-
allitodas fliggvénye is, igy a viselkedészavar mibenléte koronként valtozo jellegzetes-
séget mutathat (Gordosné, Szabo, 2004). Raadasul a tarsas normakhoz valo6 alkalmaz-
kodas szocializacios és személyiségfejlédési folyamat eredménye: kisgyermekkorban
gyakrabban fordul el6, hogy a gyermekek felragjak a tarsas egyiittélés szabalyait. Sta-
tisztikai adatok azt mutatjak, hogy az engedetlenség és az agressziv viselkedés eléfor-
dulasa az 6vodaskor végére mindkét nem esetében csokken (Crowther, 1981°°). Mind-
ezeket figyelembe véve, csak az életkori sajatossdgokhoz képest szélsdségesen
ellenséges és dacos gyerekek viselkedését soroljuk a magatartasi zavarok kategoriaiba.

A BNO-10 megkiilonbdztet csaladi korre korlatozodé magatartaszavart, kortars
csoportba sem beilleszkedett gyermek magatartaszavarat, kortarscsoportba beillesz-
kedett gyermek magatartaszavarat, illetve nyilt (kihivo) oppozicids zavart. A tiinetek
diverzitédsa, a problémak stlyossaga széles spektrumon mozog. Ezeknél a gyerekeknél
jellemzdek a visszatérd és tartos, disszocialis, agressziv vagy dacos magatartassémak.
A diagndzis felallitasakor a kdvetkezo viselkedéses elemek is megfigyelhetéek: extrém
meértékil harcossag, fenyeget6zés, emberekkel, allatokkal, targyakkal valé durva banas-
mad, a tulajdonnal szembeni extrém destrukcio. Gyakran megszegik a felndttek szaba-
lyait, ellenszegiilnek, sajat hibaikért masokat okolnak.

Arendellenesség tipikusan nyolcéves kor koriil kezdddik. Ekkor még a fiuk esetében
nagyobb az el6fordulasi gyakorisag, a késdbbiekben, a serdiilékor utan a nemek kdzot-
ti eloszlas kiegyenlit6dik. A problémak sulyosak és hosszan tartanak. Az egyre sz¢&lso-
ségesebb viselkedésben megnyilvanuld magatartaszavar sokszor a kriminalitasba tor-
kollik. Fizikai bantalmazas, rongalas, lopas, fosztogatas, szokés a vezetd viselkedéses
megnyilvanulasok. A magatartaszavar szélsdséges formaja legtobbszor személyiség-
zavarral, mentalis rendellenességgel is tarsul. Mig az enyhe magatartdszavar progno-
zisa j0, serdiildkor utan rendezddhet, a sulyos esetek antiszocialis személyiségzavar
formajaban a felndttkorra is athtizodhatnak (Farrington, 2004°!, Moffitt, 2005%).

A magatartaszavarok esetében genetikai tényezok, organikus, neurologiai sériilések,
kombinalodnak kornyezeti artalmakkal. Gyakori a hattérben drogabuzus, alacsony SES,
a diszfunkcionalis csaladi hattér, elhanyagolas, csaladon beliili erészak. Eppen ezért
a probléma biopszichoszocialis keretben valo értelmezése és kezelése itt is alapvetd
fontossagu.

Ennek értelmében a személyen beliili impulzuskontroll elsajatitasa mellett, érdemes
a csaladi rendszerre fokuszalni, példaul viselkedésterapias jellegli csaladterapia alkal-
mazasaval, fokuszban a sziild-gyerek kommunikécio javitasaval, a helyes viselkedés
csaladon beliili kovetkezetes jutalmazasaval. A sziil6i tréningek soran elsajatithatod
probléma-megoldo stratégidk segithetik az egész csalad megkiizdési hatékonysagat

9 In: Lélek betegségei, Osiris. Budapest, 2003.

! Farrington, E.—Coid, J. (2004): Early prevention of adult antisocial behaviour. Cambridge University
Press.

2 Moffitt, T.—Caspi, A. (2003): Life-course persistent and adolescence-limited antisocial males:Longitu-
dinal follow op to adulthood. In: Stoff, D.—Susman E. (Ed.): Developmental psychobiology of agression (pp.
161-186.) NY. Cambridge University Press.
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(Kazdin, 2003°%). Extrafamiliaris tarsas kozegben szintén sikeresnek bizonyult némely
kognitiv-terapias tréning. Ezek interperszonalis helyzetekben szabalyozzék a szocidlis
viselkedést (pl. iskolan beliil keletkezd negativ érzelmek kontrollja, atkeretezése).

Koz06sségi programok keretében, iskolai kornyezetben tartott csoportterapias foglal-
kozasok alkalmazasa is hatasos lehet (DeAngelis, 1996*). Nemzetkozi tapasztalatok
azt mutatjak, hogy a fiatalkortiak atneveld kdzpontjaiban torténd elhelyezés kevés sikert
hoz a probléma kezelésében (Tate, 1995%), mivel sok esetben kontradiktorikus hatas-
ként épp a blindz6i kultiira megszilarditasahoz vezet, szemben a kivant reszocializacids
folyamatokkal. Egyes adatok szerint az intézeteket elhagydk korében a visszaesési
arany meghaladja a 80%-ot. A magatartaszavarok esetében éppen ezért elsddleges fon-
tossagu a prevencio, vagyis a magas rizikofaktorral rendelkezd gyermekek célzott pszi-
choszocialis tdimogatasa (Burnette és Murray, 1996°). A kezelést 13 éves kor el6tt
sziikséges megkezdeni az eredményesség érdekében, mivel a diszruptiv viselkedés az
¢letkor eldrehaladtaval egyre inkabb rogziil.

IX.3. Az érzelmi szabalyozas zavarai

Az érzelmi élet zavarai jelentds mértékben nehezitik az iskolaban valé megfeleld helyt-
allast. Egyik leggyakoribb, nem csupan felnétt populéciot érintd, inadaptiv viselkedé-
ses megnyilvanulasokkal is egyiitt jar6 emocionalis zavar a depresszio. A BNO-10
a depresszios magatartaszavart a Kevert magatartasi és emocionalis zavarok katego-
riajaba sorolja.

Egyes kutatasok szerint a 17 éven aluli gyermekek kozel 2%-a szenved major de-
presszios zavarban (May Lo, 2009%), serdiildk korében ez az arany 7%-ra emelkedik,
s a lanyok esetében kétszer nagyobb az eléforduldsi gyakorisadg. Az oki tényez6k kozott
a veszteségélmények, a tanult tehetetlenség, kognitiv maladaptiv el6itéletek, a gyermek-
kori bantalmazas, illetve neuropszicholdgiai torténések szerepelnek.

A gyermekkori depresszio leggyakoribb tiinetei a disztimia (lehangolt allapot),
a siras, a tanulasi teljesitmény romlasa, meglassulas, fokozott szorongasos tiinetek,
alvaszavarok, étvagytalansag, blintudati elemek és a hangulatban jelentkezd napi in-
gadozas, a reggeli hangulati mélypontok, az dromtelenség érzete. Serdiilokorban a
depressziv hangulat kiegésziilhet ingerlékenységgel (Csorba, 2003%).

A depresszio felismerését tobb koriilmény nehezitheti, mivel az affektiv zavarok tobb
mint felében magatartaszavar és szorongasos betegség vagy drog/és alkoholabtizus és

% Kazdin, A. (2003): Problem-solving skills training and parent management training for conduct disor-
der. In: Kazdin&Weisz ( Ed): Evidence-based psychotherapies for children and adolescents (pp. 241-262).
NY, Guilford Press.

 In: Lélek betegségei, Osiris Kiado, Budapest, 2003.

% Tate, D. C.—Reppucci, N. D.-Mulvey, E. P. (1995): Violent Juvenile Delinquents. American Psycholo-
gist, Vol. 50. No. 9. 777-781.

% In: Lélek betegségei, Osiris Kiado, Budapest, 2003.

97 In: Integrative medicine for Children, Chapter 28: Depression. Pp. 286-293. Harbound, 2008.

% Csorba (2003): 4 gyermek-serdiildkori depresszié és kezelése. Hippokratész, 2003, julius—augusztus,
V. évf. 4. szam.

95



a sziil6i/iskolai autoritassal szembeforduld kamaszkori 1azadas is jelentkezik, s mindezek
elfedhetik a depresszids tiineteket, melyek igy nehezebben kertilnek felismerésre.

A depresszio kezelése soran legtobbszor szupportiv terapiat folytatnak, amely csak
viszonylagos sikerekkel jar a javulas szempontjabol. Fontos a szocialis készségek fej-
lesztésére iranyuld vagy kognitiv-viselkedésterapias modszerekkel is dolgozni, indo-
kolt esetben farmakoterapias kezeléssel parhuzamosan (Csorba, 2003).

A gyermekkori depresszion kiviil az emocionalis zavarok k6zé soroljuk a gyermek-
korban kezdddd szorongésos zavarokat. A felhdtlen gyermekkor eszményi képével
ellentétben szamos kutatas alatamasztotta, hogy a gyermekek kozel 50 szazaléka tobb-
féle félelemmel is megkiizd gyermekkora soran (pl. Silverman, la Greca, 1995, King,
1993, Crowther, 1981%). A szorongasos tiinetek legtobbszor az egészségi allapotra, az
alapvetd biztonsagérzet elvesztésére iranyulnak, de ezen feliil igen gyakori az iskolai
teljesitménnyel kapcsolatos problémak kapcsan atélt aggodalmaskodas is. A félelmek
gyakori atélése a serdiilékorban is szdmottevé maradhat akar otthoni, akar iskolai
kornyezetben. Nemzetkozi kutatasok azt is megerdsitik, hogy a hatranyos helyzeti,
etnikai kisebbséghez tartozo, alacsony szociodkonomiai statuszi gyermekeknek ma-
gasabb a szorongasszintje tarsaiknal. Ezt els6sorban a nagyobb foku kiszolgaltatottsag
érzésével, a magasabb szintli veszélyeztetettséggel magyarazzak (National Comission
on Children, 1991). Egy 2005-6s magyar kutatés is alatamasztotta, hogy az allami
gondozott fiatalokra alacsonyabb 6nértékelés, magasabb pszichoszomatikus tiinetpont-
szam és magasabb depressziopontszam jellemz6 (Orszagos Gyermekegészségiigyi
Intézet, 2005'%).

A szorongasos tiinetek leggyakoribb gyermekkori formai kdzé soroljuk a szeparacios
szorongast, amely gyakran parosul kisiskolaskorban iskolafobiaval, iskolakeriiléssel.
Az ezzel kiizd6 gyermek sz¢lsOséges félelmet €1 4t a megszokott, biztonsagot nytjtd
helyzetektdl, altalaban a csaladi otthontdl valo elvalaskor. Szorongasos tiinetek gyer-
mekkorban szomatikus tiinetek kiséretében jelentkeznek: pl. gyomorfajdalom, szédiilés,
émelygés, nehézlégzés. Statisztikai adatok szerint a gyermekek 4 szazalékat érinti a
probléma (APA, 1994). Iskolafobia esetén a gyermek retteg az intézményes keretektol,
ezért kiilonféle tirligyekkel huzamosabb ideig otthon marad. Szeparacios szorongas
mellett a hattérben elképzelhetd iskolai teljesitménytdl valo félelem, egyéb emociona-
lis vagy tarsas probléma is.

A szorongasos problémak kezelésében a csalad és az iskola kooperacidja nélkiiloz-
hetetlen. A sziil6 oldalardl fontos a helyzetnek megfeleld, biztonsagot sugarzé maga-
tartasmad, hiszen a félelmet atélé gyermek szamara még inkabb szorongaskelto lehet
az, ha maga a szUl0 is szorong vagy tulvédi gyermekét, azt sugalmazva, hogy a kiilsé
vilag veszélyes (Barrett, 1996'").

 In: Lélek betegségei, Osiris Kiado, Budapest, 2003.

10 Orkényi A. és mtsai (2005): Kutatasi beszamolo: drogfogyasztas allami gondozott fiatalok korében.
Orszagos Gyermekegészségiigyi Intézet

101 Barrett M., Rapee M., Dadds R. (1996): Family Treatment of Childhood Anxiety. A Controlled Trial.
J of Consulting and Clinical Psychology. Vol. 64. N.2. pp. 333-342.
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Gyermekkori szorongasos tiinetek kezelésekor hatékony lehet jatékterapias vagy
mivészetterapids eszkdzokkel dolgozni. Serdiilok esetében a pszichodrama médszertana
is sokat segithet a konfliktusok kifejezésében, megoldasaban. Kivalo stresszkezeld
moddszernek bizonyulnak a kiilonféle relaxacios technikak. Ilyen komplex, 6nismeretet
és stressz-kezelést is eldsegitd relaxacios technika példaul az autogén tréning, melynek
gyermekek szamara kidolgozott valtozata igen hasznos terapias beavatkozas lehet.

IX.4. Autizmus spektrum zavar kognitiv pszicholégiai modelljei

Az autizmus harom markans teriiletet érintd, a teljes személyiségfejlodést athato ideg-
rendszeri fejlodési zavar. A betegség 10000 ¢élve sziiletésbol mintegy 20—40 esetben
jelentkezik. A diagnoézis meghatarozasanal kritérium, hogy a normalistol eltérd fejlo-
désbeli zavar legalabb egyike haroméves kor el6tt jelentkezzen. Spektrum zavarként
definialtak, mivel a betegségnek nagy egyéni, fejlddési variabilitasat allapitottak meg,
vagyis a betegségben valo érintettség mértéke nagyon kiilonbozé lehet (Gy6ri, 2006).

A harom megfigyelt sériilt teriilet (Wing-féle triasz, Wing & Gould, 1979) a kovetkezo:

1. Szocialis kapcsolattartas mindségi romlasa, amely megnyilvanul a szocialis kapcso-
latok kiépitését célz6 nem-verbalis kommunikacié deficitjében (szemkontaktus,
mimika, testbeszéd, gesztusrendszer), a kdlcsondsségen alapuld kapcsolatteremtés
nehézségében (foként az egyenrangtl helyzetekben, kortarscsoportokkal), valamint
a spontan jelentkez6 érzelmek, érdeklédeés, teljesitmény kozvetitésének sikertelen-
ségében.

2. Mindéségi deficit a kommunikacids készségekben, amely megnyilvanul a besz¢lt
nyelv csokkent hasznalatdban vagy hianyédban. Jellemzdek a beszélgetés megkezdé-
sében, fenntartdasaban mutatott nehézségek, sztereotip nyelvi formak, neologizmak,
idioszinkraziak a nyelvhasznalatban. A preverbalis korban jelentkez6 kolcsondsséget
feltételezo viselkedésmintazatok hianyoznak, vagy nem a megfeleld életkorban je-
lentkeznek (szocidlis utanzas, szocialis referencia, protodeklarativ mutatas). A kis-
gyermekkor sordn a spontdn jelentkezd szerep és szimbolikus jatékok hianyoznak,
vagy késnek.

3. Korlatozott, ismétl6do, sablonos viselkedésformak jelenléte, merev ragaszkodas ri-
tualékhoz, nem funkcionalis tevékenységekhez (pl. targyak porgetése). Repetitiv
motoros tevékenységek megléte (pl. kéz csapkodasa, titdgetése, pipiskedve jaras).
Bizonyos sablonos tajékozodasi, viselkedéses mintakhoz vald beszikiilt, merev ra-
gaszkodas (DSM-IV, APA, 1994; BNO-10, WHO 1987).

OFki tényezok:

Az autizmus spektrum zavar értelmezésében a bio-pszicho-szocialis keret csak részben
érvényes, mivel kutatasok egyértelmiien alatamasztottak a betegség genetikai hatterét.
Ugyanakkor ezek a kutatasok korantsem tekinthetek lezartnak, a pontos neurobiolo-
giai hattérmechanizmusok még nem teljesen ismertek. Annyi bizonyos, hogy atipikus,
a normalistol eltérd fejlddési utvonal jellemzd az autizmussal ¢él6k idegrendszeri
fejlodésére. A kdrnyezeti hatasok kevésbé etiologiai vonatkozastak, bar vannak adatok
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arra nézve is, hogy kedvezdtlen perinatalis torténések, pl. oxigénhiany vagy magzati
fertézés is allhatnak a hattérben (Bailey, 1996). Erdemes szem elétt tartani, hogy a
kornyezeti hatasok sokkal inkébb a személyre jellemzd klinikai korkép formalasaért
felelések. Eppen ezért a korai fejlesztés elsérendii fontossag: nem a gyogyitasban
jatszik szerepet, hanem az autizmussal é16 személy alkalmazkodasanak kialakitasaban,
az életminéség maximalizalasaban.

Autizmus kognitiv magyarazatai
Az autizmus-kutatas jelen allasa szerint a leghatékonyabb magyardzatokat a kognitiv
pszicholdgia teriiletén folyd kutatasok nyujtjak.

Anyolcvanas évektdl kezd6déen harom elmélet valt dominanssa az autizmus kogni-
tiv magyarazataval kapcsolatosan. Mindharom hipotézis egy-egy 0sszetett gondolati-
reprezentacios mechanizmust takar, mindharom meggy6z6 magyaraz6é modellként
szolgal az autizmusspecifikus viselkedésmintazat szamos tiineti jellegzetességére, vala-
mint igen nagyszamu empirikus bizonyiték is 6sszegytilt mindharom hipotézis mellett.
Kezdetben ezek versengd hipotéziseknek szamitottak, am mara egyre megalapozot-
tabbnak tlinik, hogy egyiittesen képezik az autizmus specialis oki hatterét (Gyo6ri, 2006).

Ez a harom, autizmusban diszfunkcionalisan miikodé kognitiv mechanizmus
a kovetkezd: naiv tudatelméleti deficit, centralis koherencia gyengeség valamint a
végrehajtd funkciok zavara (Gyd6ri, 2009'%). Megfigyelhetd, hogy jellegzetességeiket
tekintve eltérd rendszerekrdl, mechanizmusokrol van szo, illetve, hogy e kognitiv me-
chanizmusok kdzponti jelentéségiiek a tipikus elmemikodésben is.

A kovetkez6kben e harom kognitiv rendszert tekintjiik at roviden.

1. Naiv tudatelméleti deficit

Tipikus fejlédés esetében a kisgyermekek viszonylag gyorsan (régebbi kutatasok sze-
rint 4 éves korukig (Astington és Gopnik, 1991), mig ujabb kutatasok (Gergely ¢és
Csibra 1997') mar a preverbalis eldjeleit is bizonyitottak) elsajatitanak olyan kognitiv
reprezentacios készségeket, amelyek képessé teszik 6ket arra, hogy a hétkdznapi ¢let-
ben mentalis allapotokat (vélekedéseket, vagyakat, érzelmi allapotokat, szandékokat)
tulajdonitsanak masoknak, valamint, hogy masok viselkedésének mozgatdrugojat ilyen
mentalis allapotokbol kikovetkeztessék (Baron-Cohen, 1985). Ez az elmélet azt allitja,
hogy a naiv tudatelméleti képesség segitségével valunk képessé komplex emberi visel-
kedésformakat értelmezni és bejosolni, masok szandékaira vonatkozdan hipotéziseket
alkotni. Mindezekbdl az is kovetkezik, hogy a tudatelméleti képesség fontos tényezdje
a szocialis tanulasnak, példaul a normak, értékek és az attitlidok kulturalis elsajatitasa-
ban (Tomasello 2002'*, Gergely és mtsai. 2007'%).

102 Gy6ri, M (2009): 4 tudatelméleti képesség viltozatossdga autizmusban — és implikdcioi az atipikus
megismerésre és tanuldsra nézve. Gyogypedagogiai szemle, 2009. 2-3.

183 Gergely Gy.-Csibra g. (1997): Teleological reasoning in infancy: the infant’s nad’ve theory of rational
action. A reply to premack a premack. Cognition. 63, 227-233.

104 Tomasello, M. (2002): Gondolkodds és kultiira. Osiris, Budapest.

195 Gergely, Gy.—Egyed, K.—Kiraly, 1. (2007): On pedagogy. Developmental science 10 (1), 139—146.
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A naiv tudatelméleti zavar hipotézis szerint az autizmus e mentalizacios képesség
zavaranak tudhato be (Baron-Cohen'®, Leslie és Frith, 1985'%7). A hipotézis elsésorban
az autizmusban megfigyelhetd alapvetd szocialis és kommunikacios zavarokra nyujt
valaszt, de j6 magyarazattal szolgal az autizmusban megfigyelhetd reciprocitas, vagyis
tarsas kolcsonosség sériilésére is. Autizmussal é16 gyermekeknél gyakran tapasztalhato,
hogy masok vélekedését, vagyait, érzelmeit, szandékait nem, vagy csak nehezen értik.
Ha a személy nem képes masok belso allapotait leképezni, akkor sajat viselkedésszer-
vezésében sem tudja ezeket hasznositani, vagyis az autista személy nem tudja sajat
viselkedését ahhoz illeszteni, mit akarhat, érezhet, gondolhat a masik (Gy®éri, 2006'%).

2. Centralis koherencia gyengeség

Autizmussal €16 személyeknél megfigyelték, hogy a koriilottiik 1évé informaciot, nem
tudjak megfeleld modon egészlegessé rendezni, sokszor elvesznek a részletekben. Jel-
lemz0 a kozvetlen és gyakran nem a kontextusba ill6 kommunikacié valamint a mellé-
kes koriilményeken valo fennakadés az egész megértésének rovasara.

Frith és Happé, 1994-es tanulmanyukban, centralis koherencia gyengeségnek nevez-
ték el azt a tényt, hogy az autizmussal ¢16 személyek az észlelés soran felvett részin-
formaciokat nem képesek jelentésbeli egységekbe szervezni, illetve, hogy nem tudnak
érzékenyen reagalni a kiilonféle jelentést meghatarozé kontextusokra. Az elméletet
szdmos empirikus kisérleti adat tamasztja ala, mind az elemi vizualis észlelés szintjén,
mind a komplexebb nyelvi feldolgozasi paradigmak keretei kozott. Ebbol kovetkezden
a centralis koherencia gyengeség Frith és Happé értelmezésében a teriilet altalanos
képességzavara, vagyis az elmemiikddés minden szintjét athato, pervaziv zavarrél van
sz0. (Azota szamos kutatas bizonyitotta, hogy a centralis koherencia gyengeség nem
minden autizmussal €16 személyt, és nem azonos modon érint.) Az elmélet nem csak a
kommunikécios és tarsas problémakat tudja értelmezni, de képes magyarazni szamos,
autizmusban viszonylag gyakran el6forduld tiinetcsoportot, mint példaul a bizonyos
részképességek teriiletén mutatkozd egészséges miikddést vagy a savantizmust (szik
tudasteriileteken mutatkozo, kiemelkedd képességek).

3. Veégrehajtomiikodés zavara

Autizmusban nem csak a kommunikacids és szocializacios kompetenciak sériilnek, de
megfigyelhetd tulzott szabalykovetés, szétszortsag, ligyetlenség is, illetve besziikiilt
érdeklddés, ragaszkodas a megszokott, repetitiv ritualékhoz. A sériilések e sajatos min-
tazatat az el6z6ekben targyalt centralis koherencia gyengeség ¢és a naiv tudatelméleti
deficit nem tudjak kielégit6 modon magyarazni. Ebbdl kifolyolag 0j megkozelitési
szempontokra volt sziikség a tlinetcsoport magyarazatara, melyet a homloklebeny vég-
rehajté miikodéseinek (executive functions) fejlédési rendellenességében talaltak meg
a kutatok (Rumsey, 1985). A végrehajté funkciok négy fontos mentalis miivelete:
a kognitiv rugalmassag, a munkamemoria, a viselkedéses tervezés és az inadekvat

106 Baron-Cohen, S.—Leslie, A.—Frith, U. (1985): Does the autistic child have a “theory of mind”? Cog-
nition, 21, 37-46.

07 Frith, U.—Happé, F. G. E.(1994): Autism: beyond ‘theory of mind’.cognition, 50, 115-132.

18 Gydri, M. (2006): Autism and cognitive architecture. Domain specificity and cognitive theorising on
autism. Akadémiai, Budapest.
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viselkedési formak gatlasanak képessége. Tipikus fejlodés és miikddés esetében a vég-
rehajté funkcidk teszik lehetéveé a személy szamara, hogy jovébeli célokat allitson
fel a maga szdmara, ezek elérése érdekében Osszerendezze viselkedését, monitorozza
a valosag nyujtotta lehetdségeket, s a cél és a koriilmények dsszhangjaban készitsen
viselkedéses tervet, majd azt képes legyen rugalmasan kivitelezni. E rendszer sériilése
esetén-igy autizmusban is- a személy kiilonboz6 mértékii zavarokat mutat a komplex,
célvezérelt viselkedésszervezésben.

A kompenzacios lehetéségek

Agyunkban genetikailag meghatarozott teriiletspecifikus €s teriiletaltalanos prediszpo-
ziciok allnak a rendelkezésilinkre. Ezek hatarozzak meg a gondolkodasunkat, érésiikon
alapszik kognitiv fejlédésiink. Amennyiben egy prediszpozicio sériilt, akkor a bejart
fejlodési ttvonal is atipikus lesz. Ilyen esetekben, az agy plaszticitasanak kdszonhetden,
mas prediszpoziciok segithetnek a kompenzalasban, egészséges modulok kialakitasa-
ban. Autizmussal €10k esetében éppen ezért rendkiviil fontos kiilonféle kompenzacios
stratégiak kidolgozasa. A verbalis képességek szintjétél sokban fiigg az, milyen haté-
kony kompenzacios stratégiakat képes a személy a hianyzo6 kompetencia szolgalataba
allitani.

IX.5. Megkiizdési stratégiak stresszhelyzetben

Az iskolaban tanulasi zavarral kiizdé gyermekek szamara a tanulasi helyzet kronikus
stresszorként értelmezhetd, igy coping stratégiaik fejlesztése elengedhetetlen a sikeres
megkiizdéshez. A fejlesztés elsddleges célja hogy a megkiizdo stratégiak repertoarjat
sz¢lesitsiik, abbdl a célbol, hogy a kiilonbozo helyzetekben alternativ megoldasokkal
rendelkezzenek a gyermekek.

Gyermekkorban jelentkez6 leggyakoribb megkiizdési modokat Avis Brenner tekin-
ti at a gyermekkori stresszkezel§ stratégiakrol szold konyvében (Brenner, 1984'%).

A stratégiak egy része inkabb rovidtavi pszichés hasznot hoz a megkiizdésben, s bar
atmenetileg csokkentik a fesziiltséget, hossziutavon maladaptivnak bizonyulnak. Ezek
a kovetkezoek:

» Tagadas: A gyermek a stresszorral ugy kiizd meg, mintha az nem létezne. Segit a
fajdalmas, hirtelen jovo, traumatikus életesemények elviselésében. Tartos és kizaro-
lagos alkalmazasa inapadtiv, hiszen eltavolitja a gyermeket a val6sagos probléma-
megold6 megkiizdés lehetdségétdl, a redlis problémakkal vald szembenézéstol.

* Regresszio: A sajat életkornal korabbi életkori sajatossagokhoz, viselkedésmodok-
hoz valé visszatérés (pl. jatékszinvonal, beszédkészség, iskolai teljesitmény visz-
szacsuszasa). Nagyobb dependenciat és torodésigényt fejez ki altala a gyermek.
A begyakorolt, tilhaladott viselkedésmddokhoz valo visszatérés noveli biztonsag-
érzetét, ugyanakkor a regressziv megrekedés korlatokat is szab kibontakozasanak.

199 A. Brenner (1984): Helping children cope with stress. Lexington Books.
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Erzelmi eltavolodas: Erzelmi, képzeletbeli eltavolodas a stresszt okozé helyzettdl.
Dereizacios folyamat is kisérheti (pl. a gyermek érdeklddési fokuszaba targyak, alla-
tok kertilnek az emberi kapcsolatok helyett, tarsaitol eltdvolodik). Jellemzd a gya-
kori nappali almodozas. Az érzelmi feldolgozas sok esetben segit a nehéz élethely-
zetek feldolgozasaban, ugyanakkor elmaganyosithatja a gyermeket.

Acting out: Az acting out tulajdonképpen viselkedéses lobbanékonysag, melynek
soran az aktualisan felgyiilemlett fesziiltségtol azonnal, késleltetés nélkiil meg tud
szabadulni a gyermek. Masodlagos elénye a fontos személyek figyelmének felkel-
tése, illetve a figyelem atmeneti elterelése a fajdalmat okozo stresszortdl. Hossza
tava alkalmazasa maladaptiv, mivel az interperszonalis kapcsolatok mindségét je-
lentdsen rontja, és oppozicios zavarhoz vezethet.

A megkiizdési stratégiak egy masik csoportja inkabb segiti a j6 alkalmazkodast, mikoz-
ben egyoldalt hasznalatuk szintén jarhat karos kovetkezménnyel Brenner szerint:

Humor: llyen esetekben a gyermek viccet csinal sajat problémajabdl. A stratégia
hasznalata feltételezi az dnreflexio bizonyos foki meglétét. Adaptiv Iehet a tarsas
kapcsolatok szempontjabol. Szélsdséges esetben azonban a gyermek elveszti azt a
képességét, hogy 6szintén tudjon beszélni a problémadirdl, illetve hogy masoktol
segitséget kérjen.

Altruizmus: Mésokon segiteni és ezaltal elterelni a figyelmet a sajat nehézségekrol
magasan funkcionald, j6 erkolesi érzékii gyermekeknél jelentkezhet. Pszichés nyere-
sége a hasznosnak lenni érzése, illetve a sajat gondok zarojelezése. Egyoldalu hasz-
nalata a gyermekre tulzott felel6sségvallalast ro, miniatiirizalt felnétté valtoztatva 6t.
Szublimacio: A negativ érzelmek (szomorusag, harag, félelmek) feldolgozasa,
transzformacioja valamilyen tarsadalmilag is elismert viselkedéses formaban (mii-
vészet, sport, hobbitevékenység). Ezekben a cselekvésekben a gyermek 6romforrast
talalhat, sikerélményekhez juthat, és altaluk pozitiv kiilsé visszajelzésekre, megero-
sitésekre is szamithat.

Anticipacio, problémamegoldo tervezés: Cselekvéses terv készitése az elkdvetkezd
nehéz helyzetekre. A gyermek elére tudatosan felkésziil, hogyan fog viselkedni, mi-
lyen nehézségekre kell szamitania. Erds 6nvédo hatasa van, ugyanakkor anticipato-
ros félelmek is tapadhatnak hozza, kompulziv viselkedéses megnyilvanulasokkal.
Erzelemkifejezd stratégia, tarsas tamogatds keresése: A gyermek vebalisan segitsé-
get kér, megosztja nehézségeit a szamara fontos személyekkel. A tarsas tamogatas
ndveli a pszichés jollétet (well-being) raadasul igen jelentds egészségmegdrzo hata-
sa is van.

Osszességében elmondhatd, hogy minél tobb adaptiv coping-technika 4ll a gyermek
rendelkezésére, annal valdszinlibb, hogy a szamara adott nehézséggel szembe tud néz-
ni. A segit6 felnéttek feladata a megkiizdési repertoar szélesitése, illetve ravilagitani
arra, hogy egy helyzetben mar sikeresen alkalmazott stratégia hogyan helyezhet6 at egy
masikra. Fontos az is, hogy az egyszerre tobb stresszortdl kiizd6 gyermeket legalabb
egytol probaljuk meg mentesiteni. A problémamegoldas sikeressége noveli az énerdt,
hatékonnya és magabiztosabba teszi a gyermeket, jobb megkiizdévé az iskola szinterén
beliil.
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Kérdés:

Mit értiink bio-pszicho-szocialis megkozelitésen? Az onszabalyozas milyen nehézsé-
geit kiilonithetjiik el az SNI tanulok korében? Mik a gyermekkori depresszio tiinetei?
Mi az autizmus harom legfontosabb kognitiv pszichologiai magyardzo modellje? Mi-
lyen megkiizdési stratégiak adaptivak a stresszel valo megkiizdésben?
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X.AZ SNI KATEGORIAK KULON TA’MOGATASI RENDSZERE
MAGYARORSZAGON

Apolisi dij

Az apolasi dij a tartdsan gondozasra szoruld személy otthoni apolasat ellato hozzatar-
tozo részére biztositott anyagi hozzajarulas. Az a személy jogosult ra, aki a 2 év feletti
fogyatékos vagy a 18. életévét be nem toltott tartdosan beteg személy gondozasat végzi.

Torvényi hattere:
Az 1993. évi III. térvény 40-44. §-a valamint a 63/2006. (I11. 27.) Korm. Rendelet 25-
30. §-a szabalyozza az ellatast. 2011. évi 6sszegérdl a 2010. évi CLXIX. Torvény 62.
§ (8) bekezdése rendelkezik.

(1) Az apolasi dij havi dsszege az éves kozponti koltségvetési torvényben meghata-
rozott alapOsszeg.

(2) Az épolasi dijat — a 43/B. § (1) bekezdésében foglaltak kivételével — az apolast
végz06 személy lakohelye szerint illetékes telepiilési onkormanyzat jegyzdje allapitja
meg.

Az igény benyujtasanak formdja:

Az apolasi dijra vonatkozo igényt a kérelmez0 lakcime szerint illetékes telepiilési on-
kormanyzat szocialis tigyekkel foglalkozo6 osztalyan/irodajan lehet benytjtani, de a
kérelmet a kérelmez6 lakohelye szerinti illetékes szocialis hataskort gyakorlo szerv
biralja el. Abban az esetben, ha a kérelmez6 a tartozkodasi helye szerint illetékes 6n-
kormanyzat polgarmesteri hivatalaban terjeszti el kérelmét, azt a jegyzo atteszi (at-
kiildi) a lakdhely szerint illetékes jegyzonek. A kérelmet a 63/2006 (I11.27.) Korm.
Rendelet 4. sz. melléklete szerinti formanyomtatvanyon kell benyujtani.

Csaladi potlék

Ha a gyermek tartosan beteg, vagy sulyosan fogyatékos (értelmileg akadalyozott, moz-
gaskorlatozott, autizmussal €0 és az érzékszervi fogyatékos) felemelt csaladi potlekra
jogosult. A stlyos fogyatékossag tényét a Tanulasi Képességet Vizsgalod Szakértdi és
Rehabilitaciés Bizottsag valamint szakorvosi vélemény igazolja.

Tankotelezettség
A2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl rendelkezik a tankotelezettségrol a
27./45.§ (1.) bekezdés Magyarorszagon — az e torvényben meghatarozottak szerint —
minden gyermek koteles intézményes nevelés-oktatasban részt venni, tankdtelezettsé-
gét teljesiteni.

28. pont — ,,Sajatos nevelési igényt és beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehéz-
séggel kiizd6 gyermekek, tanulok nevelésérdl, oktatasardl” —a 47. § rendelkezik.

Etkezési tamogatas
Az alanyi jogu tAmogatashoz a jogosultaknak az alabbi igazolasokat kell benytjtaniuk:
tartésan beteg vagy stlyosan fogyatékos gyermek — orvosi igazolés.

A tanuloknak az intézményi téritési dij 50%-at kell normativ kedvezményként biz-
tositani. A normativ kedvezményt a tanulo utan a nappali rendszer( oktatasban vald
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részvétele befejezéséig kell biztositani, de a kedvezményre valo jogosultsag csak egy
jogcimen vehetd igénybe.

Gondnoksag

A cselekvoképességet korlatozo gondnoksag ala az a nagykoru személy helyezhetd, aki
nem rendelkezik a személyes iigyei viteléhez sziikséges belatasi képességgel, mert
elmeallapota, sulyos fogyatékossaga, koros szenvedélye ezt tartdsan vagy idészakon-
ként visszatérden nagymértékben csokkenti.

Gyermeknevelési timogatas

Gyermeknevelési tamogatasra jogosult az az anya vagy nevelGanya, aki sajat haztar-
tasaban 3 vagy annal tobb gyermeket nevel. A timogatast annak az évnek a végéig
igényelheti, amelyben a legkisebb gyermek elérte a harmadik életévét.

Gyoégyuszas

1. § (2) bekezdés — Orvosi rehabilitacio keretében tarsadalombiztositasi tamogatassal
a kovetkez6 gyogyaszati ellatasok vehetdk igénybe: 18 éves kor alatti csoportos gyogy-
uszas, mint egyéb rehabilitacios céli gyogyaszati ellatas.

Kozgyogyellatas
A 28/1993.(11.17.) Kormanyrendelet 2005. aprilis 1-i mddositasa alapjan kdzgyogy-
ellatasi igazolvany adhato a szocialisan raszoruloknak, vagy akik utan a sziil6 maga-
sabb csaladi potlékban részesiil (sajatos nevelési igényii gyermekek koziil az értelmileg
akadalyozottak, mozgaskorlatozottak, érzékszervi sériiltek, autizmussal ¢l6k).

Akozgyogyellatasi igazolvannyal rendelkezok téritésmentesen igényelhetnek olyan
gyogyszereket, amelyeket a tarsadalombiztositas tdmogat, allapotuknak megfeleld
szakorvos altal eldirt gydgyaszati segédeszkdzt (szemiiveg, hallokésziilék, gyogycipd,
gerincfliz, kerekesszEk stb.) valamint egészségjavitd kezeléseket.

Az igazolvany csak a jogosult személy sziikségleteire hasznalhatod — csaladtagjaira
nem érvényes.

Az igazolvanyt a jegyz0 allitja ki, és évente ellendrzi, hogy fennall-e a kiallitas oka.

Kozlekedési tamogatas siilyos mozgaskorlatozottaknak

Jogosult az a mozgaskorlatozott személy:

* ...aki magyar allampolgar, magyarorszagi lakohellyel vagy tartozkodasi hellyel ren-
delkezik...

Nem jogosult az a sulyosan mozgaskorlatozott, aki:

* ¢letvitelszertien 4gyhoz kotott személy, akinek szallitasa csak mentdautoval oldhatod
meg;

* apolast, gondozast nytjtd rehabilitacios intézményi ellatasban részesiil.

A tamogatas fajtai:

» kozlekedési tamogatas;

» személygépkocsi vasarlasi (szerzési) timogatas;
» személygépkocsi atalakitdsi timogatas;

* parkolasi engedély.
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Mozgaskorlatozottak kiilon lakasépitési timogatasa
A sulyosan mozgassériiltek szdmara sok esetben az atlagos lakas nem hasznalhat6.
Lehetdség van arra, hogy az érintett személy, vagy az 6t eltartd, gondozd személy
a régi lakas akadalymentesitésére vagy az 0 lakas épitésénél a specialis egyedi igény
szerinti kialakitashoz tdmogatast igényeljen. Abban az esetben van ra lehetség, ha
a régi, vagy az 1j épitésii lakast nem tudja, vagy csak nagy nehézségek aran tudna
¢letvitelszerlien hasznalni. Felhasznalhat6 fiirddszoba at- vagy kialakitasra, kerekes-
székhez méretezett nyilaszarok cseréjére, kiiszobok felszamolasara, konyha sziikség
szerinti atalakitdsara.

A tamogatast a Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetségének javas-
lata alapjan a kijeldlt pénzintézet szolgaltatja.

Egy személy a tamogatast csak egyszer veheti igénybe.

Rokkantsagi jaradék

Kérheti a 25. életévét betoltd személy, aki munkavégzésre teljesen képtelen, nem alla-
pitottak meg szamara nyugdijat vagy baleseti nyugdijat. Indokolt esetben a 18. életévét
betdltott személy esetében is megallapithato.

Vakok személyi jaradéka
A vakok személyi jaradékat a 18 év feletti személy igényelheti, aki a 1atasat tartdsan,
visszafordithatatlanul elvesztette.

A jogosultsagot a teriiletileg illetékes vezetd szemész szakorvos allapitja meg. Feliil-
vizsgalatat az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar Orvosszakértoi Intézet végzi a
Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovetségének véleménye alapjan.

HKifutd” ellatas. 2001. julius 1-jét6l nincs uj megallapitas.

Védé munkahely
A védémunkahely a nagymértékben megvaltozott munkaképességii személyek szama-
ra a munkaltatonal létrehozott munkahely.

Ki mindsiil nagymértékben megvaltozott munkaképességiinek? Aki:
» vak vagy gyengénlato;

* stlyos fokban mozgaskorlatozott;

* kiilonbo6z6 fokban értelmi fogyatékos;

* halmozottan fogyatékos.

A védémunkahelyre torténd felvételhez kérvényt kell benyujtani.

A védémunkahelyet igénybe venni szandékozo6 személynek munkakori-alkalmassagi
orvosi vizsgalaton kell részt vennie.

Az értelmi fogyatékosok munkaalkalmassagarol az EFOSZFI ad véleményt.

Kérdés:
Ismertesse a sajatos nevelési igénytiek szamara hazankban alkalmazott specialis tamo-
gatas rendszerét!
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XL EGY}’JTTMI"}K(")DES MAS SZAKEMBEREKKEL
ES A GYERMEKEK CSALADJAVAL

A nevelés nagyon Osszetett folyamat, eredményességéhez sok szakember és a csalad
egyiittes munkaja elengedhetetlen. Ennek a folyamatnak az iranyitoja a gyogypeda-
gogus.

Az illetékes tanulasi képességet vizsgdlo szakértdi és rehabilitacios bizottsagokkal
val6 kapcsolat.

A vizsgalatot elvégzd team allapitja meg a diagnézist, hatarozza meg a fejlesztendd
teriileteket, végzi a tanuld kontrollvizsgalatat a térvény eldirasa szerint. A gyogypedago-
gus a szakvélemény javaslata alapjan végzi a fejlesztést és a rehabilitaciot. A kontroll-
vizsgalatok elvégzéséhez pedagogiai véleményt készit a gyermeket tanitd pedagdgusok
egylittmikodésével.

Szakorvossal, gyermekpszichiaterrel valé kapcsolattartas:

A sajatos nevelési igényl tanulok esetében gyakran eléfordul, hogy allando szakorvosi

feliigyelet alatt allnak.

* Mozgassériilés esetén az ortopéd szakorvos rendszeres kontrollja, az elvégezhetd
korrekcios miitétet kovetd gyogypedagogiai terdpia, a sziikséges gyogyaszati segéd-
eszk0zok igénylése soran az egyiittmiikodés elengedhetetlen, az eredményes szak-
szerl fejleszté munka feltétele.

+ Latassériilt gyermeket fejleszté gydgypedagogusnak, integrald pedagogusnak pontos
ismerettel kell rendelkeznie a gyermek allapotardl, ennek ismeretében alkalmazza
az optikai segédeszkozoket, hatarozza meg a tanuld helyét az osztalyban, a specialis
fényviszonyokat, megvilagitast, szembetegségének ismeretében tartozkodast bizo-
nyos mozgastevékenységtol.

» Szakorvos végzi a hallasvizsgalatot, hatdrozza meg, hogy van-e sziikség hallasjavi-
t6 késziilékre, ha igen, milyen tipustra. Az esetleges miitéti beavatkozas meghata-
rozza a hallasnevelést.

 Sulyos beszédhiba, beszédfogyatékossag bizonyos eseteiben gégész, foniater szak-
orvos beavatkozasat kdvetheti a terapia.

Eléfordulhatnak egyéb belgyogyaszati problémak — pl.: sziv-, vesebetegség, koros vér-
nyomas, cukorbetegség, emésztorendszeri problémak, allergia stb. —, amelyrdl a gyer-
mekkel foglalkozo szakembernek tudnia kell, ezt szem el6tt tartva, ehhez alkalmazkod-
va tervezi és hatarozza meg a sziikséges fejlesztéseket.

Gyermekpszicholégussal, szakpszicholégussal valé kapcsolattartas:

A sajatos nevelési igényt gyermekek alapproblémajahoz gyakran tarsul olyan maga-
tartasi vagy egy¢b tiinet, amely pszichologusi segitséget igényel. A problémafeltaras-
hoz a gyermekkel foglalkozo gyogypedagogus, terapeuta megfigyelése is sziikséges.
A pszicholégus tanacsot ad vagy adhat a bizonyos jelenségek, magatartasformak keze-
1ésére, nemkivanatos reakciok kikiiszobolésére.

106



Gyermekjoléti és csaladsegité szakemberekkel valo kapcesolattartas:
Sok esetben a sajatos nevelési igényl gyermekek csaladja a mindennapi miikodéshez
segitséget igényel.

Ilyenkor megfelel6 szakember kozremiikddésével érheto el a gyermeket megilletd
jogok érvényesiilése, védé-6vo intézkedés megtétele a raszoruldk érdekében, az el-
viselhetd ¢letlehetdségek megteremtésében. Ez kiterjedhet:

» Anyagi segitségnyujtas a csalad szocidlis és anyagi helyzetének megfelelden a kiilon-
féle timogatasok — pénzbeli és természetbeli — felkutatasa, a hozzajutas segitése, tamoga-
tasa, valamint tanacsadas a csaladellato tevékenységhez.

» Atanulo egészséges fejlodéséhez sziikséges nevelési 1égkor biztositasara.

* A tanulo egészségi allapotanak figyelemmel kisérése, sziikség szerint szakorvosi
ellatas igénybe vétele (szemészet, fiilészet, ortopédia, stb.) és segédeszkdzok hozza-
férhetdsége igény szerint.

* Segitségnyujtas a gyermek utaztatdsdban a fejlesztés vagy a terapia helyére.

+ Alkalmankénti gyermekfeliigyeleti szolgalat.

Az eredményesség érdekében a csalad mellett az 6ket segitokkel is sziikséges a rend-
szeres kapcsolattartas.

Sziil6kkel, csaladtagokkal valoé kapcsolattartas:
A gyogypedagogiai terapia akkor valik hatékonnya, ha a sziil6k, testvérek, a tagabb
csalad is bekapcsolodik. Gyakran el6fordul, hogy nagysziilé vagy nagyobb testvér
hozza — viszi a sajatos nevelési igényili gyermeket. Amit mar a gyermek tud, alkalmaz,
otthon a csaladi, rokoni, barati korben is elvarhato.

Nagyon sokszor fordul a csalad bizalommal a fejleszté szakemberhez, kér tanacsot,
segitséget.

A kapcsolattartas formai:

» Sziil6i értekezlet a sziiloi tajékoztatas kozos formaja, ahol a tanév eseményeirdl,
fontos kérdésekrol torténik tajékoztatas. Mod €s lehetdség nyilik a sziiloknek az dket
érdekld témakban kérdésfeltételre, problémak kozos felvetésére, megoldasok kere-
sésére.

» Fogaddora alkalmaval egyéni beszélgetésre van lehetdség eldzetes idopont egyezte-
tés utan. Kezdeményezheti a sziil6 és a pedagogus egyarant. Célja lehet tajékoztatas,
problémahelyzet feltarasa, megoldasi javaslatok keresése, stb.

» Nyilt napok rendezése, amely alkalmat ad a sziilonek, hogy gyermekét az adott ko-
zOsségben megfigyelje, egyben betekintést nyerjen az intézmény, ezen beliil az adott
osztaly, csoport munkajara, a tanulok egymashoz vald viszonyara. A program lehe-
tdséget nyujt az intézmény, osztaly munkajanak bemutatasara mas intézmények sza-
mara.

* Iskolai vagy osztalyrendezvényekbe segitoként bevonhatok azok a sziilok, akik ezt
vallaljak. Segithetnek a programok eldkészitésében, dekoracio elkészitésében, miisor
betanitasaban, lebonyolitasaban. A sziil6 kozben megfigyelheti gyermekét, tarsaihoz
vald viszonyat nem tanulési helyzetben is.
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» Csaladlatogatas elengedhetetlen ahhoz, hogy a pedagogus teljes képet kapjon tanit-
vanyarol, megismerje az otthoni koriilményeket, a csaladi nevelési attitiidot, a gyer-
mek viszonyat a csaladjdhoz. Modja nyilik a pedagégusnak szakmai segitségnyt;j-
tasra a csaladi neveléshez, amennyiben ez sziikséges.

Sziiloklub szervezésével lehet a sziiloket érintd altalanos kérdésekkel foglalkozni, eset-
leg mas szakemberek bevonasaval tajékoztatast, széleskorli segitséget nyujtani. A saja-
tos nevelési igényt gyermekek sziileinek forumot biztosit arra, hogy megismerkedjenek
a gyermekiiket fejleszt6 gydgypedagogusokkal, egyéb szakemberekkel.

Gyakran csak teret kell adni annak, hogy problémaikat egymas kozott bizalmasan
megbeszélhessék.

Integralt nevelés esetén a tobbségi intézmény dolgozdival valo kapcsolattartas:
Ha a sajatos nevelési igénytli gyermek integralt oktatasi formaban teljesiti tankotelezett-
ségét, a rehabilitativ fejlesztést végzd gydgypedagdgus a tobbségi intézmény szakem-
bereivel szoros szakmai kapcsolatot alakit ki.. Segiti a megfeleld koriilmények kialaki-
tasat, specialis eszkdzok hasznalatat, modszertani tanacsot ad a gyermek mindennapi
bolcsddei, ovodai, iskolai tevékenységéhez. Segiti az integralo pedagdégusok minden-
napi munkajat, megfeleld tankdnyvek kivalasztasat, kovetelmények meghatarozasat.

Kérdes:
Milyen szakemberek egyiittmiikddése sziikséges a sajatos nevelési igényiiek és csalad-
Juk megsegitéséhez?
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_ XILINTEGRACIO ) o
~ASZEGREGACIOTOLAZ INKLUZIO MEGVALOSULASAIG

XII.1. Integracio fogalmanak kialakulidsa a pedagégia tudomanyaban

A peremhelyzetbe kertilt csoportok, kisebbségek tarsadalmi integracioja napjaink egyik
legfontosabb megoldandd problémai kozé tartozik. A feladat megoldasanak elemzését
végz6 tanulmanyok, kutatdsok olvasasakor tobbszor visszatérd fogalmak az integracio
és az integralas. A fogalom megértéséhez elsédlegesen maganak a fogalomnak az ere-
detét sziikséges tisztazni.

Az integraciot, mint fogalmat tobb tudomany is alkalmazza a pedagogia mellett —
szocioldgia, kdozgazdasagtan, pszichologia, matematika. Ha a szo6 eredetét kutatjuk,
akkor a latin integrare igére vezethetjiik vissza, amely beilleszkedést, egyesiilés, egyes
részek egéssz¢ 0sszegzddését jelenti.

A intergracio, az integralas sz6 A Magyar értelmezd kéziszotdarban a kdvetkezd
értelmezéssel szerepel: , kiilonalld részek valamely nagyobb egészbe, egységbe vald
beilleszkedése, beolvadasa, egyesiilése”. Ha sajat t¢émankhoz kapcsolodoan akarjuk a
fogalmat értelmezni, akkor azt mondhatjuk, hogy a fogyatékkal ¢é16, sajatos nevelési
igényt gyermeknek, fiatalnak, felndttnek a fogyatékkal nem ¢élok kozé vald beillesz-
tését értjiik.

Amennyiben a mai jelentéstartalommal az oktatas nevelés teriiletén kivanjuk a fo-
galmat értelmezni, akkor azt mondhatjuk, hogy az integralt oktatas, iskolaztatas
»,a tanulasaban valamilyen oknal fogva akadalyozott (pl.: fogyatékossag, képességzavar,
szocialis hatrany) gyermekek egyiittes, lakohelyhez kdzeli nevelését, oktatasat jelenti”
(Csanyi 2001.)

Ennek az ellentéte a szegregalt oktatas, ahol a gyermekek sériilés szerint elkiilonitett
csoportjait specialis intézményekben nevelik-oktatjak. A szegregalt nevelés-oktatas
a fogyatékkal ¢lok intézményes oktatasanak kezdetén, fontos eldrelépést jelentett,
hiszen csak gondoljunk a XIX. szazad els6 évtizedére, amikor a legtobb orszagban
— hazankban is — kirekesztve, alig megtlirve, az egyéni sziikségleteiket legkevésbé
sem figyelembe véve folyt a fogyatékkal ¢l6 gyermekek nevelése-oktatasa. Ebbdl a
megnyugtatonak egyaltalan nem mondhato6 oktatasi kornyezetbdl fejlodott ki néhany
szakmailag nagyformatumu orvos, pedagogus, gydgypedagdgus aldozatkész mun-
kassaganak koszonhetden, az a fogyatékossagi kategoriaknak és fokoknak megfeleld
szegregalt nevelés-oktatasi rendszer, mely még napjainkban is megtalalhaté hazankban
¢és Europa szerte.

A pedagdgia tudomanya hosszu évek oOta kutatja azt a kérdéskort, hogy mi szolgélja
jobban a fogyatékkal é16 emberek érdekét. Az, hogy specialis fogyatékossag ka-
tegoriakra lebontott szegregalt képzést biztositson az arra raszoruloknak, amely egyiitt
jar bizonyos tarsadalmi izolacioval, vagy a tobbségi nevelést-oktatast alakitsak at ugy
— érzékenyitsék — hogy egyenrangtian kezelni tudja a massagbol adodo egyéni igé-
nyeket, hatranyokat. A kérdés napjainkra elddlni latszik, mégpedig az integracio egy
magasabb forméja javara, ami nem mas, mint az inkluziv — befogado6 — oktatas-nevelés.
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Az integracié fogalom szoros 6sszefliggést mutat az esélyegyenldség biztositasaval is,
hiszen elérhetévé, nyitottd teszi oktatasi- nevelési intézményeket mindenki részére,
fiiggetlentil attdl, hogy van valamilyen akadalyozottsaguk tanulds, megismerés tertile-
tén vagy nincs. A gyogypedagdgia mar régen hasznalja ezt a fogalmat, hiszen fejlesz-
tésének 6 céljat mindig is, a fogyatékkal €16 ember mind teljesebb tarsadalmi integ-
csak az elkiiloniilt fejleszté folyamat végére, eredményeként kivantak megvalositani.
A fogyatékos gyermekek integralt nevelésének gondolata az emberi jogokért folytatott
kiizdelem, az antidiszkriminaciés mozgalmak eredménye, amely mozgalmak legfon-
tosabb alapelve a normalizacio.

A kiilfoldi szakirodalomban is talalkozhatunk tobb esetben is a fogalom értelmezé-
sével pl.: Evans és munkatarsai (1996) szerint az integracio: ,, az a folyamat, amely
a fogyatékos és nem fogyatékos tanulok kozotti interakcio maximalis megvalositasat
célozza”.""" Az el6z6 megallapitas tartalmaz egy nagyon fontos Gjszer(i elemet, még-
pedig hogy a hangstly nem a puszta egyiittléten, a fogyatékkal €16 gyermek ,,megtiré-
sén” van, hanem az egyiittes tevékenykedtetésen, az egyiittes tanulason, jatékon
¢és mindennapi feladatok kozos megoldasan van. Ez a folyamat természetesen mind
a befogado, mind a beilleszkedd fél részérdl feltételez bizonyos alkalmazkodast, elfo-
gadast, de egyben jelent, olyan pozitiv tapasztalati elemeket is, melyek késobb egymas
elfogadasaban, megértésében fontos szerepet jatszhat.

Evans a Piaget-i terminologia felhasznalasaval két fél egymashoz valé alkalmazko-
dasaban harom lehetséges folyamatot ir le az szerint, hogy kinek kell nagyobb stilyban
alkalmazkodnia a masik félhez. Ennek megfeleléen a harom folyamat: az asszimilacio,
akkomodacio és az adaptacio.

» Asszimilacio: esetén a fogyatékkal €16 személynek kell alkalmazkodni a tobbség
¢letmodjahoz, illetve kellene alkalmazkodni a tobbségi tantervhez az iskolaban.

» Akkomoddcio.: Az alkalmazkodas kényszere a tobbségre helyezddik at, amit bizo-
nyos esetekben negativan is él meg a befogadd kornyezet — sériilt emberek foglal-
koztatasara hozott munkahelyi tamogatasoknal — a nem fogyatékkal ¢16 munkaval-
lalok foglalkoztatast veszélyeztetheti.

* Adaptacio: alegkiegyensulyozottabb forma, hiszen kdlcsonds alkalmazkodéson ala-
pul. Ennek a megvalositasara kell térekedniink az integracios folyamatban.

Az integracio fogalom meghatarozasanak egy masik kdzismert formaja Lewis-Dorlag
féle megkozelités: amelyben az integralds tipusat az egyéni sziikségletek szerint
hatarozza meg. Egy személyt, akkor tekint integraltnak, ha a nap barmely részében
egylitt van a nem akadalyozott tarsaival, tekintet nélkiil az a kdzos tevékenységek
tipusara, idébeli hosszara.

A fogyatékos gyermekkel kapcsolatos kérdésfelvetés is valtozni latszik, hiszen ma
mar a vizsgalat nem elsédlegesen a karosodas, a sériilés orvosi okaira keresi csak a
valaszt — orvosi modell — és ez alapjan kategorizal, szelektal, szegregal vagy ,,cimkéz”.
A gyerekben keresendd problémak, hianyossagok, hibak kutatasa helyett, attevodott

alapelvei és gyakorlata. In Csanyi Yvonne (szerk.): Kozésen. BGGYTF, Budapest, 9—15.
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a hangstly az akadalyok, hatraltaté tényezok keresésére illetve a gyermek kornyezetére
— pedagogiai vagy inkabb szocialis modell. A gyereket egészében vizsgalni, értékelni,
kitiintetett figyelmet forditva er0ségeire és specialis pedagogiai sziikségleteire. Mig
a kérdésfelvetés régen a sériilt gyermeknél, igy szolt — Mi veled a probléma, melyik
csoportba soroljalak? -, ma a kérdésnek igy kell hangoznia — Mire vagy képes, mire van
sziikséged, hogy jobban haladhass?

A masodik kérdésmegfogalmazas is sugalmazza, hogy ma mar nem az elkiilonités
a f6 cél, hanem a tobbségi iskola keretein beliil biztositani a sériilt kisgyermek specia-
lis igényit integrald nevelési-oktatasi programokkal, egyénre szabott személyi és targyi
feltételekkel egyarant.

A kétfajta megkozelitést kivaloan tiikrozi a kétfajta modell kozotti kiilonbségeket
bemutaté tablazat'" (lasd 8. tabldzat):

Orvosi modell Szocidlis (pedagdgiai) modell
A gyermekben van a hiba A gyermek kornye;eteben vannak
az akadalyok
Diagnozis deficitek megallapitasa, Ertékelés:
pontositas erosségek, sziikségletek feltarasa
Cimke A szinteknek megfelel$ program kijellése
Osszpontositas Személyi és targyi feltételek biztositasa
a karosodasra a sziikségleteknek megfelelden
Szegregacid Integracio
(torekvés homogén csoportokra) (természetesek a csoportok)
A gyogypedagdgus szerepe A tobbségi pedagdgus a meghatarozo,
kizardlagos egylittmiikodik a gyogypedagogussal
Specialis tanterv A tobbségi tanterv vagy modositott
hasznalata valtozatanak alkalmazasa
Tartds elzaras a tarsadalomtol A gyermek a tarsadalom része

8. tablazat: A kétféle modell megkozelitésének Gsszevetése

XII.2. Az integralt nevelés-oktatas kialakulasanak el6zményei''

XI1.2.1. Az integracié térnyerése a nemzetkozi oktatasi rendszerekben
Az integracid iranyzatanak kezdeti 1épesei 1950-es évekig vezethetdk vissza és az
egyes orszagokban a kivalté okai is kiilonbozd eredetiiek voltak.

A Skandinav orszagokban a ,,normalizacios elv”’ — 1950-es évek Dania — volt
az integracio eldéfutara, mely igyekezett a fogyatékos emberek szamara, ,,0olyan

1 Dr. Csanyi Yvonne (2000): A specialis sziikségletii gyermekek és fiatalok integralt nevelése. In: Illyés
Sandor (szerk.): Gyogypedagogiai alapismeretek. Budapest, Printed in Hungary.

112 A témakor — Dr. Csanyi Yvonne (2000): Az integralas kialakulasanak mozgatorugoi c. tanulmanyanak
felhasznalasaval késziilt.
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¢letfeltételeket 1étrehozni, amely a legteljesebben megkozeliti a tobbség életfeltételeit
(Lanyiné Engelmayer Agnes 1993."3). Ennek folytatasaként a dan parlament 1969-ben
hozott hatarozata mar arrdl rendelkezik, hogy ,,az akadalyozott tanulok oktatasat
oly médon kell kiterjeszteni, hogy a normalis iskolai kdrnyezetben részesiilhessenek
oktatasban, amennyiben a specialis intézmény gondoskodasa nem feltétleniil sziikséges
része a fejlesztésnek.” (Dan minisztériumi kiadvany 1991). Ennek a pozitiv dontésnek
a kovetkezményeként a 70-es €s 80-es évekre Danidban egyre tobb tanulét neveltek-
oktattak a tobbségi intézményekben és kaptak meg specialis igényeiknek megfeleld
fejlesztést integralt formaban. A befogado intézmények igyekeztek, olyan kdrnyezetet,
tanulasi és munkafeltételeket adaptalni tanuldik sajatos nevelési igényéhez, melyben
mind teljesebb mértékben csokkenthették vagy megsziintethették akadalyozottsagukbol
ado6do hatranyukat.

Az USA-ban a polgarjogi mozgalmak keretében léptek fel a fogyatékosok emberi
jogaiért €s a szegregacio oldasaért. Az 1975-ben megjelent Oktatasi torvény meghata-
rozza, hogy a legkevésbé korlatozo kornyezetet kell biztositani minden fogyatékos
szamara, valamint a legkedvezdébb iskolai kornyezetet a tobbségi iskolahoz viszonyitott
lehetd legkdzelebbi elhelyezés jelenti. Azok szamara, akik nem tudnak sikeresen egyiitt
tanulni ép tarsaikkal, kevésbé korlatozo a tobbségi iskolan beliil 1étesitett specialis
osztaly, mint a bentlakésos, 6nallé specialis iskolaban torténd elhelyezés. Ez a torvény
vezette be a sokoldali pedagdgiai vizsgalatokat, a minden fogyatékos gyermek szama-
ra elkészitendd egyéni fejlesztési tervet, s ennek évenkénti kotelezd feliilvizsgalatat,
valamint azt, hogy a sziil6 hozza meg a végs6 dontést a szakvélemények elfogadasa
vagy elutasitasa szempontjabol.

Olaszorszagban az antipszichiatriai mozgalom ¢s a kisebbség diszkriminacioja elle-
ni fellépésnek volt jelentds része a szegregacido megsziintetésében. 1977-ben megjelent
Oktatasi torvény felszamolta az allami specialis, sokszor bentlakasos iskolakat, s egy-
idejiileg kedvezo feltételeket biztositott az integralt fogyatékosokat fogadd osztalyok
szamara. A 1étszamkorlatot 20 f6ben hatarozzak meg, és két fénél nem lehet tobb fo-
gyatékos ugyanabban az osztalyban. Mindeniitt kotelez6 a pedagogiai asszisztensek
alkalmazasa.

Anglidban feliilrél jovo kezdeményezésre indultak meg a valtozasok. A kormany a
gyogypedagogiai iskolak és eredményességiik felillvizsgalatara létrehozta az in. War-
nock Bizottsagot, amely az1978-as jelentésében a fogyatékos fogalom helyett mar
a specialis nevelési sziikséglet fogalmat hasznalja és kimondja: ,,valamennyi specialis
nevelési sziikségletli gyermeket integralni kell az oktatas és kozdsségi élet teriiletén.”
(Warnock 1978, idézi: Csanyi 2000'%)

Németorszagban és Ausztridban is a 80-as évek derekan, illetve végén sziil6i kezde-
ményezésre jelent meg az egyiittnevelés gondolata.

1989-ben az ENSZ kiadja az Egyezmény a gyermek jogairol dokumentumat, amely-
hez Magyarorszag is csatlakozik 1990-ben. A cselekvési vilagprogram a gyermekek

3 Lanyiné Engelmayer Agnes (1993): A kiilfoldi integracios modellek tanulsagai a hazai alkalmazas
szamara. In Egylittnevelés — Specialis igényii tanulok az iskoldban. (Szerk.: Csanyi Yvonne.) Budapest, Is-
kolafejlesztési Alapitvany, OKI,

4 Csanyi Yvonne (2000): A specialis nevelési igényti gyermekek ¢és fiatalok integralt nevelése-oktatasa.
In Gyogypedagogiai alapismeretek (szerk.: Illyés Sandor). ELTE BGGYFK, Budapest.
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érdekeit szem el6tt tartva tamogatja a sziilok jogait és torekvését, hogy specialis neve-
1¢ési sziikséglet gyermekiiket a tobbségi iskolaztatas keretében oktassak.

Az ENSZ kézgyiilése 1993-ban elfogadta a fogyatékos személyek esélyegyenldsége-
re vonatkozo alapszabalyzatot, amely kimondja, hogy ,,az allamok biztositsak integralt
formaban az egyenld alap-, kozép- és felséfoktl oktatasi lehetdségeket a fogyatékos
gyermekek, fiatalok és felnéttek részére.” (Csanyi 2000').

Az alapszabalyzat azt is leszogezi, hogy valdsziniileg a tobbségi iskolarendszer nem
tudja kielégiteni minden fogyatékos gyermek igényeit és ebben az esetben a specialis
iskolarendszer adja meg a megfeleld segitséget, de tovabbra is az a cél, hogy felkészit-
sék a tanulokat a tobbségi iskolarendszerre.

Az UNESCO tobb mint egy évtizede tiizte ki célul az integralt nevelés megvalosita-
sat vilagszerte (Jonssorn, 1992'16) és a specialis tovabbképzo programjat tobb mint 40
nyelvre leforditottak.

A kovetd 1épésként az elézdekre és az Emberi Jogok alapeszméjére épiilve az
UNESCO 1994-es salamancai (Spanyolorszag) vilagkonferencidjanak alapvetd ajan-
lalkozott —, hogy ,, az iskoldk minden gyereket befogadjanak, fiiggetleniil testi, értelmi,
ertelmi, szocialis, érzelmi, nyelvi vagy egyéb allapotuktol: beleértve a fogyatékos és
a tehetséges gyermekeket, az utcagyerekeket és kiskoru foglalkoztatottakat, a nomad
koriilmények kozott élo, a nyelvi, etnikai vagy kulturdlis kisebbséghez tartozo gyerme-
keket, és mas hatranyos helyzetii vagy peremteriileteken élo csoportok gyermekeit”™
(Salamanca Statement on Principles, Policy and Practice in Special Needs Educations
UNESCO 1994, 3)

A kozponti téma az integralt nevelés ¢és ennek egy tovabbfejlesztett formaja az
inkluziv iskolai oktatas volt. A konferencia zar6 hatarozataban felszolitottak a vilag
Osszes kormanyat, ,.hogy torvényeikbe foglaljak bele az inkluziv oktatas elvét, felvéve
valamennyi gyermeket a tobbségi iskolaba, kivéve, ha kényszeritd okok késztetnek az
ettol eltérd 1épésekre.” Az ajanlas az oktataspolitika szamara jelol ki utat, hogy milyen
prioritas mentén alakuljon 4t az oktatasi rendszer annak érdekében, hogy megfelelden
kezelni tudja a tanulok kozotti kiillonbségeket és minél teljesebb modon a megvalo-
sithat6 legyen a hatranyokkal indul6 gyermekek integracidja. Ez a megkozelitésmod
a befogadd nevelés elméletét és annak gyakorlati médszereit allitja a gyermekekkel
valo intézményes foglalkozas kozpontjaba. A tandroknak fel kell késziilniiik, hogy
nagyon kiilonboz6 adottsagl gyermekeket tartalmazo osztalyokban kell majd munkéju-
kat végezni, ahol a neveldi munka alapfeltétele, az egyes jelenségek interdiszciplinaris
megkdozelitésének képessége, a fejlett személyiség €s a tudatos professzionalitas.
A pedagogusnak kell atalakulnia a nevelés megvaltoztatasa érdekében.

Az Eurdpai Unioban 1996-ban alapitottak a legfontosabb nemzetkozi érdekvédelmi
szervezetet, az Europai Fogyatékosiigyi Forumot (European Disability Forum = EDF).
Ez a szervezet véleményezési jogot gyakorol a fogyatékkal é16 embereket is érintd
jogszabalyok kidolgozasakor és végrehajtasakor.

115 Csanyi Yvonne (2000): A specialis nevelési igényti gyermekek ¢és fiatalok integralt nevelése-oktatasa.
In Gydgypedagogiai alapismeretek (szerk.: lllyés Sandor). ELTE BGGYFK, Budapest.

116 Jonssorn (1992): Uj stratégidk a specidlis sziikségleteket mutaté gyermekek nevelése terén. Gyogy-
pedagdgiai Szemle, 2. sz.
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2000-ben az Eurdpai Kozosségek Bizottsaga ,,Uton a fogyatékos személyek szama-
ra akadalymentes Eurdpa felé¢” cimtt COM (2000) 284. szdmu kozleményében meg-
fogalmazta, hogy azt kivanjak elérni, hogy politikai, gazdasagi ¢s a fejlddd technika
segitségével a fogyatékosok jobban tudjak érdekeiket érvényesiteni, illetve teljes joga
részesei lehessenek a tarsadalom mindennapi életének és a nyilt munkaerépiacnak.

2003 februarjaban az ESDIS eACCESSIbility munkacsoportja, ami a fogyatékkal
€16k jobb hozzaférését vizsgalta a tudas alapt tarsadalom szolgaltatasaihoz. Egyben
olyan informaciés munkaanyagot kiépitését célozta meg, melyen keresztiil a fogyatékos
személyek feltehetik kérdéseiket és tajékozodhatnak az dket érintd kérdésekrol. Illetve
olyan halozat 1étrehozasara biztat, melynek révén nemcsak a fogyatékosok, hanem az
iddsek és hatranyos helyzetiiek is megismerkedhetnek a technika adta lehetdségekkel.

Az altaluk elkészitett munkaanyag Delivering eAccessibility — Improving disabled
people’s access to the Knowledge Based Society alapjan az EU Tanacsa meghozta
5163/03-as, ,,Council Resolution on ,,eAccessibility” — improving the access of people
with disabilities to the Knowledge Based Society” dontését.!\’

2003 aprilisaban az Europai Fogyatékosiigyi Kongresszus madridi nyilatkozataban
megfogalmazta, hogy ,,A befogad6 tarsadalom alapja a diszkriminaciomentességgel
parosul6 pozitiv cselekvés”. Egyben javasoljak az EU jelenlegi és jovobeli tagjainak,
hogy inditsanak vizsgalatot, melyben felmérik a fogyatékos emberek jogainak az érvé-
nyesiilését orszdgukban. Arra 6sztonoz a nyilatkozat, hogy a helyi szinteken is fektes-
senek hangsulyt a diszkrimindcid visszaszoritasara és mitkodjenek egytitt a fogyatékkal
¢16 embereket képviseld szervezetekkel.

2003 majusaban az Eurdpa Tanacs ,,A fogyatékos emberek életmindségének javita-
sa: a teljes korti részvételre iranyuld és annak révén miikddo politika erdsitése” cimi
malagai politikai nyilatkozataban megerdsiti, hogy a diszkriminacidellenes, integrativ
szemléletet a tdrsadalomi ¢€let, minden teriiletén. Elengedhetetlennek tartja a fogyaté-
kosok aktiv politikai timogatasat és egy akcidterv kidolgozasara tesz javaslatot e cél
elérése érdekében.

Az eldzoek is bizonyitjak, hogy az Eurdpa Unid nemcsak a szavak, de a tettek szint-
jén s elkotelezett egy olyan tarsadalmi fejlddés megvalositasa mellett, amely igyekszik
biztositani a mind teljesebb esélyegyenldséget teriiletén beliil és kiviil €16 személy
szdmara. Gatat vet minden olyan diszkriminativ megnyilvanulasnak, amely barmely
embert neme, borszine, tarsadalmi helyzete, hatranyos életlehetdségei, stb. alapjan kii-
16nbséget tesz.

XII.2.2. Az integralt nevelés hazai térnyerése

A nyolcvanas évek végére a gyogypedagogiai intézményekkel — az elkiilonitett neve-
1éssel — szembeni kritika nemzetkdzi szinten feler6sodott. Egyre tobb tapasztalat gytilt
az egyltttnevelésrdl. A fejlettebb eurdpai dllamokban elssorban a sziildi szervezetek
inditottak el az integracios folyamatokat. Magyarorszagon a spontan integracio egyre
tobb tapasztalatot hozott mind a tobbségi pedagdgusok, mind a sziilok korében. Nyil-
vanvalo volt, hogy az egylittnevelés koriilményei kozott nem nélkiildzheti a specialis
gyogypedagogiai segitségnytjtast sem a sajatos nevelési igényii gyermek, sem a tobb-
ségi iskola pedagdgusa.

7 http://europa.eu.int/comm/employment_social/knowledge society/res_eacc_en.pdf.
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Tobb kisérlet indult, €s néhany altalanos iskolai tantervvel haladé (elsésorban érzék-
szervi fogyatékos tanulokat oktato-neveld) gyogypedagogiai intézmény az integralt
oktatas timogatasat kezdeményezve a szervezet- ¢s szakmafejlesztés szempontjabol is
uttord tevékenységbe kezdett.

1978-ban a budapesti gyengénlatok iskolajaban alakitottak ki az elsé utazotanari
allashelyeket. Az utazétanar az integraltan tanul6 sajatos nevelési igényl tanuloknak
nyujtott egyéni fejlesztést, és sériilésspecifikus szempontt tanacsokkal segitette a tobb-
ségi iskola pedagdgusat.

A jogi szabalyozas is eszkoz arra, hogy a tarsadalomban jelentkez6 igényekre valasz
sziilessen, a szabalyozott mikodés és a kialakult gyakorlat kozott jelentkez6 esetleges
fesziiltség feloldasra kertiljon.

A fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasarol a magyar Or-
szaggyllés — 6sszhangban az Alkotmannyal és a nemzetk6zi jog altal altalanosan elis-
mert szabalyokkal — torvényt''® alkotott a fogyatékos emberek hatranyainak enyhitése,
es¢lyegyenldségiik megalapozasa, illetve a tarsadalom szemléletmddjanak alakitasa
érdekében. A torvény célja: ,,a fogyatékos személyek esélyegyenldségének, 6nalld élet-
vitelének és a tarsadalmi életben valo aktiv részvételének biztositasa. Alapelvei kozt
kimondja, hogy: az allam koteles gondoskodni a fogyatékos személyeket megilletd
jogok érvényesitésérol, a fogyatékos személyek hatranyait kompenzald intézményrend-
szer mikodtetésérol” — és pozitiv diszkriminaciora szolit fel.

Az esélyegyenldség célteriileteként az egészségiigy, az oktatas, képzés, a foglal-
koztatas, a lakohely, a kultara és a sport szerepel. Kiemeli a kornyezet, a kozlekedés,
a kommunikacio, a tamogato szolgalat és a segédeszk6zok terén a fogyatékos személyt
megilletd jogokat. Létrehozta intézményét, az Orszagos Fogyatékosiigyi Tanacsot,
amelynek feladata volt az Orszagos Fogyatékosiigyi Program kidolgozasa.

A hazai integralt oktatasnak az 1993-as kézoktatasi térvény adott zold utat, s azota
az integracio tendencia jellegli lehetdség a fogyatékos és ép gyermekek kdzos nevelé-
sében, oktatasaban. A kdzoktatasi torvény a fogyatékos gyermekek esélyegyenldségé-
nek megvalositasat alapelvnek tekinti. Kimondja, hogy: minden gyermeknek, tanulénak
joga, hogy kiilonleges gondozas keretében allapotanak megfeleld pedagogiai, gyogy-
pedagdgiai, konduktiv pedagogiai ellatasban részesiiljon attol kezdédden, hogy igény-
jogosultsagat megallapitottak — Kt. 30. § (1).

E két torvény alapozta meg ¢és tette lehetdveé az integralt nevelés, oktatas széles kort
megvalosulasat.

A kozoktatasi torvény immar kdzel két évtizede lehetdvé teszi az egyenld esélyeket
biztosito nevelési, oktatasi forma elterjedését. Az integralt nevelés, oktatas azonban ma
még oly kevéssé gyokeresedett meg az iskolai kultiiraban, hogy az egyiittnevelés széles
pedagdgusrétegek szamara még nem jelenti a sériilésspecifikus szempontok figyelem-
bevételén alapul6 differencialt oktatas-nevelés megvaldsitdsanak kotelezettségét.

Az integraltan tanulo sajatos nevelési igényli gyermekek sziileinek, a befogado iskolak
pedagogusainak, a segitd integracios tanacsadd tanarnak, utazétanarnak vagy mas
gyogypedagogus szakembernek sziikséges az egyiittnevelésre vonatkozo hatalyos tor-
vények, rendelkezések ismerete.

18 Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenléségiik biztositasarol.
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XI1.3. Az integracios nevelés-oktatas fajtai és megvalésulasi szintjei
Az integraci6 fajtainak feldolgozasakor Csanyi Yvonne (2000)!'" felosztasat kovetjiik.

1. Spontan integracio:

Legelterjedtebb integracids valtozat, ami miatt elsdként emlithetjiik. Itt a pedagogus
részérdl nem beszélhetiink tudatos integracios szandékrol. A gyermek a tobbségi isko-
laba jar, ahova a sziild kérésére vették fel, de sajatos nevelési igényét nem veszik figye-
lembe az nevelés-oktatds soran. A osztalytanité nem kér és tart fent kapcsolatot gyogy-
pedagbgussal, a sziilé a szakértdi bizottsdghoz sem fordul a specialis fejlesztés/ek
megallapitasara. A jelentkez6 nehézségeket az osztalytanito segitség hianyaban maga
probalja megoldani, megvalaszolni. Az intézmény sem emeltszintli normativ tamoga-
tast, sem a specialis igénybol fakadd magasabb 1étszam beszamitasi lehetdséget nem
veszi igénybe. Az ilyen integracios forma természetesen csak az enyhébb sériiltségi
fokoknal jelenthet nagyon bizonytalan sikert, de a legtobb esetben csak a ,,megttrt”
tanuloként van jelen a fogyatékkal é16 gyermek az osztalykozosségben.

2. Lokalis integracio:

A tudatos dvodai — iskolai egyiittnevelésnek egyik legegyszeriibb valtozata, a helyi
(lokalis) integracid. Ilyenkor csak az 6voda vagy iskola épiilete kozds, a gyermekek,
tanulok kozott tobbnyire nincs semmilyen kapcsolat. Magyarorszagra az elmult évek-
ben, ez az integracios forma volt a legjellemzdbb, amikor is az altalanos iskolaban
specialis osztaly/ok is miikddtek. Az integracio lehetdsége benne van ezekben a szer-
vezési formakban, hiszen k6z0s iskolai tevékenységeket, szabadidds foglalkozasokat
szervezhetnek, szervezhetnek az egész tanuloi kdr bevonasaval.

Ugyancsak evvel a formaval élnek tjabban, amikor egyre tobb, un. logopédiai fej-
leszt6 osztalyt nyitnak a beszéd, a nyelv zavarait mutat6é gyermekek szdmara, de sajna-
latosan ide keriilnek a stilyosan magatartasi zavarokat mutatok, sot a hallassériiltek is.
Az ilyen integracios megoldasban az jelenti a legfobb problémat, hogy a tobb esetben,
az ilyen osztalyok negativ elditéletnek vannak kitéve az intézmény mas csoportjaiba
jaro tanuloktol, és ha a pedagdgusok nem megfelelden szervezik meg, iranyitjak a
kozos tevékenységeket, illetve nem fektetnek hangsulyt a gyermeki és sziil6i, pedago-
gusi kor ,,érzékenyitésére”, akkor a fogyatékkal ¢16 tanulok nem tudnak teljes értékii
résztvevoként bekapcsolddni ezekbe a programokba.

E nélkiil pedig tulajdonképpen csak a szegregalas egy formaja marad, amely a lako-
helyen valo iskolaba jaras lehetéségét adja meg a fogyatékkal gyermek szamara.

3. Szocialis integracio:

A kovetkez0 szint a szocialis integracid, amikor a két gyermekcsoportot tudatosan ke-
verik a foglalkozasokon kiviili vagy tanoran kiviili idében. Példaul, amikor egyiitt fo-
lyik az 6vodaban a szabad jaték, a séta, az étkezés, vagy az iskolaban a délutani tanulas
idején mar nem valik szét a két csoport, szandékosan egy asztalnal zajlik az ebédelés,

9 Dr, Csanyi Yvonne (2000): A specialis sziikségletii gyermekek és fiatalok integralt nevelése. In: Illyés
Sandor (szerk.): Gyogypedagogiai alapismeretek. Budapest, Printed in Hungary.
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kozos sporttevékenység, stb. Egyre elterjedtebb gyakorlat a kdzos taborozas, idiilés is,
ami szintén a funkcionalis integracié egy formaja.

4. Funkcionalis integracio:
Az igazi cél és egyben a legmagasabb szint a funkcionalis integracid, amikor nem va-
lasztjak szét a gyermekeket az 6vodai foglalkozasokon vagy az iskolai 6rakon.

5. Részleges integracio:

A funkciondlis integracid egyszerlibb foka, a részleges integracid, amikor csak az id6
egy részében van a fogyatékos gyermek a tobbiekkel, egyébként elkiilonitett csoportban
nevelik-oktatjak dket.

A megvaldsitas, oly modon torténik, hogy a fogyatékosok csoportjat a tobbségi in-
tézményben helyezik el, ami egyidejiileg lokalis integracio, de tobbet is jelent, hiszen
szocialis integrdciordl is sz6 van, amikor iranyitott kozos tevékenységekben, érakon
vesznek részt egylittesen a tanulok. E forma alapjat teremti meg a parhuzamos csopor-
tok, osztalyok tudatos, tervezett rarendjének. Példaul testnevelés, vagy abrazolas ide-
jére egyes gyermekek csatlakoznak egy tobbségi 6vodai csoporthoz, vagy az egyébként
elkiilonitett osztalyba jaro tanuld adott tantargyat vagy tantargyakat nem a sajat cso-
portjaval, hanem a parhuzamos t6bbségi osztalyban tanulja.

Az is gyakori eset, hogy a teljes csoport olvad be egy — egy foglalkozasra a tobbségi
csoportba.

6. Teljes integracio:

A teljes integracio a legkomplexebb kozos nevelési-oktatasi forma, ami tulajdonképpen
az egyittnevelés igazi célja, melynek keretében a fogyatékos gyermek a teljes idot a
tobbségi 6vodaban vagy iskolaban tolti tarsaival és a foglalkozasok megszervezésénél,
menetében egyenrangu ¢s teljes tagként vesznek részt. A pedagdgus biztosit minden,
olyan targyi és személyi feltételt és modszertani eszkdzt, ami ahhoz sziikséges, hogy a
fogyatékkal €16 gyermek a foglalkozasok aktivan egyiittmiik6djon az csoporttarsaival.

7. Forditott integracio:

Emlitést érdemel még két sajatos integracids forma. Az egyik a forditott integracio,
amikor a nem fogyatékos gyermekeket fogadja be valamely specidlis intézmény, s igy
valdsul meg a lokalis integraciora épiil6 szocialis, vagy részleges, esetleg teljes integ-
racid. A masik forma az a sajatos helyzet, amit szintén integracionak kell tekinteni, bar
a tobbségi iskola bevonasa nem tdrténik meg. Arrol van sz6, hogy az allapotat tekintve
sulyosabb gyermek a specidlis iskolarendszeren beliil egy szamara magasabb fokozatot
jelentd intézménybe kertil. Példaul egy kozépsulyos értelmi fogyatékos azért jar a la-
koéhelyén miikddd enyhén értelmi fogyatékos gyermekeket befogado iskoldba, mert az
allapotanak megfeleld iskola tavol van, a sziil6k nem akarjak gyermekiiket didkotthon-
ba adni.
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Fogadas (integracio) vagy befogadas (inkluzio)

Az integracié megvalosulasanak két, mindségben is eltérd, altalaban az iskolaban je-
lentkezd szintje van: a fogadas (integracio), vagy a befogadas (inkluzio). (Csanyi,
2000)'20,

Az els6 esetben a fogadasnal legtobbszor anélkiil veszik fel a fogyatékkal €16 gyer-
mekeket, hogy tisztaban lennének sériilésébdl adodo sajatos nevelési igényével, ezért
elvarjak téle, hogy 6 integralodjon teljes egészében a tobbséghez és ne okozzon tdbblet
feladatot a pedagogusnak, s6t hasonl6 teljesitményt nyujtson, mint a tobbiek. Ez maxi-
malis alkalmazkodast, a tobbiek szintj¢hez vald igazodast igényelne tdle, amire alta-
laban csak a jobb képességli tanulok, jelentds sziil6i segitséggel képesek. A pedagogus
a sajat stilusan nem valtoztat, ha problémaba {itkdzik, a megoldast maga nem keresi, a
gondok oldasa szinte teljes egészében a gyogypedagdgusra vagy a sziilore harul. Foleg
akkor jelent nagy nehézséget a beilleszkedés szempontjabol ez az integracids kdrnyezet,
ha a pedagdgus erdsen teljesitményorientalt, oktatasi modszerei kozott nem vagy alig
taladlhatd meg a differencidlas, s az atlagos képességti tanulokhoz igazodik a tananyag
feldolgozasa soran, az eltérd képességeket nem veszi figyelembe, azaz kimondva vagy
kimondatlanul zavarjak az atlagtol eltérd képességili gyerekek, legyenek azok valamiben
gyengék vagy éppen kiemelkeddek. Hiszen az egyik azért nem tud egyiitt haladni az
atlaggal, mert nem tudja kovetni a tandra anyagat a lassabb tempoja miatt, mig a masik
pedig rég elkésziilt a feladattal és jo esetben, csak unatkozik.

Mindennek megfeleléen a pedagogiai eszkdzrendszere sem elég valtozatos az ilyen
pedagogusnak. Sajnos elég sok esetben talalkozunk ma még hazankban evvel a szem-
1¢lettel, s ez is egyik f6 akadalya az integracio terjedésének. Ilyen felfogasu pedagdgus
hitvallasa, igy hangozhat: ,,Helyet biztositok neked osztalyomban, de elvarom, hogy
ne 16gj ki a sorbol. Tudom, hogy mas vagy, mint a tobbség, de probalj meg a lehetd
legkevésbé mas lenni! Az 6ran én hatarozom meg a kdvetelményeket, te csak teljesitsd,
amit elvarok és ne akarj se tobbet, se kevesebbet.” A gyogypedagdgus szakma ezt
a format ,,hideg” integracionak is szokta nevezi, mely jol tiikrozi ezt a hangulatot.

Az inkluzid vagy befogadas esetében alapvetéen mas pedagogus szemlélettel talal-
kozunk. A kulesszo és kiindulasi alap az egyéni differencialas. A pedagdgus minden
gyermekben a specidlisat, a ra jellemz0 egyedi sajatossagokat keresi s latja meg.

Az inkluzio (befogadas) azt jelenti, hogy a befogadott fogyatékos gyermek nemcsak
jelen van, hanem a k6z0sség szerves része, van sajat szerepe, kompetenciaja, mint
barmelyik tarsanak a csoporton, osztalyon beliil. Ahogy Powers (1996) is hangsulyoz-
za, korabban az integracio szoéval jelolték az egyiittnevelést, s a f6 jelentése az volt,
hogy minél tobb specialis nevelési sziikségletli gyermeket neveljenek egyiitt kortar-
saikkal. Az inkluzié fogalma azonban ennél sokkal tagabb. Célja az, hogy — kis kivé-
teltdl eltekintve — valamennyi gyermeket a lakohelyéhez kozeli intézményekbe vegyék
fel, amelyek mindegyike felkésziilt erre a feladatra. Sebba (1996) szerint az inkluzid és
az integracid kozott a kovetkezd az alapvetd kiilonbség: az integracioval be kivanjak
olvasztani az iskola meglévé struktiraiba az egyének vagy a gyermekek kis csoportjat,
mig az inkluzional ujra atgondoljak a tanterv megvalositasanak szervezeti kereteit €s
azokat a feltételeket, melyekkel valamennyi tanul6 haladéasat tudjak biztositani. Evvel
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hozhat6 6sszefliggésbe Ainscow (1996) megallapitasa, aki szerint az inkluzié révén
megvalosul az iskolarendszer altalanos fejlesztése, az iskolakat uigy lehet megszervez-
ni, hogy valamennyi gyermek, ezen beliil a fogyatékosok nevelési sziikségleteit is
maximalisan kielégitsék.

Hall (1992) kiemeli, hogy a fogalom azt is jelenti, hogy az egyiittes fejlesztéseken
tul, a gyermeket valoban szocialisan is befogadja az intézmény gyermek — és felnott
kozossége, tehat hatékonyan megvalosul a diszkriminacio elleni kiizdelem. Az iskola
mindenki szamara sokkal hatékonyabba valik. Wedell (1995) hasonl6 allaspontot kép-
visel. Hangstlyozza, hogy a legtobb pedagogus a feltételezett és dsszegzett atlagképes-
séget fejleszti. Az iskolak attdl valtak valdoban inklizivva, hogy ha sokkal egyénibb
alapon fognak a gyermeki igényeknek megfelelni, ha specialis sziikségleti gyermekek
befogadasa csupan egy része lesz a tagabb sokrétiiségnek. Hegarty (1993) kiemeli, hogy
az iskola befogado jellegét a tanulasi programok, a pedagégiai felkésziiltség, a szerve-
z¢€s ¢és a targyi és személyi feltételek megléte adja. Hasonloképpen ir Mitchell is (1994)
kifejtve, hogy ,,az inkluziv iskoladk felismerik és reagalnak a hozzajuk jaré sokrétiiség-
re, alkalmazkodnak a gyermekek kiilonboz6 tanulasi stilusahoz és iiteméhez, és bizto-
sitjak a nevelési lehetdségek egyenldségét a megfeleld tantervek, az iskolavezetés,
valamint a feltételek felhasznalasa révén.” Mindent dsszevetve, egyet lehet érteni Po-
wers nézetével (1996), hogy a befogadas (inkluzid) tulajdonképpen attitiidot jelent,
nemcsak azt, hogy adott gyermekek, didkok a tobbségi intézményekben nyerhetnek
felvételt, hanem hogy ennek érdekében mindet meg is tesz a befogado kozeg és a kiilsd
kornyezet.

Az egyik legfontosabb elem az egyéni differencialas. A pedagdgus minden gyer-
mekben specialisat, ra jellemz06 egyedi sajatossagokat keresi, és latja meg. Természetes-
nek vesz, hogy a legtobb gyermeknek valamikor, valamilyen téméban tartésan vagy
csak rovidebb ideig tanuldsi nehézségei tdmadnak, vagyis a tanulasi nehézségeket
a tanulési folyamat természetes velejarojaként kezeli, s nem feltétleniil a gyermekben
keresi a hatraltatd okokat. Az egyéniesitett segitséget minden gyermeknek meg kell
adni, illetve minden gyermeket képességei szerint kell terhelni. Ez tehat éppen ellent-
mond az atlagoshoz igazodo, egyetlen iitemet diktalo fejlesztési stilusnak. A dif-
ferencialas lehetdségei széleskoriiek, kiilonbségek adodhatnak altalanosan a szervezési
keretek szintje (iskola, osztdly, tanora, tanegység), ill. a kimenet és a folyamat szem-
pontjabol (Illyés 1992), és moédszertanilag a téma, a gyermeki érdeklddés, a megkdve-
telt szint, a kdzvetitési mdd, a tanuldi reakciok tipusa, a tanari segitségnytjtas ideje stb.
szerint (Lewis 1992).

A pedagogus eszkoztaranak tehat valtozatosnak, gazdagnak kell lennie, ki kellene ter-
jednie:

* atanitasi program maximalisan érdekes, valtozatos feldolgozasara, a gyermekek
sokoldalu tevékenykedtetésére,

* az egyéni tanulasi stilus és iitem tekintetbe vételével kiszabott, vagy éppen a gyer-
mekek altal 6nalldan kivalasztott feladatfajtakra (szabad munka),

* ateljesitményszintek széles savjanak elfogadasara,

* atanari iranyitas mellett az egylittmtkodo tanuldsra, csoportmunkara, valamint az
egyéni feladatmegoldasok stiri érvényesitésére.
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A tanulési nehézségek kikiiszobolését a pedagdgus nem haritja nagyrészt a gyogy-
pedagogusra, igyekeznie kell, hogy sajat eszkoztaran valtoztasson, amikor problémakat
lat, vagyis nem annyira a gyermekben, de sajatmagaban is keresi a valtoztatas lehetd-
ségeit. A gyogypedagogus partner ebben a folyamatban, elsddlegesen nem a gyermek
egyéni korrepetalasa a feladata, hanem a konzultalas, a kozos tervezés a tobbségi pe-
dagogussal. A gyermek egyéni fejlesztését is vallalja sziikség esetén, de azt elsdsorban
nem a soron 1évé iskolai feladatik megoldasara, hanem képességfejlesztésre forditja.

Integracio (fogaddas) Inkluzio (befogadds)

A pedagdgus tanitasi modszerei,
oraszervezése nem valtozik a sajatos
nevelési igény gyermek csoportba,

A pedagbgus tanitasi modszerei,
oraszervezése nem hagyomanyos

osztalyba keriilése utan sem. keretek kozott folyik.

A pedagdgus oravezetésére a frontalis, Differenciald, 6nértékelésre is alapozo
teljesitményorientalt stilus a jellemzo. pedagogia.

A gyermek a felelGs, a tanulas soran A SNI gyermek befogadasanak minden
felmertiild problémakért, a pedagdgus jellegli nehézsége esetén a pedagdgusnak
elvarja, hogy atlaghoz igazodjon. kell valtoztatnia munkamodszerén,

A gyogypedagdgus partnere a megoldasok
keresésében az osztalyban tanitd tobbi
pedagdgusnak — team munka.

Az integralas minden problémajanak
megoldasa a gyogypedagdgusra harul.

Szemléletvaltas a tantestiiletben (nyitott
iskola, massagot elfogado, tamogatd oktatoi
garda)

Integralasban csak az osztalyfonok vallal
részt.

9. tabldzat: Az integralé és inkluziv iskolak nevelésének- oktatasanak dsszehasonlitas'?!

Az el6z6 tablazat (lasd 9. tablazat) is bizonyitja, hogy az inkluziv iskolaban a fogya-
tékkal €16 gyermek massagat a pedagogusok elfogadjak, tisztelik, sajatos nevelési igé-
nyeit maximalisan figyelembe veszik és annak megfeleld fejlesztéseket biztositjak
szamara. Az inkluziv pedagogiat zaszlojukra tiiz6 intézmények jelmondata a kovetke-
70 lehetne: Minden gyermek mas, a fogyatékossag is csak egy valtozata ennek az mas-
sagnak, igy te is egyenrangu tagja vagy a kozosségiinknek. Mindenkinek joga van
ahhoz, hogy massagaval egyiitt is, teljes értéktinek fogadjuk el. A pedagdgusaink fel-
adata a differencialt banasmad altal biztositani, azokat az optimalis feltételeket min-
denki szamara, melyek segitségével egyéni iitemben és képességeik szerint, az ¢letben
hasznosithaté kompetenciakhoz jusson.

121 Dr. Csanyi Yvonne (2000): A specialis sziikségletii gyermekek ¢és fiatalok integralt nevelése. In: Illyés
Sandor (szerk.): Gyogypedagogiai alapismeretek. Budapest, Printed in Hungary. 386.

120



Az Eurépai Ugynokség a Sajitos Nevelési Igénytiek Oktatasanak a Fejlesztésért
1étre jott szervezet égisze alatt 2001-ben az inkluziv iskolak modszereit feltard elemzést
készitett, amelyben 15 orszag tapasztalatai alapjan fogalmazta meg azt, hogy milyen
feltételei vannak a sikeres befogadasi politikajanak.

XI1.4. A sikeres integracio feltételei

 Tanari attitiidok (szocialis érzékenység, empatia, eltérések elfogadasa, a kiilonbsé-
gek kezelésének a képessége)..

* A tandarok szakmai kompetencidja (gazdag modszertani repertoar, megfeleld segéd-
anyagok ¢és id0 a sokféleség kezeléséhez)..

» Tamogato kérnyezet iskolakon beliil és kiviil (igazgatd, helyi iranyitas, helyi kdzos-
ségek, kormany, szakmai szervezetek részérol)..

o Egyértelmii kormanyzati politika (és ennek megfeleld finanszirozasi rendszer).

A sikeres integracios iskolai gyakorlat jellemzdi:

* Kooperativ tanitas: multidiszciplinaris tanari és szakértoi teamek.

» Kooperativ tanulds: egymast segitd tanuldk, csoportos tanulas.

» Egyiittmiikodés a problemamegoldasban: megallapodasokon alapuld vilagos sza-
balyok.

* Heterogén csoportok: rugalmas tanulasszervezés, alternativ utak.

* Hatékony tanitas: igényesség, teljesitményorientaltsag, folyamatos mérés és visz-
szajelzés, egyéni tanulmanyi terv és nyomon kovetés (Meijer, 2001).

A sikeres integracio megvalositdasdahoz sziikséges pedagogusi kompetenciak:

Az el6zdekbdl is kitlinik, hogy a sikeres integracio alapfeltétele: a fogyatékossag tipu-
sahoz érté gyogypedagdgus, fejleszté pedagogus, a tobbségi pedagogus, aki valamilyen
specialis képzés folyaman erre a feladatra mar késziil, vagy felkésziilt (Kerber, 1999).
A gyermek fogyatékossagi tipusara szakosodott gydgypedagogus jelenléte altal valik
a spontan integraciobdl tudatos egylittnevelés.

A sajatos nevelési igényti tanulok eredményes tanuldsdhoz, hatékony tanitdsdhoz sziik-
séges tanari kompetenciak:

* aneveléshez — oktatashoz — fejlesztéshez sziikséges motivacios bazist (egyéni, ko-
z0sségi) megteremteni, aktivizalni;

* asajatos nevelési igénytl tanulok fejlesztéséhez, differencialt nevelés-oktatasahoz
alkalmas individualis modszereket, technikakat megtaldlni;

 az egyes fogyatékossagl tanulok részvételével foglalkozasokat tervezni, iranyitani;

* atanulodi diagnozist pedagdgiai szempontbdl értelmezni, annak ismeretében fejlesz-
tési eljarasokat talalni;

* egy adott tanitasi-nevelési probléma megoldasara alternativakat adni, a tanorakat
eredményesen ¢s hatékonyan vezérelni, tudni a hattérben maradni, a tanuldi aktivi-
tast serkenteni;

 egyuttmikodni sziilokkel, tarsadalmi partnerekkel, mas szakemberekkel.
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A gyogypedagogusok feladatai, funkcioi az integralas folyamataban (Csanyi Yvonne,
2000):

részt vesz a fogadod tobbségi intézmény (6voda, iskola) kivalasztasaban, felméri mi-
lyen targyi és személyi eréforrasokkal rendelkezik az egyiittneveléshez;

felvesz a kapcsolatot a fogad6 pedagogussal (ha van, az asszisztenssel is) és lehet6-
ség szerint a gyermekcsoporttal;

segit értelmezni a pedagdgiai diagndzisat;

tajékoztatast ad az integraland6 gyermek erds és gyenge oldalairdl, a sziiléi kornye-
zett6l varhato segitségrol és a maga tdmogato szerepérol;

tajékoztatja és felhivja az osztalyfonok figyelmét a rendelkezésre allo szakirodal-
makra, integracidos modszertani utmutatokra;

ismertetot tart az intézmény tobbi pedagogusanak €s igény esetén az osztalyba jarod
gyermekek sziileinek;

folyamatosan konzultal a pedagdgusnal, figyelembe véve a pedagdgus tapasztala-
tait, észrevételeit, javaslatait;

rendszeres idGszakonként hospital a csoportnal/osztalynal;

folyamatosan kdveti a gyermek fejlédését, javaslatot tesz specifikus gyogypedago-
giai modszerek alkalmazasara;

kozvetleniil foglalkozik a gyermekkel — terapids fejlesztd tevékenységet végez, egy¢-
ni fejlesztési terv alapjan — azokon a teriileteken, amelyhez csak 6 szaktudésa sziik-
séges;

koordinalja a rehabilitacios foglalkozasokon részt vevo mas szakemberek munkajat
(a tobbségi intézmeény pedagdgusanak korrepetalasa, logopédus, konduktor, gyogy-
tornasz foglalkozasat).

A Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzd Foiskola Oligofrén-pedagogiai Tan-
sz&ék munkatarsai mar 1996-ban 6sszefoglaltak és kozzé tették az integracid eredmé-
nyessé€gét segitd tényezoket, melyekben a kdvetkezd feltételek meglétének sziikséges-
ségére, hivtak fel a figyelmet:

olyan tantermi kdrnyezetet biztositasa, amelyben tobbféle kisebb tér kialakitasara
van lehetdség, pl. kiscsoportos munkahoz.

A konnyen valtoztathato berendezések alkalmazasaval, a nagyobb mozgasteret biz-
tosito tanteremi kdrnyezet kialakitasanak lehetdsége, mely jo teret biztosithat a diffe-
rencialt neveléshez-oktatashoz.

olyan a befogad6 osztalyok 1étrehozésa oktatasszervezésileg, ahol gyermekek szama
a 20 6t nem haladja meg, ebbdl 1-2, maximum 4 {6 lehet SNI-s tanulé.

(Ezt a kritériumot az intézmények tobbsége nehezen tudja betartani, foként az fenn-
tartok maximalis osztalylétszamot kozelit6 igénye miatt.)

Biztositani, hogy a gyogypedagogus heti 2-3 délel6ttot toltson az osztallyal. A mun-
kamegosztast a tanitoval kozosen alakitsak ki. A gyogypedagdgus munkaja ne csak
az fogyatékkal ¢l6 tanuldkra korlatozodjon, barmelyik gyermeknek segitsen, ha
sziikség van ra (un. kéttanaros rendszer).
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(Az EGYMI-k sziikségessége itt mutatkozik meg a legjobban, hiszen csak 6k
rendelkezhetnek, olyan széles szakmai stabbal a gydgypedagogia teriiletén, ahonnan
barmely sériiléstipusnak megfeleld szakembert biztositani lehet.)

* Az integral6 osztalyokban elkeriilhetetlen a differencidlas, amely soran a pedagogus
a tanulasi folyamatot az egyes gyermekek egyéni sziikségleteihez igazitja. A diffe-
rencialas megjelenhet a tananyag tartalmaban, felosztasaban, szintjén, az ora szerve-
zésében, az egyes gyermekekkel valo kozvetlen foglalkozasban, érintheti a tanulasi
iitemet, az alkalmazott modszereket, a szamonkérés tipusat stb. Lényeg a differen-
cialas tudatos alkalmazasa, a frontalis tanitas minimalisra csokkentése.

(Itt nagy hianyossagok tapasztalhatok oktatasi rendszeriinkben, hiszen a differen-
cialas sok helyen nem mast jelent az integraltan oktatott SNI-s gyerekeknél, mint a
normal tananyag egyszerl lecsokkentését. Az utazd gyogypedagogusok munkaja
ebben is nélkiilozhetetlen.)

» Aszoveges, leird értékelés mind szélesebb korti bevezetése a magasabb évfolyamo-
kon is. A szoveges értékelések lehetdséget adnak a gyermekek fejlodésének és telje-
sitményének alapos és minden egyes tanulora vonatkozo leirasara. Az integrald ok-
tatas soran kiemelt jelentdséghez jut az egyéni teljesitményértékelés.

* Azintegralt tanulok szamara is ugyanazokat a taneszkozoket kell biztositani, mint a
tobbi gyermek szamara, de fontos olyan specialis taneszk6zok beszerzése is, ame-
lyeket sériilésiik kompenzalasahoz sziikséges. Természetesen ezeket a specidlis esz-
kozoket ugyantigy hasznalhatja a pedagdgus az oktatas sordn az atlagos fejléddésti
altalanos iskolai tanuloknal is, ha alkalmazasuk segiti az elérehaladasukat.

(Az Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézményekben, kdlcsondzhetd
fejleszt6 eszkdzparkok johetnek 1étre, melyekbdl az SNI-s gyerekek igényének meg-
feleloen kihelyezhetdk specialis eszkdzok a tobbségi iskolakba, vagy a csaladokhoz,
ezzel is segitve a sajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztését.)

Mindezek mellett az integracio ott sikeres, ahol a teljes tantestiilet tamogatja az integ-
racid gondolatat, ezért fontos feladata a fogyatékos gyermekek fejlesztésével foglalko-
z6 szakembereknek a befogadoi kor ,,érzékenyitése”, melynek része a sziilok részletes
¢és alapos tajékoztatasa az integralt nevelést megeldzden és az egész folyamat soran.
Ennek érdekében kozds 6sszejovetelek, programok szervezése, amelyek szintén segitik
a hatékony integraciot.

A sajatos nevelési igényii tanulék integralt nevelésében-oktatasaban részt vevo
pedagogiai szakszolgalatok

A sziil6 és a pedagogus neveldmunkajat €s a nevelési-oktatasi intézmény feladatainak
ellatasat pedagogiai szakszolgélat segiti.
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Pedagogiai szakszolgalati feladatok:

a gyogypedagdgiai tandcsadas, korai fejlesztés és gondozas;

fejlesztd felkészités;

a tanulasi képességet vizsgalo szakértdi és rehabilitacios tevékenység;
a nevelési tanacsadas;

a logopédiai ellatas;

a tovabbtanulasi, palyavalasztasi tanacsadas;

a konduktiv pedagogiai ellatas;

a gyogytestnevelés.!?

Az integrdcioban kiemelten szerepet vallalo szakszolgalati intézmények:

Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény

— integraltan nevelt sajatos nevelési igényl gyermek, tanul6 tdbbi gyermekkel, ta-
nuloval egyitt torténd nevelésének, oktatdsanak segitése;.

Gyodgypedagdgiai tandcsado, korai fejlesztd és gondozé kdzpont;

Tanulési Képességeket Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag/k — értelmi
fogyatékossag — autizmus spektrum zavar — megismerd funkciok vagy viselkedés
fejlédésének tartds és sulyos rendellenességének megallapitasa/kizarasa, illetve me-
gyei dnkormanyzat feladatvallalasi szandéka esetén a megyei bizottsagok ellathatjak
a beszédfogyatékosok vizsgalatat is;

Beszédvizsgald Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag, Gyogypedagogiai
Szolgaltato Kozpont;

Hallasvizsgald Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag, Gyogypedagogiai
Szolgaltato Kozpont;

Latasvizsgalo Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag, Gydgypedagogiai
Szolgaltato Kozpont;

Mozgasvizsgald Orszagos Szakértdi és Rehabilitacids Bizottsag, Gyogypedagdgiai
Szolgaltato Kozpont;

Nevelési Tanacsadd/k — tanulasi, beilleszkedési, magatartasi nehézség diagnosztika-
ja, terapidja;.

Beszédjavito intézmények;

Szakmai szolgaltato intézmények..

Kérdések:

Ertelmezze az integracio fogalmanak a jelentéstartalmat az oktatdas-nevelés teriiletén?
Ismertesse az integrdcio térnyerését a hazai és nemzetkozi oktatasi rendszerekben?
Melyek a hazai integracios torekvéseket tamogato térvényi szabalyozas, legfontosabb
meérfoldkovei? Melyek az integrdcios nevelés-oktatas fajtai és megvalosulasi szintjei?
Mi a kiilonbség az integradlo és a inkluziv iskolak nevelési-oktatdasi modszereiben? Mi-
lyen kompetencidakra van sziiksége a pedagogusnak, a fogyatékkal élé gyermek sikeres

e

1221993, évi LXXIX. térvény 34. § a)- h) pontja.
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XIIL. SZAKSZOLGALATI INTEZMENYEK ES FELADATAIK

Az integrdcidhoz
sziikséges feltételekkel
rendelkez6

Szegregald
intézmény
A

évoda, iskola |< | sajétos nevelésiigényd  |———

;

{ nem sajatos nevelési igény |

évoda, . nevelési
iskola tandcsado

N LS

gyermekjoléti szolgalat,
szocidlis egészségugyi
intézmeények, szulek, ...

> TKVSZRB

3. abra: A problémaval kiizd6 gyermek vizsgalati Gtja (Metzger-Ringhofer, 2006)

XIII.1. Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény

1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol 33.§. (12) bekezdése egy 1j intézményi
format nevesit, az Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézményt (tovabbiakban
EGYMI):

., ... Egységes gyogypedagogiai modszertani intézmény, ... hozhato létre a sajatos neve-
lési igényii gyermekek, tanulok tébbi gyermekkel, tanuloval egyiitt torténd nevelésének,
oktatasanak segitése céljabol. Az egységes gyogypedagogiai modszertani intézmény,
... —céljaival 6sszhangban — ellathatja az e térvény 34. §-a a)-b), e), g) €s h) pontjaban
felsorolt pedagdgiai szakszolgalat feladatait, az utazo szakember halozat miikodtetéset,
az e torvény 36. §-a (2) bekezdésének b)-e) €s g) pontjaban felsorolt pedagdgiai szak-
mai szolgaltatas feladatait, tovabba az intézmény keretén beliil ovodai vagy altalanos
iskolai feladatot ellato intézményegység miikodhet. Az egységes gyogypedagogiai mod-
szertani intézményben, az egységes konduktiv pedagogiai modszertani intézményben
— szervezeti és szakmai tekintetben 6nallo intezményegységenként — megszervezheto
a nevelési tandcsaddas, a csalddsegits szolgadlat, az iskola-egészségiigyi ellatas is.”'>

1231993, LXXIX. torvény a kozoktatasrol 33. § (12) bek.
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A meglévé gydgypedagogiai intézmények elsddleges célja, a fenti térvényi szaba-
lyoknak megfeleléen EGYMI-k létrehozasa, amelyben meglévd szakembergardaja
segitségével szolgaltatast nyujthat az integraciot felvallald intézmények korének helyi
€s térségi szinten. A szolgaltatas legcélravezetobb formajanak az utazé gyogypedagogusi
halézat mikodtetése tiinik a mai szabalyzok szerint. Mivel igy specialis pedagdgusokra
vonatkozo6 igényeket egy helyre futnak be, az eréforrasokat konnyebben lehet a fel-
adatokhoz kapcsolni, iranyitani. Az egy intézményen beliil dolgoz6 gyogypedagdgusok
szakmai tovabbképzése, belsd onképzése is hatékonyabb lehetdségeket biztosit.
Emellett az integraltan nem nevelhetd gyermekek részére tovabbra is lehetéség marad
a specialis 6vodai, altalanos iskolai és specialis szakiskolai rendszer megtartasara, mely
mellett szervezetileg, szakmailag megfér az EGYMI is.

Milyen feladatokat vallalhat fel még az igy létrehozott EGYMI?'**
» agybgypedagogiai tanacsadas, korai fejlesztés és gondozas;
fejlesztd felkészités;

a logopédiai ellatas;

a konduktiv pedagogiai ellatas;

a gyogytestnevelés.

Korai fejlesztés és gondozas feladata a sajatos nevelési igény megallapitasanak id6-
pontjatol kezdddden a gyermek korai fejlesztése és gondozasa a sziild bevonasaval,
a sziilo részére tanacsadas nyujtasaval. A korai fejlesztés minimalis heti éraszamat
—a gyermek kora és a foglalkoztatas formaja alapjan differencialtan — heti kettd és hat
ora kozott hatarozza meg a jogszabaly —4/2010. (I. 19.) OKM rendelet 25.§ (3) bekez-
dése.

Ha a gyermek harmadik életévét betoltotte — de legfeljebb otéves korig —, akkor
vehet részt korai fejlesztésben és gondozasban, ha nem kapcsolodott be az 6vodai ne-
velésbe. Ha a gyermek 6vodaba felvételt nyer, akkor a korai fejlesztés és gondozas,
mint ellatasi forma megsziinik, helyébe az integralt vagy szegregalt 6vodai nevelés 1ép.
Ekkor az 6vodai nevelés egésziil ki mindazokkal a habilitacids, rehabilitacios céla
foglalkozasokkal, melyeket addig a korai fejlesztés biztositott.

A korai fejlesztés a kovetkezd kereteken beliil valosithato meg:

* otthoni ellatasban,

* bolcsdédei gondozasban,

» fogyatékosok apold, gondozo otthonaban nyujtott gondozasban,
* korai fejleszté kozpontban biztositott fejlesztésben

+ konduktiv pedagogiai ellatasban.

A szakért6i bizottsagnak kell megtalalnia azt a format, amely igazodik a gyermek adott-
sagaihoz, lehetdségeihez, valamint az ellatas megszervezésének lakohelyi feltételeihez.

1241993, LXXIX. Torvény a kozoktatasrol: 35. § (1.-2. ...- 5...-7.-8.) bek.
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A fejleszto felkészités, annak a sulyosan fogyatékos gyermeknek jar, aki az 6vodai
nevelés keretében nyujtott iskola-elokészitésbe nem tud bekapcsolodni — az 6todik
¢letévének betdltését kovetden — fejlesztd felkészités (képzési kotelezettség teljesité-
sével) keretében torténik foglalkoztatasa.'>

Megjegyzés:

A sulyos €s halmozottan fogyatékos gyerekeknek is biztositani kell 2010 szeptembe-
rétdl, ennek a fogyatékos kornek is iskolarendszerti képzést — oktatashoz valé jog —,
melynek formadja a fejlesztd iskola. A fejlesztd iskolai oktatdst a tanév rendjéhez iga-
zodoan kell megszervezni. A fejlesztd iskolai oktatast a Stlyos és halmozottan fogya-
tékos tanulok fejlesztd oktatasa iranyelvének alkalmazasaval kell megszervezni, oly
modon, hogy a heti fejlesztd foglalkozasok szama elérje a hiisz orat. A fejleszto iskolai
oktatasban rehabilitacios pedagodgiai programot €s annak alapjan egyéni fejlesztési ter-
veket kell késziteni. A rehabilitacids pedagdgiai program bevezetésére a pedagogiai
program elfogaddsara és jovahagyasara vonatkozo rendelkezéseket kell alkalmazni.

A logopédiai szolgaltatas feladata a beszédinditas, beszédhibak javitasa, nyelvi-kom-
munikacids zavarok javitasa, dyslexia megeldzése €s gyogyitasa.

A konduktiv pedagdgiai szakszolgalat feladata a kdzponti idegrendszeri sériiltek
konduktiv nevelése, fejlesztése és gondozasa.

A gyogytestnevelés feladata a gyermek, a tanuld specialis egészségiigyi célu testne-
velési foglalkoztatasa, ha az iskolaorvosi vagy szakorvosi sziirévizsgalat gyogy — vagy
konnyitett testnevelésre utalja.

A fenti feladatokon til, az e torvény 36. §-a (2) bekezdésének b)—e) és g) pontjaban
felsorolt pedagdgiai szakmai szolgaltatasokat nyujthatja az EGYMI.

* aszaktanacsadas, amelynek feladata az oktatasi, pedagdgiai modszerek megismer-
tetése és terjesztése;

+ apedagogusok képzésének, tovabbképzésének és onképzésének segitése, szerve-
zése;

+ a tanulo tdjékoztatd, tanacsado szolgalat, amelynek feladata a tanuldk, a tanulo-
kozosségek, a diakonkorményzatok segitése, a jogaik érvényesitéséhez sziikséges
ismeretek nytjtasaval, taniigyigazgatasi, kozgazdasagi, jogi stb. informaciok kozve-
titésével.

Az igy létrehozott és 1étrehozandd intézményekben koncentralédhatnanak, azok a szak-
szolgalati feladatok, melyekhez ezek az intézmények jelenleg is rendelkeznek jol kép-
zett szakemberekkel. Emellett épitve a nagy multi hagyomanyrendszeriikre, amely az
igények, és elvarasok fiiggvényében folyamatosan megujul/t az eltelt idészakban vala-
szolva a mai kihivasokra.

Napjainkban tobb ezer gyermek tanul integralt koriilmények kozott. Az integracio
maradéktalan megvalosulasahoz sziikséges, hogy a vallalkozo iskolak, intézmények ne
csak fogadjak, hanem be is fogadjak a sajatos nevelési igényti tanulokat.

125 KT. 30. § (6) bekezdés
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Ennek azonban elengedhetetlen feltétele a pedagdgusok szemléletvaltasa, attitiid-
valtas, a vezetdi €s a nevelOtestiileti elkdtelezettség az integracid irdnyaba.

A gyogypedagdgiai intézmények feladatrendszere markdnsan atalakuloban van.
A kozoktatasi torvény, azonban 0j feladatokat jelol ki a képzési rendszeren beliil
a gyogypedagogiai iskolak szamara, az Egységes Gyogypedagogiai Modszertani In-
tézmények létrehozasanak lehetéségével, ahol a felszabadulo szakember kapacitasat
hasznositani tudja az utaz6 gyogypedagogusi halézat mikodtetésében. Az ide atcso-
portositott specialis képzettségli szakember kore szakmailag ¢s munkaszervezésileg is
jol hasznosithato az integraltan nevelt sajatos nevelési igényl gyermekek ellatasara.

A gydgypedagdgiai nevelés és a szolgaltatd haldzat differencialodasa, tevékenységi
korének boviilése kdvetkeztében felerdsodott a gyodgypedagogus segitd, szolgaltatd
szerepe, amely nemcsak a sajatos nevelési igényii gyermekre, a befogado pedagogusra,
illetve mas segité szakemberre iranyul, hanem a sajatos nevelési igényt gyermeket
neveld sziildre is.

A fejlesztd, oktato, segitd és szolgaltatd szerep azonban feltételezi az egyre boviild
elméleti és modszertani ismereteket is, a szakmaisagot, a megtjulasi képességet, mely
nagy szakmai kihivast és innovativ képességet var el a gydgypedagogusoktol. Munkank
tehat egyre szerteagazobb és ennek kihivasaira csak a legfelkésziiltebb gyogypedago-
gusok lesznek képesek valaszolni. Természetesen a gyogypedagogusoknak tovabbra
is, az a legfontosabb feladata, hogy a nevelésben, oktatasban résztvevd partnerekkel
egylittmikddve segitsék a sajatos nevelési igényli gyermekeket a mind teljesebb tarsa-

V4

XIII.2. A Tanulasi Képességet Vizsgalo Szakértéi és Rehabilitaciés Bizottsag

A sajatos nevelési igény illetve fogyatékossag tényét kizardlag a szakértdi és rehabili-
tacios bizottsagok allapithatjak meg, komplex — orvosi, pedagogiai, gyogypedagdgiai,
pszichologiai — vizsgalat alapjan.
A feladatellatas megoszlik a tevékenység jellege, ill. az ellatando feladatok szerint.
A tanulasi képességet vizsgalo szakértdi és rehabilitacids feladatok a kovetkezok:

* az értelmi fogyatékossag megallapitasa vagy kizarasa,
» gyermek- és ifjusagpszichiatriai szakorvosi vagy gyermekneuroldgiai szakorvosi
vizsgalat igénybevétele mellett
— az autizmus spektrum zavarok megallapitasa vagy kizarasa,
— amegismer0 funkciok vagy a viselkedés fejlédése organikus okra visszavezethetd
tartds és sulyos rendellenességének megallapitasa vagy kizarasa,
— a megismerd funkciok vagy a viselkedés fejléddése organikus okra vissza nem
vezethetd tartds és stlyos rendellenességének megallapitasa vagy kizarasa.'?®

126 4/2010. (1. 19.) OKM rendelet 9. § (2) bek.
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A fogyatékossag sziirése, vizsgalata alapjan tesz javaslatot a bizottsag a gyermek, ta-
nul6 kiilonleges gondozas keretében torténd ellatasara, az ellatds modjara, formajara
¢s helyére, az ellatashoz kapcsolodd pedagogiai szakszolgélatra. Ezen tal a bizottsag
vizsgalja a kiilonleges gondozas ellatasahoz sziikséges feltételek meglétét.

Vizsgalat kezdeményezése:
A sajatos nevelési igény fennallasanak vagy fenn nem allasanak vizsgalata—a 33. § (2)
bekezdés b) pontjaban foglalt kivétellel — a sziilo kezdeményezésére, illetve, ha az el-
jéarast nem a sziil6 kezdeményezi, a sziilé egyetértésével indul. A sziil6 az eljaras meg-
inditasat a szakért6i és rehabilitacios bizottsagnal kezdeményezheti. Ha a sziil6 kéri, az
ovoda, az tankoteles kozremiikodni a kérelem elkészitésében. Ha a nevelési tanacsadod
vagy a csaladvédelmi intézmény megitélése szerint a gyermek, tanulo szakértdi vizs-
galata sziikséges, az indok kozlésével javasolja a sziilonek a szakért6i vizsgalaton vald
megjelenést és részvételt, a sziild egyetértése esetén gondoskodik arrél, illetve kodzre-
miikddik abban, hogy a vizsgalati kérelem hdrom munkanapon beliil kiallitasra kertil-
j0n, a javaslattétellel egyidejiileg koteles a sziilot tajékoztatni a vizsgalatok eredményei-
nek lehetséges kovetkezményeirdl, a sziildnek a vizsgalattal és annak megallapitasaival
kapcsolatos jogairdl.

A sziil6 egyetértése esetén a szakértdi vélemény készitésére iranyuld — a sziil6 altal
alairt — kérelmet a nevelési tanacsado és a csaladvédelmi intézmény megkiildi a
szakeértoi és rehabilitacios bizottsdgnak.

Vizsgalat menete:

A szakeérto6i és rehabilitacios bizottsag altal végzett vizsgalat a sziild kérésére, egyetér-
tésével indul, s annak megkezdéséhez — kivéve, ha a sziil¢ ismeretlen helyen tartozko-
dik — a sziild jelenléte sziikséges. A gyermek, tanuld érdekében a vizsgalaton torténd
részvétel, a kijeldlt intézménybe torténd beiratas érdekében kozigazgatasi hatdsagi
eljaras kezdeményezhetd. Az eljaras soran hozott hatarozat ellen a sziilének fellebbe-
z¢€sl1 joga van.

A szakvélemény — a személyi adatokon til — tobbek kozott tartalmazza:

* asajatos nevelési igényre (fogyatékossagra) vagy annak kizarasara vonatkozé meg-
allapitast, az azt alatamaszté tényeket;

* amegismerd funkciok vagy a viselkedés fejlodése tartds és sulyos rendellenességé-
nek megallapitasara vagy kizarasara vonatkozo tényeket;

* amegismer6 funkciok vagy a viselkedés fejlédése sulyos rendellenességének meg-
allapitasara vagy kizarasara vonatkozo tényeket;

* akorai fejlesztés és gondozas sziikségességét, az ennek keretében nyujtott szolgal-
tatasokat, valamint azok idejét, a fejlesztéssel kapcsolatos szakmai feladatokat, va-
lamint annak megjelolését, hogy a feladatokat milyen ellatas keretében, mely intéz-
mény biztositja;

 annak megallapitasat, hogy a gyermek, tanulo az e célra 1étrehozott, a fogyatékossag
tipusanak, illetve a megismer6 funkciok vagy a viselkedés fejlédése tartos és sulyos
rendellenességének megfeleld nevelési-oktatasi intézményben, osztalyban, csoport-
ban, tagozaton vagy a tobbi gyermekkel, tanuldval kozdsen is részt vehet az dvodai
nevelésben, iskolai nevelésben-oktatasban, kollégiumi nevelésben;
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+ annak megallapitasat, hogy a sajatos nevelési igényll tanulo a tankotelezettségét
kizarélagosan iskolaba jarassal vagy a sziilé valasztasa szerint iskolaba jarassal vagy
magantanuloként, illetve kizdrélagosan magantanuloként teljesitheti;

* ha a tanuld a tankotelezettségét kizarolagosan magantanuldként teljesitheti, a heti
foglalkoztatas idejét és a felkésziiléshez sziikséges szakembereket;

+ annak megallapitasat, hogy a tanul6 a tankotelezettségét fejlesztd iskolai oktatas,
illet6leg egyéni fejlesztd felkészités keretében teljesiti, tovabba a fejlesztd felkészi-
tés modjat, a foglalkozasok heti idejét;

+ agyermek ellatasra javasolt intézmény megjel6lését, a beiratds idépontjat és a szak-
vélemény hivatalbol torténd feliilvizsgalatanak idépontjat;

* a gyermek, tanul6 nevelésével, oktatasaval kapcsolatos sajatos kdvetelményeket,
fejlesztési feladatokat,

* esetleges javaslatot az egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl az értékelés és mind-
sités aloli mentesitésre,

+ a gyermek ellatasahoz sziikséges szakember végzettségére €s szakképesitésére vo-
natkozo javaslat.

A szakértdi vizsgalat befejezését kovetden a sziilot tajékoztatni kell a szakértdi vizsga-
lat megallapitasairol. A gyermek, tanulé kiilonleges gondozas keretében torténo ellata-
séara a szakértdi véleményben foglaltak szerint akkor keriilhet sor, ha az abban foglal-
takkal a sziil§ egyetért, amennyiben a szakérti véleményben foglaltakkal nem ért
egyet, a szakértdi és rehabilitacios bizottsag koteles errdl a tényrdl a gyermek lako-
helye, ennek hianyaban tartozkodasi helye szerint illetékes jegyz6t tajékoztatni.

A sziil6 kozvetleniil is eljarast indithat az illetékes jegyzonél a vélemény feliilvizs-
galatat kezdeményezve, a szakért6i véleményben foglaltakkal kapcsolatos egyetértését
vagy egyet nem értését irdsban kell kozdlnie, amennyiben a szakértéi vélemény kéz-
hezvételétdl szamitott tiz munkanapon beliil nem tesz nyilatkozatot és nem inditja meg
a jegyzOi eljarast, az egyetértését megadottnak kell tekinteni.

A szakértdi vizsgalat befejezését kovetden a sziilot tajékoztatni kell a szakértdi vizs-
galat megallapitasairol, a szakértéi vélemény varhato tartalmarol, a sziiléi jogokrol és
kotelezettségekrol. A tajékoztatas tényét, a tajékoztatasi kotelezettség teljesitését irasba
kell foglalni, és a sziilovel ald kell iratni.

A szakértdi véleményt — a vizsgalat lezarasat kovetd huszonkét munkanapon beliil
—kézbesiteni kell a sziilonek. A sziilének — a kézhezvételétdl szamitva — tiz munkanap
all rendelkezésre a szakértdi vélemény feliilvizsgalatanak kezdeményezésére.

A szakeérto6i és rehabilitacios tevékenységet a 4/2010. (I1.19.) OKM rendelet szaba-
lyozza.

XIII.3. Nevelési Tanacsado

A beilleszkedési, tanulasi és/vagy magatartasi nehézség a gyermek, a sziil6, a peda-
gogus és a kornyezet szamara is jellegzetes tiinetek, panaszok képében jelenik meg.
E gyermekek fejlesztésében a tartalmilag és modszertanilag sokszinti és differencialt
oktatasi programok mellett — az id6ben torténd felismerésében ¢és a sziikséges terapia
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megkezdésében — meghatarozo szerepet tolthetnek be a pedagogiai szakszolgalatok,
melyek korébe a nevelési tanacsadas is tartozik.

A nevelési tandcsado feladata:

A nevelési tanacsadonak szakvéleményt kell készitenie abban az esetben, ha

e aszulo kéri;

 az iskolaba Iépéshez sziikséges fejlettség megallapitasara: abban az esetben, ha a
gyermek nem jart 6vodaba. Ovodaba jaro gyermek esetén annak megitélésére, hogy
hétéves koraban sziikséges-c jabb nevelési évet kezdenie;

* A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanulé 6vodai
nevelésével, illetve iskolai nevelésével és oktatasaval kapcsolatos feladatok megha-
tarozasara.

Ha az 6vodai nevelésben vald kotelezd részvétel aldli felmentés céljabdl benyujtott
sziil6i kérelmet az 6voda clutasitja, a fenntartdi dontéshez a nevelési tanacsado ad
szakvéleményt.

A lakoéhely, ennek hianyaban a tartézkodasi hely szerint illetékes jegyzot értesiteni
kell, ha a gyermek a kdzoktatasrol szolo torvény 24. § (5) bekezdése alapjan a hetedik
¢letévében tjabb nevelési évet kezd az 6vodaban.

A sziil6, ha gyermeke nem jar 6vodaba, abban az évben, amelyben gyermeke eléri a
tankotelezettség kezdetéhez eldirt életkort, januar 15. és marcius 3 1. kdzott, a nevelési
tanacsado altal meghatarozott idépontban koteles gyermekét elvinni a nevelési tanacs-
adoba annak megallapitasa céljabol, hogy gyermeke elérte-e az iskolaba 1épéshez sziik-
séges fejlettséget — iskolaérettségi vizsgalat.

Ha a nevelési tanacsado megitélése szerint a gyermeknél a sajatos nevelési igény
valdszintsithetd, javasolja a sziilének, hogy gyermekével jelenjen meg a szakért6i és
rehabilitacios bizottsag vizsgalatan, sajat vizsgalatanak eredményeit és a rendelkezés-
re all6 egyéb iratokat pedig megkiildi a szakértdi és rehabilitacios bizottsag részére. Ha
szakértOi és rehabilitacios bizottsag a vizsgalatanak eredménye alapjan arra a kovet-
keztetésre jut, hogy a gyermek, tanuld ellatasa nem tartozik a feladatkorébe, az iratokat
részletes indokolasaval, kiegészitd vizsgalatainak eredményeivel egyiitt — a sziild egy-
idejii értesitése mellett — visszakiildi a nevelési tanacsadonak. A szakért6i és rehabili-
tacios bizottsag, illetve a nevelési tanacsado kozotti vitaban — barmelyik fél megkere-
sésére — az Oktatasi Hivatal altal felkért, a kozoktatasrol szolo torvény 101. §-a
szerinti szakértokbol allo bizottsag dont. Az Oktatasi Hivatal Szakmai Szolgaltato In-
tézményt is felkérhet a dontésre.

A vizsgalat:

A nevelési tanacsadoban torténd vizsgalat a sziilé vagy a gyamhivatal kérésére in-
dul, de annak elvégzését a csaladvédelmi intézmény is kezdeményezheti. Minden eset-
ben fontos a sziild konkrét tajékoztatdsa azokrol az okokrdl, amelyek alapjan a gyer-
mek fejlédésének segitésére a nevelési tanacsadd szakembereinek — pszichologus,

131



gyogypedagogus, pedagdgus, gyermek-szakorvos vagy gyermekpszichiater — felkere-
sése javasolt.

A vizsgélat szakvélemény kiadasaval zarul, melynek tartalmaznia kell a gyermek /
tanul6 adatai mellett,

* avizsgalat rovid leirasat a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség fennallasa-
val vagy kizarasaval osszefiiggd megallapitast €s az azt alatdmaszto tényeket;

* javaslatot a gyermek 6vodai nevelésével, a tanuld iskolai nevelésével és oktatasaval
kapcsolatosan, az ezzel dsszefiiggd fejlesztési célokat, az egyéni vagy csoportos
fejlesztést végzo pedagogus szakképzettségére vonatkozo javaslatokat;

 annak megallapitasat, hogy a gyermek, tanul6 a tanulmanyi kotelezettségének ma-
gantanuloként tehet eleget, illetve az egyéni foglalkozasra, felzarkoztatasra vagy
fejleszto foglalkoztatasra szorul,

+ annak el6irdsat, hogy a gyermeknek, tanulonak a nevelési tanacsadas keretében
biztositott fejlesztd foglalkozason kell részt vennie, ennek idékeretét;

 figyelmeztetést arra vonatkozoan, hogy amennyiben a sziil6 a szakvéleményben fog-
laltakat nem fogadja el, a gyermek lakohelye, ennek hianyaban tartozkodasi helye
szerint illetékes kdzségi, varosi, megyei jogl varosi, fovarosi keriileti 5Snkormanyzat
jegyzojénél eljarast kezdeményezhet a szakvélemény feliilvizsgalata céljabdl, illetve,
hogy az eljarast a nevelési tandcsado is kezdeményezheti.

A szakvéleményt at kell adni a sziilének, illetve meg kell kiildeni az érintett nevelé-
si-oktatasi intézménynek.

A nevelési tanacsado a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyer-
mek, tanul6 fejlodését az elsd vizsgalatot kdovetd masodik évben, ezt kovetden harom-
évenként feliilvizsgalja.

Amennyiben a sziilé a nevelési tanacsado segitségét kéri anélkiil, hogy a vizsgalat
a gyermek ovodai nevelésével, iskolai nevelésével-oktatasaval 6sszefiiggésben lenne,
a nevelési tanacsado a sziil6 kérésére szakvéleményt készit, amelyet csak a sziilének
kell megkiildeni.

Szakvéleményben foglaltak végrehajtasanak ellendrzése:

A nevelési tandcsado a szakvéleményében foglaltak végrehajtasanak ellenérzése kere-
tében feltarja a gyermek, tanulo fejlodését segitd, illetve hatraltatd koriilményeket,
hianyossagokat. A hianyossagok megsziintetése érdekében sziikség szerint tajékoztatast
nyUjt az érintett nevelési-oktatasi intézmény vezetdjének, pedagogusainak, neveldtes-
tilletének, kozremiikddik a megoldasi javaslatok kidolgozasaban, felhivja a fenntartd
figyelmét, ha intézkedés megtétele érdekében azt indokoltnak tartja.

A megismerd funkcidk vagy a viselkedés fejlédésének sulyos rendellenességével
kiizd6 gyermek 6vodai nevelését, a tanuld iskolai nevelését és oktatasat a nevelési ta-
nacsado a nevelési évben, illetve a tanitasi évben legalabb egy alkalommal, az 6vodai
foglalkozason, illetve a tanitasi 6ran megfigyeli. A nevelési, illetve a tanitasi év végén
— a gyermek, tanul6 fejlesztésében részt vevo pedagdgusok bevonasaval — a nevelési
tanacsadd Osszegezi a gyermek, tanulo fejlédését, és megkiildi a szakértoi és rehabili-
tacios bizottsdgnak.

132



A nevelési tandcsadas keretében nyujtott iskolapszichologiai szolgaltatas:

Feladata feltarni, megeldzni, megsziintetni azokat a problémakat, amelyek

» megnehezithetik a tanuldnak a tanulétarsaival, a pedagdgusokkal vald kapcsolat-
teremtését, kozosségbe torténd beilleszkedését,

* atanulonal eredménytelenséget, teljesitménycsokkenést okozhatnak, okoznak,

* az iskolaban konfliktushelyzetek kialakulasat eredményezhetik, eredményezik,

» iskolai er6szak kialakulasahoz vezethetnek, vezetnek.

Az iskolapszichologusi ellatas céljait, a sziikséges pszichologiai fejlesztési feladatokat
az iskolapszichologus hatarozza meg, aki indokolt esetben kezdeményezi a tanuld vizs-
galatanak folytatasat a nevelési tanacsadas keretében.

A gvermek utja a sajatos nevelési igény megallapitasdig:
A nevelési tandcsadonak sziir6 funkcidja van, hogy a valoban indokolt esetek kertil-
jenek a szakért6i bizottsag elé azok a gyermekek, akikkel kapcsolatban a sajatos neve-
1ési igény felmertil.

Ha a szakértdi és rehabilitacios bizottsag vizsgalatanak eredménye alapjan arra
a kovetkeztetésre jut, hogy a gyermek, tanuld ellatdsa nem tartozik a feladatkorébe, az
iratokat részletes indoklasaval, kiegészité vizsgalatainak eredményeivel egyiitt
— a szil6 egyidejii értesitése mellett — visszakiildi a nevelési tandcsadonak. Amennyi-
ben a kiegészitd vizsgalatok igazoljak a sajatos nevelési igény fennallasat, a sziildvel
egyeztetve, az intézményi jegyzEék alapjan integralt, esetleg szegregalt oktatasi-neve-
1ési intézmény kijeldlésére keriil sor.

Kérdések:

Milyen szakszolgalati feladatokat lathat el az Egységes Gyogypedagogiai Modszertani
Intézmeény? Milyen feladata van a Tanulasi Képességeket Vizsgadlo Szakértéi Rehabili-
tacios Bizottsagnak a sajatos nevelesi igény megallapitasaban? Ismertesse az dathelye-
zeési vizsgalat menetét! Milyen feladata van a Nevelési Tandacsadoknak a beilleszkedési,
tanulasi és/vagy magatartasi rendellenességekkel kiizdo gyermekek korében?
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XI1V. INTEGRALI NEVELES,-OKTATAS MEGVAL(’)SiT’ASANAK
FELTETELEI SERULESI TIPUSOK SZERINTI BONTASBAN'?

Az integracios oktatds-nevelés targyi és személyi feltételei a torvényi szabalyzok tiikreé-
ben:

A torvényi szabalyzok meghatarozzak azokat a személyi €s targyi feltételeket, melyek
sziikségesek ahhoz, hogy a fogyatékkal el gyermek differencialt nevelése-oktatasa
megvalosulhasson a tobbségi iskolai kdrnyezetben is. A kiilonleges gondozéashoz,
a rehabilitacios céli foglalkoztatashoz valo jog és a hozza kapcsolddod torvényi szaba-
lyozas szem el6tt tartja a tanulok érdekeit. A sajatos nevelési igényti gyermek, tanuld
—eredményes fejlodése érdekében — csak olyan intézménybe irathatd be, amely rendel-
kezik a neveléséhez, oktatasahoz sziikséges feltételekkel. ( Kt. 30. § ) A kozoktatasi
torvény meghatarozza a sajatos neveléshez, oktatashoz sziikséges feltételeket: az ille-
tékes szakértdi bizottsag altal meghatarozottak szerinti fejlesztéshez szakiranya vég-
zettségli gyogypedagdgus foglalkoztatasa sziikséges; a foglalkozasokhoz specialis
tanterv, tankonyv, valamint specialis gyogyaszati ¢és technikai eszkdzok, tovabba a
gyermek, tanuld részére a szakértdi és rehabilitacids bizottsag altal meghatarozott szak-
mai szolgaltatasok biztositasa.(Kt. 121. §)

Az integralt nevelés-oktatas sériilésspecifikus szempontu fejlesztéseket, beruhaza-
sokat igényel. A sajatos nevelési igénnyel kapcsolatos kozoktatasi feladatok segitésére
hozta 1étre a Magyar Koztarsasag Kormanya a Fogyatékos Gyermekek és Tanulok
Felzarkoztatasaért Orszagos Kozalapitvanyt. (Kt. 119. § (2)). A kozalapitvany palyaz-
tatasi rendszerrel nyujt timogatast. Az egylittneveléshez kapcsolodo szervezetfejlesz-
téshez, eszkozellatashoz, informacidaramlashoz kapcsolddo palydzatok meghirdetése
az integralt oktatas feltételeinek megteremtését szolgalja. Az évek folyaman a korai
felismerést €s fejlesztést szolgald programok, sziildi gondozoi tanfolyamok, a feladat-
ellatasban kozremiikddo intézményrendszer mitkodtetése és fejlesztése, szakképzés,
segitd szolgalatok — pl. utazéd gydgypedagogus haldzat fejlesztése —, informacidcsere
és kistérségi egyiittmiikodések timogatasa, integralt tdborok szervezése, egyéni segéd-
eszkoz-palyazatok segitették a sajatos nevelési igényti gyermekeket, tanulokat, valamint
segitéik innovativ elképzeléseinek megvaldsitasat.

XIV.1. Latassériilt gyermek integralt nevelése-oktatasa

Az 6vodaskoru gyengén 146 és alig 1atd gyermekek hazadnkban az ép latast gyermekek-
kel egyiitt jarnak. Fejlesztésiikhoz a segitséget a gyengénlatok iskolai altal fenntartott,
utazétanari haldzatokon keresztiil kapnak. Az utazo tanari haldézatban tevékenykedd
gyogypedagogusok a egyéni fejlesztd — és iskolara felkészito foglalkozasokat tartanak
az 6vodaskoru latassériilt gyermekeknek. Emellett az 6vodaban dolgozé 6vodapedago-
gusok szamara szakmai tovabbképzéseket és bemutatd foglalkozasokat tartanak annak

127 Csanyi Yvonne (2003): Integracio kihivasai c. tanari kézikonyv. Raabe Kiad6.1-52. o. felhasznalasaval
késziilt.
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érdekében, hogy minél jobban megismerjék a sériilés specifikus fejlesztési modszereket
¢és az integralt nevelés hatékony megvaldsitasi formait. Ezeken a szakmai napokon
lehetéséget nyujtanak a sziilok részvételére is, ahol 6k is eldadasokat hallhatnak a
gyengénlatas orvosi, gyogypedagdgiai és pszicholdgiai kérdéseirdl.

Az iskolaba jaro gyermekek kb. 75%-a tobbségi intézményekben tanul az ép latasu
tarsaival egyiitt. Itt is utazotanari szolgalattal segiti a gyengénlato gyermekekkel fog-
lalkozo6 pedagogusok munkajat. A gyoégypedagogusok szaktanacsadassal, bemutato
orak, konzultaciok, nyilt napok szervezésével, specidlis fejlesztd eszkozok, tankonyvek,
feladatlapok ajanlasaval a tobbségi pedagdgusok munkdjat. Természetesen a szakmai
segitség mellett a utazd gyogypedagogusok meggy6zddnek arrdl, hogy az egyes intéz-
ményekben mennyire vannak meg az integralas objektiv és szubjektiv feltételei és
sziikség esetén javaslatokat is tesznek a hianyossagok megsziintetésének lehetségeire.

Az integralt iskolai oktatds legfontosabb objektiv feltételei a kévetkezok:

» megfelelé megvilagitasi — természetes, mesterséges — csoport ill. osztalyterem;

* aterem teljes elsotétitése megoldhato legyen, mert a latassériilt tanulok, csak igy
latjak az projektor, vetitd, vide6 altal megjelenitett megfelelé méretti képeket, abra-
kat, feliratokat;

* a tablatdl — lehetdleg matt fekete — a latassériilt gyermek iil6helye ne legyen 2-3
m-nél tavolabb, és lehetéleg magasan se legyen, csélatas esetén ez a tavolsag 3-4
méterre legyen, feltéve, hogy a latasélesség inkabb a gyengénlatas kdzépso, vagy
felso tartomanyaba esik (0,15% fol¢), mert ha messzebb iil a tablatol, akkor nagyobb
teriiletet fog latni;

» félszemes latds esetén a tablatdl valo tdvolsag mellett az iiltetés oldalara is figyelni
kell, hiszen a jo szemmel ellentétes oldalu iiltetéssel noveljiik a latdteret;

+ fontos az allithato, donthetd tetejii asztal, mert igy az irashoz (kb. 30-45 fokig) és az
olvasasahoz (akar 90 fokig) fel lehet emelni az asztallapot. Ezzel a gérnyedt testtar-
tassal valo munkavégzést és a késobbi rossz tartasnak kialakulasat is megakadalyoz-
hatjuk;

* astabil allapoti butorok allando helyen a gyermek gyorsabb helyismeretének kiala-
kuldséban, biztosabb kozlekedésében jatszik fontos szerepet;

 lgyeljiink arra, hogy kozvetleniil a fény ne vilagitson a gyermek szemébe sem a
lampabol, sem a tiikr6zodo feliiletrdl — lehetdleg hatulrol, feliilrdl érkezzen a fény;

* az osztaly, k6zos helységekés, udvari jarofeliileten, hasznalati -és a személyes tar-
gyak mindegyikén elengedhetetlen a tapinthato jelzések megléte, melyek a latas-
sériilt gyermek tajékozodasat segitik;

* az oktatasi eszkozellatottsagnal a tapintassal is érzékelhetd eszk6zok elengedhetet-
lenek — rajz és geometria csak specialis eszkdzokkel oktathato;

* kisérleteknél a latassériilt tanulok a legtdbbszor aktivan vehetnek részt, a mechanikus
valtozasokat tapintassal, a vegyi valtozasokat — ha egészségre nem karos — illatok
érzékeltetésével lehet megtapasztaltatni;

* visszhangos, zajos kdrnyezet zavarja a latassériilt gyermeket a tajékozodasban;
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* sziikség esetén optikai nagyitd eszkozok, tavesdszemiiveg, korszerti szamitastech-
nikai eszkdzok: BraiLab CD beszédszintetizator, vagy olvasoszoftverek, nagy kép-
4tloju monitorok, nagyitést is lehetévé tevd képolvaso szkennerek, mind az ismeret-
szerzés megkonnyitését szolgaljak.

Az integralt iskolai oktatas legfontosabb szubjektiv feltételei a kovetkezok:

Fontos, hogy a befogad6 pedagdgus az egylittnevelés soran folyamatosan gytjtse ta-
pasztalatait a latasi fogyatékossagrol, a megismert gyengénlato tanuld egyedi sziikség-
leteirdl. A latassériilt gyermek sikeres integraciojahoz nélkiilozhetetlen a differencialas,
a tanulasszervezés valtozatos formainak ismerete. E korszerli modszerek teszik lehe-
tévé, hogy a pedagogus alkalmazkodni tudjon az egyéni sajatossagokhoz. Emellett
a fontos még az elfogad6 gyermeki és felndtti kozosség.

A pedagdgus tudja, a latassériilés stilyossaganak fokat: azt, hogy gyengén-14t6 vagy
aliglato-e a gyermek. A fogyatékossag kialakulasa idejének ismerete: velesziiletett vagy
késbbb szerzett betegségrol, allapot all-e fenn. A késébb bekovetkezett latasromlas el6tt
szerzett vizualis élményekre a pedagogiai munka soran lehet, sot kell tdmaszkodni.

Aismerje a latassériilt gyermek pszichés és egészségi allapotat. Az egészségi allapot
tekintetében kiemelt jelentdésége van annak, hogy a szembetegség megallapodott (stag-
nal, végleges allapotot eredményezett), vagy tovabbi romlas varhato (progredialo szem-
betegség). Ez utdbbi esetben torekedni kell arra, hogy mindaddig, amig a latasmarad-
vany azt lehet6vé teszi, a vizualis élményeket biztositsuk.

A képességek, kialakult készségek, kognitiv funkcidk és meglévo tudas ismeretét,
hiszen a fejlesztést, nevelést, oktatast erre timaszkodva lehet tervezni, megvalositani.

A specidlis modszerek, eljardsok ismeretét és alkalmazasat: a tananyag atalakitasat,
csokkentését, a szemléltetést, a lathatova tételt, kontrasztot stb.

Anem is teljes felsorolasbol kittinik: a befogadd 6vodak és iskolak igen nagy felada-
tot vallalnak a gyengénlato, aliglatd gyermek és tanuld nevelésében, oktatasaban,
amelyhez nemcsak nekik, hanem az érintett gyermekeknek €s csaladjuknak is segitsé-
get kell kapniuk.

Az integrdcios gyogypedagogus — tiflopedagogus feladatai:

* segitséget nyujt a szakvéleményben szerepld diagnozis értelmezésében a tobbségi
pedagdgusnak;

+ atobbségi pedagogusnak tajékoztatast nyujt a gyermek latassériilésébol adodo pe-
dagoégiai kihatasokrol,

* javaslatot tesz a sériilésb6l adodo egyéni igényekhez sziikséges tanuldi kdrnyezet
kialakitasara — berendezés, vilagitas stb.

* javaslatot tesz a nevelés-oktatashoz sziikséges eszkdzokre, beszerzési lehetdségeire
— tankonyvekre, taneszkoz, optikai eszkdzok;

+ segitséget nyujt a sériilés specifikus modszerek, oktatasi metodikak kivalasztasaban;

+ figyelemmel kiséri az integraltan nevelt tanul6 haladasat, fejlodését a tobbségi kor-
nyezetben;
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* Oralatogatasai és konzultacios lehetdséget biztosit, tanfolyamokat szervez, tanacsot
ad az egyiittnevelésben résztvevo pedagogusok szamara;

* terdpias fejlesztd tevékenységet végez a tanuloval valo kozvetlen foglalkozasokon
— egyéni fejlesztési terv alapjan a rehabilitacios fejlesztést szolgald orakeretben —,
ennek soran tdmaszkodik a tanuldé meglévé képességeire, az ép funkcidkra;

» amagasabb évfolyamra jaro tanulok és sziileik szamara tajékoztatast ad palyavalasz-
tasi lehet6ségeikrol, lakokornyezetiikben és a tavolabb miikodé specialis szakiskolak
szakmakinalatarol, késébbi felsdoktatasi tovabbtanulési lehetdségeikrol.

XIV.2. Hallassériilt gyermek integralt nevelése-oktatasa

A hallassériiltek oktatasa nevelése hagyomanyosan erre a teriiletre szakosodott szeg-
regalt intézményekben folyt az elmult évtizedekben. Az elmult évtizedben azonban
jelentdsen nétt az integraltan tanul6 halldssériilt gyermekek aranya.

A hallassériilés csokkent hallasi képességet, egyes esetekben a hallas teljes hianyat
jelenti.

Hallassériilt a gyogypedagogiai értelmezés szerint az a személy, akinek hallasvesz-
tesége oly mértékben korlatozza a fejlédési, nevelési és tanulasi lehetdségeit, hogy az
eredményes fejlesztéshez gydgypedagodgiai tdmogatas sziikséges. Mivel a hallasvesz-
téssel aranyosan akadalyozott az anyanyelv — a beszéd — kialakulasa, a specialis neve-
1¢ési sziikséglet elsdsorban a természetes beszédelsajatitas feltételeinek megteremtésé-
ben jelentkezik.

Jelentds, hogy a hallassériilés a beszéd megtanulasa el6tt, vagy ezt kovetden kovet-
kezik be. Els6 esetben a gyermeknek a beszédet, ill. annak meghallasat egészében meg
kell tanulnia, utdbbi esetben inkabb tjratanulasrol van sz6.

A hallassériilés kovetkezménye a fentiekbdl is kittinik, hogy fligg:

* a hallasvesztés mértékétdl,

* a hallassériilés felfedezésének idejétol,

+ afejlesztés megkezdésének id6pontjatdl, illetve az alkalmazott specidlis modszerek
¢s eszkozok hatékonysagatol,

* akapcsolodo mas jellegli sériilésektdl — latas-, értelmi vagy mas sériilés.

Altalaban a hallassériiléshez legtobbszor a beszédértés, beszédhasznalat, verbalis ké-
pességnek elmaradasa, sériilése tarsul.

Az el6z6ekbdl is kitlinik, hogy a leggyakrabban tarsul6 probléma kézepesnél sulyo-
sabb hallasvesztés esetén a beszéd és nyelv kialakulasanak, kibontakozasanak zavara.
A probléma els@sorban abb6l adédik, hogy a gyermek nem hallja megfeleléen a be-
szédfrekvenciakat, illetve eltorzult, elmosddott, hianyos formaban érzékeli azokat.

A fentiekbdl kdvetkezik, hogy a hallassériilt gyermek szokincse elmaradhat a kor-
tarsaitol.

A hallassériilt gyermek igyekszik pdtolni mas érzékszervei altal a hallaskiesésbol
adodo beszédértési hatranyat — els6sorban a 1atas altal, a szajrél olvasassal. Bar koz-
tudott, a szajrol olvasonak sok esetben kell kombinalnia, kikovetkeztetnie, hiszen
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a beszédmozgasok legfeljebb egyharmada foghato fel és kodolhato az ajak, allkapocs,
nyelv kiilséleg is megfigyelhetd mozgasa révén. A gyogypedagdgus enyhébb sériilés-
nél, ezt nem fejleszti, cél a figyelemnek az akusztikus benyomasokra val6 6sszponto-
sitdsa.

Emellett altalaban figyelmét a hallassériilt gyermek a tulajdonképpeni jelentésére
Osszpontositja, igy a toldalékok, néveldk, névmasok hasznalata gyakran hibas, illetve
sok esetben is elhagyja, a hibas szérend is visszatérd probléma a hallassériilt gyermek-
nél.

A sulyos hallassériilésnél a beszédérthetdség zavarai kiterjednek a beszéddallamra,
a beszédtempora, a hangsulyozasra is.

Az integralt nevelés pozitiv hatdsai a hallassériilt gyermekek nevelésében-oktatdasaban:

* A pozitiv beszédminta nagy segitséget jelenthet a hallassériilt gyermek fejlesztésé-
ben, igy az integralt nevelés elsédleges nevelési-oktatasi forma szamukra. Emellett
¢ép tarsak kozott allando kényszer, hogy auditiv érzékelés utjan kell kapcsolatot te-
remtenie.

* A megfeleld magatartasi minta kozvetitésével a tobbségi kdzosség rakényszeriti a
hallassériilt gyermeket a mindennapi életben elfogadott kommunikacids mintak el-
sajatitdsara — természetesen, ha sériilt hallasa és ehhez kapcsolddo beszédfogyaté-
kossaga nem akadalyozza ebben.

» Az egyiittnevelés realisabb énképet és onértékelést eredményez a hallassériilt gyer-
mekek korében, mivel a tobbségi kornyezetben felmérhetik erds és gyenge oldalai-
kat. A megfelelési vagy pozitiv hajtéerot jelent a magasabb kdvetelményeknek valo
megfelelésben is.

» Az integralt nevelés mellett sz6l az a lehetdség is, hogy a gyermeknek igy lakohelyén
vagy annak kozvetlen kozelében van lehetdsége tankotelezettségének teljesitésére.
Tovabba a csaladtol nem kell elvalniuk és a korosztalybeli kapcsolataik is lakohe-
lyiikhoz kozel alakult ki.

» A tarsadalmi integracio zokkenémentesebb, a tobbségi intézményben val6 oktatas-
ban val6 részvétel esetén, mivel a tarsas kapcsolatok, a méssag elfogadasat, mind
a befogadod kozosség, mind a befogadott gyermekkoratdl gyakorolhatja.

Gyakorlati, szervezési teenddk a hallasseriilt gyermek integralt nevelése esetén:

* csoportos foglalkozasokon a félkords tilésrend a célravezetd, mert igy a tanari ma-
gyarazat és a tanuldi valaszok is hallhatok és lathatdk a hallassériilt tanuld szamara;

« fontos, hogy a pedagdogus mindig kdvetelje meg a szobeli kozléseket a sériilt hallasu
tanuloktol,

» kozlésnél sziikség esetén fontos a megismétlés, atfogalmazas, ra-, ill. bemutatas,
mely a megértést segitheti a tanulas folyamataban;

» minden feladatban igyekezzen a pedagdgus a sériilt tanul6t is bevonni, de ,,tilsegi-
tés” elkeriilése fontos;
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* lehetdleg pedagdgus kozelében tartsa a hallassériilt gyermeket a biztosabb érthetdség
¢és zavar6 zorejek elkertilése végett;

+ jol lassa a tablat, az ablak el6tt ne szemléltessen, magyarazzon hosszasan a pedago-
gus, az ellenfény zavaré hatasa miatt, mert ez akadalyozza a szajrol olvasast a sulyo-
sabban hallassériilt tanuloknal;

» kozlést a tabla felé fordulva a pedagdgus ne tegyen, mert a hallassériilt tanul6 sza-
mara fontos informaciok veszhetnek el;

+ a feladatokat irasban is kapja meg a tanulo;

* vizualis szemléltetés a magyarazat mellett minden esetben fontos és nem csak a
hallassériilt tanulok esetében;

* hosszabb tanari magyardzatnal a fénymasolt jegyzet segitheti a sériilt gyermeket
a téma kdvetésében, feldolgozasaban;

« féloldali hallassériilése esetén a pedagdgus vegye figyelembe a gyermek iranyhalla-
sanak a tényét a teremben valo helyének kijeldlésekor.

Az integrdcios gyogypedagogus — szurdopedagogus feladatai:

* segitséget nytjt a szakvéleményben szerepld diagnozis értelmezésében a tobbségi
pedagdgusnak;

+ atobbségi pedagogusnak tajékoztatast nyljt a gyermek hallassériilésébol adodo pe-
dagogiai kihatasokrol;

* javaslatot tesz a sériilésbdl adodo egyéni igényekhez sziikséges tanuldi kdrnyezet
kialakitasara — berendezések: hallokésziilék, cochledris inplantatum, terem butorza-
tanak elrendezése stb.

* javaslatot tesz a nevelés-oktatashoz sziikséges eszkdzokre, beszerzési lehetdségeire
— tankonyvekre, taneszkoz, audio eszkdzok;

* segitséget nyujt a sériilés specifikus modszerek, oktatasi metodikak kivalasztasaban;

» figyelemmel kiséri az integraltan nevelt tanul6 haladasat, fejlodését a tobbségi kor-
nyezetben;

* Oralatogatasai és konzultacios lehetdséget biztosit, tanfolyamokat szervez, tanacsot
ad az egyiittnevelésben résztvevo pedagogusok szamara;

* terapias fejlesztd tevékenységet végez a tanuloval valo kdzvetlen foglalkozasokon
— egyéni fejlesztési terv alapjan a rehabilitacios fejlesztést szolgalo orakeretben —,
ennek soran tdmaszkodik a tanuld meglévé képességeire, az ép funkcidkra;

» anyagrészek elézetes attekintésével a tanuldt eldzetes tudashoz juttathatja a gyogy-
pedagdgus, mely segiti a tandran valo egyiittes haladasat a gyermeknek;

* amagasabb évfolyamra jar6 tanulok és sziileik szamara tajékoztatast ad palyavalasz-
tasi lehetdségeikrol, lakokornyezetiikben és a tavolabb miikodo specialis szakiskolak
szakmakinalatarol, késobbi felsdoktatasi tovabbtanulasi lehetoségeikrol.
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XIV.3. Beszédfogyatékos gyermek integralt nevelése-oktatasa

A beszédhibasok kezelésének elsddleges célja a mind teljesebb tarsadalmi integracio-
juk. A kéznyelvben, aki valamilyen beszédproblémaval kiizd, azt beszédhibasnak ne-
vezik. A beszédhiba pedig nem mas, mint a beszéd valamely tényezdjének enyhébb
zavara.

A beszédfogyatékossag ezzel szemben a beszéd és nyelvi teljesitmények sulyos za-
varat jelenti, amelynek hatterében biologiai/ organikus, funkcionalis okok huzodnak
meg. Ennek kdvetkeztében atmeneti, illetve tartos zavarok léphetnek fel a nyelvi, kom-
munikacios €s tanulasi képességben, a szocialis kapcsolatokban is.

Beszédiinkrdl elmondhatjuk, hogy az egyik legdsszetettebb funkcionalis rendszer.

A kozoktatasban kizarolag azt a gyereket tekintjiik beszédfogyatékosnak, akir6l az
Orszagos Beszédvizsgald Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag szakvéleményt allit ki
¢és a sériilésrdl egyértelmiien allast foglal, bizonyos esetekben a megyei Tanulasi Ké-
pességeket Vizsgald Szakértdi Bizottsdgok is atvehetik sértilés megallapitasanak fel-
adatat.

A beszédfogyatékossag eltérd korformai szerint a rehabilitacios feladatok is eltéréek.
E teriilet fejlesztésével a gyogypedagogia logopédiai teriilete foglalkozik. A logopé-
diat a 1993. évi LXXIX. torvény az alapellatasok korébe sorolja, melynek ellatasat
oktatasi-nevelési, valamint szakszolgalati intézmények ellatasi feladatai koz¢ utalja.
Annak az eldontését, hogy a beszédfogyatékos gyermek nevelése-oktatasa szegregaltan
vagy integraltan torténjék, azt a 1993. évi LXXIX. térvény a szakértdi és rehabilitacios
bizottsagok hataskorébe utalja.

A hazai logopédiai ellatasi rendszer kiépiiltségének kdszonhetden a beszédhibas
populacio tobb mint 90%-a teljes integracioban részesiil.

A korai felismerésnek a sikeres ¢€s hatékony fejlesztés megvalositdsaban szintén
fontos szerepe van. A tobbségi pedagogusra is nagy feleldsség harul, hiszen az integralt
osztalyban egyiitt tanulhat a enyhébb beszédhibas gyermek a stlyosabbal, melyet
helyez.

Abeszéd sériilése, csak komplex, intenziv, differencialt fejlesztéssel javithato, melyet
a jol besz¢ld kornyezet, az integralt nevelés lehetdségei megfelelden tamogathatnak.

A beszédfogyatékos gyermek dvodai, iskolai fejlesztésében, specidlis nevelési igé-
nyeinek kielégitésében els6bbséget kell biztositani az ép beszélé kornyezetben
integraltan torténd nevelésnek-oktatasnak a kiilonleges gondozasi igény feltételeivel is
rendelkez6 tobbségi intézményben. Ez biztosithatja a tanulok szamara a felfelé nivel-
lalast segit6 pedagogiai kdrnyezetet.

Az integralt nevelés-oktatas feltételei beszédfogyatékos tanulo esetén:
» Akiilonleges gondozasi feladatnak szerepelnie kell az alapito okiratban.

* A pedagdgiai program tartalmazza a sziikséges sériilésspecifikus pedagogiai és
egészségiigyi habilitacios, rehabilitacios feladatokat.
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* Az intézményi dokumentumok szabalyozzak a tantargyi felmentés, a tantargyi érté-
kelés aloli mentesség szabalyait — a kovetkezd rendelettel és torvénnyel 6sszhangban
—4/2010. (1.19.) OKM rendelet 12. § (1) és a Kt. 30.§ (9).

» Megfeleld targyi és személyi feltételek biztositasa.

* Azintézmény vizsgaszabalyzata tartalmazza a vizsgan valé — hasznalhato6 segédesz-
kozok korét, felkésziilési id6 meghosszabbitasanak feltételeit sajatos nevelési igényti
tanulo esetén.

KT 30.(9) ,,A sajatos nevelési igényl tanulot, illetve a beilleszkedési, tanulasi, maga-
tartasi nehézséggel kiizd6 tanulot — jogszabalyban meghatarozott munkamegosztas
szerint — a szakért6i és rehabilitacios bizottsag vagy a nevelési tanacsado szakértdi
véleménye alapjan — a gyakorlati képzés kivételével — az igazgaté mentesiti egyes
tantargyakbol, tantargyrészekbdl az értékelés és a mindsités alol. Ha a tanuldt egyes
tantargyakbol, tantargyrészekbdl mentesitik az értékelés és mindsités aldl, az iskola —az
e torvény 52. §-anak (7) bekezdésében, valamint (11) bekezdésének c) pontjdban meg-
hatarozott idokeret terhére — egyéni foglalkozast szervez részére. Az egyéni foglalkozas
keretében — egyéni fejlesztési terv alapjan — segiti a tanulo felzarkoztatasat a tobbiek-
hez. Az érettségi vizsgan az érintett tantargyak helyett a tanulo — a vizsgaszabalyzatban
meghatarozottak szerint — masik tantargyat valaszthat. A tanuld részére a felvételi vizs-
gan, az osztalyozod vizsgan, a modulzaré vizsgan, a szintvizsgan, a kiillonbozeti vizsgan,
a javitovizsgan, az érettségi vizsgan, a szakmai vizsgédn biztositani kell a hosszabb
felkésziilési id6t, az irasbeli beszamolon lehetdvé kell tenni az iskolai tanulmanyok
soran alkalmazott segédeszkoz (irdgép, szamitogép stb.) alkalmazasat, sziikség esetén
az irasbeli beszamolod szobeli beszamoloval vagy a szobeli beszamolo irasbeli besza-
moldval torténd felvaltasat.”!?®

Az integrdcios gyogypedagogus — logopédus feladatai.

* segitséget nyujt a szakvéleményben szerepld diagnozis értelmezésében a tobbségi
pedagdgusnak;

* atobbségi pedagdgusnak tajékoztatast nyujt a gyermek beszédfogyatékossagabol
adodo pedagogiai kihatdsokrol;

* javaslatot tesz a sériilésbdl adodo egyéni igényekhez sziikséges tanuldi kdrnyezet
kialakitasara

* javaslatot tesz a nevelés-oktatashoz sziikséges eszkdzokre, beszerzési lehetdségeire
— tankonyvekre, taneszkozokre;

* segitséget nyujt a sériilés specifikus modszerek, oktatasi metodikak kivalasztasaban;

+ figyelemmel kiséri az integraltan nevelt tanul6 haladasat, fejlodését a tobbségi kor-
nyezetben;

* Oralatogatasi és konzultacios lehetdséget biztosit, tanfolyamokat szervez, tanacsot
ad az egyiittnevelésben résztvevo pedagogusok szamara;

128 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol 30. § (9) bekezdése;
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* terapias fejlesztd tevékenységet végez a tanuloval valo kdzvetlen foglalkozasokon
— egyéni fejlesztési terv alapjan a rehabilitacids fejlesztést szolgald orakeretben —,
ennek soran tdmaszkodik a tanuld meglévé képességeire, az ép funkcidkra;

« felvilagositast ad a beszédfogyatékos tanulo értékelésének és mindsitésének torvény
altal nyujtott lehetéségeirdl — pl. felmentés egyes tantargyak, anyagrészek értékelé-
se alol a szakértdi és rehabilitacios bizottsag vagy nevelési tanacsado hatarozata
alapjan — KT 30. § (9).

XIV.4. Mozgaskorlatozott gyermek integralt nevelése-oktatasa

Mozgaskorlatozott az a személy, akinél a mozgas szervrendszerének velesziiletett vagy
a késobbi ¢életkorban szerzett karosodasa és/vagy funkciézavara miatt olyan jelentds
¢és maradand6 mozgasos akadalyozottsag all fenn, amelynek kovetkeztében a szociali-
zécio, az ¢letkori sajatossdgok szerinti képességek és a tarsas tevékenységben vald
részvétel megvaltozik (Csanyi, 1990. 537-538.).

A mozgaskorlatozott gyermek masképp érzékeli a térbeli viszonyokat, onmagahoz
képest rosszul itéli meg a targyak térbeli helyzetét, nem vagy rosszul érzékeli a targyak
mozgasat, sebességét. A zavar legszembetlindbb formai:

» Nehezen tdjékozddik az asztalan elhelyezett eszkdzok kozott.

* Nehezen tajékozddik a tankonyvekben, flizetekben.

* Nehezitett a becslés, mérés.

* Nehezitett az abrazolas, abrakon valo tajékozodas, annak értelmezése.

Ezek a képességzavarok a mozgaskorlatozottsagon til is — tehat, hogy példaul érintet-
tek a kézfunkciok — komoly feladat elé allitjak a pedagodgust a méréseknél, szerkesz-
téseknél.

Megoldasi tervek, azok grafikus megjelenitése, a megoldas szemléletes prezentalasa
mind fokozott eréfeszitést igényel a mozgaskorlatozott gyermekektdl. A szemmozgas
tudatos kontrolljanak hianya szintén zavart okozhat néhany képesség fejlodésében.

Sériil az alak-hattér észlelés, az alakallanddsag, a rész-egész észlelés, az elemzo-,
megfigyel6képesség, amely gondot okoz példaul a geometriai témakar feldolgozasakor.
Mivel az ismeretszerzés verbalis Gton is torténik, fokozott figyelmet érdemel a hallasi
figyelem, a hallasi emlékezet fejlesztése. Mozgaskorlatozott gyermekeknél eléfordul-
hatnak beszédészlelési, beszédértési problémak is, amelyek a matematika nyelvezetének
megértésében, elsajatitisaban vagy példaul a szoveges feladatok megoldasaban okoz-
hatnak zavarokat.

A szemmozgas tudatos iranyitdsa és a kéz finommozgasaival torténd dsszehangoldsa
a szemkéz koordinacio. Sériilése esetén a gyermeknek egy egyszeri miivelet rogzitése
is komoly er6feszitést jelent. A grafomotoros tevékenység kivitelezéséhez a kovetkezo
képességeket hasznaljuk: finom mozgasok, szem-kéz koordinacio, vizualis emlékezo-
¢és megfigyeloképesség, alakallandosag, alak-hattér észlelés, téri iranyok differencia-
lasa.

Barmelyik emlitett képesség zavara esetén nehezitetté valik az iras.
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Mivel a mozgasos akadalyozottsagbol addéddan a vilagrol gytijtott tapasztalataik
hianyosak, pontatlanok, a levont kovetkeztetéseik sem mindig helyesek. Annak a gyer-
meknek, aki kisgyermekként nem valogatja a kiilonbozd alak, méretii, szinti kockakat,
rendszerez6 képessége sem fejlodik a megfelelé modon.

Osszefoglalva:
A mozgaskorlatozottsag, amennyiben a kézfunkciodkat érinti, nehezitetté teszi a kii-
16nb6z6 finom manipulaciot igényld tevékenységeket. A korai agyi karosodas kovet-
keztében kialakuld mozgaskorlatozottsag mellé (mivel az agy sériilése soha nem egy
kortilirt teriiletre korlatozodik), de egyéb esetekben is tarsulhatnak kiilonb6z6 képes-
ségzavarok. A mas okok miatt 1étrejott mozgaskorlatozottsag esetén is tarsulhatnak
képességzavarok. A mozgasos tapasztalatszerzés hianya miatt kialakulhatnak képes-
ségbeli, masodlagos (kdvetkezményes) elmaradasok.

A mozgaskorlatozott személyek integralt nevelése szempontjabol az épitett kdrnye-
zetnek és kozlekedésnek van kiemelkedd jelentdsége. Néhany fontos kritérium a moz-
gaskorlatozott személyek intézményes nevelésének zokkendmentessé tételéhez.

Integraciot segito, akadalymentesitett kérnyezeti elofeltételek, nevelési-oktatasi intez-
ményen beliil:

» Az épiiletbe valo bejutast megfelel6 emelkedésii korlattal és peremszegéllyel ellatott
rdmpa segitse;

» Az épiiletben kerekesszéket is befogadni tudo lift, vagy 1épcs6z6-gép/lift legyen;

» Az ajtok kiiszob nélkiili kialakitasa, sokat segit a mozgassériilt tanulok biztonsagos
kozlekedésében;

» Az osztalytermet, ahova a gyermek jar, lehetdleg a f6ldszinten helyezziik el, kozel
a vizes helyiségekhez;

» Avizes helyiségek kialakitasanal iigyeljiink a kapaszkodok felszerelésére és az atla-
gosnal nagyobb helyigényre;

» A folyosokra a kozlekedést segitd kapaszkodd korlatok felszerelése sziikséges
a balesetmentes kozlekedést segitendo;

» Az osztalyterem butorzata konnyen mozdithatd, atrendezhetd legyen az oktatési
helyzetnek megfelelGen, széles savot hagyni a sz€k- és a padsorok kozott a jobb
kozlekedés érdekében;

» Fontos, hogy a szék, az asztal magassaga allithato legyen; az asztalhoz keresszékkel
is hozzaférjen a tanuld — mely lehetévé teszi a biztonsagos iilést és testtartast, azaz
a lab a talpra helyezkedve tdmaszkodjon. A biztonsagos egyensulyi helyzethez sziik-
ség esetén dobogot is elhelyezhetiink a talp alatt —igy a gyermek esetleges csokkent
izomtonusat a térzs megtamasztasaval ellensulyozhatjuk.

* Azasztal lapja donthetd, peremmel rendelkezzen, amely megakadalyozza az eszkdo-
z0k lehullasat a foldre.

A feltételek kialakitasanal csak annyit valtoztassunk, ami feltétlentil sziikséges, hogy
ezzel is elésegitslik a mozgaskorlatozott gyermek kornyezeti feltételekhez valo gordii-
lékeny alkalmazkodasat.
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Az integralt nevelést-oktatast segito taneszkozok:

A mozgéskorlatozott gyermekek dsszerendezetlen mozgésai, finommotoros iigyet-
lensége, fokozott izomtonusa, és egyéb a manipulativ cselekvésiiket akadalyozo
sériilése miatt sziiksége lehet munkatankdnyvének, fiizetének asztalon vald rogzité-
sére, megtartasara. Ennek bevalt segédeszkoze a csuszasgatlo alatét, mely megfele-
16en rogziti a sziikséges targyakat az asztallapon.

A mozgasaban akadalyozott gyermekek egyes csoportja mozgaskoordinacidjanak
sériilése miatt, nem tudja korosztalyanak késziilt kisebb vonalkozii flizeteket hasz-
nalni, ezért specialis nagyvonalkozii fiizetek hasznalata sziikséges naluk. A mozgas-
fejlodésiik elérehaladasaval természetesen torekedni kell, hogy 6k is a ,,normal sor-
kozi fiizetet hasznaljak.

A mozgasaban akadalyozott gyermek kézfunkcidjanak sériilése — irasi nyomaték
hianya vagy éppen eltulzottsaga, fogasbeli problémak stb. — sziikségessé teheti spe-
cialis kialakitasu, vastagsagu, formaju, stly, rajz- és irdeszkoz hasznalatat. Ma mar
sz¢les valasztékbol valogathatunk akar nagyobb irdészerboltokban is.

Az olvasas megkonnyitésére konyvtartd allvanyt hasznalhatunk, mely segitségével
optimalis szogbe ¢és tavolsagra helyezhetd el az olvasando szoveg a tanulo latoterébe.
A konyvtarto allvany sziikség esetén lapozast és sorkdvetést segitd eszkdzzel is ki-
egészithetjiik. A hanggal is iranyithat6 informatikai eszk6zok, kiegészitve elektroni-
kus konyvtarak nyujtotta lehetdségekkel tovabb egyszeriisithetik, a mozgéasukban
sériilt tanuldk informacid szerzését, tanulasat.

Tanuldsszervezési feladatok integraltan nevelt mozgasseriilt gyermekeknél:

A mozgassériilteknél gyakran el6forduld tartasi aszimmetria miatt célszerti 6ket ko-
zépre a tablaval szemben iiltetni. Ugyeljiink r4, hogy semmiképpen sem a deformitas
iranyaval megegyez0 oldalra iiltessiik a tanulot, hiszen ez csak a deformitas tovabbi
fokozodasat vonhatja maga utan.

A mozgassériilt tanuld figyelme legtobb esetben kevésbé tartos, hamarabb kifarad,
ezért a tanar osztalyban elfoglalt aktiv teréhez kdzelebb van, mert igy szorosabb ora
alatt a kapcsolattartds, a pedagdgus konnyebben tud segitséget adni a gyermeknek.
A pedagodgus folyamatosan ligyeljen a mozgassériilt tanuld tartasara, tiléshelyzetére,
hiszen sok esetben ez biztosithatja a sikeres mozgaskivitelezés lehetdségét és az id6
elétti elfaradas megel6zését is.

A feladatok mennyiségének és idejének meghatarozasakor a pedagogus vegye figye-
lembe a mozgassériilt gyermek munkatempojat. Természetesen a mennyiségi korlat
nem jelent nehézségbeli csokkenést a feladatok kijelolésénél. A megfelel6 modon
szervezett egyéni- és csoportmunka jelenthet megoldast a sériilt tanuld lassabb
munkatempojanak kompenzalasara és a csoporton beliili tolerancia, empatia fejlesz-
tésére is.

Az elozbekbdl kdvetkezik, hogy bizonyos esetekben elkeriilhetetlen a mozgassériilt
tanulok egyénre szabott feladatellatasa és differencidlasa, melynek kiindulopontja
a sériilt gyermek munkatempoja, terhelhetdsége és képességeinek alapos ismerete
a pedagogus altal. Ezek figyelmen kiviil hagyasa a gyermek motivaciojat, pozitiv
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feladattudatat csokkenthetik és a sorozatos kudarcok onértékelési problémakhoz
vezethetnek.

» Asulyosabb sériilés megakadalyozhatja az olvashatd — és megfeleld tempdji —, nyo-
maték iras kialakulasat. Ilyen esetekben megfeleld segitséget jelent laptopra tele-
pitett szovegszerkesztd program hasznalata.

A tanar altal készitett tablaképeknél tigyelni kell az attekinthetdségre, Iényeges rész
kiemelésére, mert a mozgaskorlatozott gyermek percepcids zavara miatt, a nagyobb
rendezetlen informécios halmazbol nehezebben tudja a 1ényeget kiemelni.

* A tilmozgasos tanuldknal, akiknél a szemfixalas nehézségbe {itkozik, a tablarol
valé masolas nem ajanlott.

* A mozgassériilt tanulot mozgasteljesitményt igényl6 tantargyakbol nem kell felmen-
teni, hanem differencialt feladatadassal és értékeléssel 6sztondzzik, segitsiik.

* A mozgaskorlatozott gyermek szdmara a rehabilitativ 6rakeret — Kt. 52.§ (6) bekez-
dés d.) pontja — terhére, mozgéasnevelés-ora szervezhetd. A mozgasnevelés terapias
orakat csak szomatopedagdgus szakos gyogypedagogus vagy konduktor végezheti.

XIV.5. Tanulasban akadalyozott gyermek integralt nevelése-oktatasa

A tanuldsban akadalyozott gyermekek integralt nevelésének attekintése eldtt sziikséges
az ehhez a tanul6i korhoz tartozoé néhany fogalom tisztazésa.

A tanulasban akadalyozottak:
A tanulasi akadalyozottsag a hazai szaknyelvben, csak a legutobbi évtizedek elterjedt
kifejezése.

,,A tanulasban akaddalyozottak csoportjaba tartoznak azok a gyermekek, akik az ideg-
rendszer biologiai és/vagy genetikai okra visszavezetheto gyengébb funkcioképességei,
illetve a kedvezétlen kérnyezeti hatasok folytan tartos, atfogo tanuldsi nehézséget, ta-
nulasi képességzavart mutatnak. ">

A tanuldasban akadalyozott tanulok csoportjdaba tartozok:

* atanulasi képesség vizsgald szakértoi bizottsag altal enyhe értelmi fogyatékosnak
mindsitett tanuldi kor — a teljes tanulonépesség kb. 2-3%-a;
Enyhe értelmi fogyatékossag: Az enyhén értelmi fogyatekosok személyiségfejlodési
zavara, akadalyozottsaga az idegrendszer enyhe, kiilonféle eredetii, orokolt vagy
korai életkorban szerzett sériilésével és/vagy funkcidzavaraval fligg 0ssze... Pszi-
chodiagnosztikai eszkézokkel megallapithato a kognitiv funkciok lassubb fejlodése,
emellett a nem kifejezetten intellektudlis teriileteken is jelentkezhetnek eltérések.
A Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa szerint az intelligenciatesztekkel mért értel-
mességiik az 50-69” 1Q tartomdnyba esik. '3

' Mesterhazi Zsuzsanna (1998): 4 nehezen tanulé gyermek iskolai nevelése. BGGYTF. Budapest. 54. o.
130 Gaal Eva (2000): A tanulasban akadalyozott gyermekek az 6vodaban és az iskolaban In.: Illyés Sandor
(szerk.): Gyogypedagogiai alapismeretek. ELTE BGGyFK, Bp. 433.
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* masrészt az altalanos iskolaban tanulédsi nehézségekkel kiizdo tanulok — a teljes ta-
nulénépességének kb. 12-13 %-a (Csanyi 2003).
Az enyhe értelmi fogyatékossag, tehat része a tanulasi akadalyozottsagnak.

A tanulasban akadalyozott gyermekek tobbsége tobbségi iskolaba jar, mig az enyhén
értelmi fogyatékos kor, még ma is nagyrészt szegregalt specialis tantervii altalanos is-
koléaba v. osztalyba jar — koznyelvben ,.kisegitd v. specialis iskola/osztaly”.

Hazéankban a tanulasban akadalyozott gyermekek integralt oktatasaval szemben,
szamottevoek az elditéletek. Ennek egyik oka, hogy ennek a tanuldi kérnek a magyar
gyogypedagogiai oktatasban erés gyokerei vannak. A masik ok pedig az el6z6 fejeze-
tekben is emlitett magyar oktatasi rendszer erésen szegregal6 pedagogiai rendszerére
vezethet6 vissza.

Az integralt nevelés csak akkor lesz eredményes, ha az integracioban kozremiik6do
személyek mindegyike akarja az integraciot és folyamatosan egyiittmiikodnek a gyer-
mek érdekében.

A tanulasban akadalyozott gyermekek integralt nevelésének targyi feltételei:

» A tanuldsban akadalyozott tanulok oktatdsa nem igényel specidlis eszkozoket, de
végiggondolando, hogy az el6zdekben felsorolt zavarok, mely eszk6zok segitségével
javithatok, csokkenthetdk — pl.: kreativitast, értelmi képességeket fejlesztd jatékok,
feladatsorok, differencialt tanulasi modszerek hasznalata.

» A tanulok egyéni fejlesztésére célszerli a tobbségi iskolaknak egyéni fejlesztéterem
kialakitasa, széleskorti fejlesztd eszkdzparkkal kiegészitve, a sériilés specifikus szak-
konyvek gytijteményével, ill. integralast segitd tankonyvcsaladok egy-egy példanya-
val. Lehetdség szerint sziilok és integracidoban résztvevd pedagogusok részére kol-
csondzhetdvé kell tenni ezeket az eszkozoket, szakirodalmakat. Igy a fejlesztések
nem korlatozodnak a fejlesztéteremben tartott 6rakra, hanem az iskolai munka ott-
honi folytatasat is tamogathatjak, ill. az integralt orai tanulast és fejlesztést is segit-
hetik. Természetesen ebben a folyamatban is fontos a specialis végzettségili szakem-
ber iranymutatasa, mellyel a sziiloket és tobbségi pedagdgusokat tdmogatja.

» A tanulasban akadalyozott tanuldk fejlesztésekor vegyiik figyelembe a 2/2005.
(III. 1.) OKM rendelet —,,Sajatos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatasanak irany-
elve” cimii iranyelvét.

* A helyi tantervben szerepeltetni kell az integraltan oktatott gyermekre vonatkozo
teriileteket is.

» A tantermek berendezésekor torekedjlink az oktatasi tér tobbfunkcios kialakitasara,
mely lehetdséget ad a kiillonbdz6 munkaformék — csoportos, egyéni foglalkozasok
— megszervezéséhez.
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Az integralt nevelés ora- és tanulasszervezési feladatai:

A csoportok szervezésénél vegyiik figyelembe, hogy a befogadé osztalyok 1étszama
optimalis esetben a 20 6, melybol idealis esetben 1-2, maximalisan 4 fének lehetnek
specialis nevelési sziikségletei. A sajatos nevelési igényl tanulonak mindsitett gyer-
mekek kore, 2 fonek szamit az osztalylétszam kiszamitasakor.
Az enyhe értelmi fogyatékos mindsitéssel rendelkez6 tanulok szama ne haladja meg
az osztalyban a 2-3 f6t, mert ez is szegregacidhoz vezethet.
Az integraltan nevelt enyhe fokban sériilt tanulok habilitativ, rehabilitativ fejleszté-
sét, csak gyogypedagogus végezheti, akinek szorosan egylitt kell miikodnie a osz-
talyban tanito pedagogussal. A gydgypedagdgus munkaja ne csak a tanulasban aka-
dalyozott tanulokra terjedjen ki, hanem segitsen barmely tanulot, aki arra raszorul.
Elénybe kell részesiteni a kéttanaros modell alkalmazasat, ahol a gyogypedagdgus
altal fejlesztett gyermek egyiitt tevékenykedik a tobbi tanuloval éran, belso differen-
cialés keretében. A specidlis szlikségletti gyermek lehet6leg minél kevesebb idot
t6ltson osztalyatol kiilon, igyekezzenek a pedagdgusok olyan differencialt feladato-
kat és egytittmiikodé munkaformakat kialakitani, ahol a specialis sziikségletii gyer-
mek is egyiitt tud tevékenykedni csoportjaval.

Az tanulasban akadalyozott tanuldk egyiittes feladatvégzését segitheti a pedagogus,

ha

— kisebb Iépésekre bontja szamara a feladatokat,

— algoritmizalassal,

— egyszerlibb nyelvi minta alkalmazasaval,

— a feladathoz analdgia biztositasaval — példaadas,

— feladat szintjének differencialasa — semmiképpen se jelentse az alulteljesitésre
0sztonzo feladat adasat,

— hagyjunk megfeleld idot a feladatok megoldésara,

— irasbeli teriileten nehézséget mutatd tanuldknak szobeli valaszadas lehetdsége
v. feladatok 6sszekotéssel torténé megoldasa stb.,

—vegylk figyelembe, hogy a tanulasban akadalyozott gyermek a megnevezés, ra-
ismerés szintjén képes a feladatok megoldasara, mig a tobbi tanulé az alkalmazas
reprodukcio szintjén teljesitenek.

Tamogatni kell az egymastol valo tanuldst, mintaadast, hiszen a magyarazo gyermek

szamara is elényos az ilyen feladathelyzet, hiszen ilyenkor alakul, szervezddik a

tudasa.

Vegyiik figyelembe, hogy a tanulasban akadalyozott gyermek, milyen modon tudja

a legjobban elsajatitani az ismereteket — verbalis kozlés altal, akusztikus tton, vi-

zualis csatornan keresztiil vagy mozgas utjan.

A tanulésban akadalyozott gyermeknél a sziikitettebb, de biztos tudast kell nytjtani.

Természetesen a tanulasaban akadalyozott gyermek értékelését is differencialtan kell

végezni, a tanulasban akadalyozott gyermekek tantervének és annak kovetelményé-

nek figyelembe vételével.

Az enyhe foku értelmi fogyatékossag diagnosztizalasa a tanulasi képességeket vizs-

gald bizottsagok feladata.
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XIV.6. Autizmussal é16 gyermek integralt nevelése-oktatasa

Az autizmus stlyos formdja zavart okoz az észlelésben és a kommunikacioban. Meg-
neheziti a szocialis kapcsolatok létrejottét €s a beilleszkedést a csaladba és az iskolaba.
A szocialis szabalyok megfelel6 alkalmazasara valo képtelensége sok stresszt okoz.
Az autista gyerek nevelése nehéz, és a gyerek sokszor felnéttként is képtelen lesz az
onallo életre.

Az autizmus spektrum zavarban sokféle terapiat alkalmaznak. Leghatékonyabbnak
azok a kognitiv-viselkedésterapias modszerek bizonyultak, amelyek soran az atipikusan
fejlodo kognitiv képességeket fejlesztik, kompenzaljak. Harom kiemelked? teriiletet
érint a fejlesztés: mentalizacids képességek, végrehajto funkciok, illetve a centralis
koherencia érzék.

Az autizmussal él6 gyermekek sikeres integracidjanak feltételei:'!

Az autizmussal €16 gyermekek pontos szamarol, integralt és elkiilonitett nevelésérol,
oktatasarol orszagos statisztikai adatok jelenleg nem allnak rendelkezésre. Az utobbi
évek gyakorlati tapasztalata szerint azonban egyre tobb olyan gyermek jelenik meg
a kozoktatasi intézményekben, akik az autizmus spektrum zavarban val6 érintettség
mellett kivalo értelmi és nyelvi képességekkel rendelkeznek, de szokatlan érdeklddé-
siik, viselkedésiik és szocialis igyetlenségiik miatt nehezen illeszthetok a megfeleld
kortars kozosségekbe. Ezek a gyermekek a tobbségi intézményekbdl sokszor kiszorul-
nak, a gyogypedagogiai intézményekbe jo intellektualis képességeik miatt szintén nem
illenek, ezért gyakran magantanulokka valnak az altalanos iskola felsé tagozatara. Ter-
mészetesen nem csupan az oktatas szempontjabol vannak sajatos helyzetben, de az
emberi kapcsolatok terén is sulyos nehézségekkel kiizdhetnek (pl. csaladi kapcsolatok,
baratsagok, nyilvanos helyeken valo viselkedés).

Az integracio altalanos feltétele, hogy ne legyen hatranyos a gyermek szamara
a specialis feltételek és modszerek hidnya miatt, igy az autizmussal ¢l6 gyermekek
esetében a sajatos nevelési igényl tanulok oktatdsanak-nevelésének tantervi irdnyelve
kiilon ajanlast tartalmaz az integracio optimalis tervezéséhez.

A tanulo részérdl:

* 1Q 100 felett,

* VQ 85/90 felett,

+ autisztikus fogyatékossaga enyhe foku, jol kompenzalt, viselkedésproblémai mini-
malisak.

131 Gajer Balazs Gizella— Oszi Tamasné (2007): Utmutaté az autizmussal é16 gyermekek, tanulok egyiitt-
neveléséhez — Modszertani intézményi Gtmutatd. — felhasznalasaval. SuliNova Kozoktatés fejlesztési és
Pedagogus — Tovabbképzési Kht. Budapest.
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A csaladtagok részérdl:

» egyértelmili szandék,

 aszakemberekkel vald szoros egyiittmiikodés,
+ agyermek tamogatasa.

A fogado intézmény részérdl:

* specialis modszertanban jartas pedagdgus,

* jol elokészitett, litemezett fejlesztési terv,

* specialis eszkdzok, mddszerek és kdrnyezet,

+ egyiuttmiikodés a csaladdal,

 abefogadod gyermekcsoport felkészitése, pozitiv hozzaallasa,
* aszakértdi csoporttal vald intenziv kapcsolattartas.

Szakeértoi csoport:
A szakért6i csoport rendelkezésre all a sziil6 felvilagositasaban, a problémakezelésben,
a fejlesztés iranyanak kijelolésében, kovetésében.

A fenti feltételek megléte eseten is sziiksegesek az alabbiak:

* az integraci6 fokozatos megkezdése,

* aszocialis, kommunikacios és kognitiv deficitek figyelembevétele,

 az egyénre szabott mérés, tervezés, fejlesztés,

+ atevékenységi teriiletek, tananyag sziirése; egyes tantargyakbol felmentés,

* az alternativ eszkdzok, modszerek igénybevétele egyéni sziikségletek szerint a fo-
gyatékossagot kompenzalva, pl. kéziras helyett szamitogép hasznalata, szobeli fele-
let helyett irasbeli beszamolo.

A nevelési-oktatasi intézményt a sziilé valasztja ki, de ha a gyermek sajatos nevelési
igényl, a dontéshez a tanulasi képességet vizsgalo szakértoi és rehabilitacios bizottsag
véleménye is sziikséges.

A fogado intézmény alapit6 okirataban, valamint a helyi nevelési programjaban sze-
repelnie kell annak, hogy kivan-e fogyatékos gyermeket integralni, milyen tipusu gyer-
mekrél lehet szo, és hogyan biztositja a feltételeket.

Az integracioban résztveva iskolak altal igénybe veheté tamogatdasok:

+ emelt normativ kdltségvetési hozzajarulas,

» gydgypedagdgus alkalmazasanak lehetosége,

* specialis tantervek, tan- és szakkdnyvek hasznalata,

* az integraltan nevelt gyermeket megilleti az egészségligyi és pedagodgiai célu habi-
litacios és rehabilitacios foglalkozas,

* azigazgato mentesitheti az integralt gyermeket egyes tantargyak vagy tantargyrészek
értékelése alol.
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» Az elso évfolyamra felvett gyermeket az igazgatd mentesitheti az értékelés alol.
Ebben az esetben eldkészitd tanfolyamként végzi a tanuld az elsé évet. Az igazgatd
egyéni tovabbhaladast is engedélyezhet a negyedik tanév végéig,

* atizedik évfolyam végén letehetd alapmiveltségi, illetve az érettségi vizsgan a sa-
jatos nevelési igény(i tanuld — a vizsgaszabalyzatban meghatarozottak szerint — mas
tantargyakat is valaszthat,

 avizsgakon alkalmazkodni kell a sajatos nevelési igényti tanulo specialis sziikség-
leteihez (pl. hosszabb felkésziilési id6, szamitogép hasznalata).

crer

* A tdbbségi intézményben nevelt, autizmussal é10 kisgyermekek szamara is biztosi-
tani kell a sériilésboél adodo sziikségleteknek megfeleld ellatast. A gyermek igényei-
nek, erdsségeinek és gyengeségeinek ismeretében differencialt tanitdsszervezéssel
oldhat6 meg a személyre szabott oktatas.

» Azautizmussal €16 gyermek gondos tervezéssel bevonhato a projektrendszerti okta-
tasba, csoporttevékenységbe is, de esetében nem varhato el kreativitas, spontaneitas,
a belsé motivacion alapul6 részvétel. Elozetes mérlegelés, személyre sz016 tervezés
sziikséges a feladatok, betdlthetd szerepek meghatarozasanal és a tanulési kdrnyezet
kialakitasanal.

* Mindehhez az integral6 intézménynek rendelkeznie kell legalabb egy, az autizmus
terliletén képzett szakemberrel vagy az utazo gydgypedagdgusi halozat szakemberét
kell igénybe venni, aki képes a legjellemzobb nehézségek és a specialis modszer-
tan ismeretében a felmeriild problémak megoldasanak kimunkaldsara, a gyermeket
ellato pedagogusokkal egyiittmiikodésben az egyéni fejlesztési terv €s bandsmod
kialakitasara és az elengedhetetlen egyéni fejlesztd foglalkozasok biztositasara.

* A targyi és személyi kornyezet, valamint az id6 kitoltésének eldrejelzésével (ki-
szamithatdsagaval) megteremthetd az autizmussal é16 gyermek szamara az érzelmi
biztonsag, amelyben lehetdség nyilik az 6vodai elvarasoknak megfeleld, tarsadalmi
normaink szerinti értelmes tevékenységre. A kornyezeti és személyi valtozasokat
nehezen elfogadé gyermekek esetében célszerti a fokozatos beszoktatas az 1j intéz-
ménybe.

A szocialis, kommunikacios és kognitiv deficitek figyelembevételével egyéni sziik-
ségletek szerint felmeriilhet egyes teriileteken az ismeretanyag sziikitése, az érté-
kelés vagy egyes foglalkozasokon valod részvétel aloli felmentés (ezen idészakok
terhére szervezhetd egyéni fejlesztd foglalkozas), alternativ eszk6zok, modszerek
mentativ kommunikaciés eszk6zok hasznalata).

» Az 1j készségek megtanitasa egyéni helyzetben, ingerszegény kdrnyezetben lehet
a legeredményesebb. Fontos a foglalkozasok kdzotti sziinetek, a csoport szamara
strukturalatlan idészakok kitdltésének megtervezése, mivel autizmussal é16 gyerme-

132 Gajer Balazs Gizella (2007): Ajanlasok az autizmussal é16 gyermekek kompetencia alapt fejlesztésé-
hez. SuliNova Kozoktatas fejlesztési és Pedagogus — Tovabbképzési Kht. Budapest. 14-15.
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kek esetében alapvetd probléma a szabadidé eltdltése, sajat tevékenységiik megter-
vezése, megszervezese, a tarsakhoz vald viszonyulas, a veliik valo egytittmiikddés.
Az elsajatitott ismeretek mennyisége mellett kiilonds figyelmet kell forditani a tar-
talmak 1ényegi és mélységi megértésére, az ismeretek valtozatos helyzetekben valo
alkalmaztatasara. El6fordul, hogy a koriilmények legkisebb megvaltozasakor is 1j
helyzetként érzékelve a szituaciot, az autizmussal é16 gyermek nem képes meglévo
ismeretei mozgositasara; ekkor nem feltételezhetd, hogy a gyermek szdndékosan
ellendll, ,,nem akar” teljesiteni. A tanultak folyamatos szinten tartasa mellett lehet
tovabblépést tervezni a tanitasban, az autizmussal €16 gyermek e nélkiil ,,elveszithe-
ti” nem gyakorolt készségeit. Jellemzd lehet a lassit munkatempd, csokkentett fel-
adatmennyiséggel azonban elkeriilhetd a tartoés lemaradas.

A bels6 motivacio deficitje miatt eleinte egyénre szabott motivacids rendszer ki-
alakitasaval érhetd el, hogy a gyermek részt vegyen az egyes tevékenységekben,
a tovabbiakban torekedni kell a kiilsé motivaciok belsé motivaciova valo fokozatos
atépitésére. A szocialis belatas zavara miatt célszerti a kdvetelmények objektiv, kiil-
s0 entitasként valdo megjelenitése (a pedagogus személyes elvarasai helyett). A konk-
rét elvarasokat, szabalyokat, a feladatvégzésre, vagy mas tevékenységre rendelke-
zésre allo 1do elérehaladasat lathatd modon kell jelezni (vizualis segitség).

Direkt mddon tanitani kell a gyermeknek sajat tevékenysége megtervezését, meg-
szervezését, apro 1épésekre valo lebontdsat (algoritmusat) és allandé monitorozasat
az 6nallo feladatvégzés kialakitasahoz. A frontalis irdnyitas alkalmazasa nehézsé-
gekbe {itkozhet, mivel az autizmussal é16 gyermek nem feltétleniil vonatkoztatja
magara az elhangzottakat, ez esetben egyéni instrukciokra van sziikség. Az autiz-
mussal €16 személy szamara a lényegre tor6, rovid nyelvi instrukciok érthetdk jol.
Az esetleges szigetszer(, kiemelkedd képességek €s a specialis érdeklddés alapként
szolgalhatnak; azok hasznos, praktikus alkalmaztatasa mellett (¢s egyoldalu fejlesz-
tése helyett) a fejlédésbeli elmaradasok csokkentésére kell fokuszalni.

Az autizmussal €16 gyermekek esetében kiilondsen hangstilyos az alabbi tartalmak

tanitasa:'3

Viselkedési szabalyok, helyes viselkedési mintak, énkép, dnismeret, érzelmek kife-
jezése, dnkontroll, az emberi kapcsolatok rendszere, masok tulajdonsagai, tevékeny-
ségei kiilonféle csoportositasokban, érzelmi reakciok felismerése, valamint az érdek-
16désnek és az életkornak megfeleld, funkcionalis, 6romteli szabadidds készségek.
A felsorolt tartalmak tanitasahoz autizmusspecifikus pedagogiai modszerek allnak
rendelkezésre (pl. szocialis torténetek, én-kdnyv).

A tdbbségi intézményekben is sziikség lehet sériilésspecifikus segédeszkozok alkal-
mazasara, példaul egyénre szabott vizualis segitségek hasznalatara (pl. folyamat-
leirasokra, részletesebb orarendre, amelyen a mosdohasznalat is jeldlve van, egyéb
irott instrukcidkra).

133 Gajer Balazs Gizella— Oszi Tamasné (2007): Utmutaté az autizmussal ¢16 gyermekek, tanulok egyiitt-

nevelésé¢hez. Mddszertani intézményi tmutatd. SuliNova Kozoktatas fejlesztési és Pedagogus — Tovabb-
képzési Kht. Budapest.
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XIV.7. Magatartaszavaros gyermek integralt nevelése-oktatasa

A magatartaszavarokkal kiizd6 gyermekek részére nincs specidlis iskolatipus igy leg-
tobb esetben a tobbségi iskolakban tanulnak. Természetesen sokszor talalkozunk azzal
a negativ gyakorlattal is, hogy az ilyen problémaval kiizdé gyermekeket a tobbségi
iskola megkisérli, specialis tantervii iskolakba helyezni. Ennek a f6 oka, hogy a sulyo-
sabb magatartasi zavarok és az ezek kdvetkezményeként kialakul6 alland6 konfliktusok
visszahatnak a gyermek iskolai eldmenetelére. Ilyenkor gyakori eset, hogy az iskola a
tanulmanyi eredménytelenséget az alacsonyabb értelmi képességekre vezeti vissza €s
megprobalja a gyermeket athelyeztetni egy ,,specialis” altalanos iskolaba v. a sziilének
a konfliktusok elkeriilésére, a magantanuloi statuszt ajanljak fel. Ezek a megoldasok a
lehet6 legrosszabbak, hiszen a magatartas zavar nem értelmi sériilés, igy nem is lehet
indoka a tanuldsban akadalyozottak altalanos iskolai elhelyezésének, ill. a szocialis
funkcidk zavaraiban szenvedd gyermeket magantanuloként elkiiloniteni korosztalyatol
¢és megfosztani a pozitiv példatol a tarsas viszonyokra vonatkozdan, szintén nagy hiba.

A kovetkez0 oktatasszervezési szempontokat vegyiik figyelembe egy magatartas-
zavarral kiizdé gyermek beiskolazasanal:

* osztaly létszama a 20 6t ne haladja meg,

* ne legyen az osztalyban tobb magatartaszavaros tanul6 — felerdsitik egymast,

* aziskola tanari kdzossége legyen elfogad6 a magatartasi zavart mutatd gyermekek-
kel szemben és legyen ismerete a magatartaszavarrol, ill. pedagdgiai korrekciojanak
modszereirdl.

A pedagogust segito nevelési szempontok magatartdszavaros gyermeknél:

« Ultetés, sorrendezés: A magatartasi zavarokkal kiizdé gyermeknél mind motivacio-
ban, mind a figyelem fenntartasaban fontos szerepe van az tanteremben val6 helyé-
nek. Fontos, a pedagogus tartozkodasanak aktiv terébe keriiljon a gyermek, ahol a
tanar a legtobb 1d6t tolti és ahova a legtobb kommunikacios jelzést kiildi. Hiszen igy
a magatartaszavaros gyerek nehezebben tud kilépni a feladathelyzetekbdl, ha mégis,
azt a pedagdgus rogton érzékelheti és reagalhat ra.

 Figyelem huzamosabb fenntartasa: Fontos a figyelmet fenntartd, felkelté modszerek
és motivacios eszkdzok alkalmazasa a tanorakon, melyek segithetik az orat zavaro
negativ viselkedéses tliinetek megel6zését, csokkenését a magatartaszavarral kiizdd
gyermekeknél.

* Kovetelmények: A tulkovetelés (csaladi, iskolai) esetén a gyerek lemond arrol, hogy
a tanulas terén sikereket érjen el. Kialakul benne az az elképzelés, hogy gy sem
tudja a kovetelményeket teljesiteni, ezért felesleges is tennie érte, passzivva, érdek-
telenné valik és megprobal mas teriileteken kittinni — pl.: bohéckodik, az 6rakon
fegyelmezetlen. A képességéhez mért alacsonyabb kovetelmény sem célravezetd,
hiszen ilyen esetekben nem tanulja meg a kiizddstratégiakat, nem mozgositja
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akaraterejét, a legkisebb nehézség, probléma esetén is feladja az ennek megoldasara
tett probalkozasait.

Alkalmazkodas segitése: A tanulonak az iskolai helyzeteket, problémakat, szociali-
zacios — és konfliktusos szituacidkat kell megoldania. Ahhoz, hogy ezek megolda-
saban a pedagogus segitséget tudjon adni, elobb meg kell ismernie a gyermeket,
milyen a kommunikacidja, dnbizalma, magabiztossaga, dnérvényesitési képessége
¢s hogyan kezeli a mindennapi helyzeteket. Ezek ismeretében tud hatékony segitsé-
get nyUjtani, a konfliktusos helyzetek levezetésére alkalmazott stratégidk korébol.

Szabalyok kialakitasa: A jol korililhatarolt, kozosen hozott szabalyok az elfogadast
is segitik és kompetenssé teszik a szerepldket. A pedagdgusnak ligyelnie kell a ko-
vetkezetességre, mivel ennek hianya megzavarhatja a magatartaszavart mutatd gyer-
meket és azt a kovetkeztetést vonja le, hogy a szabalyok atléphetdk, megszeghetdk,
ra nézve nem kotelezok.

A betartott és kdzosen hozott szabalyok azonban biztonsagérzetet jelentenek a
gyermek szamara, mert egyértelmiivé teszik milyen magatartasformakat varnak, ill.
tiirnek el téle a kozosségben. Igy a varhato kornyezeti reakciok is kiszamithatova
valnak a gyermek szamara.

Egyiittmiikédés a csaladdal: A gyermek magatartdszavaranak megismerésénél na-
gyon fontos az otthoni szociokulturalis kornyezetének megismerése, hiszen csak azt
varhatjuk el t6le viselkedésében, amire megtanitottak, ill. amit tarsas kapcsolataiban
eddig megtapasztalhatott, elsajatithatott.

A pedagogus és a sziilo kdzos munkdjaban fontos, hogy megosszak egymassal a
nevelési sikereket, a gyermekkel kapcsolatos problémamegoldo technikakat, melye-
ket a magatartdszavar kezelésében sikeresen alkalmaztak otthon vagy az iskolaban.

Az iskolai magatartaszavarok hatterében, sok esetben a csalad tulkovetelése, az
irrealis, a gyermek képességeit meghalado teljesitményigények allnak. A pedagdgus
sokat segithet abban, hogy elfogadtassa a sziilokkel, mi az, amit gyermekiiktdl el-
varhatnak, s mi az, amit nem.

A pedagdgus igyekezzen a gyermek legkisebb eredményeit, elvart viselkedéseit
is kozvetiteni a talkoveteld sziil6 felé, hiszen ezzel is hozzajarulhat az otthoni 1égkor
pozitiv valtozasahoz és a gyermekben meglévé szorongasok oldasahoz.

Redalis énkép kialakitasa: A viselkedés zavarokkal kiizdd gyermek, mind a tarsaitol,
mind a felnottektdl sok negativ visszajelzést kap, igy tarsas kapcsolatai sok esetben
sériilnek. A pedagogusnak torekednie kell arra, hogy a gyermeket érdeklddésének,
képességének megfeleld feladatokkal lassa el, melyek elvégzése soran pozitiv élmé-
nyekhez, sikerhez, visszajelzésekhez juthat, melyek kovetkeztében 1étrejohetnek )
tarsas kapcsolatok is, melyekbdl nem csak negativ visszajelzéseket kap. Ezaltal 1¢t-
rejohet benne, mi az, amiben jo, mi az, amiben még valtoztatnia kell, azaz a realis
énkép.
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» Tanar-diak kapcsolat: A magatartaszavarral kiizdo nevelésénél nagyon fontos, hogy
a pedagdgus ¢és a didk kozott megfeleld6 kommunikacid, bizalom alakuljon ki, mely
soran lehetdsége nyilik a tanuld egyéni sziikségleteinek, képességeinek jobb meg-
ismerésére, kibontakoztatasara. gy egy harmonikusabb tanar-diak kapcsolat kiala-
kitasara van lehet6ség, amely az egyéni nehézségek, problémak hatékonyabb meg-
oldasat segitheti. Azt sem kell kiilondsebben bizonygatni, hogy a nehezebben tanulo
¢€s magatartasi problémai miatt tobb konfliktusba keriil6 gyermek is szivesebben jar
iskolaba akkor, ha Ggy érzi elfogadjak, varjak 6t kozosségében.

A magatartaszavarral kiizd6 gyermek eredményes nevelését segitheti, ha mind a sziil6,
mind a pedagdgus kapcsolatot tart fenn a gyermekkel foglalkoz6 mas szakemberekkel
is — pszichologus, pszichopedagdgus.

Az ¢ egyiittes munkajuk lehet biztositék arra, hogy az ilyen problémaval kiizd6
gyermek sikeresen birk6zzon meg az iskolaban ra varo feladatokkal.

Kérdések:
Sorolja fel a sajatos nevelési igényiiek korébe tartozo sériilési tipusokat! Melyek a la-
tasseriiltek integralt nevelésének-oktatasanak objektiv és szubjektiv feltételei? Melyek
a hallassériiltek integralt nevelésenek-oktatasanak legfontosabb oktatdsszervezési
és gyakorlati teenddi? Ismertesse a tobbségi pedagogus és a gyogypedagogus — szurdo-
valositasahoz!

Melyek az integralt nevelés-oktatas feltételei beszédfogyatékos gyermek esetén? Is-
mertesse a tobbségi pedagogus és a gyogypedagogus — logopédus — kozos feladatait,

srer

srer

akaddlymentesitett kérnyezeti eldfeltételeket és a legsziikségesebb nevelést-oktatdst
tamogato taneszkozéket mozgassériilt gyermek esetében!

Melyek a tanulasban akadalyozott gyermek integralt nevelésének targyi feltételei?
Ismertesse a tanuldsban akadalyozott tanulok hatékony nevelését-oktatasat segito ora
— és tanuldsszervezeési feladatait? Melyek az autizmussal élé gyermekek sikeres integ-
modszertani szempontjait! Milyen tanitasi tartalmakra kell hangsulyt helyezni az
autizmussal él6 gyermekek kérében? Milyen oktatasszervezési szempontokat vegyiink
do pedagogust segito nevelési-oktatasi szempontok magatartaszavarral kiizdo gyermek
eseteben?
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HABILITACIOS, REHABILITACIOS TEVEKENYSEG

XV. A REHABILITACIOHOZ VALO JOG

Az 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenléségiik
biztositasarol

A torvény az Alkotmanyban kit{iz6tt célok megvaldosulasat hivatott szolgalni. Alkot-
manyuk kimondja: ,,A Magyar Koztarsasag a jogegyenloség megvaldsulasat az esély-
egyenlotlenségek kikiiszobolését célzo intézkedésekkel segiti.”

A torvény

* deklaralja a fogyatékos személy jogait;

+ kotelezettségeket ir el e deklaralt jogok érvényesiilése érdekében;

» ajogvédelem eszkozével is biztositja a fogyatékos személy jogainak a gyakorlasat;

* hatranykompenzacios céllal pozitiv diszkriminaciot alkalmaz azokon a teriileteken,
ahol a hatranyok mas médon nem kompenzalhatok.

Az alapelvekben megfogalmazottak a fogyatékossag megfeleld tarsadalmi kezelését,
a hazankban €16 fogyatékos személyek jogegyenldségének nemcsak a lehetdségét, de
megvalosulasanak biztositékat is tartalmazzak.

A fogyatékos személyek esélyegyenléségét a kovetkezo terlileteken kivanja biztosi-
tani a torvény; egészségiigy, oktatas, foglalkoztatas, lakohely, kultura és a sport. Az
altalanos jogok megerdsitésén tll a torvény ezeken a teriileteken a fogyatékos személy
részére pozitiv diszkriminaciot alkalmazva, tobbletjogokra vald jogosultsagot rogzit.
Ilyen tobbletjog a rehabilitacidhoz valo jog is.

Rehabilitacio — esélyegyenléség

A rehabilitacio fogalma az elmult évtizedekben folyamatos jelentésvaltozason ment at.
A WHO 1980-ban kozzétett megallapitasa szerint: a rehabilitacid olyan szervezett
segitség, amelyre az egészségilikben karosodottak, testi, szellemi épségiikben tartdsan
vagy véglegesen karosodott emberek raszorulnak a tarsadalomba, a k6zosségbe torténd
visszaillesztésiik érdekében. Ebben a tekintetben a rehabilitacio orvosi, szocialis, peda-
gogiai foglalkozasi intézkedések koordinalt és személyre szabott Gsszessége. Ma ez a
fogalom tagabb teriiletet 6lel fel és tobb szakteriileten is alkalmazzak abban az értelem-
ben, amikor valamely tevékenység célja egy korabbi, jobb helyzet visszaallitasa. Ezzel
parhuzamosan hasznaljuk a habilitacié (behelyezés, beillesztés) fogalmat, hiszen a
sajatos nevelési igényi személyek estében nincs egy korabbi ép allapot, jobb helyzet,
ami visszaallithato lenne.

Az 1998. évi XXVI. torvény 4. §. b, értelmezése szerint: rehabilitacio: az egészség-
iigyi, mentalhigiénés oktatasi, atképzési, foglalkoztatasi, szocialis rendszerekben meg-
valosuld folyamat, amelynek célja a fogyatékos személy képességének fejlesztése,
szinten tartasa, a tarsadalmi életben vald részvételének, valamint 6nallo életvitelének
elésegitése.
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A rehabilitacio folyamata csak tigy képzelhetd el, ha a sajatos nevelési igényli sze-
mély szamara az épekével azonos esélyt teremtiink. Ezért a rehabilitacio folyamatat
tobb teriileten egyiittesen, 6sszehangoltan kell kidolgozni és megszervezni. Tobb tevé-
kenységforma egyiittes hatasa a sikeres rehabilitacié — habilitacio alapja a kovetkezo
teriileteken: orvosi, gyogypedagdgiai, foglalkoztatasi és szocialis.

Orvosi rehabilitacié: feladata a lehetséges gyogyitas, a tovabbi karosodasok megel6-
zése, elsddlegesen az egészségligyi és funkcionalis allapot helyreallitdsa. Az orvosi
rehabilitdcié 6nmagaban is komplex, tobb szakember kézremiikddését igényld teveé-
kenység.

Gyégypedagogiai rehabilitacié: a gyogypedagogiai rehabilitacio a sajatos nevelési
igényt személyre iranyulo tevékenység, amelyben meghatarozo tényezd a nevelés. Cél
a mentalis-fizikalis és szocialis képességek fejlesztésével felkésziteni a sajatos nevelé-
si személyt az 6nallosagra, a tarsadalmi beilleszkedésre.

Foglalkoztatasi rehabilitacié: A fogyatékos fiatalok szamara a foglakoztatasi rehabi-
litaci6 folyamataban az elsé [épés a munkaba allitas. Ehhez nagyon fontos a megfeleld
palyairanyitas, palyavalasztas, képzés, szakképzés. A kdvetkezo 1€pés a tiamogatd meg-
segités, az utdogondozas. Itt elsdsorban a munkaba valo behelyezésrol, a munkavégzd
képesség kialakitasarol van szo, amihez nélkiilozhetetlenek a specialis nevelés eszko-
zei. Sikert csak a tartos bevalas jelenthet.

Szocialis rehabilitacio: A szocialis rehabilitacid a tarsadalomba valo tényleges be-
illeszkedést, befogadast jelenti. A rehabilitacid ezen teriilete is nagyon hossza, sok
szakember tAmogato segitségét igényld hosszl folyamat, amelynek {6 tényezdi a fogya-
tékos ember, masrészrol pedig a ,,befogadd” tarsadalom. A folyamat megvaldsulasanak
eredményessége szerint a rehabilitacio lehet teljes vagy részleges. Teljes, ha a rehabi-
litdlandd személy 6nallé életvezetésre képessé valik, beilleszkedik szlikebb és tagabb
tarsadalmi kornyezetébe és a tarsadalmi normak szerint ¢l. Részleges a rehabilitacio,
ha a fogyatékos személy tovabbra is szervezett, intézményes segitségnyujtast igényel,
de az adott kozdsség (csalad, védémunkahely...) tevékeny tagja.

Kérdések:
A rehabilitacio fogalmat tobbféle modon értelmezhetjiik. Melyek ezek a megkozelités-
modok?
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XVL A REHABILITAC}(’) ALANYA:
A SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEK

A kozoktatasi torvény a gyermekek, a tanulok jogai kozott rogziti:

Allapoténak, személyes adottsiganak megfelelé megkiilonboztetett ellatasban — kiilon-
leges gondozasban, rehabilitacios célu ellatasban — részesiiljon, s életkoratdl fiiggetle-
niil a pedagégiai szakszolgalat intézményéhez forduljon segitségért;

30. § (1) A sajatos nevelési igényli gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges
gondozas keretében allapotanak megfeleld pedagdgiai, gyogypedagogiai, konduktiv
pedagogiai ellatasban részesiiljon attol kezdddden, hogy igényjogosultsagat megalla-
pitottak. A kiilonleges gondozast — a gyermek, tanul6 ¢életkoratol és allapotatol fiiggden,
a 35. § (2) bekezdésében meghatarozott szakértdi és rehabilitacios bizottsagok szak-
értdi véleményében foglaltak szerint... kell biztositani.

A torvény rendelkezik a sajatos nevelési igényl gyermek/tanuld neveléséhez és ok-
tatasahoz sziikséges feltételekrodl is (121. §)

+ agyermek, tanulo kiilén 6vodai neveléséhez, illetve iskolai neveléséhez és oktatasa-
hoz, a sajatos nevelési igény tipusanak és stilyossaganak megfelel6 gyogypedagdgus,
konduktor foglalkoztatéasa,

» aneveléshez és oktatashoz sziikséges specidlis tanterv, tankdnyv és mas segédletek
biztositasa,

+ afoglalkozasokhoz sziikséges specialis tanterv, tankdnyv, valamint specialis gyogya-
szati ¢és technikai eszkdzok; a gyermek, tanulo részére a szakértdi és rehabilitacios
bizottsag altal meghatarozott szakmai szolgaltatasok biztositasa.

A torvény rendelkezik a sajatos nevelési igényli gyermek/tanulo6 rehabilitativ fejlesz-
téséhez sziikséges idokeretekrol:

52. § (6) A gyogypedagogiai nevelésben-oktatasban részt vevo nevelési-oktatasi
intézményben a sajatos nevelési igényt tanulok részére a (3) bekezdésben meghataro-
zott tandrai foglalkozasokon tul kotelezo egészségligyi és pedagogiai célu habilitacios,
rehabilitacids tandrai foglalkozasokat kell szervezni. A tanuld annyi egészségiligyi €s
pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios tandrai foglalkozdson vesz részt, amennyi
a sajatos nevelési igényébdl eredd hatranya csokkentéséhez sziikséges.

A Tanulasi Képességet Vizsgalo Szakért6i és Rehabilitacios Bizottsag'3* komplex
gyogypedagogiai — orvosi — pszichologiai vizsgalatok adatai alapjan elkészitett szak-
véleményben rogziti az integraltan nevelt-oktatott gyermek/tanul6 szamara eldirt re-
habilitacids draszamot.

134.4/2010. (1.19.) OKM rendelet a pedagogiai szakszolgalatokrdl, 6. szamu melléklet.
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A sajatos nevelési igényii gyermekek, tanulok nevelésének, oktatasanak
§135

iranyelvei
A Nemzeti Alaptanterv (NAT) a sajatos nevelési igényt tanulok iskolai oktatasanak is
alapdokumentuma, az abban meghatarozott kiemelt fejlesztési feladatok a sajatos ne-
velési igényl tanulokra is érvényesek. A sajatos nevelési igényii tanulokat nevel6-
oktato iskolak pedagogiai programjuk, helyi tanterviik elkészitésénél figyelembe veszik
a kozoktatasi torvény, a NAT és az [ranyelv rajuk vonatkozo eldirésait.

Az Iranyelvben foglaltak célja, hogy a sajatos nevelési igényli tanuldk esetében a
tartalmi szabalyozas és a gyermeki sajatossagok ugyantigy 6sszhangba keriiljenek, mint
mas gyermekeknél. Az alapdokumentumban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartal-
mak minden gyermek szamara sziikségesek.

* Anevelés a sajatos nevelési igényl gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitiizései-
nek megvalositasara torekszik. A nevelés hatasara a sériilt kisgyermeknél is fejlodik
az alkalmazkodo készség, az akaraterd, az onallosagra torekvés, az érzelmi élet, az
egylittmikodés. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a sziikséges
targyi feltételek, és segédeszk6zok megléte akkor biztositja a nevelési célok megva-
losithatosagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami
a tovabbi 6nallo cselekvéséhez sziikséges.

* A fejlesztés a szdmukra megfeleld tartalmak kozvetitése soran valdosuljon meg,
segitse a minél teljesebb 6nallosag elérését és a tarsadalomba valé mind teljesebb
beilleszkedést.

» Aziskola fejlesztési kovetelményei igazodjanak a fejlodés lehetséges liteméhez.

» Ha sziikséges, a fejlesztés az iskolaskor el6tti képességfejlodés teriileteire is terjedjen
ki.

» Lehetdséget nyujt a sériilt képességek rehabilitacios, habilitacios céli korrekcidjara
¢és a nevelés-oktatas-fejlesztés szokasosnal nagyobb mértékii idébeli kiterjesztésére.

Az Iranyelv egyarant vonatkozik a sajatos nevelési igény( tanuloknak a nem sajatos
nevelési igényl tanulokkal egyiitt (integraltan) és a toliik elkiilonitetten (gydgypeda-
gogiai intézményekben) torténd nevelésére, oktatasara.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer-
és eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakado egyéni sziikségle-
tek hatarozzak meg. Az egyiittnevelés — az illetékes szakértdi és rehabilitacios bizottsag
szakvéleményének figyelembevételével — minden esetben egyéni dontést, esetenként
egyéni fejlesztést igényel.

A habilitacios, rehabilitacios elldtas kozos elvei

» A gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi
bizottsag szakvéleménye.

135 (2/2005. (I11. 1.) OM rendelet: A sajdtos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének iranyelve
¢és A sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol).
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A habilitacios, rehabilitacids egyéni €s/vagy csoportos fejlesztés gyogypedagogiai
kompetencia. Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek fogyatékossaganak
tipusadhoz igazodo szakképzettséggel rendelkezd gyogypedagdgiai tanar, terapeuta
kozremtkodése sziikséges.

A sajatos nevelési igényi tanulok kiilonleges gondozasi igénye bioldgiai, pszicho-
logiai és szocialis tulajdonsag-egyiittes, amely a tanul6 nevelhetéségének, oktatha-
tosaganak, képezhetdségének az atlagtol eltérd jellegzetes kiilonbségeit fejezi ki.
A tanuldk kozott fennalld — egyéni adottsagokbdl €s igényekbol adodo kiilonbségeket
az iskolak a helyi pedagdgiai programok kialakitasakor veszik figyelembe.

Az iranyelv célja

Az irdanyelv célja, hogy a nevelési programban foglaltak és a sajatos nevelési igény
Osszhangba keriiljenek. Annak biztositasat szolgalja, hogy

az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlédésének liteméhez,

fejlesztésiik a szamukra megfelel teriileteken valosuljon meg,

a sajatos nevelési igényl gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tul,

a habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztd terapidk programjai valjanak az 6vodak,
iskolak nevelési, pedagdgiai programjainak tartalmi elemeive,

biztositja a tartalmak kijelolésekor egyes teriiletek modositasanak, elhagyasanak
vagy egyszerlsitésének, illetve 1j teriiletek bevonasanak lehetdségeit.

A habilitacios, rehabilitdcios tevékenység kozos céljai és feladatai

A testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- és egyéb fogyatékossagbol, az autizmusbol
fakado hianyzo vagy sériilt funkciok helyreallitasa, ujak kialakitasa.

A meglévo ép funkciok bevonasa a hianyok potlasa érdekében.

A kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitésa.

A sziikséges specidlis eszk6zok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa.

Az egyéni sikereket segitd, a tarsadalmi egytittélés szempontjabol kivanatos egyéni
tulajdonsagok, funkciok fejlesztése. A fejlesztés rovid tava céljait minden esetben a
fejleszthetdséget megfogalmazo gyogypedagogiai — orvosi — pszichologiai komplex
vizsgalat diagnozisara, javaslataira kell épiteni.

A sajatos nevelési igényt tanul6 fejlesztésére vonatkozd célokat, feladatokat, tartalma-
kat, tevékenységeket, kovetelményeket meg kell jeleniteni:

az intézmény pedagogiai programjaban,

az intézmény mindségiranyitasi programjaban (tervezési és ellendrzési szinten),
a helyi tantervben miiveltségi teriiletek, tantargyak programjaban,

a tematikus egységekhez, tervekhez kapcsolddo tanitasi-tanuldsi programban,
az egyéni fejlesztési tervben.
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Mindezek alapjan a fejlesztés magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis mozgasos
észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek fejlesztését.
Az egyes fogyatékossagi tipusok fiiggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb hang-
sulyt.

» Halmozott fogyatékossag esetén az adott gyermeknél, gyermekcsoportnal megalla-
pitott fogyatékossagok mindegyikére tekintettel kell lenni. Indokolt esetben a neve-
1ési programot egyéni fejlesztési terv is kiegészitheti.

A sziikséges pedagogiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényii gyermek sza-
mara:

» Anevelés, oktatas, fejlesztés kotelezden biztositando pedagdgiai feltételeit a kdzok-
tatdsi torvény foglalja 0ssze. A kozoktatasi torvény a sajatos nevelési igényt tanu-
l6khoz igazodva az altalanosan kotelezd feltételeket tobb teriileten modositja, illetve
kiegésziti olyan tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell alakitani, és hozzaférhe-
tove tenni a sajatos nevelési igényl tanulok szamara, mint példaul:

— specialis tanterv, tankdnyvek, tanulasi segédletek,
— specialis gyogyaszati, valamint tanulast, életvitelt segitd technikai eszk6zok.

* A sériilésspecifikus médszerek, terapiak, technikak szakszeri megvalasztasa és
alkalmazasa;

 az egyéni sziikségletekhez igazoddan specialis segédeszk6zok hasznalata; a segéd-
eszkozok elfogadtatasa, azok kdvetkezetes hasznalatara és megovasara nevelés;

» a kompenzacids lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkcidk
differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével,

 annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igény( kisgyermek egyes teriileteken
kiemelked¢ teljesitményre is képes;

 rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatdsanak megvaldsulasahoz;

+ apedagogiai munkat segitd alkalmazottak és a sziilok megfeleld tajékoztatdsa a sa-
jatos nevelési igényli gyermek befogadasara, egyiittmiikodés a sériilt gyermek csa-
ladjaval.

Kérdés:

A sajatos nevelési igényti, SNI/a kategoriaba sorolt gyermeknek, tanuldnak milyen
Jjogokat biztosit a kézoktatdsi torvény? Milyen dokumentumok segitik a rehabilitdacios
folyamat értelmezését a pedagogusok szamara?
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XVIIL. A PEDAGOGIAI CELU HABILITACIO ES REHABILITACIO

A gybdgypedagogiai nevelés egészét atfogd, athato habilitacids, rehabilitacios nevelés
célja a sajatos nevelési igény(i gyermekek, fiatalok szocializacidja, eredményes tarsa-
dalmi integracidja. A megvalosulas sikere a sajatos nevelési igény meghatarozo ténye-
z0inek ismeretében rejlik.

A sajatos nevelési igénytl tanulok nevelésében, oktatasaban résztvevd kdzoktatasi
intézmények egész nevelési-oktatasi rendszerét atfogod, hosszl tavu habilitacids/reha-
bilitacids célok és feladatok hatarozzak meg. A habilitacios/rehabilitacids tevékenység
nyitott tanitasi-tanuldsi folyamatban megvalosuld szervezett tevékenység, amelynek
tartalma a fejlesztés alanyanak igényeitdl fiigg. Mindezek a hagyomanyostol eltéro,
nagyobb mértékii differencialast, specialis pedagogiai eljarasok alkalmazasat kivanjak
meg a mindennapi pedagdgiai munka soran.

A sajatos nevelési gyermekeknél, fiataloknal komplex fejlesztdé programot kell ki-
dolgozni a siker érdekében.

Az egyes oktatasi intézmények maguk donthetik el, hogy az oktatas — nevelés folya-
mataban milyen modszereket tartanak a leghatékonyabbnak, a legalkalmasabbnak a
sajatos nevelési igényli gyermek, fiatal egyéni sajatossagaihoz, egyéni fejlédési titemé-
hez. A gyerekek kiilonbozdek, mindegyikiik mas tulajdonsagokkal, adottsagokkal ren-
delkezik. ,,Ha a tekndsbékat arra kényszeritjlik, hogy gy fusson, mint a versenyl6 —
belepusztul. Es ha a versenylonak nem engedjiik meg, hogy gyorsabban haladjon, mint
a teknGs — ebbe a versenylo pusztul bele” — mondta Selye Janos.

XVII.1. A habilitacios, rehabilitacios foglakozasok altalanos céljai

A gyogyito nevelés-oktatas Gtjan eldsegiteni, hogy a sajatos nevelési igényl gyermek
a fizikai és szellemi energidk, lehetéségek kibontakozasa révén, alkotd tevékenységre
képes, harmonikus személyiségli emberré valjon, aki a kozdsségbe beilleszkedve, 6n-
maga ¢s a kozosség javara cselekedni képes. A sériilt személyiség fejlesztése egységes,
komplex folyamatként értelmezhetd, melyben az ismeretek nytjtasa, a kiilonb6zo ké-
pességek fejlesztése, a jartassdgok ¢s készségek kialakitasa kozben, azokkal kdlcson-
hatasban, egyiitt torténik a sériilt funkciok és funkcionalis rendszerek korrigalasa, at-
szervezése, a ki sem alakultak szisztematikus kiépitése, a tovabbi (kovetkezményes,
masodlagos) sériilések megeldzése, az egész személyiség egyenstlyba hozasa.

XVII.2. A habilitaciés, rehabilitacios foglakozasok feladatai és tevékenységei

A szakmai gyakorlatban nagyon sok esetben a sajatos nevelési igénytli gyermekek fej-
lesztését a részképesség zavarok kezelésével azonositjak, természetesen helyteleniil.
Az ép pszichés funkcioval rendelkez6, részképesség zavarral kiizdd gyermek fejlesz-
tésénél a cél a sériilt funkcid helyreallitasa, az ennek kovetkeztében kialakult masodla-
gos tiinetek kezelése. Ez a folyamat addig tart, amig a részképesség zavar korrekcidja
megvalosul.
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A sajatos nevelési igényll gyermeknél komplex programot kell felépiteni, ahol jelen
lehetnek a részképesség problémat okozd eljarasok is, de nem ezek a fejlesztés meg-
hatarozoé elemei.

A habilitacios, rehabilitdacios tevékenység céljai, feladatai a kovetkezok:

* a sériilt funkciok helyreallitasa, Gjak kialakitasa,

* akialakitott uj funkciok bevondsa a hidnyok pétlasa érdekében,

* olyan 10j tulajdonsagok, funkciok fejlesztése, amelyek a gyermeket egyéni sikerek
eléréséhez segitik.

A habilitacios, rehabilitacios fejlesztés tartalmat tébb tényezé befolyasolja:

+ a fogyatékossag tipusa,

+ a fogyatékossag stlyossaga,

+ afogyatékossag kialakulasanak ideje,

* asajatos nevelési igényl személy életkora,

* asajatos nevelési igényll személy pszichés és egészségiigyi allapota,

* asajatos nevelési igényl személy fejleszthetdsége, képességei, kialakult készségei.

A fejlesztés alapja a gyogypedagogiai, pszicholdgiai, orvosi diagnézis. A diagnozist a
teriileti Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag allitja fel.
A cél a sériilt funkciok korrigalasa, kompenzalasa, felzarkoztatasa, a tanulasi technikak
elsajatitasa, a szocialis készségek, az eszkdzhasznalat fejlesztése, az 6nallo életvitel
megalapozasa.

A Szakeértdi Bizottsag altal kiallitott szakvélemény meghatarozza:

+ arehabilitativ fejlesztést végzd pedagdgus szakiranyultsagat,

» meghatarozza a fejlesztés formajat; egyéni/csoportos

» meghatarozza részletesen a fejlesztés iranyat

* tanulasszervezési, modszertani, pedagogiai javaslatokat tesz tdimaszkodva a Sajatos
nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igé-
nyl tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve altal rogzitettekre.

A szakértdi javaslat értelmezése
A szakért6i javaslat mindenkor tartalmazza a gyermek allapotanak diagnézisat BNO-
koddal jelolve. A Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa elsdsorban az egészségiligy

szamara késziilt, azonban valamennyi gyogypedagogiai szakteriilet is hasznalja. Tartal-
ma ezért természetszertileg a befogado iskola pedagdgusa szamara is fontos informacio.
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A BNO-10"¢ osztalyozasi rendszert a szakért6i bizottsagoknak kotelezd alkalmazni.
A gyermek allapotanak diagnozisat kodszammal jelolik. A szakértdi véleményben meg-
fogalmazottak, a vizsgalati adatok részeredményei a diagnoézis felallitasa mellett hoz-
zasegitik a terapeutat/gyogypedagogust az adott gyermek szamara leghatékonyabb
»kezelés” megtervezéséhez. A szakvélemény ezen til természetesen utmutatast, felada-
tot ad az integralo pedagogusoknak is. A diagnozis alapjan hatarozhat6é meg az is, hogy
az intézmény igazgatdja mely torvényben rogzitett kedvezmények megadasat engedé-
lyezi.

A vizsgalatok gyakorisadga torvényben meghatarozott. Az elsd vizsgalatot kdvetden
egy év mulva végzik el Gjra, majd 12 éves korig kétévente, 12 éves kor folott harom-
évente. 16 éves kor utan mar nem vizsgalnak tjra, a szakértéi vélemény a gyermek
tankotelezettségének végéig érvényes.

Sajatos nevelési igényi tanulok (Ktv. 121.§ (1) 29/a.;b.) esetében a pedagogiai és
egészségiigyi habilitacids és rehabilitacios tandrai foglalkozasok egyéni fejlesztési terv
alapjan valosulnak meg.

Tovabba ha a tanulot egyes tantargyakbol, tananyagrészekbdl mentesitették a ming-
sités és az értékelés aldl — tanulasi nehézség esetén a Nevelési Tanacsado, tanulasi zavar
esetén a Tanulasi Képességet Vizsgalo Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag szakvéle-
ménye alapjan, az iskola — a térvény 52.§-anak (6) vagy (7) bekezdése, valamint a (10)
bekezdésének c) pontjaban meghatarozott idokeret terhére egyéni foglalkozast szervez.
Az egyéni foglalkozas keretében — egyéni fejlesztési terv alapjan — segiti a tanul6 fel-
zarkoztatasat a tobbiekhez. A fejlesztésrdl a terapeuta/ gyogypedagodgus egyéni fejlédé-
si lapot vezet, amely az integraltan nevelt-oktatott sajatos nevelési igényi tanulok spe-
cialis, habilitacids, rehabilitacios céli, illetve az iskolai fejlesztd foglalkoztatasanak
dokumentélasara szolgal. Vezetése kotelezo.

Az egyéni fejlesztési lap'’ legfeljebb négy tanéven at hasznalhatd. A tanul6 adatait,
a fejlesztés 6 jellemzoit a kiiliv, a habilitativ-rehabilitativ foglakozas dokumentalasat
a betétiv tartalmazza. Ezen kiviil a terapeuta/gydgypedagogus negyed évre (harom
honapra) fejlesztési tervet készit, amelyben meghatarozza a fejlesztés teriileteit, az el-
érendo célokat.

XVIL.3. Egyéni fejlesztési terv készitése

A habilitacios, rehabilitacios egyéni és kiscsoportos fejlesztés gyogypedagogiai ta-
nari/terapeuta kompetencia. A fejlesztés egyéni fejlesztési terv alapjan torténik, tehat
egyértelm, hogy ezt az egyéni fejlesztési tervet a gydgypedagdgus/terapeuta készi-
ti el. (Iranyelvek 1.3.3. és 1.5. pont) Az altalanos iskolai pedagogus sziikség esetén
egyéni fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni haladasi titemet biztosit [Irany-
elvek 1.5. b) pont]. Ebbdl az kovetkezik, hogy egyéni fejlesztési tervet nem kizarolag

136 A WHO (World Health Organization, Egészségiigyi Vilagszervezet) altal kiadott BNO kodrendszerben
akodok négy karakteresek. Az els6 karakter betii, majd kovetkezik két szam. Ez a harom karakter hatarozza
meg nemzetkozi statisztikaban hasznalt betegségkategoriakat.

137 Egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacio, rehabilitacio, Egyéni fejlodési lap (Kiiliv: A. Ti. 356. 1.
sz. Betétiv: A. Ti. 357.r.sz. Patria Nyomda Rt.).
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gyogypedagogusnak kell készitenie, hanem adott esetben az altalanos iskolai pedagé-
gusnak is. ,,A tobbségi pedagogus feladata a kompetencidk fejlesztése a tandrak kereté-
ben az SNI gyermek esetében is. A tudas atadasa mind az ismeretek, mind a képességek
szintjén.” (PAPP G: 2007)'38 A gydgypedagdgus segitséget ad a tobbségi pedagdgusnak
a differencialas szintjeinek meghatarozasahoz, a kéttanaros modell keretében.

Az egyéni fejlesztési terv — a benne megjelend problematikus teriiletek fejlesztése
miatt — a pedagogus szdmara minden ora tervezésénél olyan tampontokat ad, amelyek
az 6ra modszereit is behataroljak, akar csoportos munkarol, akar differencialasrol, akar
egyéni fejlesztésrdl van sz6. A tandrak sikere mindig akkor a legintenzivebb, ha nem
egy modszer jelenik meg benne. A tananyag, esetleg a tantargy maga bizonyos mértékig
behatarolja a valaszthaté modszereket, de az igazan rugalmas pedagogus mindig meg-
talalja a modjat, hogyan késztetheti a tanulokat aktiv ismeretszerzésre.

A tobbségi iskolak befogaddva valasanak alapja a szoros egylittmiikddés a specialis
nevelési intézmények, modszertani kdzpontok és az egyiittnevelést felvallald tobbségi
iskoldk kozott. A szoros egylittmiikddés aktiv kommunikaciot feltételez, ami szakmai
talalkozokat, megbeszéléseket jelent. Ennek a szinte napi kapcsolatnak a ,talpkove”
a gyogypedagogus, akirdl feltételezziik a hatékony kezdeményezokészséget. Tehat a
befogado iskola fogadokészségén til nagyon meghatarozo a gyogypedagogus szakmai
felkésziiltsége, személyisége, kommunikacios készsége... A befogado iskola figyel a
tanuloi kiillonbségekre. Feltételeit, eszkozrendszerét és modszereit igy valogatja meg,
hogy esélyt adjon minden gyermeknek képességei kibontakoztatasara, a tarsadalomba
vald aktiv beilleszkedésre. Itt jelentkezik a kiilonbség az integral¢ iskola és az inkla-
zi0t is magaéva tevo befogado intézmény kozott. Az integracio esetében azt varja az
intézmény, hogy az integralt tanulok hasonlo teljesitményt nyujtsanak, mint a tobbiek,
legyenek képesek alkalmazkodni az elvart szinthez. Az inklizié viszont arra keresi
a valaszt, hogy hogyan lehetséges a tanulési folyamatokban minden gyerek kdzremi-
kodo részvételét egyéni képességének és fejlodési iitemének megfelelden biztositani.
Az inkluziv iskolaban munkatarsként megjelenhetnek azok a segitd szakemberek, akik
a tanitasi gyakorlatban a pedagdgus segitségére vannak (iskolapszichologus, gydgype-
dagodgus, logopédia szakos gydgypedagdgus tanar vagy terapeuta, mozgasterapeuta,
gyogypedagogiai vagy pedagogiai asszisztens).

A sajatos nevelési igénytli tanulok integralt nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében
részt vevo — a tanul6 fogyatékossaganak tipusdhoz igazodoé szakképzettséggel rendel-
kez6 — gyogypedagogiai tanar/terapeuta az egyiittmiikodés soran:

* segiti a pedagogiai diagnozis értelmezését;

* javaslatot tesz a fogyatékossag tipusahoz, a tanul6 egyéni igényeihez sziikséges kor-
nyezet kialakitasara (a tanul6 elhelyezése az osztalyteremben, sziikséges megvilagi-
tas, hely- és helyzetvaltoztatast segitd butorok, eszkdzok alkalmazésa stb.);

* segitséget ny(jt a tanulashoz, miivelédéshez sziikséges specialis segédeszkdzok ki-
valasztasaban, tajékoztat a beszerzési lehetdségekrol,

138 Papp Gabriella (2007): 4 pedagdogus megvdltozott felelossége az egyiittnevelésben,; Gydgypedagdgiai
szemle, XXXV. évfolyam, 2. szam, p.:114-118.
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* javaslatot tesz gydgypedagogiai specifikus modszerek, modszerkombinaciok alkal-
mazasara;

+ figyelemmel kiséri a tanulok haladdsat, részt vesz a részeredmények értékelésében,
javaslatot tesz az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd modszervaltasokra;

 ecgyuttmiikodik a tobbségi pedagdgusokkal, figyelembe veszi a tanuldval foglalkozo
pedagdgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

* terapias fejlesztd tevékenységet végez a tanuloval valo kdzvetlen foglalkozasokon
— egyéni fejlesztési terv alapjan a rehabilitacids fejlesztést szolgald orakeretben —,
ennek soran tdmaszkodik a tanuldé meglévé képességeire, az ép funkcidkra.

A fejlesztési terv készitését megelozo lepések:

* szakértdi szakvélemény megismerése, tanulmanyozasa;

* beszélgetés az vondvel/osztalytanitd pedagodgussal,

» mérések, tesztek elvégzése, a gyermek jelenlegi fejlettségi szintjének feltérképezése;

» cgyéni fejlesztési terv készitése negyedévi eléretervezéssel, cél- és feladat meghata-
rozassal.

Az ,egyéni” egyértelmiien jelzi, hogy egy adott gyermek/ tanul6é szdmara késziil a
fejlesztési terv. A tervezett, tudatos, fejleszté munka elengedhetetlen feltétele a terv
megléte. Ez biztositja a fejleszté munka megfeleld fazisainak egymasra épiilését, modot
ad az 0j fejlesztési célok meghatarozasara. Az egyéni fejlesztési terv 1ényege abban
rejlik, hogy a fejlesztés eredményeit felhasznalva rovid tava célok kitlizésével és meg-
valositasaval biztositjuk a fejlesztés hatékonysagat. Miutan képet kaptunk a gyerek
adottsagairol (velesziiletett tulajdonsagok) képességeirdl (értelmi. .. ), személyiségérol,
elért tudasszintjérdl, felmértiik (amennyiben lehetséges) a csaladi, oktatasi hatteret,
meghatarozhatjuk a lehetséges célokat, nekilathatunk a fejlesztési terv készitésének.

A szakért6i véleményben feltiintetett elmaradast mutato részképesség teriiletek fej-
lesztésére iranyulo, €s a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak tantervi
iranyelvében — 2/2005. (I1I. 1.) OM rendelet — megfogalmazott, a részképesség-zavar
tiineteit mutaté tanulok fejlesztési feladataira épiild iitemterv. Altalaban 3 honapra
(maximum 6 hénap) késziil, majd az elért eredményekkel torténd 6sszevetés utan késziil
el a kovetkez6 valtozata. Célszerii a konnyebb attekinthetdség érdekében tablazatos
formaban elkésziteni.

A tanulok egyéni terapias terv alapjan, rehabilitacios orakeretben, gydgypedagogus
kozremiikddésével, szakmai iranyitasaval kapnak segitséget. Az iskolai oktatasban ér-
vényesiteni sziikséges a méltanyos szdmonkérési, értékelési, esetleg az intenziv terapia
idejére sz6l6 atmeneti felmentési lehetdségeket. A fejleszté munkat a mar meglévd
készségekre, képességekre épitve, a gyermek dnbizalmanak folyamatos pozitiv meg-
erdsitése mellett lehet eredményesen végezni. A gyermeket meg kell nyerni a fejlesz-
téshez, mert az atélt kudarcok kdvetkeztében mar beépiilt elkeriil6 magatartasat at kell
forditani, hogy megtapasztalja, a tanulas lehet 6rom és sikerélmény is.
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XVIL.3.1. A rehabilitativ fejlesztés teriiletei
(fejlesztési teriiletek — fejlesztési otletek)

A rehabilitacios foglakozasokon a tanulast segit6 percepciofejlesztés a cél.
A tanulas négy észlelési csatorndja:

« vizualis (1atasi) észlelés és figyelem;

+ auditiv (hallasi) észlelés és figyelem;.

* kinesztétikus (mozgas okozta izomérzet) észlelés;
* taktilis (tapintasos) észlelés.

A rehabilitacié fobb teriiletei, alol a fejlesztések megvalosulhatnak:

1. mozgasfejlesztés,
2. beszédfejlesztés,
3. megismerd funkciok fejlesztése.

A mozgasfejlesztés célja:

* aszenzomotoros ismeretszerzés lehetdségeinek javitasa,
» amegismer6 funkciok fejlédésének segitése,
* alemaradas csokkentése.

A fejlesztés teriiletei:

. nagymozgasok fejlesztése;

. testséma fejlesztd gyakorlatok;

. vesztibularis (egyensulyérzékelés) rendszer fejlesztése;

. téri tajekozodas fejlesztése;

. mozgaskoordinacio fejlesztése;

. tartasjavitd gyakorlatok;

. finommotorika fejlesztése (iras elokészitése, fejlesztése):
kéz izomzatanak erdsitése, a kéz mozgékonysaganak fejlesztése,
grafomotoros készség fejlesztése.

NN WD A W=
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Fejlesztési otletekre példa.:'®

Nagymozgasok
A mozgasfejlodés iitemét kdvetod jatékok: csuszas, kaszas, maszas, futas, ugralas,
lépcsén jaras stb.

* Mozgasutanzo6 jatékok allo helyzetben, mozgo helyzetben pl. allatok mozgasanak
utanzasa.

* Szoborjaték.

» Szabalyokhoz kotott mozgasos jatékok (alapmozgasok).

» Azegyensulyozast fejleszt jatékok, gyakorlatok pl. padon, kétélen, itvonalon, gug-
golas, fél labon allas, ugralas, szokdelés.

» Koordinalt mozgasok fejlesztése pl. ellentétes végtagmozgas, hintazas, 1épcson jaras
valtott labbal, akadalyfutas, ugrokotelezes, hullahopp karika hasznalata.

 Iranyvaltasok, tempdvaltasok a mozgasban.

Finommozgas

* Gyurmazas: gdmbdolyités, nyujtas, lapitas, formazas.

» Szinezés kiilonboz6é nyomatékkal.

» Formak, betlik, rajzok atirasa.

» Pontok 6sszekotése.

» Festés ujjal, szivaccsal, ecsettel.

 Labirintusjaték.

» Ujjbabozas.

» Tépés, csipegetés, flizés, gyongyflizés.

 Ollohasznalat, nyiras.

« Jatek palcikakkal, magokkal: forma, sor kirakasa, folytatasa, valtoztatasa, ragaszta-
sa, Marokko.

* Puzzle.

» C¢lba dob¢ jatékok.

+ Osszerako, épitd- szereldjatékok.

Beszédfejlesztés célja:

» Légzogyakorlatok: helyes belégzés és kilégzés, szivo és fujo gyakorlatok, hanggya-
korlatok, hangerégyakorlatok, nyelvizom-erdsitd gyakorlatok.

» Hangfejlesztés, hidnyz6 hangok kialakitasa, rogzitése, automatizalasa.

» Szokincsbovités.

139 Porkoldbné Dr. Balogh Katalin (1999): Komplex Prevencios Ovodai Program, ,,Kudarc nélkiil az is-
kolaban”, Volan Human Oktatasi és Szolgaltato Rt.
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Fejlesztési otletekre példa:

Auditiv észlelés

Légzésgyakorlat hangutanzassal egybekotve (allatok, jarmiivek hangja, zérejek).
Maganhangzok képzése hallas alapjan.

Ritmus visszatapsolasa, kopogasa, suttogd gyakorlatok.

Hangfelismerés, hangdifferencialas (zongés—zongétlen, zorej, hangszerek, hangok,
hangos—halk, magas—mély, gyors—lassu, rovid—hossza).

Akusztikus és diszkriminacios gyakorlatok, jatékok pl. sz6 kiegészitése egésszé,
hang, sz, szotag kihallasa felolvasott, meghallgatott szovegbdl.

Akusztikus inger iranyanak észlelése.

Hangok, szavak, mondatok ismétlése hallas utan, hallasi sorrend elismétlése, ismét-
16gyakorlatok jatékosan.

Szamfogalom kialakitasa, fejlesztése auditiv megerdsitéssel pl. kopogas, taps, egyéb,
hangingerek leszdmolasa.

Megismer6 funkciok fejlesztésének célja:

1. érzékelés, észlelés fejlesztése,
2. figyelem, megfigyeloképesség fejlesztése,
3. emlékezet fejlesztése.

Figyelemfejlesztés:

Vizualis figyelem

Mi valtozott? Keresd a parjat! (pl. memoriakartyakkal), Kakukktojas-jatékok, Me-
lyik nem illik a sorba?, Keresd az egyformékat!, Epits ugyanilyet (pl. palcikabol,
kockabél stb.).

Labirintus jaték: térben papiron, magnessel.

Tréfas képek, nagy képen kis részlet megtalalasa, képek atmasolasa, felvillantott
képek, informacidok megfigyelése (1atotér ndvelése).

Lényeges informacio kiemelése szovegbdl, képekbdl.

Auditiv figyelem

Zorejek, hangok, beszéd hallgatasa, kiemelt inger érzékelése, jelzése: taps, koppan-
tas stb. megbeszélt jelre, szora.
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Erzékelés, észlelés, tajékozodas:

Vizualis erzékelés, észlelés

Azonossag, kiillonbozoség észlelése: Kosd dssze/jelold az ugyanolyat!, Szinezd az
egyformat egyforma szin{ire!

Alakallandosag (azonos formak kiillonbdz6 méretben, helyzetben).

Alak-hattér megkiilonboztetése (mi bujt el?).

Szemfixacios gyakorlatok pl. mozgés, képek kovetése.

Reprodukcios gyakorlatok térben, sikban.

Rész—egész: pl. kép, rajz kiegészitése, mozaikjatékok.

Gestalt-1atas (egységben latas) pl. formak, betiik, szavak, szamok, képek kiegészité-
se egéssze.

Alakkonstancia, alak- és formaallandosag: betiik, szamok, abrak felismerés elforgat-
va, egymasra rajzolva, valtoz6 helyzetekben. Vizualis ritmus kdvetése, utdnzasa,
folytatésa.

Taktilis észlelés

Hideg—meleg érzékeltetése.
Kiilonféle formak, targyak felismerése tapintas alapjan, Mit rajzolok a hatadra, te-
nyeredbe? Recés anyagbol kivagott formak felismerése csukott szemmel.

Térészlelés, teri tajékozodds

Testséma kialakitasa: f6 és résztestrészek, funkcidjuk, sajat test elhelyezése térben,
tajékozodas a sajat testen.

Oldalisag kialakitasa: egyik majd masik oldal, az oldalak valtoztatésa.
Tajékozodas térben: viszonyfogalmak pl. Tedd a kockat a szék ald! stb., test mozga-
tasa megadott irdnyba.

Idéérzékeles, tajékozodas idében

Eseménysor dsszeallitasa (képek, mondatcsikok).

Hét napjai, eseményei.

Evszakok, napszakok eseményei.

Tajékozodas egy napon beliil: napszakok, napi események, idotartam.
Naptar hasznalata.

Datumok, események idérendje, id6tartama.

Egyéni tinnepek, datumok idérendje.

Az eltelt id0 érzékeltetése.

Keresztesatornak miikédtetése, osszhang fejlesztése

Hang-allatképek, hivokép egyeztetése.
Latott, betil, sz6 egyeztetése a hanggal.
Hallott — tapintott targy egyeztetése képpel.
Képek, események, jelek dsszekapcsolasa.
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Gondolkodas fejlesztése:

. dltalanos ismeretek fejlesztése

. 0sszehasonlitas: azonossag felfedezése

. kiilonbségek megfigyelése

. valtozas megfigyelése

. 0ssze nem ill6ség felfedezése

. logikai 0sszefiiggések felismerése

. analizal6 — szintetizald képesség fejlesztése
. féfogalom ala rendelés

. analogias gondolkodas

. idébeli tajékozodas
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Fejlesztési otletekre példa:

Analizis, szintézis:

* Puzzle jaték.

» Keresd a kisképet a nagyképen!

* Mi hidnyzik a képrdl? Melyek az egyformak? (tréfas rajzok, targyak).

 Betithidny szavakban, mondatban. Betiipotlas: rovid—hosszu, zongés—zongétlen, j—ly
stb. Folosleges betli keresése szavakban. Betiitablaban értelmes szavak keresése.

» Szoalkoto jaték: betiikockaval 6-8 betii kivalasztasa, értelmes szo6 alkotasa. Szotag-
keres6: dsszekevert szotagokbol szokirakas. Nehezités: folosleges szotagok.

Csoportositas, osztdalyozas, rendszerezés:

» Keresd a parjat! (6sszetartozo6 targyak, allatok és kicsinyeik).

* Csoportositas adott szempontok szerint (szin, forma, méret, azonossag, kiilonb6z6-
ség).

» Csoportositas, halmazalkotas targyakkal, szinezéssel, féfogalom keresése.

» Apro targyak valogatasa, rendrakas, féfogalom ala sorolés. Fold, viz, levegd jaték.
Szdkapcsolatok gytijtése.

Altalanositas:

* Gytjtéfogalmak szerinti rendezés.

* Gyitjtéfogalomhoz alarendelt fogalom keresése.
* Analégiak létrehozasa.

Osszehasonlitds:

* Mi a kiilonbség? Mi az egyforma?

 Ellentétparok. Szabaly felismerési jatékok: kakukktojas, barcohba.
* Domind: kép, szam, betii, kép-szd, romai szamok, szorzo stb.
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Lényegkiemelés:

» Rovid mesék, olvasmany, dal tartalma.

» Kép, targy ¢és tulajdonsagok parositésa.

» Képsorok mondanivaldjanak verbalis megfogalmazasa.

Ok-okozati osszefiiggés:

» Eseménysor 0sszeallitasa: képsor, mondatok,

» Megkezdett mondat folytatasa, befejezése,

» Képhez tartozo igaz allitasok megkeresése, gylijtése, valogatasa.

Matematikai gondolkodds:

» Ugyanannyi, tobb, kevesebb fogalmanak érzékeltetése valtozo helyzetekben.

* Mennyiségek, képek, szamok, kockak stb. sorba rendezése. Variacios lehetdségek a
soralkotasban.

* Szamkép, mennyiség, szamnév egyeztetése.

» Szamlalas novekvo-csdokkend sorokban.

 Viszonyfogalmak, 6sszehasonlitasok, mérések: nagyobb, tobb, rovidebb stb.

» Tobb érzékszerv bevonasaval mennyiségek szamlalasa, egyeztetése pl. 1épegetés,
ugralas, koppantas, mozgas stb.

A fejlesztési tervhez nagyon jol kapcsolhatd dokumentum: a portfolio'*

Az egyéni fejlédés nyomon kdvetésére, illetve ennek dokumentalasara a pedagogus
palya soran szinte minden pedagdgus kitalalt mar hol jol, hol kevésbé jol mikddd
modszereket. A didkok tanulmanyi haladasat, tanulashoz, tarsakhoz vald viszonyat,
személyiségiik fejlodését tobbféle modon kovethetjiik. Ezek koziil vald az ,,egyéni
gyljtémappa”, az egyéni portfolid. A portfolid (a tanuldéi munkak gytijteménye) ma mar
egyre gyakrabban alkalmazott — egyben értékelési — eszkoz a vilag legkiilonbdzobb
iskolaiban.

Valamennyi tanitvanyrol érdemes portfoliot késziteni, nemcsak a sajatos nevelési
igénytekrol. Sot, ez a gylijtemény — ha Osszeallitasara és folyamatos karbantartasara
raszanjuk magunkat —, minden tanitvanynak ,,jar”, semmiképp nem ,,megkiilonboztetd
ajandék”! A portfolié alkalmazodinak megallapodasa szerint — s ebbe a korbe természe-
tesen beletartoznak a didkok is! — a gytijtemény tobbféle dolgot tartalmazhat.

igy példaul:

* olyan tanul6i munkékat, amelyek legjobb teljesitményei ,,tulajdonosuknak”,

* olyan tanul6i munkékat, amelyek kiilondsen fontosak, kedvesek — akar egyéni ér-
deklodés miatt — az alkotoknak,

* esetleg olyan munkakat is, amelyek tartdsabban gondot jelentettek a tanul6 szamara,
mert a nehézség megoldasa siker lehet!

14 Montay Beata (2008): Az értékelés. In.: Kdpatakiné Mészaros Maria, szerk.: Adaptacios kézikonyv,
Gyakorlati utmutato integralé pedagogusoknak. Educatio Tarsadalmi Szolgaltato Kozhaszna Tarsasag
Budapest, 115.
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A portfolio lehetdséget adhat a diak és a pedagogus kozotti irasbeli parbeszédre is,
amelynek jelent6ségét talan ma még nem is érzékeljiik kelld mértékben.

Az egyéni portfolid tehat gylijtd, bemutato és egyben értékeld funkcidt is betdlthet.
Olyan dokumentum, amely az értékelési folyamat része. Szervesen illeszkedik (illesz-
kedhet) az egyéni fejlesztési tervhez, amelyet sajatos nevelési igényii tanuld esetében
habilitacios és rehabilitacids célokkal és feladatokkal a gydgypedagogus valdsit meg,
¢és az egyéni tanulasi tervhez, amely a differencialt osztalymunka soran barmely tanuld
egyéni haladdsanak dokumentuma. Tarsulé dokumentumként hozzajuk kapcso-
lodhatnak még az altalunk — osztalytanitoként, osztalyfonokként, a gyereket tanitd
szaktanarként — készitett tanuloi megfigyelések (hangsulyosan megfigyelések, s nem
vonatkozo diagnosztikus ¢s folyamat kozbeni mérések ¢és értékelések, valamint azok a
folyamatzard mérések és értékelések, amelyek a lehetdségekhez mérten objektivek, de
minden esetben figyelembe veszik az adott gyermek specialis problémajat és helyzetét.

Kérdés:

Mi a pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio célja? Milyen tényezok befolydasoljak
a rehabilitacio folyamatat? Ki késziti az egyéni fejlesztési tervet és milyen céllal? Mi
a portfolio jelentosége?
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XVIIL. TAN’ULASI ZAVAROK ES K@PC,SOL(')D(')
GYOGYPEDAGOGIAI TERAPIAK

XVIIL1. Diszlexia'*!
Fejlesztési modszer:

Brigitte Sindelar osztrak pszicholdgus, 6vodaskort és iskolat kezdd gyermekeknek,
valamint iskolaba jar6 tanuldknak kidolgozta a tanulasi zavar vizsgalatat és az ehhez
kapcsoldado fejleszté programjat. A program atfogd célja a tanulasi zavar megeldzése,
a zavar elmélyiilésének megakadalyozasa, valamint a rogziilt, silyosabb tanulasi zava-
rok korrekcidja. Ezen program alkalmazasa segitséget jelenthet sziilének, pedagogus-
nak és egyéb szakembereknek egyarant.

A tanulési zavarhoz kot6d6 szakmai és gyakorlati ismeretek egyre szélesebb korben
terjednek el a pedagogusok kozott, nagy szamban ismerik és alkalmazzak. A Sinde-
lar-program kognitiv terapia, ami a kognitiv képességeket onnan kezdi fejleszteni, ahol
azok még mitkodnek. A fejlesztés kiterjed az ismeretszerzés fontos eszkozeire, vagyis
a figyelemre, az észlelésre, az intermodalis kddolasra, az emlékezetre, a szerialitasra,
valamint a téri orientaciora.

A fejlesztést a legjobb 6t-hat éves korban, még az iskola megkezdése el6tt elkezdeni,
de még felnéttkorban is jelentds eredményeket lehet elérni. A magyar nyelvii megel6z6
és fejlesztd modszert Meixner Ildiko dolgozta ki. A modszer lényege, hogy a hianyok
potlasa és az olvasastanulas nem kiiloniil el a beszédfejlesztéstdl; ez segit a betiik és a
hangok dsszekapcsolasaban. Az olvasastanitas szintetikus, és a kdnnyen dsszetéveszt-
het6 betiiket nagy idokiilonbséggel tanitja. Fontos a ritmusérzek, a térbeli tajékozodas
¢és anyelvi készségek fejlesztése is. Ha a gyermek masodlagos tiinetekkel kiizd, akkor
minden foglalkozast az 6nbizalom ndvelésével kell kezdeni.

XVIIIL.2. Diszgrafia

A terapia minden esetben komplex tevékenység, amelyet egyénre szabott tervez6 mun-
ka eléz meg. A gydgypedagogus altal készitett egyéni fejlesztési terv az alabbi fejlesz-
tési tertileteket dleli fel, amely mindig kapcsolodik az aktualis osztalyfok anyanyelvi
kdvetelményeihez.

A terapia részei: a vizualis részképességek javitasa, akusztikus részképességek fej-
lesztése, figyelem fejlesztése, emlékezet fejlesztése, beszéd és nyelvi készségek fej-
lesztése, grafomotoros fejlesztés: vizuomotoros koordinacid, domindns kéz erdsitése,
helyes iroszer-tartas elsajatitasa, abrazolokészség fejlesztése, formak-iranyok kovetése,
differencialasa.

141 Gosy Maria (2000): A beszédképesség zavarai. In: Illyés Sandor szerk.: Gydgypedagdgiai alapisme-
retek. ELTE BGGyF, Budapest. 211-238.
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A diszlexias — diszgrafias gyermekek szamara nagyon hasznos a mozgasterapia. Az
el6zoekben emlitett Sindelar modszer, az Alapozo terdpia (bdvebben a figyelemzavar
terapiajanal) és a Tiikortabla-terapia'®.

crer

legfontosabb feladata a két kéz irdasmozgasanak tiikkrozése, tiikkroztetése. Olyan grafo-
motoros, vizuomotoros készségfejlesztést tesz lehetdveé, melyben kozponti szerepet kap
az irés, a folyoirds. Mégsem kapcsolddik hozza a hagyomanyos irdsgyakorlasnal oly
gyakran jelentkez6 ellenérzés. Eppen ellenkez6leg, mivel a gyerekek jatékos modon
¢élnek at sikereket, az iraskedviik javul.

XVIIL.3. Diszkalkulia

A részletes pedagogiai vizsgalatra tamaszkodva kell felépiteni a terapias tervet. A vizs-
galatnak tiikroznie kell a gyermek jelenlegi tudasszintjét, s a mar elsajatitott tudasra,
képességekre épitjiik fel a terapias tervet, egészen apro 1épésekre lebontva, a fokoza-
tossag elvét kiillondsen szem eldtt tartva.

» A specialis diszkalkulia-foglalkozasok célja a matematikatanulashoz sziikséges biz-
tos alapok megteremtése, a megfeleld képességek fejlesztése, jartassagok, készségek
kialakitasa, pl. érzékelés-észlelés, figyelem, emlékezet, gondolkodas, beszéd fej-
lesztése. Segitséget igényelnek sajat testen, térben, sikban, idében valo tajékozodas-
nal. Kiilonleges jelent6ségli a terapia soran a mar eddig elsajatitott ismeretek, jartas-
sagok, készségek allandd gyakorlasa illetve beépitése az 11j ismeretekbe.

* Szamfogalom és miiveleti fogalom kialakitdsa: fontos szdmukra a szammal, darab-
szammal kapcsolatos fogalmak kialakitasa igen aprolékosan, kis 1épésekben haladva
5-0s, 10-es, majd 20-as szamkdrben, kés6bb a szamkorok boviilnek az osztalyfoknak
megfelelden. Az adott darabszamot latjuk, tapintjuk, rakosgatjuk, szamnevét ki-
mondjuk, szammal leirjuk. Ugyanigy végezziik el a miiveleteket, amelyeket csele-
kedtetéssel értelmeziink. A cselekedtetést addig végezziik, amig az a szimbolizalo-
dasra alkalmas lesz.

» Egyik legfontosabb teend¢ az absztrahalas folyamatanak segitése. A kiilonbz6 ma-
tematikai fogalmak és a veliik végzett manipulacio absztrahalasi folyamata: sajat
teste, térben, sikban, targyakkal, modellekkel, cselekedtetés kdzben, majd rajzban,
végiil cselekedtetés nélkiil torténik.

* Szoveges feladatok: elolvasasa, megértése, adatok lejegyzése, miiveletté alakitasa,
miveletvégzeés, szoveges valasz leirdsa mind-mind gondot okoz egy diszlexias, disz-
kalkulias gyermek szamara.

142 1 esoné Konya Monika: Tiikortabla — Terdpia, Kétkezes diszgrdfia vizsgdlat és terdpia kézikonyve,
Eotvos Kiado.
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* A matematikai fogalmak, szimbolum- ¢€s jelrendszer, szabalyrendszer beépitése
a gyermek fogalmi rendszerébe, gondolkodasi miiveleteibe.

» Asikeres kezelés fontos feltétele a motivacio.

» Fontosak a nevelési feladatok, melyeknek elsédleges célja a harmonikus személyiség
kialakitasa, 6sztonzés a feladatvégzésekre, a szorongasok oldasa, onfegyelemre, ki-
tartasra nevelés.'*

XVIII.4. Koéros hiperaktivitas vagy koros aktivitas zavar, figyelemzavar

Terapiaja: legfontosabbak a rendszeres, az idegrendszer érési folyamatait specialisan
elésegitd, mozgasos fejlesztd foglalkozasok €s a gydgypedagogiai fejlesztés. Eseten-
ként sziikség lehet gyogyszeres kezelésre is. A pszicholégus munkéjara az in. masod-
lagos tiineteknél van sziikség (pl. beilleszkedési nehézség, magatartaszavar), valamint
a sziil6t segitd konzultacids beszélgetéseknél.

A sport nélkiilozhetetlen esetiikben. Fejlddik mozgaskészségiik, figyelmiik, ki-
tartasuk, megkiizd6é képességiik. Fontos, hogy biintetés esetén ne a sporttdl legyen
eltiltva a gyerek, hiszen ez szamara ,,gyogyszer”.

Fontos a jutalmazas — biintetés adekvat helyzethez igazodé alkalmazasa. Nem lehet
biintetni, ha a szabalyban nem allapodtunk meg eldre. A jutalmazas-biintetés azonnali
legyen. A biralat a konkrét viselkedésre vonatkozzon, ne altalanositsunk. Pl. ,,Mindig
csak bajt csinalsz!” Helyette: ,,Ezt nem kellett volna tenned!” A dicséret szintén
konkrétumhoz kotott legyen. A gyermek érzéseinek felismerése, megértése. A gyermek
figyelmének felkeltése.

Fizikai kapcsolat teremtése (pl. megfogni a vallat — konkrét kozlés — meggy6z6dni
a kozoltek megértésérol: ismételje el — sziikség esetén természetes hangon ismételt
kozlés) A tevékenység tervezhetdségének biztositasa. A gyermek tevékenységének hir-
telen félbeszakitasa dithot valthat ki. Megoldasi mod: elére figyelmeztetni a bekdvet-
kez6 eseményre, vagy idomérd alkalmazasa. Ne varjuk meg a viselkedés ,,0sszeomla-
sat”: az onkontroll elvesztésének elso jeleire reagalni kell! A gyermek dnkontrolljanak
elvesztésébe (pl. szobeli dithroham) ne vonodjunk be pl. kiabalas vagy vitatkozas révén:
késleltesstik a helyzet megbeszélését!

143 Markus Attila (2000): A matematikai képességek zavarai. In: Illyés Sandor szerk.: Gydgypedagdgiai
alapismeretek. ELTE BGGyF, Budapest. 279-308.
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XVIILS. Regresszidéval dolgozé fejlédéstani szemléletii idegrendszer-fejleszto
terapiak'+

1. HRG (Hidroterapias Rehabilitacios Gimnasztika); Teljes korti agyi fejlesztési
rendszer. Mozgasos és érzékszervi fejlesztés barmely életkorban elkezdhetd.

2. Ayres (szenzoros integracios terapia); Erzékletes — mozgasos fejlesztés 4—11 éves
korig.

3. Alapozé terapia; Mozgésos tulstlyt fejlesztés 5—-16 éves korig. A gyereket a fej-
16désében nézi, a meglévd tiinet hatterében megrekedt fejlodést feltételez, és meg-
probalja a megrekedt fejlodést az eredeti élettani Giton tovabbsegiteni. Visszaviszi
a gyercket az ald a szint ala, ahol elakadt (terapias regresszio).

A terapidk kozos jellemzoi:

o Fejlodeéstani szemlélet: a tiinet csak egy hibas vagy megrekedt fejlddés eredménye,
a gyercket a megrekedés pontjardl az eredeti élettani uton kell tovabbsegiteni.

* A megrekedés megoldasat terdpias regresszioval idézi eld: eszkdzokkel (Ayres),
vizzel (HRG), mozgasformakkal (Alapozo terapia) visszaviszi a gyereket az el-
akadas helyére, és onnan ¢€piti fel még egyszer a fejlodés folyamatat.

* Megfelel6 szamu ingerreakcio. a szenzomotoros ingerreagalasnak (mozdulatnak)
megfeleld szamu sorozatnak kell lennie, mint a kisgyermek életében a valdsdgban
(pl. ringatas, maszas) ahhoz, hogy az idegrendszer fejlédése beindithatd legyen.

« Konduktiv terdpidk (Marton-Dévényi Eva, 2002).

XVIII.6. Gyogylovaglas
Mi mindenre lehet felhasznalni a 16nak és mozgasanak kedvezé hatasat?

* atesttartas korrekciojara,

* azizomtonus és az izomerd-egyensuly kialakitasara,
+ az egyensulyfejlesztésre (agyi érési folyamatok),

+ afizikai tréningre,

* apszichés €s a szocialis fejléddésre.

A fejlesztés Iényege az, hogy normalis tartasi és mozgasfolyamatokat alakit ki, és egy-
idejiileg szabalyozza az abnormalis izomtonust az érintett végtagokon és az egész tes-
ten. A 16 testének minden elmozduldsa megvaltoztatja az egyenstlyi helyzetet, a test és
a fej helyzetét a térben, és a gyermek ehhez automatikusan olyan kiegyenlité mozgast
végez, melyre allo helyzetben nem lett volna képes.

A vesztibularis rendszer sokoldal ingerlésével a sériilt gyermekek egyensuly- és
mozgaskoordinaciojat fejleszti, figyelmiiket, akaraterejiiket és alkalmazkodoképessé-

44 Dr. Marton-Dévény Eva (2002): Az Alapozé Terapia elmélete és gyakorlata. In: Martonné Tamas
Marta szerk.: Fejleszté pedagégia. ELTE E6tvos Kiado. 32-62.
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giiket fokozza. Osszetettebb mozgéasok egyidejii végzésével egyensilyozasuk finomo-
dik, izomzatuk lazul, figyelemkoncentracidjuk nd, testtartdsuk gorcsdssége csokken.

Lovaglés soran a merev, spasztikus izomzatl gyermek testrészeit a 16 természetes
testmelege lazitja, a laza izm1, ataxias gyermekeknél a 16 mozgasa allando figyelmet
igényel, hogy egyensulyat megtartsa, korrigalja.

Kivalo modszer mar megeldzésre is, kiilondsen tanulasi és viselkedési problémak
terén. A hippoterapia gyogypedagogiai célu lovastorna, illetve fogyatékosok és sériiltek
sportlovagoltatasara is alkalmas. A biztonsagos feltételek megteremtése érdekében egy
sériilt személyhez két, vagy harom {06 sziikséges: egyikiik a lovat vezeti, egy a segitd és
egy a terapia vezetdje. Mindharmuknak tudni kell lovagolni, a terapia vezetdjének
megfeleld egészségiigyi és pedagogiai ismeretekkel kell rendelkeznie. A terapias lo-
vaglas felhasznalja tobbek kozott a korszerli gyogytorna gyakorlatanyagat, a kinezio-
logia szemléletét, a 16 terapias hatasait. Altalaban nem 6nallé gyogyité eljaras, méas
terapids agakkal 6tvozve viszont nagyon hatékony eszkdz.

A gyogypedagogiai lovaglas soran az ember ¢€s a 16 egylittmiikddésének eredménye-
képpen 1étrejovo pszichologiai értékek keriilnek eldtérbe a fejlesztés érdekében. A te-
rapia soran fontos a 16val vald kozvetlen kontaktus. A 16 kdzelségének pozitiv hatasa
miatt a kezelések nemcsak lovaglasbol, hanem a foglalkozasok el6tti, utani simoga-
tasokbol, 16apolasbdl is allnak. Ez azért is fontos, mert ekdzben a gyerekek rahango-
lodhatnak a rajuk varé feladatra. A gyermekek altalaban nem félnek a 16tdl, esetleg
kezdetben a magassagatol és a mozgésatol, de ez gyorsan oldodik, és egyre magabiz-
tosabbak, batrabbak lesznek, hatarozottsaguk, felelésségérzetiik nd, csakiagy, mint
egészséges tarsaiknak.

A természetes, inger gazdag kornyezet, a jO levegdn végzett gyakorlatok jo hatassal
vannak gyermekekre és sziileikre egyarant. Az egyéni foglalkozasok, a természetes
kornyezet, az allatokkal valo szoros egyiittlét hatasara hangulatuk, kdzérzetiik javul és
a segito, a szililok szamara szocioterapids tamogatast is nyujt.

XVIIL.7. Gyégyuszas

A kiilonbozo betegségek kialakulasanak megeldzéséhez, a deformitasok korrigalasahoz
a gyogyuszas specialis gyakorlatai elengedhetetleniil fontosak, amelyek a tornatermi
foglalkozasokat egészitik ki. Masrészt az Giszas kedvezden befolyasolja a keringés- és
1égz6 rendszert, valamint j6 hatassal van az idegrendszerre is. Egyenstlyi problémakra,
merev izomzatra a viz lazité hatasa nagyon hasznos és hatasos.

A foglalkozasok tobb részbdl tevédnek dssze:

» Eldszor: tartasi és mozgasi feladatokat végeznek a vizben szakember iranyitasa mel-
lett. A sziilok és pedagdgusok segitenek a gyakorlat kivitelezésében. A csipd, a térd
¢és a boka mozgatasa sokkal konnyebb, hiszen nincs a test stlyaval megterhelve.

* Masodszor: a gyermekek vizbiztonsagat kell kialakitani.

» Avizben mozgas harmadik fazisa: az Giszas elemeinek gyakorlasa. A viz ala meriilés,
a lebegés, a siklés, a helyes levegdvétel mind-mind jatékos formaban zajlik.
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XVIILS8. Kooperativ tanulas-tanitas'+

A kooperativ tanulési forma a tanulok kiscsoportos tevékenységén alapszik. Szerepet
jatszik a tanulok intellektualis képességeinek, valamint a szocialis- és egyiittmiikodési
képességeinek kialakulasaban és fejlodésében. A konstruktiv tanulasi elméletre épiil,
vagyis az ismeretek elsajatitasa nem befogado, hanem alkoté médon torténik. A koope-
racié nem azt jelenti, hogy a tanuldk csoportokba rendezddnek, és a sajat feladatukkal
foglalkoznak. A hangstly a kdzos munkan, az egyiittmitkodésen van. A szocialis kész-
ségek tertiletén képzetlen tanulok nem tudnak kdzosen egyiittmitkodni. Meg kell nekik
tanitani azokat a technikakat, melyek az egylittmikodéshez sziikségesek.

A csoportok altalaban heterogének. A gyengébben teljesitd tanuldk esélyt kapnak,
hogy ne maradjanak le, a jobb képességiiek tanitva tanulhatnak, igy tudasuk mélyebbé
valik. Mivel a tanulas tevékenységhez kotddik, a motivacio erds. A didkok megtanuljak,
hogyan viszonyuljanak egymashoz. Ez noveli dnbizalmukat, erdsiti kritikai érzékiiket,
elésegiti a szocializaciot.

A kooperativ tanulas altalanos hatasa:

» A kooperativ tanulas egylittmiikddd tanulast jelent, amely nem egyenld a hagyoma-
nyosan hasznalt csoportosan végzett munka kifejezéssel.

» A kooperativ tanulas egyenld esélyt biztosit a hatranyos helyzetii és vagy lassabban
haladoknak is a munkaban valo részvételre.

» A kooperativ tanulas toleranciara, elfogadasra és egymas segitésére nevel, s mint
ilyen hattérbe helyezi a versengést, egymas legy6zését, kiszoritasat.

* Akooperativ tanulds négy alapelve: az egyenld részvétel, az épitd egymasrautaltsag,
a parhuzamos interakciok és az egyéni feleldsség minden feladattipusnal be vannak
épitve rendszerébe.

* A kooperativ tanulas 6rommel és kedvvel végzett munkat, aktiv tanulast eredmé-
nyez.

» A kooperativ tanulas feltétele a nyitott, elfogado, tolerans pedagogiai attitiid, amely
az alkalmazas soran egyre jobban jellemzdjévé valik a pedagogusnak.

* Akooperativ tanulas elengedhetetlen sziikséglet a késébbi munkara valo felkészités-
ben, hiszen olyan, feltétleniil fontos és elengedhetetlen képességeket fejleszt a dia-
kokban, mint a figyelem, empatia, feleldsségvallalas, onzetlen segités, kommunika-
cio, szervezOkészség, tolerancia.

* A kooperativ tanulds alkalmas az iskolai kudarcok nagymértékii csdokkentésére,
a tanulési kedv és sikerélmény és eredményesség biztositasara.

» Akooperativ tanulds olyan modszereket tartalmaz, amelyek egyarant alkalmazhatok
a tanulasban és a tandran kiviili tevékenységekben is.

. 145 Dr. Spencer Kagan (2001): Kooperativ tanulds, 1. (1-5. fejezet: A kooperativ tanulas elmélete).
Onkonet Kft. Budapest.
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XVIILI. A differencialt csoportmunka
A differencialas pedagdgiai funkcioja

A differencialasnak kettés pedagogiai funkcidja van: az egyik az eltéré személyiség-
vonas, fejlettségli tanulok eljuttatasa egy bizonyos egységes miiveltségi alapszinthez:
amasik funkcidja az, hogy az egységes alapszintre és az egyéni adottsdgokra, irdnyult-
sagra épitve a lehetdségek felsd hataraig fejlessze személyiségét. A differencialés ket-
tds pedagodgiai funkcidja némi magyarazatra szorul. Az elsé funkcioként megnevezett
egységesség nem a kiilonboz6 tanuldk személyiségvonasainak, belsé feltételeinek
azonos szintre torténd emelésének igényét jelenti. Az egységesség az alapmiiveltségnek
arra a szintjére (minimumara) vonatkozik, ahova minden tanulonak el kell jutnia. Az
egységes alapmiiveltség szintje biztositja, hogy a tanuldkban kifejlédjenek és megerd-
sodjenek azok az alapok, amelyek az egyiittgondolkodashoz, az egytittes tevékenység-
hez, a tudas tarsadalmi ,,értékesitéséhez” sziikségesek. Az iskoldnak ebbdl a kotelezett-
ségbdl kovetkezik, hogy nem harithatja at az egyes tanuldkra a kozottiik meglévo
kiilonbségekbdl szarmazo negativ kdvetkezményeket. A valamilyen okbol hatranyok-
kal, tanulasi nehézségekkel kiizdd tanulok segitése, felzarkoztatasa csak differencia-
lassal lehetséges, s ez az iskola dolga. Ugyanakkor lehetdséget kell talalni arra is, hogy
az atlag szintjén mozgok, valamint az atlagon feliiliek is optimalisan fejlédjenek, figye-
lembe véve az egyéni érdeklddést és kvalitasokat.!4¢

A differencialt csoportmunkaval lehetévé valik, hogy az egyes tanuldk olyan felada-
tot kapjanak, melyek szamukra eréfeszitést jelentenek, azonban ennek ellenére meg
tudjak oldani azt. Ez sikerélményt jelent a gyereknek és 6sztonzi a tovabbi munkara.

A differencidlas célja lehet:

* afelzarkoztatas,
* ajobb képességlick aktivalasa és tovabbi fejlesztése,
» képességfejlesztés.

A tanulok 3-6 f0s csoportokba (csoportmunka) szervezddnek 6nként, vagy a pedagogus
iranyitasaval. Differencidlt csoportmunkdnak azt a tanuldsszervezési modot tekintjiik,
amikor a tanité homogén csoportokat alakit ki. Ilyenkor a csoportok altalaban kiilon-
b6z6 feladat megoldasan dolgoznak. A tanito kioszthatja a részfeladatokat érdekl6dés,
vagy tudasszint szerint is, de valaszthatnak maguk a diakok is. Vagyis a differencialas
a csoportok kozott torténik. Kooperativ csoportmunkardl beszéliink akkor, ha a gyere-
kek heterogén 6sszetételli csoportokban dolgoznak, és a feladat megoldasa éppen az
egyének kozotti kiilonbségek kihasznalasara épiil. Ez a mddszer jelentdsen hozzajarul
a gyerekek realis onismeretének alakulasahoz, és fejleszti toleranciajukat is.

Fajtai: minden csoport ugyanazt a feladatot kapja, de a csoportokon beliil differen-
cialunk valamilyen szempont szerint vagy minden csoport mas feladatot kap.

146 Lappints Arpad (2002): Tanuldspedagégia. A tanulds tanitisanak alapjai. Pedagdgus-tovabbképzési
kézikonyv — hallgatoi segédlet. Comenius Bt., Pécs. 237-239.
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A differencialt oktatas értékei

A differencialt oktatas a tanuldsi-tanitasi folyamatok olyan specialis szervezése és ira-
nyitasa, amely biztositja a tanulok egyéni sajatossagaihoz, jellemzdihez vald igazodast.
A differencialas valamennyi tudatos pedagogiai tevékenységet athato elv, amely az
oktatasban kettds funkcidt teljesit: valamennyi tanuld eljuttatasat egy egységes alap-
szintre; valamint az egyén belsé feltételeinek megfelelé maximalis fejlesztését. Ebbol
kiindulva elényei az alabbiakban foglalhatok ssze:

* biztositja az oktatas céljainak megvalositasat;

* lehetdvé és sziikségessé teszi a tanulok egyéni sajatossagainak alapos megismerését;
ez a differencialas feltétele és egyben kdvetkezménye is;

* hatékonysaga nem vitathato: pozitiv beallitodas alakul ki a tanulashoz valé viszony-
ban, mert minden tanuld szamara biztositja a sikerélmény elérését;

* sajatossagai folytan teljesiti az adaptiv pedagogianak és a tanulas individualizalasa-
nak igényeit;

* atanul6t, mint személyiséget az oktatas kdzpontjaba helyezi;

+ a differencialas bizonyos modelljeiben a szocialis tanulas dominans szerepet kap:
a csoporthoz tartozas, az abban valo tevékenység gazdag szocialis tapasztalatokhoz
juttatja a tanulokat;

+ adifferencialt 6nall6 munka fokozza a tanuld személyre iranyultsagat, ennek soran
megmutatkoznak a tanulok sajatossagai, attitiidjei, €s igy tudatos lehet ezek fejlesz-
tése;

* atanulas individualizalasa, az egyéni sajatossagok figyelembevétele jelentdsen hoz-
zajarul a tanulasi képességek fejlesztéséhez. '

XVIII.10. Projektmoddszer az oktatiasban

A moédszer lényege nem kizarolag az, hogy a tanulok egy-egy problémara megoldast
talaljanak, hanem az, hogy a lehetd legtobb Osszefiiggést és kapcsolddasi pontjat is
felfedjék. A passziv befogadé és feldolgozd magatartas helyett a didknak lehet6sége
van sajat meglévo képességeinek, viselkedési formainak kiprobalasara, és tijak kiala-
kitasara. A projektmddszer {6 értéke, és egyben leginkabb hasznosul6 eleme, maga a
munkafolyamat, a munka konkrét eredményei és végtermékei mellett. Vagyis a pro-
jektmunka soran megvaldsuld ismeretelsajatitas mellé fontossagban felzarkézik maga
a gondolkodasi folyamat, valamint az egyéb gyakorlati tevékenységek megvalositasa
soran szerzett tapasztalatok, élmények szellemi €s érzelmi hatasa.

A tanulasi folyamat megvaltoztatisa

A projektmodszer alkalmazasa soran az ismerettartalom nem veszit tudomanyos jel-
legébdl, mindségébdl, de a megismerés modjai jelentdsen eltérnek a hagyomanyos

47 Lappints Arpad (2002): Tanuldspedagégia. A tanulds tanitdsanak alapjai. Pedagdgus-tovabbképzési
kézikonyv — hallgatoi segédlet. Comenius Bt., Pécs. 255.
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ismeretatadason alapuld passziv tanul6i megkozelitéstol. Egy-egy kérdés megvalaszo-
lasanal kiilonb6zo képességstruktiurdk azonos szerephez jutnak. A tehetség és sikeres-
ség fogalma mas definicidt nyer, hiszen az iskolaba eltérd képességekkel érkezd gye-
rekek a felmeriil6 feladatokat sajat kompetenciaiknak és képességeiknek megfelelden
oldhatjak meg, igy adott esetben olyan tanuldk is hatékonyan részt vehetnek a projekt-
munkaban, hozzajarulhatnak annak sikeréhez, akik a hétkdznapi tanulasi tevékenység-
ben kevesebb sikerélményhez jutnak.

A didkok a munkavégzéshez és a mindennapi élethez nélkiilozhetetlen képességeket
fejlesztenek ki, igymint a szolidaritas, egylittmiikodés, feleldsségvallalas, az onérté-
kelés talajan, az informatikai készségek terén, amelyek mind hozzajarulnak a munka-
erépiacon sikerességilikhoz ¢s érvényesiilésiikhoz.

A projektterv

1. A projekt olyan sajatos tanulasi egység, melynek kozéppontjaban egy probléma all.
Ennek megoldasakor a téma lehetd legtobb vonatkozasait és dsszefliggéseit igyekszik
feltarni, hogy kapcsolodni tudjon a minket koriilvevé vilag problémaihoz.

2. A tematikus projekt kialakitasaban a gyerekek érdeklddése a meghatarozo:

* Mit tudnak a gyerekek a témardl? (Milyen élményeik, tapasztalataik vannak?)

* Mit szeretnénk megtudni? (A téma felbontasat befolyasolja)

» Mit tudtak meg a gyerekek? (Milyen képességekkel, készségekkel gyarapodott sze-
mélyiségiik?)

3. A tematikus projektrendszer jellemzdi:

* Nem sziikiil le témakra.

» Sokféle eljarast, modszert integral (valtozatos formaban taldlkoznak a témaval a
gyerekek).

* Sokféle tevékenységet integral (abrazolas, ének-zene, dramatizalas, mozgasos jaték,
csaladi és épitéjaték).

* Sokféle helyzetben talalkoznak a gyerekek a témaval (konyvtar, helyszini megfigye-
1¢s, képek gyiijtése, album — konyv készitése).

A tanari szerep atalakuldsa

A projektmunka soran a tanar szerepe is megvaltozik. Az iranyitas helyett, inkabb az
egylittm{ikodés, az egyes munkafolyamatokat koordinal6 és tanacsaddi szerepet bet6l-
t6 pedagogus keriil el6térbe. Igy a pedagdgus legtdbbszor a didkok partnerévé valik.
Mindazonaltal rendkiviili szerepet nyer a tanar tudatossaga, munkaszervezo képessége
(féleg sajatos nevelési igénytl tanuldk esetében), mivel a projektmodszer, nagyfoku
szervezbkészséget, 1ényeglatast és folyamatos szakmai fejlédést kivan meg. Nemcsak
a diakokat kell 6sszefognia, de meg kell teremteni az egyes miveltségi teriiletek, mint
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példaul a hon- és népismeret, a kornyezeti nevelés, az informacios és kommunikacios
kultara kozotti 6sszhangot. A projektmodszer segitségével: felkelthetjiik a didkok ér-
dekldédését, felkeltve vagy éppen fokozva intellektualis kivancsisdgukat, 6sztondzhet-
jik onallésagra, 6nallo célok kitlizésére és azok megvalositasara iranyuld torekvései-
ket. Ek6zben megvaltozhat a tanulok tudashoz és tanulashoz valé viszonya, sikereket
¢és kozos elményeket szereznek, onbecsiilésiik és onismeretiik megerdsddhet.

Kérdeés:

Milyen tanulasi zavarokkal taldlkozhat az daltalanos iskolaban tanité pedagogus
a mindennapi gyakorlatban? A differencialt csoportmunka pozitiv lehetéségeket rejt
az oktatasi orakon. Melyek ezek a pozitivumok?
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INTEGRACIOS GYAKORLATOK A FELNOTTEK KOREBEN

BEVEZETO

,»A befogad6 tarsadalom alapja a diszkriminacio-mentességgel parosulé pozitiv cselek-
vés.” (Madridi Nyilatkozat 2003.)

Ma mar talan elmondhatjuk (2012-et irunk), sajatos nevelési igényii embertarsainkra
teljesen masként gondolunk. Kozoktatasi rendszeriink az integraci6 felvallalasaval,
arehabilitacios, habilitacios fejlesztések kiterjesztésével, az egyiittélés, egyiittmunkal-
kodas felvallalasaval olyan folyamatot inditott el, amely a sajatos nevelési igényti sze-
mélyek mind szélesebb korti tarsadalmi beilleszkedéséhez vezet el. Ehhez azonban még
sok tennivaldra van sziikség, az egylittnevelés kozépiskolai szintii kiterjesztése, az is-
kolan tuli ellatorendszer kiszélesitése.

Egy korhazi foly¢ felirataként jelent meg a kovetkezd szdveg: ,,Van Onnek gyengén
lato ismerdse? ... Sajnalja? ... Nem akar inkabb segiteni neki?” A sajnalkozason valod
tullépéshez a plakaton informaciok és tanacsok voltak, ha valaki segitene. Segitségre
csak egy befogad6 tarsadalomban lehet szamitani, amely figyel arra, hogy a gyermekek,
fiatalok, a tarsadalom barmely tagja kozotti kiilonbségek ne valjanak hatranyokka. Ez
csakis Ggy valdsulhat meg, ha az elfogadast nem elméletben, hanem a mindennapok
gyakorlataban fejleszti.'*®

A tanitas-tanulas folyamataban ezért nagyon fontos, hogy a sajatos nevelési igény(i
tanuldnépesség olyan kompetencidk birtokaba jusson, amelyek megalapozzak a sikeres
tarsadalmi integraciot.

Kompetencia-dsszetevok az egyén szintjén értelmezve:

 Ismeretek, a tudas: informaciok, amelyekkel az egyén rendelkezik.

» Készségek, jartassagok: a feladatok teljesitésének képességét adjak.

+ Onértékelés, szocialis szerepek: olyan attitiidok, értékek, amelyeket az egyén fon-
tosnak itél (pl. karrier, siker stb.).

» Személyiségvonasok: pszichikai, fizikai jellemzok, a karakter.

* Motivaciok: azon tényezdk, amelyek iranyitjak a viselkedést.

A kulcskompetenciak birtokaban az egyén:

» képes az élethosszig tartd tanuldsra és arra, hogy az egyéni célkitiizése elérésére
torekedjen;

* aktiv allampolgarként tud részt venni a tarsadalom életében;

» képessé valik arra, hogy képzettségének, képességeinek megfeleld munkat talaljon

148 Kapcsané Németi Julia—K6patakiné Mészaros Maria (2007): Sajdtos nevelési igényii tanuldk a szak-
iskolaban. NSZFI, Budapest, 7.
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Osszegezve: a kulcskompetencidk azon legfontosabb képességek dsszességét jelentik,
amelyekre minden embernek sziiksége van a személyes fejlédése €s a sikeres munka-
vallalasa érdekében. Fejlesztését a tarsadalom — az életben vald boldogulas érdekében
— elvarja az iskolatol. A kulcskompetencidknak ki kell alakulni a kotelezd oktatas vé-
gére. Igy juthatunk el a valodi esélyegyenléséghez, az ,,adott személy szinte lathatatla-
nul belesimul a tarsadalomba, mint annak egyik alkotdeleme: tanul, felnd, dolgozik,
eltartja magat, szeret és szeretik, éli az életét, mint mindenki mas.”'*

XIX.1. A habilitacio, rehabilitacio értelmezése foglalkoztatasi szempontbol

A rehabilitacio tervszerd, egyiittes, dsszehangolt és egyénre szabott orvosi, nevelési,
foglalkoztatasi és szocialis intézkedéseket jelent, amelyhez a rehabilitalandd ember
aktiv részvétele nélkiil6zhetetlen.

A rehabilitacios tevékenység
 folyamatos;

* széles korti (komplex);
 csoporttevékenység (teammunka).

A fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik biztositasardl szo616 1998. évi
XXVI. torvény szerint a rehabilitacio ,,az egészségiligyi, mentalhigiénés, oktatasi, kép-
z¢€si, atképzési, foglalkoztatasi, szocialis rendszerekben megvaldsulo folyamat, amely-
nek célja a fogyatékos személy képességeinek fejlesztése, a tarsadalmi életben valod
részvételének szinten tartasa, valamint 6nall6 életvitelének eldsegitése”.

A pedagdgiai rehabilitacio egyrészt a fogyatékos gyermekek specialis oktatasat,
gyogypedagdgiai nevelését, masrészt a munkaképes koruak szakmai kiképzését, uj
szakmara atképzését jelenti. Ebben az értelemben a rehabilitacio az egészségiligyi,
mentalhigiénés, oktatasi, képzési, atképzési, foglalkoztatasi, szocialis rendszerekben
megvalosul6 folyamat, amelynek célja a fogyatékos személy képességének fejlesztése,
szinten tartasa, a tarsadalmi életben valo részvételének, valamint 6nallo életvitelének
elésegitése.

A gybgypedagodgia teriiletén régota ismert és elfogadott a habilitacio kifejezés
hasznalata, ha a gyermek sériilése velesziiletett rendellenesség vagy sziilés kdzben,
esetleg kozvetleniil a sziilést kdvetden elszenvedett karosodas miatt alakul ki, valik
fogyatékossa. Az 6 esetiikben tehat nem beszélhetiink megel6z6 vagy korabbi alla-
potukrol, visszahelyezésrol, a rajuk iranyulo tevékenységet tehat nem lehet rehabilita-
ciénak nevezni, itt egyszertien a beillesztés, behelyezés, azaz a habilitacié a megfeleld
tevékenységi forma.

Korunk egyik legnagyobb kihivasa tehat az alkalmazkodas a hihetetlen mérték-
ben felgyorsult fejlédéshez, valtozashoz. Az, hogy mennyire vagyunk erre képesek,
nagyban mulik a nevelésen és az oktatason. A régi modszerekkel azonban nem lehet
sem felkésziilni, sem felkésziteni arra, hogy megfeleljiink a megvaltozott elvarasoknak.

49 Kalman Zso6fia—Koniczei Gyorgy (2002): 4 Taigetosztdl az esélyegyenldségig. Osiris Kiado, Budapest.
516.
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Tarsadalmunk sikere és az egyének boldogsaga-boldoguldsa nagymértékben mulik
azon, hogy a gyerekek intézményes nevelése képes-e igazodni a gyorsan atalakuld
feltételekhez.

A rehabilitacids szolgaltatasok legfobb elveinek, célkitiizéseinek egyforman kell
érvényesiilnie minden akadalyozott, fogyatékos ember esetében. A sériilt emberek is
ott ¢lnek, dolgoznak, és szabad idejiiket ott tdltik, ahol a tarsadalom tobbi tagja €,
dolgozik, szérakozik. Eletkori sajatossagaiknak megfeleléen vesznek részt a tarsadalom
mindennapi életében, s ehhez a szolgaltatasokat sziikséges a lakohelyhez minél koze-
lebb biztositani. A szolgaltatast biztositoknak ki kell alakitaniuk a valasztas lehetdségét,
tamogatni kell az akadalyozott ember képességeit és tudatos dontéseit; ehhez meg kell
adniuk minden informacidt a sériilt ember és hozzatartozoi szamara, hogy azok birto-
kaban hozhassak meg a nekik leginkabb megfeleld, rovidebb vagy hosszabb tava don-
téseket.

A rehabilitaci6 elvei, célkitlizései kozott szerepel, hogy a fogyatékos emberek a min-
dennapi folyamatokban (oktatas, szocialis és gyermekvédelmi ellatas, foglalkoztatas,
sport, kultura) kapcsolatot Iétesitsenek ¢€s tartsanak fenn mas emberekkel, valamint a
tarsadalmi és gazdasagi intézmények legszélesebb korével. Az érintkezés feltételeinek
biztositdsa magaban foglalja a tarsadalom tagjainak érzé¢kennyé tételét (tarsadalmi be-
fogadas), a fizikai helyvaltoztatashoz sziikséges sajatos koriilmények erdsitését (aka-
dalymentes kozlekedés), a megfelelé6 kommunikacids eszkdzok és technikék haszna-
latat (pl. kommunikacios akadalymentesités).

XIX.2. Madridi Nyilatkozat'*

Madridban 2002-ben iilésezett az Europai Fogyatékosiigyi Kongresszus. 2003 az
Eurépai Fogyatékos Ember Eve lett és kibocsatottdk a ,,Madridi Nyilatkozatot”. Ki-
nyilvanitottak, hogy a tobbségi tarsadalmat illet jogok hasonloképpen illetik meg az
50 milli6 eurdpai fogyatékos embert is. A ,,fogyatékosiigy” emberjogi kérdés, igy tehat
ezeket az embereket is ugyanazok a jogok illetik meg, mint amelyeket az Emberi Jogok
Egyetemes Nyilatkozata r6gzit. Ezt a kiillonb6z0 orszagok tarsadalma a kiilonféle szo-
cialis, politikai, valamint kulturalis jogositvanyokon keresztiil kell, hogy biztositsa.

A Madridi Nyilatkozat kulcsiizenetei a tobbségi tarsadalmak szamara:

+ annak a felismerése, hogy a fogyatékos emberek jotékonykodas helyett esélyegyen-
10séget akarnak;

+ annak a belatasa, hogy a tarsadalmi korlatok 6hatatlanul is diszkriminaciot és szo-
cialis kirekesztettséget eredményeznek;

 annak a tudatositasa, hogy a fogyatékos emberek heterogén csoportot alkotnak;

* valamint annak az elvnek az elfogadasa, hogy a diszkriminaciomentesség + pozitiv
cselekvés = a befogado tarsadalom kialakithatosaga.

150 A madridi nyilatkozat hivatalos oldala: http://www.madriddeclaration.org/
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XIX.3. ENSZ: A Fogyatékossaggal él16 személyek jogairdl sz6l6 egyezmény,
New York 2006.

Az egyezmény, melyet az ENSZ Kozgyiilése 2006 decemberében fogadott el, azt a célt
tlizi ki a részes tagallamok szamara, hogy a fogyatékos emberek szamara biztositsak
valamennyi emberi jog €s alapvetd szabadsag teljes és egyenld mértékii gyakorlasanak
a lehetdséget, mikozben a tiszteletben tartjak a fogyatékos emberek veliik sziiletett
méltdsagat.

A dokumentum igazi fogyatékos tigyi paradigmavaltast jelent, mely szerint a fogya-
tékos emberek mar nem jotékonykodas targyai, akikrél az ket koriilvevo vilag gon-
doskodik, hanem jogok birtokosai, aktiv tagjai kozosségeiknek, akik képesek a sajat
¢letiikkel kapcsolatos dontések meghozatalara. Az egyezmény a fogyatékossag fogal-
mat széleskortien definidlja, igy a klasszikus fogyatékossagok mellett rairanyitja a fi-
gyelmet az egészségkarosodott emberek igényeire is.

XIX.3.1. Magyarorszag reagalasa az ENSZ egyezményre'’
Magyarorszag, az els6 tagallamok kozott ratifikalta azt az ENSZ-egyezményt, amely
a fogyatékossaggal €16 személyek jogait fekteti le. Az egyezmény kotelezd hatalyanak
elismeréseként az Orszaggytilés megalkotta a 2007.¢vi XCII. torvényt. A jogszabaly
26. cikke rendelkezik a habilitacio és rehabilitacio témakorében:

1. A részes allamok megtesznek minden hatékony és sziikséges intézkedést —ideértve
a sorstarsi segitségnyujtast is —annak érdekében, hogy a fogyatékossaggal €16 személyek
szamara az ¢let minden teriiletén biztositott legyen a legteljesebb fliggetlenség, a fizikai,
mentalis, szocialis és szakmai képességek, valamint a teljes befogadas és részvétel
elérése és megtartasa. E célbdl a részes allamok atfogod habilitacids és rehabilitacios
szolgéltatasokat és programokat hoznak létre, erdsitik €s kiterjesztik azokat, kiilonos
tekintettel az egészségiigy, a foglalkoztatds, az oktatas és a szocialis szolgaltatasok
terén, oly modon, hogy a habilitacids és rehabilitacios szolgaltatasok és programok:

a) a lehetd legkorabbi szakaszban kezdddnek, és az egyéni igények és képességek
multidiszciplinaris értékelésén alapulnak;

b) tamogatjak a kdzosségben vald részvételt és az abba valo befogadast, dnkéntes
alapon miikddnek, és a fogyatékossaggal €16 személyek lakohelyéhez — a vidéki
régidkat is beleértve — a lehetd legkdzelebb vannak.

2. A részes allamok tamogatjak a habilitacios és rehabilitacios szolgaltatasokban

dolgozo szakértdk és személyzet képzésének és tovabbképzésének fejlesztését.

3. A részes allamok tamogatjak a habilitacidhoz és rehabilitaciohoz kapcsolodo,

a fogyatékossaggal ¢16 személyek szamara tervezett tamogatd-segité eszkozok és
technologidk elérhetdségét, ismeretét és hasznalatat.

151 2007. évi XCII. torvény (A Fogyatékossaggal é16 személyek jogairdl szol6 egyezmény és az ahhoz
kapcsolodo Fakultativ Jegyzokonyv kihirdetésérdl:1. § Az Orszaggytilés e torvénnyel felhatalmazast ad az
Egyesiilt Nemzetek keretében 2006. december 13-an, New Yorkban elfogadott, a Fogyatékossaggal é16
személyek jogairdl sz0l6 egyezmény (a tovabbiakban: Egyezmény) és az ahhoz kapcsolddo Fakultativ Jegy-
z6konyv (a tovabbiakban: Jegyz6konyv) kotelezo hatalyanak elismerésére.)
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A 27. cikk rendelkezik a Munkavallalas és foglalkoztatas témakdrében:

1. A részes allamok elismerik a fogyatékossaggal ¢16 személyek munkavallalashoz vald
jogat, masokkal azonos alapon; ez magaban foglalja egy, a fogyatékossaggal €16
személyek szamara nyitott, befogado és hozzaférhetd munkaerdé-piacon szabadon
valasztott és elfogadott munka révén nyerheté megélhetés lehetdségének jogat. A részes
allamok védik és segitik a munkahoz valo jog érvényesiilését — ideértve azokat is, akik
a munkavégzés ideje alatt valtak fogyatékossa —, azaltal, hogy megteszik a sziikséges
1épéseket, akar torvényalkotas utjan is, annak érdekében, hogy tobbek kozott:

a) megtiltsanak mindennemdi, a fogyatékossag alapjan torténd, a munkavallalas
barmely formajaval kapcsolatos hatranyos megkiilonboztetést, beleértve a mun-
kaerd-toborzas, az alkalmazas és a foglalkoztatas feltételeit, a foglalkoztatas foly-
tonossagat, a szakmai elémenetelt, valamint a biztonsagos €s egészséges munka-
koriilményeket;

b) afogyatékossaggal €16 személyek méltanyos és kedvezé munkafeltételekhez va-
16 jogat masokkal azonos alapon védjék, beleértve az esélyegyenldséget és az
azonos érték(i munkaért jard azonos dijazast, a biztonsagos és egészséges mun-
kakoriilményeket, beleértve a zaklatas elleni védelmet és a sérelmek orvoslasat;

¢) biztositsak, hogy a fogyatékossaggal é16 személyek masokkal azonos alapon gya-
korolhassak munkatigyi és szakszervezeti jogaikat;

d) biztositsak a fogyatékossaggal €16 személyek szadmara, hogy hatékonyan hozza-
férjenek az altalanos szakmai és palyavalasztasi tanacsadoi programokhoz, a koz-
vetitdi szolgaltatasokhoz, valamint a szakképzéshez és tovabbképzésekhez;

e) elomozditsak a fogyatékossaggal €16 személyek elhelyezkedési és elorelépési
lehetdségeit a munkaerdpiacon, valamint segitséget nytjtsanak a munkahely fel-
kutatdsa, megszerzése, megtartasa és a munkahoz valo6 visszatérés soran;

/) tamogassak az dnfoglalkoztatds, a vallalkozas, a szovetkezetek fejlesztésének és
az egyéni vallalkozas elinditasanak lehetdségeit;

g) fogyatékossaggal ¢16 személyeket foglalkoztassanak a kdzszféraban;

h) megfeleld politika és intézkedések révén eldsegitsék a fogyatékossaggal €16 sze-
mélyek maganszektorban torténd alkalmazasat, amelybe beletartozhatnak meg-
erdsitd programok, 6sztonzok és egyéb intézkedések;

i) biztositsdk, hogy a munkahelyen ésszerti elhelyezés legyen biztositva a fogyaté-
kossaggal €16 személyek szamara;

j) elosegitsék a fogyatékossaggal €16 személyek munkatapasztalat-szerzését a nyilt
munkaerdpiacon;

k) tdmogassak a fogyatékossaggal €16 személyeknek sz616 szakképzési és szakmai
rehabilitaciot, a munkaban tartasi és munkaba valo visszatérést segitd programo-
kat.

2. A részes allamok biztositjak, hogy a fogyatékossaggal é16 személyeket ne tarthassak

rabszolgasorban vagy szolgasagban, valamint hogy — masokkal azonos alapon — ré-
szesiiljenek a kényszer- vagy kotelezd munkaval szembeni védelemben.
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XX, INTEZMENYI EL,LAT('),RE,NDSZEB )
MEGVALTOZOTT MUNKAKEPESSEGUEK SZAMARA '

XX.1. Szocialis intézmények

A szocialis intézmények, olyan szervezddések, amelyek a fogyatékos személyek ella-
tasara szakosodtak ¢s Magyarorszdgon az 1960-as évektdl a felnéttvédelmi szocialis
gondoskodas keretében szervezddtek. Az 1990-es évektdl az 0jjaszervezddott rehabi-
litacids célu intézmények fontos szerepet toltenck be a fogyatékos emberek és csalad-
jaik korében. Ez az intézménytipus a fogyatékos személyek gondozasan, személyes
ellatasan til, segité szakemberek (gyogypedagogus, szocialis munkas, szocialis szer-
vezd) bevonasaval biztositja a képességfejlesztd, neveld-oktatd, terapids, kisérd vagy
munkajellegli foglalkoztatast. A feln6tt fogyatékos személy autonomidjat tiszteletben
tartva kovetni, kisérni kell élete tovabbi részében az iskolaskor befejezddése utan.
A pedagogiai kisérés ugyanolyan szakszerii gyogypedagogiai tevékenység, mint az
oktatas-nevelés, igy ennek a folyamatat, alkalmazasat is tanulni kell (Hatos, 2000).
Ezen szemlélet nyoman alakultak meg az elsé lakootthonok, amely folyamat napjaink-
ban is tart.

Fogyatékos személyek apolé — gondoz6 otthona

Ebbe az intézménytipusba olyan személyek vehetdk fel, akiknek oktatasara, nevelésé-
re, foglakoztatasara, gondozasara csak intézményi keretek k6zott van lehetdség. A fo-
gyatékos személyek otthonaban elkiilonitetten kell megszervezni a kiskortiak és a fel-
néttek, valamint az enyhe értelmi fogyatékos személyek és a kozépsulyos, illetve stlyos
értelmi fogyatékos személyek ellatasat, biztositjak szamukra a ,.kisérést”. A nagykora
fogyatékos személyek szamara biztositjak az allapotuknak megfeleld onallosagot, don-
tési lehetdséget a mindennapokban. Megteremtik szamukra a képességfejleszto, szinten
tartd munkajellegii foglalkoztatast, valamint a sport- és szabadidds tevékenységeket.
A fogyatékos személyek otthonaban elkiilonitetten rehabilitacios részleg is miikodtet-
hetd, feltéve, hogy az a kiilon jogszabalyban meghatarozott targyi és személyi feltéte-
leknek egyébként megfelel.

Fogyatékos személyek rehabilitacids intézete

A rehabilitacios intézmény a bentlakok onallo életvezetési képességének kialakitasat,
illetve helyreallitasat szolgalja. A fogyatékosok rehabilitacios intézménye azoknak a
fogyatékos, valamint mozgas-, illetdleg latassériilt személyeknek az elhelyezését szol-
galja, akiknek oktatdsa, képzése, atképzése és rehabilitacios célu foglalkoztatasa csak
intézményi keretek kozott valosithatdo meg. El6készitik az ott €16k csaladi kornyezetbe
valo visszatérését és megszervezik az utdgondozast. Ilyen intézmények az orszag min-
den részében mitkodnek.

152 Jogforras: 1993. évi 1. térvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol.
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Fogyatékos személyek nappali intézménye

Onkiszolgalasra részben képes fogyatékos fiatalok napkdzbeni ellatasat, munkara, le-
hetséges onallo ¢életre vald felkészitésiiket végzik ezekben az intézményekben. Az in-
tézményeket onkormanyzatok, alapitvanyok és civil szervezetek tartjak fenn. A folya-
matos munkafoglalkoztatas mellett miivészet-, zeneterapiat és a dramajaték technikait
alkalmazva segitik a tarsadalmi beilleszkedés folyamatat.

Fogyatékos személyek atmeneti gondozéhaza

Az atmeneti gondozohazba olyan fogyatékos személyek helyezhetdk el, akik ellatdsa
csaladjukban nem megoldhato, vagy a csaladot atmeneti idore ,,tehermentesiteni” kell.
Ez a gondozasi forma legfeljebb egy ¢évig tarthat. Az atmeneti ellatas idejére a sériilt
személyek foglalkoztatasat, szinten tarto képességfejlesztését, a szabadido hasznos
eltoltését szervezett keretek kozott biztositjak.

Szocialis foglalkoztato

A nagymértékben megvaltozott munkaképességii, szocialis timogatasra szoruld fogya-
tékos személyek munkafoglalkoztatasara jottek 1étre ezek az intézmények. Olyan mun-
kafolyamatokat végeznek, amelyet egészségi allapotuk romlasa valamint testi épségiik
¢és kornyezetiik veszélyeztetése nélkiil is el tudnak végezni.

Lakéotthonok

A lakdotthon olyan 8—12, a kiilén jogszabalyban meghatarozott esetben 14 pszichiat-
riai beteget vagy fogyatékos személyt — ideértve az autista személyeket is —, illet6leg
szenvedélybeteget befogado intézmény, amely az ellatast igénybevevd részére élet-
koranak, egészségi allapotanak és dnellatasa mértékének megfeleld ellatast biztosit.

A lakootthonok tipusai a kévetkezok:
 fogyatékos személyek lakootthona;
* pszichiatriai betegek lakdotthona;
 szenvedélybetegek lakootthona.

A lakootthoni ellatds formdi:

» fogyatékos személyek lakdotthona esetében, rehabilitacios célu lakootthon,

* apolo-gondozd célu lakootthon;

* pszichiatriai, illetve szenvedélybetegek lakdotthona esetében rehabilitacids célu
lakootthon.

A rehabilitacios célu lakootthonba az a személy helyezhet? el,

+ aki intézményi elhelyezés soran feliilvizsgalatban részt vett, és a feliilvizsgalat ered-
ménye, illetve a gondozasi terv és egyéni fejlesztés alapjan lakootthoni elhelyezése
az 6nallo életvitel megteremtése érdekében indokolt;

* aki csaladban ¢l és képességei fejlesztése, valamint ellatasa lakootthoni keretek ko-
z0tt biztosithato és rehabilitacidja csaladjaban nem oldhaté meg;

+ Onellatasra legalabb részben képes;

* lakootthonba kertilése id6pontjaban a tizenhatodik életévét mar betdltotte, de a red
iranyadé oregségi nyugdijkorhatart még nem.

189



» A fogyatékos személyek apold-gondozo célu lakootthonaba — intézménybdl torténd
elhelyezés esetén a feliilvizsgalat és az egyéni fejlesztés eredményeire figyelemmel
— a fogyatékossag jellegétdl és stilyossagatol fiiggetleniil helyezhetd el fogyatékos
személy. A nagykoru fogyatékos személy fogyatékos személyek apold-gondozo cé-
1t lakdotthonaban torténd elhelyezésének feltétele a benytjtott orvosi dokumentacid
felhasznalasaval lefolytatott alapvizsgalat elvégzése.

» Az apoldo-gondozd célu lakootthon az ellatottnak teljes kort ellatast biztosit.

Célszervezetek

EFOESZ (Ertelmi Fogyatékosok és Segitdik Orszagos Erdekvédelmi Szovetsége):

A Magyarorszag teriiletén €16 sajatos nevelési igényi (értelmileg sériilt) emberek életét
kisérik csecsemdkoruktol életiik végéig.

Feladatvallalasuk széles korti:

e érdekvédelem,

* kiadvanyok szerkesztése,

* lakootthon miikodtetése (8—12 £6 részére),

* korai fejlesztd és rehabilitacios kozpont miikddtetése,
 foglakoztatasban val6 kozremiikodés,

* integralt iskolaztatas,

» szemléletformalas eldsegitése.

XX.2. Alapitvanyok, amelyek segitik a tarsadalmi integracio folyamatat

XX.2.1. A Fogyatékos Személyek Esélyegyenldségéért Kozalapitvany szakmai
szerepvallaldsa (Kozalapitvany a fogyatékos emberekért)

Alapité a Magyar Koztarsasag Kormanya. Az alapitvany Kuratoriuma az alapitd kép-
viseletében eljaro esélyegyenldség elémozditasaért felelds miniszter altal felkért szak-
emberekbdl all.

Szakmai programjanak megvalositasa soran, a fogyatékosiigy minél szélesebb kori
tarsadalmi elfogadottsaga érdekében és a ,,semmit rélunk, nélkiiliink”- elv alapjan szo-
rosan egyiittmiikodik a fogyatékos személyek érdekvédelmi és szakmai szervezeteivel,
hazai és nemzetko6zi szakembereivel, intézményeivel. Feladata tobbek kozott: a fogya-
tékos személyekkel foglalkozo szakmai szervezetek munkajanak 6sszehangolasa, olyan
forum létesitése, mely lehetdséget biztosit a feladatokat ellato szervezetek kozotti in-
formacidaramlas eldsegitésére.

Olyan szakmai fejlesztéseket visznek véghez, amelyek az 6vodakban, iskolakban,
a munkahelyeken, a sportlétesitményekben, a mindennapi élet egy¢éb teriiletein meg-
konnyitik a fogyatékos emberek életét:
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» Fogyatékos gyermekek ¢és fiatalok pedagdgiai fejlesztése.

» Kozépiiletek, jatszoterek, parkok akadalymentesitésének segitése.

» Fogyatékos emberek kommunikacidjanak tdmogatésa.

» Fogyatékos emberek foglalkoztatasat eldsegitd programok tamogatasa.
» Fogyatékos gyermekek sziileit segitd szolgaltatasok finanszirozasa.

» Szakemberképzés.

A Kozalapitvanynal 7 szakmai csoport mikodik:

1. A Magyar Jelnyelvi Programiroda a jelnyelvi tolmacsszolgaltatas szakmai hattérin-
tézményként szoros egyiittmitkodésre torekszik a megyei jelnyelvi tolmacshaldzattal,
az érintett érdekképviseleti szervekkel, kdzintézményekkel, tobb egyetemmel €s kuta-
tohellyel, valamint a hasonld kiilf6ldi médszertani kozpontokkal.

2. Az Akadalymentesitési Programirodan azért dolgoznak, hogy az egyetemes terve-
zésnek megfelelden az embereket koriilvevo vilagot eleve gy tervezzék meg, hogy a
fogyatékos emberek szamara ugyanugy biztonsagosan, érzékelhetden, értelmezhetéen
¢és kényelmesen hozzaférhetd legyen. Ennek érdekében tervezési segédlet késziilt, aka-
dalymentesitési palyazatokat irnak ki hazai, unios és egyéb forrasok bevonasaval.

3. Az Oktatasi Programiroda munkatarsainak f6 tevékenységi teriilete a kozoktatasban
és szakképzésben tanulo fogyatékos diakok és csaladjuk tdmogatasa. Komoly munkat
fektetnek a sziildsegitd szolgaltatasok fejlesztésére, a fogyatékos gyermekek, tanulok
szamara tanoran/tanoran kiviili, szabadidés vagy rehabilitacids/terapias jellegli tevé-
kenységek tamogatasra is.

4. A Kozalapitvany Dobbanto Projektirodaja szakképzési programot fejleszt. A torvé-
nyi valtozas értelmében a kijeldlt szakiskolak eldkészitd évfolyamot inditanak az ok-
tatasbol a tankdteles korban lemorzsolddott, tanulasi nehézséggel kiizdé diakok sza-
mara. A didkok tamogatasa mellett a befogado (szak) iskolak és pedagogusaik szamara
nyujtanak felkészitést.

5. A Rehabilitacios Programiroda a fogyatékos emberek munkaerd-piaci beilleszkedé-
sét segité programokat timogat. Els6dleges cél az, hogy a fogyatékos ember a prog-
ramjaik, fejlesztéseik altal keriiljon be, illetve vissza a munkaerdpiacra €s valhasson
adofizetd allampolgarra. Ennek érdekében tamogatjak az értelmi fogyatékos fiatalok
szakképzése soran a Munkahelyi Gyakorlat Programot, a latassériilt személyek elemi
¢és foglakozas rehabilitacios kdzpontjait, valamint a foglalkoztatast segit6 szakemberek
képzését.

6. A Felndottképzesi és Mindségiranyitasi Csoport feladata a komplex rehabilitacio te-
riiletén tevékenykedd szakemberek €s segitdk képzése a fogyatékos személyek esély-
egyenléségének, tarsadalmi integracidjanak és komplex (re)habilitacidjanak megvalo-
suldsa érdekében. Masik kiemelt feladata a mindségiranyitasi rendszer figyelemmel
kisérése, elemzése és folyamatos fejlesztése annak érdekében, hogy a Kozalapitvany
elérje tervezett eredményeit.
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7. A Szakmai-Fejlesztési Csoport feladata a Kozalapitvany folyamatos szakmai inno-

crer

kapcsolatok épitése és apolasa, valamint az intézményi kommunikacio szervezése.

XX.2.2. A Salva Vita Alapitvany

A Salva Vita Alapitvany 1993-ban jott 1étre azzal a kiildetéssel, hogy hozzajaruljon az
értelmi sériilt emberek tarsadalmi esélyegyenldségének megvalosulasdhoz és egy sok-
szinti, befogado tarsadalom felépitéséhez. Célja, hogy segitse az értelmi sériilt emberek
onallo életvitelét, tarsadalmi beilleszkedését.

Az alapitvany 1996 6ta allit munkaba értelmi sériilt személyeket a Tamogatott Fog-
lalkoztatds (TF) médszerével. Ugyfeleiket személyre szabott szolgaltatas keretében
készitik fel a munkavallalasra. Segitik a megfelel6 munkahely és munkakor kivalasz-
tasaban, az ligyintézésben, a betanuldsban és beilleszkedésben, valamint minden,
a munkaval kapcsolatos probléma megoldasaban. A szolgaltatas ingyenes.

A munkaltatokkal egyiittmiikddve az ligyfeleik altal is betdltheté munkakorok fel-
deritésében, tajékoztatast adnak a sériilt munkavallalo képességeirdl, vallaljak betani-
tasat, naprakész informacioval szolgalnak a sériilt emberek foglalkoztatasahoz igénybe
vehetd tamogatasokrol, valamint segitséget nyujtanak a foglalkoztatas soran esetlege-
sen felmeriil6 problémak megoldasaban.

Az Alapitvanyt felkereso tigyfelek nem rendelkeznek azokkal az ismeretekkel, ame-
lyek elengedhetetlenek munkaba allasukhoz, és a munkaltatok sem tudjak, milyen
munkakorok ellatasara alkalmazhatnanak fogyatékos személyeket. Ezt a két alapvetd
hianyossagot igyekeznek megsziintetni Munkahelyi Gyakorlat programjaik.

A Munkahelyi Gyakorlat (MHGY') modellprogramjat 1996-ban az Alapitvany dol-
gozta ki, és elséként egy fovarosi készségfejleszto specialis szakiskola vezette be. Je-
lenleg az orszag 18 telepiilésének specidlis és készségfejlesztd specialis szakiskoldja
mukodteti sikeresen, mar 13 éve miukodik értelmi sériilt fiatalok munkara felkészito
iskolai programjaként. A programmal orszagszerte tobb mint 150 munkaltaté mikodik
egylitt.

A Munkahelyi Gyakorlat program adaptaciojaként a Salva Vita Alapitvany 2006-ban
dolgozta ki a CS-MHGY programot felnott korti, csaladban €106, inaktiv, értelmi sériilt
allaskeresOk szamara. A program keretében ,,Felkésziilni... Rajt! Cél: a munka” képzést
kinalnak olyan, az Alapitvanyt megkereso tigyfelek részére, akik nem, vagy régdta nem
rendelkeznek munkatapasztalattal, s ez megneheziti elhelyezkedésiiket.

Az iskolarendszeren kiviili, munkara felkészit6 képzés célja, hogy munkatapasztalat-
szerzés lehetdségét kinalja tigyfeleik szamara. A képzéssel az értelmi sériilt emberek is
megismerhetik a kiilonféle munkavégzési lehetoségeket, megtanulhatjak a munkahelyi
kovetelményeket és szabalyokat, valamint 6nallo életviteliik megalapozasahoz tapasz-
talatot gytijthetnek.

A Munkahelyi Gyakorlat program adaptaciojaként sziiletett meg 2006-ban az Intéz-
ményi Munkahelyi Gyakorlat IMHGY) program is, a szocialis intézetekben €16 és
nappali ellatast igénybe vevo fogyatékos emberek munkara felkészité programjaként.
E program célja hogy az intézetek értelmi sériilt lakoi, illetve gondozottjai felkésziilje-
nek az intézeten kiviili nyilt munkaerd- piaci foglalkoztatasra. Az Intézményi Munka-
helyi Gyakorlat programot jelenleg nyolc intézmény mitkddteti orszagszerte.
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A j6 gyakorlatok talan hozzéasegithetik tarsadalmunk tagjait a fogyatékos emberek
minél teljesebb korti elfogadasahoz. Az ilyen jellegli segitségre még sokdig érzékenynek
kell lennie egy magat befogadonak vall6 tarsadalomnak.
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